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Тренинг (от англ. train — тренировать, тренироваться) - один из ведущих методов практической 
психологии, опирающийся на ряд психотерапевтических, и психокоррекционных методов, а также 
на активные методы обучения. В самом общем виде Т. направлен на повышения общей, 
когнитивной и профессиональной компетентности каждого члена тренинговой группы, в том числе 
на развитие навыков самопознания, саморегуляции, общения, межличностного и межгруппового 
взаимодействия... тренинги, скачать тренинг, упражнения для тренинга, скачать сверхэффективный 
тренинг, тренинги ростов, личностные тренинги, работа тренером, тренингменеджер, бизнестренер, 
методы тренинг, требуется тренер, личностный рост, ищу работу тренера, тренингтрене 
Качественная подборка книг по технологии проведения тренинга. Отзывы о книге 'Тренинг 
профессиональных продаж' Ребрик Сергей Все книги (Посмотреть) Ребрик Сергей на видео 
Предлагаем Вам серию бесплатных видео курсов и тренингов на популярные темы для 
самостоятельного изучения. Чтобы материал был максимально полезен, важно опробовать его на 
практике. Тропа силы. Сериал по тренингу-приключению. В ходе этого тренинга участники прошли 
через серию игр-испытаний, которые проявили их лидерские качества и помогли понять "кто я?" и 
"чего я хочу в жизни?". Все показанные события происходили реально, все герои фильма - 
участники тренинга. Лучший опыт по мотивации и повышению личной эффективности 
сотрудников. Скачать тренинг и материалы для проведения тренинга. Смотрите видео тренинги, 
лекции, курсы, фильмы. Все на тему саморазвития, духовного роста, успеха, позитивного 
мышления, богатства и свободы Сайт является виртуальной библиотекой. Видео, выставленное 
здесь, было взято из сети. Все материалы представлены исключительно для ознакомительных целей. 
Все права на материалы принадлежат их авторам и издательствам. В этом разделе вы можете найти, 
скачать и внедрить лучшие психологические тренинги рунета, притом – совершенно бесплатно. 
Наша задача: помочь вам найти наилучшее решения для гармонизации каждой сферы жизни: 
личная эффективность и эффективность в социуме, умение пользоваться успехом у 
противоположного пола и создавать гармоничные семейные отношения, умение находиться в 
отличной форме и сохранять превосходное здоровье. Во всех готовых тренингах содержатся 
презентации Power point, руководства для проведения (мануал тренера), раздаточный материал 
(рабочие тетради, тесты, упражнения и игры, инструкции и т.п.). Все представленные материалы 
позволяют самостоятельно провести тренинг с минимальными знаниями о методологии обучения. 
Заказывал несколько раз материалы для проведения тренинга. После оплаты высылают ссылку по 
которой можно скачать заказанные материалы. 


