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Тест Будасси С.А. на самооценку позволяет провести исследование самооценки личности, 
измеряемое количественно. В основе данной методики лежит способ ранжирования. 
Психодиагностика самосознания, самоотношения, самооценки направлена на изучение и оценку 
представления о себе. “Я-концепция”, которая есть сумма “Я-реального” и “Я-идеального”, важный 
фактор формирования, выбора того или иного типа поведения человека. МЕТОДИКА 
ИССЛЕДОВАНИЯ САМООЦЕНКИ ЛИЧНОСТИ С.А. БУДАССИ ОПИСАНИЕ Методика С.А. 
Будасси позволяет проводить количественное исследование самооценки личности, то есть ее 
измерение. В основе данной методики лежит способ ранжирования В предложенной методике 
исследования самооценки ее уровень и адекватность определяются как отношение между Я 
идеальным, и Я реальным. Стимульный материал: Слова, обозначающие отдельные качества 
личности : аккуратность, беспечность, вдумчивость, вспыльчивость, гордость, грубость, доброта, 
жадность, жизнерадостность, завистливость, застенчивость, злопамятность, искренность, 
капризность, легковерие, мечтательность, нежность, непринужденность, нерешительность, 
несдержанность, обидчивость, осторожность, педантичность, подозрительность, принципиальность, 
высокомерие, радушие, развязность рассудочность, решительность ... Назначение методики 
Выявить количественное выражение уровня самооценки. Процедура проведения методики 
Испытуемый внимательно просматривает список слов, характеризующих отдельные качества 
личности. На основе предложенного списка респондент выписывает колонку Качества 20 значимых 
свойств личности, из которых 10 описывают идеального с точки зрения испытуемого человека, а 
другие 10 – отрицательные, то есть те, которые не в коем случае не […] Нахождение 
количественного выражения уровня самооценки. Данная методика содержит: назначение методики; 
порядок исследования; обработка и анализ результатов; список слов; бланк тестируемого. Набор 
методик на внимание, воображение, восприятие, мышление по детской практической психологии и 
по практической психодиагностики. внимание Оценка устойчивости внимания у мл. школьников 
методом корректурной пробы внимание переключение внимания внимание распределения 
внимания методом корректурной пробы... Поделиться Методика направлена на измерения 
самоотношения и самооценки путём сравнения рядов слов, ранжированных испытуемым. Автор: С. 
А. Будасси Методика предназначена для диагностики самооценки личности. В данной 
компьютерной версии имеются два варианта методики: оригинальная методика С. А. Будасси и 
вариант интерпретированный для спортсменов Ю.Я. Киселевым. Психодиагностика самосознания 
традиционно направлена на выявление продукта самосознания — представления о себе. 


