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Данная методика предложена И. Вандвик, П. Экблад в 1994 г.и предназначена для диагностики 
сферы общения ребенка. Материал и оборудование: лист бумаги, красный и черный карандаши 
(фломастеры). Стимульный материал: лист бумаги, на котором нарисованы 2 стандартных домика. 
Один из них побольше, красного цвета, другой – поменьше, черного цвета. Проведение 
исследования: методика предназначена для обследования детей 3,5-6 лет. Исследование проводится 
строго индивидуально. Уважаемые коллеги ! Настоящее пособие издано в рамках учебно-
методического комплекта к примерной основной общеобразовательной программе дошкольного 
образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» является 
переработанным в соответствии с Федеральными государственными требованиями (ФГТ, Приказ № 
655 от 23 ноября 2009 г.) вариантом «Программы воспитания и обучения в детском саду» под ред. 
М. А. Васильевой, В. В. Гербовой, Т. С. Комаровой. Экспериментатор заранее рисует на 
горизонтально расположенном листе два дома: слева – ровный красный дом, а справа – неровный 
черный дом со съехавшей крышей. При этом каждый дом должен состоять как минимум из пяти 
этажей и трех-четырех квартир – ячеек на каждом этаже. Психолог дает ребенку инструкцию: 
«Посмотри, перед тобой два дома. Видишь (экспериментатор указывает на красный дом), этот дом 
построен специально для тебя. Посмотри, какой он красивый. В нем будешь жить ты. Задания для 
педагогической практики 4 курса: 1. Предоставить планы уроков или занятий - не менее 18 уроков 
или занятий (9 по ИЗО, 9 по ДПИ). 2. Представить психологическую характеристику на ребенка, 
используя предложенные методики и найденные самостоятельно. 3. Провести экскурсию в институт 
искусств или принять участие в Дне открытых дверей. 4. Провести не менее одного досугового 
мероприятия и представить сценарный план. Тест «Два домика» был придуман Виктором 
Жирински. Он состоит из 4 этапов. Первая стадия теста «Два домика» похожа на Тест семейных 
отношений (FRT), во время которой ребенка просят перечислить членов его семьи. «Палочные» 
фигурки, изображающие их, быстро рисуются исследователем на листе чистой бумаги. На второй 
стадии на листе бумаги последовательно рисуют два домика. Один из них побольше – красного 
цвета, другой поменьше – черного цвета. СОЦИОМЕТРИЧЕСКАЯ МЕТОДИКА «ДВА ДОМИКА» 
(по Т.Д. Марцинковской) Цель: определить круг значимого общения ребенка, особенности 
взаимоотношений в группе, выявление симпатий к членам. Оборудование: Лист бумаги, на котором 
нарисованы два дома. Один из них – большой красивый, красного цвета, а другой – маленький, 
черного цвета. Инструкция: «Посмотри на эти домики. Представь себе, что красный домик 
принадлежит тебе, в нем много красивых игрушек, и ты можешь пригласить к себе всех, кого 
захочешь. Методика «Два дома» «Два дома» методика (The Two-Houses Technique, 2НТ) — 
проективная методика исследования личности. Впервые предложили ее И. Вандвик, П. Экблад в 
1994 г. Была предназначена для исследования восприятия детьми своих семей. Возраст испытуемых 
- дети. Задачей испытуемого при работе с этой методикой было — перечисление людей, живущих с 
ним, и размещение каждого члена семьи в один из двух домов, нарисованных исследователем. 
Методика «Дом - Дерево - Человек» Дж. Бука Проективная методика исследования личности. 
Предложена Дж. Буком в 1948 г. Тест предназначен для обследования как взрослых, так и детей, 
возможно групповое обследование. Обследуемому предлагают нарисовать дом, дерево и человека. 
Затем проводят детально разработанный опрос. Выбор предметов для рисования автор 
обосновывает тем, что они знакомы каждому обследуемому, наиболее удобны как объекты для 
рисования и, наконец ... Данный тест предложен Дж. Буком в 1948 году и предназначен для оценки 
личности испытуемого, уровня его развития, работоспособности и интеграции; получения данных, 
касающихся сферы его взаимоотношений с окружающим миром в целом и с конкретными людьми в 
частности. Это одна из самых известных проективных методик. Тест предназначен как для 
взрослых, так и для детей. Исследование может проводиться как в группе, так и индивидуально. 


