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Поделиться Методика была предложена Сандрой Бем (Sandra L. Bem, 1974) для диагностики 
психологического пола и определяет степень андрогинности, маскулинности и фемининности 
личности. Опросник содержит 60 утверждений (качеств), на каждое из которых испытуемый 
отвечает «да» или «нет», оценивая тем самым наличие или отсутствие у себя названных качеств. 
Опросник может применяться и в форме экспертного рейтинга. Данная методика предназначена для 
диагностики психологического пола. Определяется степень выраженности черт андрогинности, 
маскулинности и фемининности. Опросник состоит из 60 утверждений (качеств), на каждое из 
которых испытуемый отвечает «да» или «нет», оценивая тем самым наличие или отсутствие у себя 
названных качеств. Гость! Прочитайте внимательно инструкцию ! Вашему вниманию будет 
предложено 60 личностных качеств. Методика «Маскулинность-фемининность» (Bem Sex Role 
Inventory, BSRI) была предложена Сандрой Бем (Sandra Lipsitz Bem) в 1974 году для диагностики 
психологического пола и определяет степень андрогинности, маскулинности и фемининности 
личности. Опросник содержит 60 утверждений (качеств), на каждое из которых испытуемый 
отвечает «да» или «нет», оценивая тем самым наличие или отсутствие у себя названных качеств. 
Диагностика маскулинности – фемининности испытуемых. Инструкция к тесту «Отметьте в 
нижеследующем списке те качества, которые, по вашему мнению, есть у вас». Тест Перечень 
качеств: 1. вера в себя; 2. умение уступать; 3. способность помочь; 4. склонность защищать свои 
взгляды; 5. жизнерадостность; 6. угрюмость; 7. независимость; 8. застенчивость; 9. совестливость; 
10. атлетичность; 11. нежность; 12. театральность; 13. напористость; 14. падкость на лесть; 15. 
удачливость; 16. сильная личность ... МЕТОДИКА «МАСКУЛИННОСТЬ-ФЕМИНИННОСТЬ» С. 
БЕМ ОПИСАНИЕ Методика была предложена Сандрой Бем (1974) для диагностики 
психологического пола и определяет степень андрогинности, маскулинности и фемининности 
личности. Опросник содержит 60 утверждений (качеств), на каждое из которых испытуемый 
отвечает «да» или «нет», оценивая тем самым наличие или отсутствие у себя названных качеств. 
Опросник можно применять и в форме экспертного рейтинга. Определение степени андрогинности, 
маскулинности или фемининности личности. Маскулинность и фемининность (от лат. masculinus — 
мужской и femininus — женский) — нормативные представления о соматических, психических и 
поведенческих чертах, характерных для мужчин и для женщин, элемент полового символизма, 
связанный с дифференциацией половых ролей. Инструкция. Отвечая «да» или «нет», оцените тем 
самым наличие или отсутствие у себя указанных качеств. Методика «Маскулинность—
фемининность» С. Бем Тест взят из книги: А. А. Реан. Психология изучения личности. — СПб., 
1999. Методика была предложена Сандрой Бем (1974) для диагностики психологического пола и 
определяет степень андрогинности, маскулинности и фемининности личности. Опросник содержит 
60 утверждений (качеств), на каждое из которых испытуемый отвечает «да» или «нет», оценивая 
тем самым наличие или отсутствие у себя названных качеств. Назначение теста Диагностика 
маскулинности – фемининности испытуемых. Инструкция к тесту «Отметьте в нижеследующем 
списке те качества, которые, по вашему мнению, есть у вас». Тестовый материал Перечень качеств: 
вера в себя; умение уступать; способность помочь; склонность защищать свои взгляды; 
жизнерадостность; угрюмость; независимость; застенчивость; совестливость; атлетичность; 
нежность; театральность; напористость; падкость на лесть; удачливость; сильная личность; 
преданность... Методика предназначена для диагностики психологического пола и определяет 
степень андрогинности, маскулинности и фемининности личности. Опросник содержит 60 
утверждений-качеств, на каждый из которых испытуемый отвечает «да» или «нет», оценивая тем 
самым наличие или отсутствие у себя названных качеств. Опросник можно применять и в форме 
экспертного рейтинга. Методика была предложена Сандрой Бем (Sandra L. Bem, 1974) для 
диагностики психологического пола и определяет степень андрогинности, маскулинности и 
феминности личности. Опросник может применяться для экспертного опроса. В таком случае 
оценка испытуемого по представленным качествам осуществляется компетентными экспертами – 
людьми хорошо его знающими. Попробуйте, чтобы вас протестировали ваши хорошие знакомые – 
это может быть интересно, вы узнаете, как вас воспринимают окружающие. 


