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Зарегистрирован: Пн апр 03, 2006 1:56 pm Сообщения: 222 Откуда: Москва Сайт так и назывался 
www.sonatal.ru, но что-то он в последний раз, когда я пробовала туда зайти, не работал. Впрочем 
ничего свежего за последние полтора года там не было добавлено. Я ходила на занятия по сонаталу 
непосредственно к Лазареву во время беременности. Идея хорошая (то есть методика), но 
абсолютно неразработанная. Никакой системы, всё очень спонтанно. А вы слышали о такой 
методике раннего музыкального развития? Я недавно узанала и мне очень... Пишет Галина: — 
Хотелось бы узнать, что думают родители о платном, весьма дорогом, внедрении методик Лазарева. 
Урок по методике Лазарева стоит 600 рублей. Это очень дорого. Имеет ли право заведующая 
заниматься пропагандой данных методик? Сразу хотим сказать, что методика Лазарева, а конкретно 
его оздоровительная программа «Здравствуй!» рекомендована Министерством образования 
Российской Федерации для использования в дошкольных образовательных учреждениях или дома. 
Музыкальная методика, лежащая в основе наборов Bimbasket, называется Цветоник. Она 
разработана профессором М. Лазаревым и заключается в развитии ребенка при помощи музыки и 
специальной цветомузыкальной гимнастики. Это позволяет малышу сохранить врожденные 
музыкальные и художественные способности и гармонично развивать основные функции его 
организма. Музыкальные программы помогают быстрее адаптироваться к окружающей среде и 
пробудить творческую активность. Почитала, но ведь это пренатальная педагогика. Метод 
«Сонатал» разработан в рамках нового направления или типа образования, которое названо 
пренатально-ориентированным образованием. Оно предполагает накопление ребенком до рождения 
определенного информационного опыта, на котором в дальнейшем строится все последующее 
образование. В основе метода "Сонатал" лежит идея о том, что во время беременности очень важно 
слушать музыку и петь. Даже если у вас нет голоса. М.Л. Лазарев - доктор медицинских наук, 
профессор, академик и при этом музыкант. Он окончил музыкальное училище имени М.И. Глинки, 
а уже затем получил медицинское образование. Его методика - синтез музыки и науки, она основана 
на исследованиях механизмов восприятия информации и адаптирована под стиль жизни 
современного родителя. Методика помогает развить физические навыки, установить ритмы дня, 
речь и музыкальные способности, а также дарит уйму положительных эмоций! Не так давно ученые 
доказали, что музыка играет огромную роль в развитии ребенка. Однако не многие люди знают о 
том, что в России уже 30 лет назад была создана уникальная развивающая методика "Цветоник", 
основанная на влиянии музыки и движения на ребенка. Что такое «Цветоник»? В основе методики 
«Цветоник» лежит согласование умственного и физического развития: в процессе занятий у ребенка 
одновременно задействуются память, речь, логическое мышление, музыкальный слух ... Во все 
времена общество уделяло особое внимание поведению мамы во время беременности. Ведь это 
особое состояние в жизни женщины. Будущие мамы всегда догадывались о том, что малютка в 
животе что-то слышит и понимает. Мать является посредником между внешним миром и ребенком. 
Еще в древности будущие мамы уважительно и трепетно общались со своими малышами. Более 
тысячи лет назад в Китае существовали перинатальные клиники. Где будущие мамы проводили 
период беременности, окруженные покоем и красотой. Здравствуйте, друзья! Сегодня я расскажу об 
одном интересном продукте от компании Бимбаскет: наборе с музыкальными играми для детей от 0 
до 3 лет Хотя сказать «продукт» не совсем правильно, это целая методика, направленная на 
всестороннее развитие детей. Мне и моим ребятам – Глебу и Марку — выпала возможность не 
только поверхностно познакомиться с этой системой, но и целый месяц играть, заниматься, 
веселиться и, конечно, развиваться! 


