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Рисунок центральной части палантина создан на основе узоров славянской 
обережной вышивки. Использованы элементы “Счастье” и “Репей счастья” 

Славянские обереги нужно делать, только если есть такое желание. 
Насильственное рукоделие будет не только неприятным, но и не принесет 
должной защиты. Работа над вышивкой обязана доставлять удовольствие. Иначе 
теряется энергия символа. Сам процесс вышивки оберега должен 
сопровождаться только положительными мыслями. Если у вас сейчас не самый 
лучший период в жизни, лучше не приниматься за такое рукоделие. Добрые 
эмоции способны наделить символ хорошей энергией. 

Пока изделие не готово, его нельзя показывать посторонним людям. 

Создавая обереги, надо соблюдать некоторые правила.  
Никто не может заставить кого-либо изготовить для себя оберег или упросить 
сделать это. Обереги изготавливаются только по доброй воле и от чистой души. 
Тогда они - действительно обереги.  
Самые сильные обереги - те, которые изготовлены вашими кровными 
родственниками: отцом, матерью, братом, детьми. Супружеские связи по 
традиции не считаются кровным родством, но, если супружество гармоничное и 
счастливое, взаимно созданные обереги тоже имеют большую силу.  
В процессе создания оберега вы должны постоянно думать о том человеке, для 
которого вы его делаете, держать перед мысленным взглядом его образ, ощущать 
его энергетику, настрой, характер, потребности, тогда связь оберега с человеком 
будет сильной и он сможет его защищать.  
Если вы будете неукоснительно соблюдать все правила, сделанный вами оберег 
действительно сумеет защитить своего хозяина от множества бед и напастей. 

Из материалов по обережной вышивке 

 

Для более полной информацией по технике вязания Оренбургских 
платков, рекомендую обратиться к книге О. Федоровой “Так вяжут 
платки в Оренбурге” 

 

Для работы понадобиться примерно 1200м. пряжи толщиной 800-

1500м в 100г.   Спицы №2-2.5 
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Палантин вяжется в классической технике Оренбургских платков. 

Все ряды вяжутся только лицевыми петлями. 

Начинаем вязать с ленточки нижних зубцов. Для этого набираем  

18 петель и вяжем кайму. 1-й зубец вяжем с 1 по 18 ряд,  2-й и все 

следующие с 3 по 18. Всего вяжем 16 зубцов. 
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 кромочная,  первую петлю всегда снимаем не провязывая  
накид 
две вместе лицевой 
три вместе лицевой 
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Затем вяжем 1-й (3-й на схеме) ряд зубца и набираем 129 петель из 

кромочных петель ленты зубцов. Вяжем 1-й ряд схемы тела. Далее 

поднимаем 19 петель снизу ленточки и вяжем 1-й (3-й на схеме) 

ряд зубца.  Продолжаем вязание, вывязывая правые зубцы по 

схеме, а левые зеркально. 

Когда вся схема готова, приступаем к вывязыванию верхней ленты 

зубцов, привязывая к телу палантина. Последнюю петлю зубца 

провязываем вместе с первой петлей палантина. Если останется 

одна лишняя петля на теле, в 15 или 17 ряду последнего зубца 

можно провязать эту петлю с очередной петлей (одна кромочная 

зубца и две петли тела).  
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Когда будут связаны все верхние зубцы, у нас на правой спице 

будут петли верхнего зубца, а на левой- петли левого зубца.  

Снимаем с правой спицы на левую 1 петлю и провязываем 3 

вместе. Эту петлю вновь снимаем на левую спицу и ровязываем 3 

вместе. Петли не затягиваем! Вяжем, пока не останется 1 петля. 

Нитку обрезаем и протягиваем в петлю.  

Наш палантин готов! 

Далее изделие замачиваем в мягком моющем средстве, полоскаем 

и блокируем. 

 

Расположение страниц на схемах 

 

Стр 1 Стр 7 Стр 13 
Стр 2 Стр 8 Стр 14 
Стр 3 Стр 9 Стр 15 
Стр 4 Стр 10 Стр 16 
Стр 5 Стр 11 Стр 17 
Стр 6 Стр 12 Стр 18 
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