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о такое 
объемная вышивка

Объемная вышивка — старинное рукоделие, 
распространенное в Западной Европе. Мастерицы, 
работающ ие в этой технике, создаю т настоящие 
произведения искусства — картины, напоминающие 
живописные полотна. Растения, животные, люди, 
вышитые на ткани, выглядят как живые. Такой эф ­
фект достигается за счет использования специаль­
ных швов, выполняемых различными нитками и лен­
тами. Техника объемной вышивки привлекательна 
еще и потому, что работа, дающая блестящий ре­
зультат, требует намного меньше времени и сил, 
чем, допустим, вышивание картины художественной 
гладью. Нитки и ленты, которые используются в объ­
емной вышивке, достаточно толстые, и пространство

быстро заполняется стежками. Искусство объемной 
вышивки доступно даже начинающим вышивальщи­
цам: основой для такой вышивки служит рисунок, 
нанесенный на ткань типографским способом.
По такому рисунку вышивать несложно, каких-либо 
твердых правил в свободной вышивке не сущ еству­
ет. Если вы вышиваете крестом, вам нужно рассчи­
тывать каждый ряд, чтобы сделать переход  
к соседнему в определенном месте, а в объемной 
вышивке вам предоставлена полная свобода дейст­
вий. Если вас не устраивает шов, который рекомен­
дован для выполнения рисунка, смело заменяйте 
его на любой другой, лишь бы вы получили тот 
эффект, которого добиваетесь. Так же легко можно
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ЧТ О Т А К О Е  О Б Ъ Е М Н А Я  В Ы Ш И В К А #
менять цвета ниток и лент. Вышивка от этого только 
= ыигрывает. Именно в силу таких свободных правил 
заботы, выполненные по одному рисунку, получа­
ется совершенно разными, и вы можете полностью  
реализовать свой творческий потенциал, не опаса­
ясь, что ваше произведение кто-то повторит.

Реком ендации начинаю щ им  
вышивальщ ицам
1ля работы в технике объемной вышивки лучше 
всего использовать нитки и ленты, окрашенные 
вручную. Очень часто бывает, что подготовленных 
вами материалов не хватает на всю работу. Вос­
пользуйтесь этим случаем, чтобы обогатить кра­
сочную палитру вашей картины. Дело в том, что, 
тогда вы окраш иваете материал самостоятельно, 
добиться полного соответствия цвета первой и по­
следующих партий ниток и лент практически  
-евозможно. Такое различие цветов для объемной 
вышивки — настоящий подарок. Вы даже можете 
специально купить краску, чуть-чуть отличающую­
ся по тону от краски для предыдущей партии.
~о при этом старайтесь вышивать так, чтобы м атери­
алы из разных партий распределялись по всей вы- 
_и вке , стежки, выполненные нитками из первой 
партии, соседствовали со стежками из ниток вто­
рой и т. д. Например, вы вышиваете крону дерева, 
"ервая партия ниток и лент получилась чуть тем- 
-ее , чем вторая. Вышейте фон кроны стежками 
~емного тона так, чтобы между ними оставались  
-ромежутки, которые вы заполните стежками бо­
лее светлого тона. Вышивка благодаря дополни­
тельному оттенку приобретет более естественный 
вид, ведь в природе вы не найдете двух соверш ен­
но одинаковых по цвету листьев.
Кроме окраш енных вручную ниток и лент можно 
использовать готовые материалы, выкрашенные 
с переходами цвета, — так называемые нитки 
и ленты «хамелеон». Эти нитки и ленты даю т очень 
интересные переходы цвета, что делает вышивку 
более живописной.
Как правило, в технике объемной вышивки со зд а­
ются различные изделия, украш аю щ ие интерьер. 
Никто не будет слишком пристально разглядывать, 
что именно вышито на картине, панно или коври­
ке. Поэтому вам совершенно не обязательно дос­
конально изучать ботанику, вышивая, например, 
цветы. Старайтесь создать общ ее впечатление 
цветка, передайте его цвет, контур, но не вдавай­
тесь в слишком мелкие подробности его строения.

Чтобы расставить акценты, вы, конечно, можете 
вышить цветок или несколько листьев, тщательно  
скопированных с настоящ их. Такие детали, как 
правило, размещ аю т на переднем плане вышивки, 
придавая им дополнительный объем.
Еще одно достоинство объемной вышивки — это  
отсутствие понятия «ош ибка». При работе в любой 
другой технике часто приходится переделывать 
неудачно вышитые фрагменты. Цветок получился 
непохожим на рисунок, орнамент выполнен нечет­
ко, сочетание цветов не устраивает — да мало ли 
что может произойти, если правила вышивания 
достаточно строги. В объемной вышивке вам ниче­
го не придется срезать или распускать. Просто  
возьмите иголку и нитку и закройте новой вышив­
кой то, что вам не понравилось. Ваш а работа при­
обретет дополнительный объем и ярко выражен­
ную ф актуру и станет намного интереснее.
В объемной вышивке нет необходимости заполнять 
стежками всю основу: вы можете только подчерк­
нуть нитками и лентами отдельные части типограф ­
ского рисунка. Например вышивая стебли или 
листья растений, можно проложить стежки на р ас­
стоянии друг от друга или вдоль жилок листьев.
В таких техниках вышивки, как гладь или крест, 
очень важно, чтобы изнаночная сторона изделия 
была гладкой, без узлов и хвостиков. В объемной 
вышивке вы можете не обращ ать внимания на из­
нанку вашей работы. Когда вы закончите вышивку, 
срежьте лишние нитки по краям работы, этого 
будет вполне достаточно. Единственное, на что сто­
ит обратить внимание, так это на участки типо­
графского рисунка, которые будут свободны от вы­
шивки. На изнаночной стороне этих участков не 
стоит закреплять нитки и ленты: они могут просве­
чивать через ткань-основу, и ваш а картина будет 
выглядеть неаккуратно.
Для объемной вышивки вам потребуется ткань  
для основы, на которую вы будете переводить рису­
нок, нитки и ленты для оформления деталей карти­
ны, а также различные дополнительные материалы, 
позволяющие создавать богатую  ф актуру вашего  
произведения.



и материалы



атериалы 
для вышивки

Ком потребуем ткань для основы, но которую 
вы будете переводить рисунок, нитки ш ленты для 
оформления деталей картины, о также различ- 
ные дополнительные материалы, позволяющие 
создавать богатую фактуру вашего произведения.



устойчивые к химикатам и высо­
кой температуре.
Если вы решили использовать для 
вышивки искусственный шелк или 
синтетическую ткань, помните — 
очень сложно найти копироваль­
ную бумагу для принтера, которая 
позволит перевести рисунок на 
подобные ткани. В этом случае ис­
пользуют особый тепловой ре­
жим, и вам лучше обратиться за 
помощью к специалистам.

М А Т Е Р И А Л Ы  ДЛЯ  В Ы Ш И В К И

Н а  т к а н я х  из хл о п к о в ы х  
см есей р и с у н о к  м о ж е т  
о казат ься  более р е л ь е ф ­
ным, поэт ом у используйт е  
сам ую  т о н кую  к о п и р о ­
вальную  бумагу, к а к у ю  
см ож ет е найт и.

Нити, из которых сделана ткань, 
должны быть достаточно тонкими 
и ровными. Так , декоративные 
льняные и хлопковые ткани с ред­
ким переплетением совершенно 
не годятся для перевода рисунка: 
многие его детали попросту не 
отпечатаются. Хотя на таких тка­
нях легче работать лентами, для 
сложных рисунков все же старай­
тесь выбирать более подходящий 
материал.

Для объемной вышивки лучше 
всего подойдет мягкая, гладкая 
льняная, хлопковая или шелковая 
ткань. О н а  должна быть доста­
точно плотной, чтобы «выдер­
жать» все стежки и при этом не 
стягиваться.

Для перевода цветных рисунков 
лучше всего подходят лен и хло­
пок, поскольку они выдерживают 
высокие температуры, необходи­
мые для перевода рисунка с при­
менением тепловой обработки. 
Искусственный шелк, а также тка­
ни, содержащие синтетику, лучше 
не использовать — они нестойки 
по отношению к химическим ре­
активам и не выдерживают высо­
ких температур. Если вы не смог­
ли найти стопроцентный хлопок 
или льняное полотно, можно 
взять смесовые ткани хорошего 
качества. Поэкспериментируйте 
с различными видами таких тка­
ней, чтобы подобрать наиболее

Если вам нужно перевести лишь 
контур рисунка, а не всю картинку 
целиком, вы можете использовать 
практически любые ткани. В этом 
случае подберите ткань, которая 
по цвету и фактуре дополняла бы 
рисунок, была бы легкой в работе 
и достаточно плотной, чтобы вы­
держать вышивку.
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П р и  р а с к р о е  т кан и  
ост авьт е дополнит ельно  
н е  м ен ее  15 см  с  к а ж д о й  
ст ороны  — вам  придет ся  
закреплят  ь р и с у н о к  
в пяльцах .

Ткани
для контурных 

рисунков

Лучше всего использовать белые 
или очень светлые (почти белые) 
ткани. Более темные и насыщен­
ные кремовые цвета «состарят» 
переведенный рисунок, и краски 
на нем будут выглядеть тусклыми. 
Помните: белый цвет на рисунке 
приобретет цвет фоновой ткани, 
а светлые тона исказятся.
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Переведенный на тонкую ткань 
рисунок при вышивании может пе­
рекашиваться. Чтобы избежать 
этого, основу делают более тол­
стой, используя подкладку. Для 
подкладки выбирайте тонкую шел­
ковую, хлопковую или смесовую 
ткань белого или почти белого цве­
та. Подкладка должна быть того 
же размера, что и кусок ткани с ос- 
новным рисунком. В пяльцы обе 
ткани заправляют одновременно.

   : ь % ~ — -

Не забудьте предваритель­
но постирать подкладку, 
чт обы она  не села.

Ленты из натурального шелка до­
вольно мягкие, но хорошо держат 
форму. Самые лучшие шелковые 
ленты — это выкрашенные вруч­
ную, с полутонами или разно­
цветные, поскольку они прекрас­
но передают цветовую гамму жи­
вой растительности. В сочетании 
с выкрашенными вручную лентами 
можно использовать и гладкокра­
шеные фабричные ленты.

Старайтесь использовать в своих 
работах хотя бы немного шелковых 
лент, окрашенных вручную. Если вы 
будете вышивать только гладкокра­
шеными лентами, рисунок получит­
ся плоским, ему будет не хватать 
выразительности и глубины.

Ленты с обработанны м  краем 
(кромкой). Не секутся и легко 
проходят сквозь ткань. Такие лен­
ты использованы в образцах вы­
шивки, представленных в данной 
книге.

Л енты , вырезанные по косой. 
Это  полоски ткани с необрабо­
танным краем, которые лучше ис­
пользовать для поверхностной 
вышивки.

Синтетические ленты. Также ис­
пользуются в вышивке, но они не 
такие мягкие, как шелковые. Эти 
ленты более рельефно смотрятся 
на ткани и ложатся на нее не так 
плоско, как ленты из шелка.

Ленты из органзы . Достаточно 
мягкие и создают эффект легкости 
и прозрачности. Они бывают с а ­
мой разной ширины, гладкокра­
шеные и хамелеон (с переливами 
цвета). Ленты из органзы, исполь­
зовавшиеся в представленных ра­
ботах, окрашены вручную.



Прелесть объемной вышивки за ­
ключается в том, что вы можете ис­
пользовать буквально любые нит­
ки, которые можно продеть в ушко 
иглы и протянуть сквозь ткань.

Экспериментируйте с раз­
личными нитками, это 
обогатит фактуру вашей 
вышивки и сделает ее по- 
настоящему уникальной.

Количество лент 
для вышивки

I |рудно заранее рассчитать, сколь­
ко лент вам понадобится для ри- 
ерж а. Это зависит от того, каким 
шишом вы будете шить, от ширины 
тенгты и выбранных вами цветов.

[  Л В Й Т  /  ’ I4 .U D C 1
Всегда покупайте больше 
зеленых лент, чем запла­
нировали, потому что 
в результате зеленого 
в сегда не хватает!
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Хлопковая нитка (мулине). Сам ая 
распространенная нитка, бывает 
различных цветов. Обычно ее из­
готавливают из шести тонких сви­
тых вместе нитей. Мулине можно 
разделить на отдельные нити, до­
биваясь различной плотности вы­
шивки.

Натуральный шелк. Э та  тонкая 
нитка, состоящ ая из одного во­
ло кн а , прекрасно  дополняет 
ленты.
Блеск шелка замечательно под­
черкивает рисунок.

Искусственный шелк. Для этих ни­
ток также характерен красивый 
блеск. Искусственный шелк осо­
бенно подходит для стежков с на­
вивкой.
Пользуйтесь нитью длиной не бо­
лее 2 5 -3 0  см, потому что эти нит­
ки сильно секутся. Некоторые нит­
ки из искусственного шелка скру­
чены из нескольких нитей, и вы 
можете сделать нить тоньше, рас­
крутив ее и отделив несколько во­
локон.
С  искусственным шелком лучше 
всего работать, если его сначала 
слегка смочить.
Проведите по нитке влажной (но 
не мокрой) губкой, перед тем как 
начнете вышивать.

Ирис («жемчужный хлопок»). Э та  
нитка более толстая, чем мулине, 
плотно скрученная, ее нельзя раз­
делить. О на бывает разной тол­
щины (№  3, 5 , 8 и 12; №  3 — с а ­
мая толстая).
В изделиях, описанных в этой кни­
ге, мы используем только №  8, но 
вы можете применить любую по­
нравившуюся вам нить ириса.

Специальные нитки. Можно ис­
пользовать множество других раз­
новидностей хлопковых, шелко­
вых или синтетических ниток.

Посмотрите, что вам удастся най­
ти в продаже. В этом типе вышив­
ки очень немного строгих правил, 
так что вы смело можете импро­
визировать и эксперим ентиро­
вать с любыми нитками, чтобы со­
здать собственный шедевр.

М еталлические нитки. В вашем 
изделии могут быть использованы 
тонкие золотые или серебряные 
нитки (люрекс) либо смешанные 
волокна с серебряными или золо­
тыми блестками. Этими нитками 
можно добавить вышитым дета­
лям очень интересные штрихи. 
Так, разбросав мелкие стежки, 
сделанные серебряной нитью 
швом «россыпь», в траве под де­
ревьями и на затененных участ­
ках, можно создать впечатление 
капелек росы.

Нитки хамелеон. Они отличаются 
переливами цвета по всей длине 
нити. Работать с этими нитками — 
одно удовольствие, поскольку вы­
шитый ими рисунок приобретает 
глубину и новые оттенки. О краска 
хамелеон может быть и у хлопко­
вых, и у шелковых ниток, можно 
найти ирис и искусственный шелк 
хамелеон. Перед началом рабо­
ты надо только проверить, не ли­
няют ли эти нитки.
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Букле и бархатны й шнур. Это  
нитки, окрашенные вручную, они 
бывают «узелковыми» (букле) или, 
наоборот, гладкими и бархатис­
тыми. Идеальны для вышивания 
стеблей и ветвей. Их надо при­
креплять к основе, так как они 
слишком толстые для того, чтоб 
протягивать их через ткань.

Ш нур-цепочка из искусственного 
ш елка. Полосы искусственного 
шелка и металлической нити сши­
ваются, и получается шнур, похо­
жий на цепочку.
Такой шнур с металлическими про­
блесками дает очень интересный 
эффект в работе.
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В ни м ательно  по см о тр и те  на 
рисунок и берите нитку такой 
толщины, чтобы она полностью 
закрывала деталь, которую вы вы­
шиваете.
Для мелких деталей используйте 
одинарную  или двойную нить. 
Для более грубой фактуры бери­
те тройную нить мулине или ирис. 
Для деталей , находящихся на зад­
нем плане и на большом рассто ­
янии, обычно используют нитки 
потоньше и посветлее.
Для деталей , расположенных на 
среднем расстоянии от зрителя, 
хороши средней толщины нити 
переходных оттенков, а для пе­
реднего плана берите нитки по­
толщ е, поярче или потемнее.

Проверьте, не линяет ли 
шерстяная пряжа; в край­
нем случае используйте ее 
на самых темных участ­
ках вышивки,.

Количестве ниток 
д а

Ф ранцузская лента. «Трубчатая» 
ш ерстяная пряжа, которую  вы 
можете окрасить вручную, чтобы 
достичь различных оттенков. Что­
бы стежки получились воздушны­
ми (для листьев больших деревь­
ев), зажмите конец нити между 
большим и указательным пальца­
ми и слегка потяните. Ш ерсть 
размотается и станет пушистой. 
Лучше всего использовать эту 
нитку для шва «россыпь» и других 
мелких стежков.

Что касается количества ниток, т 
здесь, так же как и в случае с net 
тами, очень трудно заранее ра< 
считать, сколько ниток того иг 
иного цвета вам понадобится дг 
изделия. Обычно достаточно бь 
вает одного мотка каждого цвет< 
Впрочем, это зависит от плотносл 
вышивки и от ее цветовой гаммы.
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Проволока

Чтобы добавить объема цветам, 
стеблям и листьям, можно использо­
вать проволоку. Купите мягкую про­
волоку, которой пользуются флори­
сты, или проволоку для рукоделия.

Дополнительные
детали

Вы можете использовать в вышивке 
различные украшения: например, 
сережку в форме бабочки или жуч­
ка, нитку жемчуга и многое другое. 
В цветочных магазинах и в отде­
лах, где продается бисер и пуго­
вицы, можно приобрести искусст­
венных лягушек, пчелок, божьих 
коровок, которые укр асят вы­
шивку, если поместить их между 
цветами и листьями. Интересной 
деталью  могут стать крошечные 
вилы, лопата или совок, которые 
вы прикрепите к вашей картине 
в нужном месте.

шш

Ш
8 '

Это  специальный состав, который 
позволяет придать вышивке блеск. 
Его можно приобрести в м агази­
нах, торгующих материалами для 
рукоделия.
1. Прежде чем наносить глянец, 
сделайте для него клеевую основу. 
Возьмите клеевой карандаш и ват­
ную палочку. Смажьте клеем палоч­
ку и нанесите клей на основной 
рисунок. Теперь, осторожно втирая 
глянец кончиком пальца, нанесите 
его поверх клея.
2. Покрывайте работу глянцем по ча­
стям, чтобы клей не успел высохнуть.

-

Тычинки

Вы можете использовать готовые 
тычинки для декорирования конди­
терских изделий. Тычинки можно 
приклеить к лилиям, фуксиям и дру­
гим цветкам. Приклейте столько 
тычинок, сколько вам требуется, но 
не делайте их слишком длинными.

Б о лее  кр уп н ы е  и  т олст ы е  
т ы ч и н к и  м о ж н о  о б р е ­
зат ь п о ч т и  у  са м о го  к о н ­
ч и к а  и  п риклеит ь м е ж д у  
вы ш ит ы м и р а ст е н и я м и , 
где они. будут  вы глядет ь  
к а к  кр о ш ечн ы е  ц вет очки .



нструменты 
и приспособления

Набор инструментов для объемной вышивки 
невелик: это прежде всего иглы различном 
толщины, ножницы, наперсток» I  из трисп®= 
ш§я®ши вам понадобятся поильцы.

щт
' :Шт '
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Выбор иглы правильного разм е­
р а , пожалуй, наиболее важен 
для успешной работы над вашим 
изделием. Так, для вышивки лен­
тами необходимо, чтобы игла 
проделывала в ткани широкое 
отверстие, сквозь которое лента 
могла бы пройти свободно, не 
сминая и не портя основу. Ушко 
иголки должно быть довольно 
длинным, чтобы лента , после то­
го как ее продернули в иглу, мог­
ла лечь плоско. Для нашего типа 
вышивки обычно требую тся сле­
дующие иглы: 

шениль». О страя , с тонким кон­
чиком толстая игла с широким 
ушком;
вышивальная. О страя тонкая иг­
ла с удлиненным ушком; 
соломенная (игла модистки). 
Длинная острая игла с маленьким 
ушком. Ушко не шире ствола иг­
лы. Это  единственная игла, кото­
рую можно использовать для 
стежков с навивкой; 
гобеленовая Такая же, как «ше­
ниль», только с тупым кончиком. 
Э ту иглу можете использовать для 
некоторых видов поверхностной 
вышивки, чтобы нечаянно не з а ­
цепить ленту;
кукольная. Э та  игла сама по себе 
используются редко, но иногда 
бывает нужна в качестве вспомо­
гательной.

—
“ F ~    ... ...Совет ^

Никогда не оставляйте 
иглу в незаконченном изде­
лии. Используйте подушеч­
ку для игл или игольницу.

I 
1
О т того, какие пяльцы вы выбра­
ли, во многом зависит качество 
вышивки. Лучше использовать 
пяльцы большого диаметра, в ко­
торых можно закрепить всю ра­
боту. В этом случае во время вы­
шивания вы видите весь рисунок, 
а это помогает в выборе цвета и 
фактуры (ведь надо иметь более 
полную картину, чтобы правиль­
но подобрать оттенки и толщину 
нити). К тому же пяльцы большого 
размера не портят вышивку лен­
там и, пережимая выполненные 
фрагменты.
Если кусок ткани меньше, чем ва­
ши пяльцы, добавьте по всем че­
тырем краям дополнительные по­
лоски ткани, аккуратно пришив 
их к основе для вышивки (вам при­
дется сделать то же самое и для 
подкладки). Позже эти полоски 
можно убрать. Все швы, при кото­
рых вам приходится протыкать 
ткань насквозь, лучше всего вы­
полнять в пяльцах, в особенности 
гладь, «французские узлы», сте­
бельчатые швы, а также прокалы­
вающий шов. Некоторые виды 
поверхностных швов, такие, как 
навивка и цепочка, можно выпол­
нять и без пяльцев.
Чтобы натяжение ткани не о сла­
бевало и пяльцы не оставляли на 
ней следов, укрепите внутренние 
края ткани тонкими полосками 
бумаги. Не забывайте время от вре­
мени туго натягивать ткань в пяль­
цах, если натяжение ослабевает, 
когда вы вышиваете. Подтягивай­
те винты по мере необходимости, 
чтобы рисунок оставался гладким 
и не морщил. Подоткните все че­
тыре угла и заколите булавками, 
чтобы ткань не меш ала вам во 
время работы . И спользование

Пяльцы
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маленьких пяльцев может привес­
ти к тому, что части выполненного 
рисунка будут попадать в пяльцы 
и сминаться, портя вашу работу. 
В магазинах можно приобрести 
«ножки» для пяльцев, и вам не 
придется держать работу на ко­
ленях или на столе.
Выбирая пяльцы, имейте в виду, 
что они бывают для вышивания и 
для простегивания. Вышивальные 
пяльцы тоньше и затягиваются вин­
тиком. Пяльцы для простегивания 
толще и затягиваются гайкой. Для 
вышивания подходят и те, и другие, 
но пяльцы для простегивания го­
раздо прочнее.

Другие 
инструменты

Ножницы: острые маленькие вы­
шивальные ножницы потребуются 
вам для обрезания ниток и лент. 
Щипцы (или щипчики для ногтей) 
пригодятся для обрезания прово­
локи.
Нитевдевсп^ поможет вставлять 
ленты и нитки в игольное ушко. 
Наперсток или небольшой кусок 
резины нужен, чтобы проталки­
вать иглу.
Ш катулка для рукоделия: пласти­
ковый ящичек с отделениями для 
хранения ниток, с катушками, на 
которые можно намотать остатки 
ниток, и мягкими картонными ци­
линдриками, на которые можно 
намотать ленту.

С т ар а й т есь  н е  д о п ус­
т ит ь, чт обы во в р е т  пе­
р е в о д а  р и с у н о к  скользил , 
и н а ч е  напучит е р а с п л ы в ­
ча т о е  изо бр аж ен и е .

Вышивка по рисунку имеет массу 
преимуществ. Готовая компози­
ция сам а по себе является под­
держкой в работе, а заполнять 
весь рисунок нет необходимости. 
Здесь легко проявить свои твор­
ческие способности , отважив­
шись на эксперимент.
Сущ ествует несколько способов 
переведения рисунка на ткань, 
так что выбирайте тот, который 
вам больше всего подходит.

Для любого из описанных ниже 
способов вам понадобится уве­
личить рисунки, приведенные в раз­
деле «Рисунки для вышивки». 
Термотрансфер (перевод рисун­
ка с применением тепловой об­
работки). П рогресс в о бластг 
технологий позволяет легко пе­
реводить на ткань цветные ри­
сунки. Копировальная бумага, по­
жалуй, сам ое лучшее средстве 
для перевода изображения не 
ткань.
Рисунок переводится на специ­
альную копировальную бумагу 
Бум ага пом ещ ается рисунко/v 
вниз на ткань.
Производится терм ообработке 
бумаги, после чего рисунок ос­
тается на ткани.
М ожно купить копировальную 
бумагу в компьютерном м агази­
не, отсканировать рисунок, рас 
печатать его на вашем домаш ­
нем принтере, а потом с помо 
щью утюга нанести на ткань. Дл5 
того чтобы воспользоваться ри 
сунками, данными в этой книге 
вам понадобится принтер фор 
м ата АЗ.
Вы можете скопировать или напе 
чатать рисунок на специальной 
копировальной бумаге в копиро 
вольной мастерской, а перевестг 
его на ткань уже дома.

■

Перевод 
рисунка на ткань
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Подготовка ткани

Аппретируйте ткань, чтобы она 
ие села в процессе работы. На-
 о -ите ткань, слегка просушите и
хорошо прогладьте ее, чтобы не 
морщила. Разгладив все складки, 
проведите по ткани еще несколь- 
* :  раз утюгом, чтобы ткань вы­
сохла. Снимите ткань с доски и 
проследите, чтобы влага испари­
лась окончательно. Ткань перед 
пеэеводом рисунка должна быть 
абсолю тно гладкой и сухой.

Подготовка 
бумаги

если вы заказали рисунок в копи­
ровальной мастерской, прикрой­
те его бумажным полотенцем или 
"Шожите в пластиковую  папку. 
При небрежном обращении то ­
нер (красящее вещество для з а ­
правки принтеров) можно неча- 
ш но  смазать. О брежьте бумагу 
по краю, где уже нет рисунка, з а ­
круглив углы.

Перевод рисунка
' ' Т . V"' ; '

дщя перевода рисунка на ткань 
нужна твердая, гладкая поверх­
ность. Гладильные доски слишком 
мягкие, так что лучше воспользуй­
тесь чем-нибудь другим. Возьмите 
любую гладкую доску размером 
чуть больше копировального лис­
те , поместите ее на рабочий стол 
и накройте наволочкой или про­
стыней. Убедитесь в том, что копи­
ровальный лист полностью поме­
щается на доске. Если он свеши­

вается, то на переведенном ри­
сунке получится некрасивая поло­
са , образующаяся по краю доски. 
Разложите ткань для рисунка ли­
цевой стороной вверх. Ткань на 
доске должна быть абсолю тно 
гладкой, без морщинок и скла­
док. Установите температуру утю ­
га на максимум, который может 
выдержать ваш а ткань. Н еобхо­
димо как следует разогреть утюг 
(около 5 минут).
Гладьте ткань, пока она очень 
сильно не нагреется. Горячая по­
верхность обеспечит хороший 
перевод рисунка. По возможно­
сти используйте старую  модель 
утю га , без дырочек для пара. Ес­
ли такого  утю га у вас нет, не з а ­
будьте отключить функцию отпари­
вания и двигайте утюг медленно,

чтобы тепло распределялось рав­
номерно.
Поместите подготовленный копи­
ровальный лист поверх ткани ли­
цевой стороной вниз. Прижмите 
к центру копировального листа 
горячий утюг и начинайте медлен­
но его двигать, как можно крепче 
прижимая к поверхности (задер­
живаясь примерно 2 0 -3 0  секунд 
на одном месте). С тар ай те сь  
ровнее распределять тепло. Н а­
чинайте от центра и круговыми 
движениями двигайтесь к краю, 
следя за тем, чтобы не образовы­
вались воздушные пузыри.
Пока рисунок горячий, приподни­
мите один уголок листа и убеди­
тесь, что краска закрепилась на 
ткани. Если этого не произошло, 
прогладьте рисунок еще раз, уве­
личив температуру утюга и нажи­
мая сильнее.
Как только качество отпечатка 
вас устроит, начинайте снимать 
бумагу, пока она еще горячая. 
Прижмите ткань к доске и движе­
нием снизу вверх либо от одной 
стороны к другой приподнимай­
те бумагу. Случается, что с угла 
ткань может перекоситься.
Иногда бумага не отстает, по­
скольку уже остыла. В таком слу­
чае прогладьте еще раз остывший 
участок и продолжите работу.

— — .............  V .......

К огда  ко п и р овальная  бу­
м а га  ост ывает , о н а  н а ч и ­
нает  р ват ься , а  кусо ч ки  
п р и ст а ю т  к  т кани . 
Зам ет ив, чт о н а  р и с у н к е  
ост ались о бры вки  бумаги, 
н а кр о й т е его белым л и с ­
т ом  обы чной  бум аги, сн о ­
ва  нагрейт е и  сн им а йт е  
коп ировальную  бумагу, к а к  
бы ло р еко м ен д о ван о  выше.
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Перевод рисунка 
с использованием 

растворителя
Перевод цветного рисунка с ис­
пользованием растворителя дает 
менее четкий отпечаток, чем тер­
мотрансфер, однако он проще. 
Используйте хлопковую или шел­
ковую ткань (можно смесовую, но 
нужно проверить, как она реаги­
рует на растворитель). Н апеча­
тайте рисунок на принтере на ве­
леневой (толстой глянцевой) бу­
маге, чтобы тонер не просочился 
сквозь нее. Для того чтобы рису­
нок перевелся хорош о, вам пона­
добится как можно более толстый 
слой тонера. Подготовьте ткань 
и поверхность так  же, как и для 
перевода методом терм отранс­
ф ера. Закрепите углы рисунка 
на ткани. Смочите ватный тампон 
в растворителе и как следует 
пропитайте им обратную сторо­
ну бумаги. Потрите поверхность 
бумаги донышком ложки, чтобы 
перевод получился лучше.

Осторожно приподнимите уголок 
бумаги и проверьте, хорош ли от­
печаток, затем  удалите бумагу и 
о ставьте ткань сохнуть. П ро­
гладьте ткань, чтобы рисунок за ­
крепился, сполосните, чтобы уда­
лить запах.

Как почистить 
вышивку

К  О  "т:;йй

т  : iОбрамлен 
картины

г

Д е л а й т е  л о ж к о й  п л а в н ы е  
д в и ж е н и я  с  р а в н о м е р н ы м  
н а ст и л о м , ч т о б ы  р и с у ­
н о к  п о л у ч и л ся  ч ет к и м .
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В результате какой-либо неприят­
ной случайности вышивка может 
запачкаться. Поскольку стирать 
вышивку нельзя, попробуйте по­
чистить изделие следующим об­
разом: возьмите чистую белую 
хлопчатобумажную ткань и кусок 
обычного банного мыла. Налейте 
в таз теплой воды и приготовьте 
мыльный раствор. Намочите ткань 
в мыльной воде. Затем очень хо­
рошо выжмите ткань, она должна 
быть слегка влажной. Поместите 
свою вышивку на чистую плоскую 
поверхность лицевой стороной 
вверх. Начните протирать запач­
канные участки влажной тканью. 
Трите мягко и осторожно до тех 
пор, пока грязь не исчезнет. З а ­
тем повесьте изделие сушиться. 
Гладить изделие с изнаночной сто­
роны не надо. Складки исчезнут, 
когда вы растянете изделие, встав­
ляя его в раму.

Многим из нас весьма непросто 
подобрать рамку и паспарту для 
вышитой картины: слишком уж ве­
лик выбор.
Рамка и паспарту должны допол­
нять картину и интерьер вашей 
комнаты.
Важно, чтобы видна была вышив­
ка, а не рамка, поэтому лучше ку­
пить рамку и паспарту спокойных 
цветов.
Поскольку ваш а картина полу­
чится объемной, вам придется 
приподнять стекло рамки, чтобы 
р аб о та  не сплю щ ивалась. Для 
этого вставьте между паспарту и 
вышивкой или паспарту и стеклом 
небольшие брусочки.

____________________

Совет ^
Р а м к а  д о л ж н а  ук р а ш а т ь  
ваш у р абот у. И м ей т е в в и ­
ду, чт о слиш ком  вы чурн ая  
р а м к а  м о ж е т  «подавить» 
ваш е произведение, а  в и з­
л и ш н е  прост ой  р а м о ч к е  
в деревенском  ст иле оно  
п о ка ж е т ся  прим ит ивнее.
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'лава вторая

Работа с лентами 
и приемы вышивки



абота с лентами

Вышивку шелковыми лентами можно освоить 
на удивление легко. С лентами работают почти 
так же, как с обычными нитками, только 
ленты, конечно, более мягкий и объемный 
материал. Важно использовать толстые иглы 
с большим удлинённым ушком.



Чтобы закрепить ленту в конце 
работы, можно поступить следу­
ющим образом:
• оставьте «хвостик» в 1 -2  см и 

закрепите в нескольких м естах 
вышивальной ниткой;
•захвати те  оставленный «хвос­

тик» иглой, начиная новый шов, и 
спрячьте его под стежками;
• вплетите «хвостик» в соседние 

стежки на изнаночной стороне 
изделия.

ПерекрученаЗакрепление ленты

Протягивать сквозь ткань ленту в 
два сложения тяжело, поэтому 
следует закрепить ее в ушке иглы 
так , чтобы длинный «хвостик» не 
мешал работе. Для закрепления 
ленты в игле используйте следую­
щий способ: подверните кончик 
«хвостика» ленты и проколите его 
край иглой. Затем  протащите иг­
лу с лентой через прокол.

Некоторые виды швов хорош о 
смотрятся, если вы перекручива­
ете ленту. Для того чтобы до­
биться более интересного эф ­
ф екта , вышивайте поочередно 
то плоскими лентами, то пере­
крученными.

Шитье лен?

Используйте короткие, 25 -30-сан­
тиметровые, ленты. С о  слишком 
длинными лентам и трудно р а ­
ботать , они портят качество вы­
шивки.
Всегда используйте толстую иглу, 
чтобы в ткани образовывалось 
отверстие, через которое можно 
свободно проводить ленту. 
Большим пальцем левой руки 
(или правой, если вы левша) при­
держ ивайте ленту на лицевой 
стороне, чтобы она леж ала пло­
ско, когда вы протаскиваете иглу 
на изнаночную сторону изделия. 
Э то  предотвратит скручивание 
ленты.
Можно также использовать ушко 
другой иглы и осторожно (не при­
жимая) держать ленту плоско, по­
ка она не будет протянута на из­
нанку.
Не стягивайте стежки. 1
Ленты требую т бережного обра-4 
щения. Стежки должны быть сво­
бодными.

Если вы нечаянно слишком сильно 
стянули стежок, не огорчайтесь: 
просто сделайте поверх него еще 
один. Это придаст вашей вышивке 
дополнительный объем и даже ук­
расит ее!

Чтобы закрепить ленту на ткани в 
начале работы, вы можете ис­
пользовать любой из следующих 
способов:
• оставьте с изнанки небольшой 

«хвостик» и, делая первый или 
второй стежок, проткните его иг­
лой, чтобы прикрепить к ткани; 
закрепите «хвостик» тонкой вы­
шивальной ниткой;
•завяжите на конце ленты узел, 

как на нитке, и начинайте шить, 
выведя иглу с изнаночной сторо- 
” ы изделия. ^



олерея швов
и узоров

Для работы над картинами вам понадобится 
овладеть некоторыми швами. Здесь вы найдете 
подробные инструкции по их выполнению.
В [процессе вышивания вы можете испмьзовать 
те швы, которые, на ваш взгляд, наиболее 
подходят для задуманного изделия.
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Шов «вперед иголку», 
или наметочный шов
Э то т простой шов выполняют как ниткой, так  и лен­
тами. Протяните иголку на лицо и сделайте корот­
кий стежок. Такой же стежок выполните на изнан­
ке, потом снова на лицевой стороне работы . М ож­
но нанизать ткань на иглу через равные промежут­
ки и протянуть нить, сделав ср азу  несколько стеж ­
ков. Но поскольку ткань туго натянута на пяльцах, 
возможно, вам будет легче сначала протаскивать 
иглу с ниткой на лицевую сторону, а потом снова 
выводить на изнаночную сторону, делая по одному 
стежку.

Пышный шов «вперед иголку»
Чтобы при вышивке лентой стежки шва «вперед игол- 
■ р> получались прямыми, мягкими и пышными, подло­
жите под ленту вспомогательную толстую иглу или 
зубочистку, прежде чем выводить рабочую иглу на 
изнаночную сторону работы. Старайтесь не натяги­
вать ленту слишком туго.

Шов «назад иголку»
Выведите иглу с нитью на лицевую сторону работы 
и сделайте стежок в направлении, обратном на­
правлению шва. Протяните нить на изнанку и снова 
выведите иглу на лицевую сторону, оставив неболь­
шой промежуток, который следует закрыть очеред­
ным стежком, соединенным с предыдущим. С тар ай ­
тесь вводить иглу в тот прокол, который был сделан 
идя предыдущего стежка, тогда шов будет представ­
и т ь  собой сплошную линию, идеальную для выпол­
нения контура.

Шов «россыпь»
Э то т  шов — самый подходящий для изображения 
тени. Стежки можно делать разные по разм еру — 
от 2 - 3  мм до 1 см длиной, и даже длиннее. И с­
пользуйте хлопковую или шелковую нить в одно 
или два сложения; можно воспользоваться искус­
ственным шелком. Крошечные стежки помогут пе­
редать  ш ер охо вато сть  камня или поверхность 
травы . Для этого шва ткань должна быть натянута 
на пяльцы очень туго .

Прямой «прокалывающий» шов

Э тот шов выполняют как ниткой, так и лентой. О н 
идеален для изображения длинной травы и стеблей. 
Ткань должна быть туго натянута на пяльцы. Ш ов вы­
полняется «колющим» методом. И гла, которую сле­
дует держать перпендикулярно к ткани, сначала вы­
водится на изнаночную сторону работы , а затем  
протаскивается на лицевую в начале стежка и сно­
ва возвращ ается на изнаночную в его конце.



Расколотый шов (шов «в раскол»)
Э то т шов идеален для обозначения контура. Обыч­
но работаю т двойной хлопковой (мулине) или двой­
ной шелковой нитью. Сделав стежок, вновь выведи­
те иглу на лицевую сторону между двумя нитями это­
го же стеж ка, «раскалывая» его, как показано на 
рисунке.

Шов «узелковая цепочка»
Этим  швом хорош о оформлять бордюры. Игл 
протягивается под только что сделанный стежо 
а потом ещ е раз в получившуюся петельку. Тс 
ф ормируется узелок, и далее  можно делать новь 
стеж ок. Рабочая нитка должна быть свободно! 
чтобы можно было легко протянуть иглу под сте> 
ком и петлей. Главное — стар ай тесь  не перетяп 
вать нить.
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Обратный «прокалывающий» шов
Э то т шов используется для работы с лентами. Про­
ложив ленту в нужном направлении, не протягивайте 
иглу сквозь ткань, а , развернув ее обратно к стежку, 
воткните в ленту и «приколите» ленту к ткани; протя­
нув иглу сквозь этот прокол и стянув ленту, вы полу­
чите стежок необычной формы.
Есть три способа воткнуть иглу в ленту, выполняя об­
ратный «прокалывающий» шов. Можно воткнуть ее 
слева от края ленты, и стежок завернется влево. 
Можно воткнуть иглу справа от края, и стежок з а ­
вернется вправо.
Можно воткнуть иглу в центре, и получится свобод­
но лежащий стежок в форме пышного лепестка. 
Чтобы стежки получались пышнее, втыкая иглу, слег­
ка сдвигайте ею ленту к началу стежка или подложи­
те под ленту вспомогательную толстую иглу либо зу­
бочистку.

Шов «цепочка» с обметкой
Чтобы придать шву «ц< 
почка» более интере' 
ную выпуклую факт' 
ру, можно о бм ета- 
его косыми стежкам! 
продевая иглу под ка> 
дое «звено», как покс 
зано на рисунке.

Обратный «прокалывающий»
шов перекрученный
Выполняется так  же, как и обычный обратный «про- 
калывающий» шов, только ленту, прежде чем вотк­
нуть в нее иглу, следует перекрутить, тогда стежок 
получится более объемным.

Шов «цепочка»
Вытащите иглу с изж 
ночной стороны на Л1 
цевую и снова b o t k h i  

те ее в том же мест 
протянув нить на и 
нанку так , чтобы пол’ 
чилась маленькая п< 
телька — первое звен 

цепочки. Еще раз выведите иглу на лицевую сторог 
внутри получившейся петли на небольшом рассто 
нии от первого прокола, как показано на рисунк 
Нить каждый раз должна быть под иглой. Так изнутр 
каждой петельки вытягивайте следующий стежо 
прокладывая цепочку. Чтобы закончить шов, выт( 
щите иглу на изнаночную сторону сразу за после, 
ним стежком, прикрепив его к ткани.
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Шов «крестовидная цепочка»
Этим швом тоже можно выполнить очень красивый 
бордюр. Правая и левая стороны шва получаются 
асимметричными, с интересным переплетением. Во­
ткнув иглу в ткань, вытаскивайте ее поверх рабочей 
нити, а протягивая с одной стороны шва на другую, 
ведите иглу под нитью, как показано на рисунке.

Стебельчатый шов
8 объемной вышивке используется модифицированный 
стебельчатый шов, слегка отличающийся от традици­
онного. Вместо того чтобы делать произвольные косые 
стежки, втыкайте иглу в воображаемую или начерчен­
ную линию, выравнивая каждый стежок, как показано 
на рисунке. Шов получается более тонким и особенно 
хорош для выполнения представленных в данной книге 
••зделий. Удлиненные стежки (1 -3  см) используются для 
придания изделию более гладкой фактуры.

Стебельчатый шов с навивкой 
(«канитель»)
Если вам необходимо выполнить толстый стебель 
или если вы хотите подчеркнуть его контур, можно 
обернуть» стебельчатый шов навивкой, проводя

иглу то поверх шва-основы, то под ним. При выпол­
нении этого шва нить выводится на изнаночную сто­
рону работы только в конце, за последним стежком, 
когда ее следует закрепить.

Заполнение пространства 
стебельчатым швом
Заполнить свободное пространство можно, проло­
жив плотно прилегающие друг к другу ряды стебель­
чатого шва. Не делайте стежки слишком коротки­
ми (желательно, чтобы они были длиной 2 -3  см, тог­
да получится более гладкая фактура) и сдвигайте их 
в каждом последующем ряду по отношению к преды­
дущему, как показано на рисунке.

Спиральный шов
Э то т шов используется для выполнения ребристого 

края. Прокладывать стежки следует слева направо. 
Сверните рабочую нитку петлей вправо, по направ­
лению линии шва. Воткните в петлю иглу, проводя ее 
сквозь ткань чуть выше и чуть ниже линии ш ва, а сво­
бодную часть нити заверните влево из-под иглы.

Петельный и краеобметочный 
швы
Эти швы выполняются по одной технологии; единст­
венное различие между ними заклю чается в том, 
что у краеобметочного шва больш ее расстояние 
между стеж кам и, чем у петельного. Вытяните иглу
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и косыми обвивающими стежками покройте нужный 
фрагмент прикрепляемой детали. Каждый раз прота­
скивайте нить на изнаночную сторону работы, чтобы 
прочнее прикрепить деталь. Если проволока длинная, 
ее следует предварительно закрепить несколькими 
стежками по контуру рисунка, тогда она не сдвинется 
в сторону в процессе работы и шов получится ровнее.

Шов «пико» («зубчатый»)
Ш ов «пико» выполняется двумя иглами — рабочей 
и вспомогательной. О н очень хорош для длинных, сво­
бодно свисающих листьев, и лучшая нить для него — 
шелк хамелеон или ирис. Единственная игла, которую 
можно использовать как вспомогательную, — куколь­
ная. Воткните кукольную иглу там, где должен распола­
гаться лист, выполненный в технике «пико», и заведите 
за нее нить для основы так, как показано на рисунке. 
Сделав основу для правой и левой стороны листа, 
вновь верните рабочую иглу к началу вышивки, протя­
нув на этот раз нить вдоль вспомогательной иглы. О б ­
шивайте нити основы, поочередно проводя иглу то под 
боковыми нитями поверх центральной, то под цент­
ральной поверх боковых. Чтобы лист получился более 
толстым, обшивайте основу с минимальным натяжени­
ем нити. Не забывайте, что для длинных листьев вам 
нужна длинная нитка; менять ее в процессе работы, по­
ка лист не выполнен до конца, слишком сложно. Когда 

вышивка будет завершена, вспо­
могательную иглу нужно осторож­
но вытянуть. Шов «пико» можно 
сделать как открытым, свободно 
расположив нити основы на не­
котором расстоянии друг от дру­
га (тогда лист в нижней части ока­
жется широким), так и закрытым, 
закрепив нити основы в одной 
точке (тогда лист приобретет 
овальную форму).

Шов «вытянутый стежок»
Один из наиболее простых ш ва 
Вытяните иглу на лицевую сторон 
работы и проложите длинный роЕ 
ный стежок, придерживая лент 
или нить левой рукой, чтобы не пе 
рекрутить, протаскивая на изнс 
ночную сторону. При всей простс 
те этот шов часто используется.

Шов «вытянутый стежок» 
со свободной навивкой

Выполняется двумя иглами — «ше 
ниль» и вышивальной. Заправьте 
в иглу «шениль» ленту и сделайте 
длинный вытянутый стежок. Побли 
же к началу стежка выведите с из 
нанки вторую иглу с тонкой нитьк 
и обвивайте ею ленту, кладя сво 
бодные редкие навивки по диаго­
нали. Вспомогательная игла с ни 
тью каждый раз протягивается пог 
лентой, не задевая ткань; на из­
нанку ее выводят только дважды — 

в начале вытянутого стежка и в конце, когда следует 
закрепить вышивку. Не перетягивайте нить — она не 
должна излишне сжимать ленту, оставляя ее пышной.

Шов «вытянутый стежок» 
с подкладкой

Если вы хотите придать «вытянуто­
му стежку» дополнительный объ­
ем, можно проложить два стежка, 
один над другим, как показано на 
рисунке. Такой шов обычно выпол­
няют из ленты. Сделайте неболь­
шой стежок, потом вновь выведите 
иглу с лентой на лицевую сторону 
неподалеку от конца стежка и вер­
ните иглу к его началу, закрыв пер­
вый стежок вторым, более длин­
ным. Нижний стежок будет служить 
верхнему «подкладкой» и придаст 
ему пышность и объем.

Перекрученный шов 
«вытянутый стежок»
Перекрученным швом хорош о работать с лентами. 
О н обычно используется, когда нужно, чтобы лента 
казалась тоньше, чем она есть. Чтобы получились 
стебли растений или длинные листья, делая «вытяну-
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Перекрученный шов 
«маргаритка»
Чтобы шов «маргаритка» получился более объем­
ным, петельку основы кладите так , чтобы ее кончики 
перекрещивались.

Шов «ирис»
Для этого шва, изображающ его цветок ириса, лучше 
всего подойдет шелковая лента шириной 7 мм или 
лента из органзы шириной 6 мм. Маленькие ирисы 
можно сделать таким же образом из шелковой лен­
ты шириной 2 или 4 мм либо воспользоваться лентой 
из органзы шириной 3 мм. Сначала выполните пыш­
ный стежок шва «маргаритка», протащив иглу на из­
наночную сторону. Вновь выведите иглу на лицевую 
сторону чуть ниже стежка с правой стороны. Воткни­
те иглу под петельку «маргаритки» и протащите лен­
ту, как показано на рисунке. На изнаночную сторо­
ну протаскивайте иглу с левой стороны, чтобы сф ор­
мировать нижние лепестки ириса. Не забывайте, что 
ленту нельзя натягивать, — для формирования кра­
сивого цветка стежки должны быть пышными.

тый стежок», перекрутите ленту, перед тем как про­
тащить иглу на изнаночную сторону работы. Время 
от времени раскручивайте ленту, переворачивая 
работу, иначе стежки свернутся слишком туго.

Шов «маргаритка»
Э то т  шов используется для выполнения цветоч­
ных лепестко в . Для шва «м ар гар и тка»  подойдут 
и нитки, и ленты. Воткните иглу в ткань, расположив 
проколы в начале и в конце лепестка, и набросьте 
на кончик иглы петельку. П ротащ ите  иглу на из­
нанку, одновре­
менно прикрепив 
петельку неболь­
шим стежком так, 
как показано на 
рисунке. При ши­
тье лентой делай­
те стежки так же, 
но ленту не затя­
гивайте.

Перекрученный шов
«вытянутый стежок» с изгибом
Этим швом удобно выполнять стебли травы и цветов. 
Сделайте свободный «вытянутый стежок» перекручен­
ным швом, потом выведите иглу на лицевую сторону 
работы в месте изгиба травинки и закрепите ленту 
маленьким стежком, придав ей нужное положение.
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Шов «с захватом»
Цветы и листья, вышитые из лент швом «м аргарит­
ка» или обратным «прокалывающим» швом, лучше 
всего дополняет шов «с захватом». П ротащ ите иглу 
на лицевую сторону прямо под стежком, как п о каза­
но на рисунке, и сформируйте круглую петлю. С н о ­
ва воткните иглу в ткань под стежком на неболь­
шом расстоянии от петли и протащ ите сквозь пет­
лю ленту, чтобы под стежком получилась закруг­
ленная чаш ечка, захваты ваю щ ая его основание. 
Из той же ленты можно выполнить длинный сте­
бель, если воткнуть иглу подальше от получившего­
ся цветка (а если при этом скрутить ленту, стебель 
выйдет тоньше).

Шов «мушка»
Шов «мушка» выполняется почти так же, как шов 
«маргаритка», только концы петельки не должны со­
единяться в одной точке — они расходятся в стороны 
подобно раскинутым крылышкам. Если вам необхо­
димо придать «мушке» объем, выполняйте шов сво­
бодными стежками перекрученной лентой.

Шов «воздушные стежки»
Это  очень красивый шов, похожий на кружево. В ка 
честве основы вам послужат крошечные вертикаль 
но проложенные стежки, составляющие несколькс 
ровных рядов; протягивайте нить сквозь них, как по 
казано на рисунке.

Шов «сетка»
Идеальный шов для того, чтобы заполнить свобод- 
ное пространство кружевной сеткой. Натяжение 
нити должно быть очень слабым, чтобы сетка полу­
чилась легкой и воздушной. О снову сетки выполни­
те швом «назад иголку». Первый ряд сетки выпол­
няйте краеобметочным швом — пышными петлями 
свободно положенными поверх шва-основы. Делая 
петли, не протягивайте нитку на изнаночную сторо­
ну. Каждый последующий ряд прокладывайте на ос­
нове предыдущего ряда петель. Работайте справе 
налево и слева направо.

Шов «плотная сетка»
Первый ряд выполните по основе краеобметочны/v 
швом, как и в шве «сетка». Потом верните иглу к на­
чалу ряда, протянув вдоль него нить, как показано 
на рисунке. Следующий ряд петель вновь проклады­
вайте справа налево, закрепляя стежки не только не 
петлях предыдущего ряда, но и, одновременно, не 
добавочной нити. В готовом виде деталь, покрытая 
этим швом, напоминает кружево.
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Шов «волна»
Э то  ажурный шов, 
которым хорошо вы­
шивать одежду, он 
выглядит как круже­
во. Выполните пер­
вый ряд вертикально 
проложенными ров­
ными стежками, как /  
показано на рисун­
ке. Затем  волнами 
«вплетайте» под вер­
тикальные стежки по- 
лупетельки следую ­
щего ряда, размещая 
их достаточно плот­
но. Д алее  делайте 
такие же «волны», за ­
хватывая иглой сра­
зу две протянутые 
рядом нити — нача­
ло и конец полупетелек предыдущего ряда. Натяже­
ние нити должно быть ровным — не слишком сильным 
и не слишком слабым. Лучше всего для этого шва по­
дойдет ирис. Чтобы у вышитой детали получился реб­
ристый край, обшейте его антверпенским краеобме- 
точным швом, это придаст вышивке изящество и за­
конченный вид.

Цейлонский шов
По технике выполнения этот шов похож на шов «сет- 
пят». О братите внимание на то , как протягивается иг­
ре — под обе нитки, составляющие петлю.
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Шов «крест»
Выполните первый ряд «полукрестиков», проклады­
вая стежки по диагонали, а потом закончите крести­
ки, как показано на рисунке. Следите за тем , чтобы 
верхние половинки крестиков были строго парал­
лельны друг другу.

Шов «крест с узелком»
Проложите два стежка крест-накрест, а потом еще 
два маленьких стежка, пересекающих центр креста 
по диагонали. Э тот шов очень часто используется 
при вышивке одежды. Выполняется в одну-две нитки, 
чтобы узор не получился слишком толстым.

Шов «перышки»
Э то т шов идеален для вышивания 
кустарников и плетней. Ш ов «пе­
рышки» выполняется в той же тех­
нике, что и шов «мушка», но вме­
сто того, чтобы делать отдельные 
стежки, надо закреплять полупе- 
тельки друг за  другом, втыкая иг­
лу то справа, то слева, как пока­
зано на рисунке. Выполняя каж­
дый стежок, следите за  тем, что­
бы нитка находилась под иглой.

Одинарный шов «перышки»
Одинарный шов «перышки» выполняется так же, как 
обычный шов «перышки», только иглу надо втыкать 
все время с одной стороны — либо справа, либо сле­
ва. Э тот шов идеально подходит для тонких веточек.

Гладь прямая
Обычно используется для создания элементов цве 
точных композиций — лепестков, листьев, имеющи: 
гладкую поверхность. Сначала обозначьте конту( 
вышивки наметкой, стебельчатым швом или ш в о а  

«цепочка». Затем  поверх контура кладите ровньк 
плотные стежки так , чтобы они закрыли весь обозна 
ченный участок. В простом варианте вышивки гла 
дью стежки обычно кладут поперек лепестка или ли 
стика, стараясь не перетягивать нить.

Гладь «в раскол»
Чтобы придать элементам 
вышитым гладью, более иг 
тересный вид, стежки клад> 
по диагонали, направляя и 
от края к центру композициг 
словно «раскалывая» ее н 
две симметричные част 
вдоль прожилки листа. Мох 
но выполнять правую и л< 
вую часть вышивки по отдел! 
ности, но проще и удобне 

делать это одновременно, используя шов «мушке 
и очень плотно подгоняя друг к другу отдельные стежк1 
как показано на рисунке.

Гладь «с настилом» и гладь 
«с подкладкой»
Если при вышивке гладью потребуется добавить об 
ема отдельным элементам рисунка, можно использ< 
вать гладь «с настилом» — проложить под основны 
слоем стежков нижний, дополнительный (в другом н< 
правлении). Но проще сделать подкладку из войлог 
или синтетического флизелина. Вырежьте деталь г
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подкладочного материала по размеру элемента вы­
шивки и закрепите ее на ткани мелкими стежками. 
Обш ейте деталь гладью «в раскол», чтобы закрепить 
ее не только по краям, но и по центру. Стежки гладью 
старайтесь класть очень ровно и плотно, чтобы под­
кладочный материал не просвечивал.

Шов «простая плетенка»
Э то т  шов подходит для вышивания корзин. Исполь­
зуйте для него ирис или другую плотную нить. О с ­
нова выполняется вытянутыми стежками, которыми 
-ерез равный промежуток покрывают согласно ри­
сунку контур будущей корзины. Теперь протягивай­
те  иглу через стежки основы, захватывая их пооче­
редно то сверху, то снизу, как показано на рисун­
ке. Для того чтобы рисунок получился гладким, на­
тяжение нити должно быть постоянным и довольно 
'Слабым.

Шов «выпуклая плетенка» 
(«сеть паука»)
Ш ов «выпуклая плетенка» похож на «простую пле­
тенку», но, проводя иглу между нитями основы, спе- 
дует каждую из них обвивать петелькой. Ряды нужно 
прокладывать снизу вверх и очень плотно; после 
выполнения каждого нового ряда его необходимо 
кончиком иглы подтянуть к предыдущему, если меж­
ду петлями остались зазоры . Делая петли, иглу 
проводите под нитью основы, как показано  на ри­
сунке. Стежки основы должны быть тугими, равной 
длины и располагаться на равном расстоянии друг 
от друга . Не забы вайте в начале и в конце каждо­
го ряда выводить нить на изнанку, закрепляя вы­
шивку на ткани.

Рельефный стебельчатый шов
По технике исполнения этот шов похож на «выпуклую 
плетенку», но ряды вышивки прокладывают сверху 
вниз и петли вокруг стежков основы кладут иначе — 
как при выполнении стебельчатого шва (только захва­
тывать при этом следует нити основы, а не ткань). Иглу 
продевайте поочередно сначала над стежком основы, 
затем под стежком. На ткани вышивка закрепляется в 
начале и в конце каждого ряда. Старайтесь не натяги­
вать нить слишком туго. Есть интересный вариант вы­
полнения этого шва: можно чередовать стежки осно­
вы, продевая иглу через каждый второй стежок. Кста­
ти, этот вариант еще и выполняется быстрее.

Переплетающийся ленточный шов
Сначала выполните два параллельных ряда основы 
швом «назад иголку». Следите, чтобы стежки в рядах 
шли ровными линиями. Затем  выполните «перепле­
тающийся» шов, проводя иглу под стежками верхне­
го и нижнего ряда поочередно, как показано на ри­
сунке, чтобы вышивка напоминала витую ленточку.
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Ш ов «с набором »
Выведите острие иглы на лицевую сторону, как пока­
зано на рисунке, и набирайте на него петли, как при 
вязании на спицах. Когда нужное число петель ока­
жется на игле, протяните через петли нить и слегка 
стяните ее , придавая стежку форму круга или дуги; 
завершив формирование стежка, протяните иглу на 
изнанку.

Ш ов «лесенка» («бриды»)
Идеально подходит для заполнения пространства. 
Прокладывайте длинные горизонтальные стежки с од­
ной стороны вышивки на другую, закрепляя их в нача­
ле и в конце маленькими стежками по диагонали, как 
показано на рисунке. Делая маленькие стежки, ста­
райтесь, чтобы нитка каждый раз проходила поверх 
двух длинных стежков — это позволит сформировать 
по краю ровную косичку.

Ш ов «веревочка»
Этот шов хорош для вышн 
вания предметов, которы 
необходим выпуклый кра 
Кладите ровные стеж к  
вплотную друг к другу, ка  ̂
дый раз протаскивая ни~ 
с изнаночной стороны. Н 
забывайте, выводя иглу н 
лицевую сторону, держан 
рабочую нитку под остр» 
ем иглы, как показано н 
рисунке.

Ш ов «невидимка»
Э то т шов используется для пришивания деталей 
общему рисунку там , где необходимо трехмерно 
изображение. Ш ейте ниткой соответствующего цв< 
та — хлопковой, шелковой или из искусственног 
шелка. Стежки следует прокладывать по внутренни 
сторонам соединяемых деталей, как показано н 
рисунке, чтобы на лицевой стороне шов был почт 
незаметен.

Ш ов «петли»
Петли можно вышивать как нитками, так  и ленто» 
Для выполнения этого шва вам потребуется вспс 
м огательная игла или зубочистка, которыми вы б\ 
дете поддерживать стеж ок, не позволяя ему спиц 
ком сильно затягиваться. Чтобы из ленты получ» 
лась мягкая закругленная петля, не поднимайт 
вспомогательную иглу высоко над тканью . Д елайт 
не один, а несколько стежков подряд, потом пере 
носите вспомогательную иглу на следующий учас 
ток и снова делайте несколько стежков — так  он 
будут ровнее. Если вы р аб о таете  ниткой, вытягг 
вайте ее с помощью вспомогательной иглы до те 
пор, пока не получите петлю нужной длины. Это 
шов используют для изображения пышной травь 
шерсти животных и т. д.
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Г  ЯГ
Турецкий шов
Э то  прелестная «мохнатая» вышивка, придающая 
пышность и объем рисунку. Здесь показан упро­
щенный вариант, когда длинные петли, вытянутые 
при помощи вспомогательной иглы, крепятся к тк а ­
ни маленькими стеж ками. Заполняя свободное 
про стран ство  при выш ивании, кладите стежки 
близко друг к другу. П рокладывая очередной ряд, 
отогните петли предыдущ его ряда и придержи­
вайте их пальцем, чтобы они не меш али р аб о те . 
П осле выполнения шва разреж ьте все или только 
некоторые петли. Когда будете р азр е зать  петли 
перед тем , как распуш ить нить, острым концом 
ножниц вытяните петли, чтобы они легли в нужном 
направлении.

Узор «роза»
Мелкие розочки выполняют шелковыми лентами ли­
бо лентами из органзы. О берните ленту один-два 
раза  вокруг иглы так , словно вы собираетесь выпол­
нить «французский узел», но, вместо того чтобы 
сразу же протащить иглу на изнаночную сторону 
м ани , присборите 2 - 3  см ленты (или даже больше); 
длина стежков для сборки должна быть около 3 мм. 
После этого воткните иглу в ткань и протащ ите на 
изнаночную сторону, как показано на рисунке, мяг­
ка вытягивая ленту, и у вас получится нежная м а­
ленькая розочка.

Узор «свернутая 
роза»
Розы, «свернутые» из лент, обычно выполняются от­
дельно, а затем  прикрепляются к основе. Можно ис­
пользовать ленту любой ширины; чем шире лента, 
тем больше получится цветок. Аккуратно сверните 
ленту в рулончик, проткните ее иглой с ниткой, од­
новременно прижимая пальцем левой руки, чтобы 
рулончик не распался. О бш ейте нижнюю часть ро­
зы, как показано на рисунке, стягивая ее и придавая 
ей форму. О берните розу еще одним слоем ленты, 
чтобы спрятать стежки обшивки, и закрепите ленту. 
В конце работы ленту можно перекрутить, чтобы 
внешние лепестки получились более свободными. 
Разверните лепестки розы и придайте им форму. У  ос­
нования розы обычно делаются листья швом «вытя­
нутый стежок». Подложенные под розу, они припод­
нимают внешние лепестки цветка и подчеркивают 
его форму.
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ночной стороне в 5 см о тто го  м еста, где лента буд 
вытянута на лицевую сторону. Сложите ленту вдвс 
и вытяните оба конца на лицевую сторону, положив 
вдоль ткани. Покрутите хвостики ленты в пальцах 
пусть оба конца переплетутся. Воткните иглу в t k o i  

в 1 - 2  мм от того м еста, где вы вытянули ленту, и, пр 
держивая ее, осторожно тяните ленту на изнано 
ную сторону. О тпустите ее только тогда, когда бол 
шая часть ленты окажется на изнаночной сторон 
Переплетенные концы ленты при протягивании ст 
нутся в пышный узел, по форме похожий на цвет< 
розы. Когда роза будет готова, вам останется лиь 
прикрепить ее в центре к ткани крошечными «фра 
цузскими узлами» или парой стежков шва «впер< 
иголку», чтобы лента не раскрутилась.Узор «роза 

с паутинкой»
Э то т способ вышивания шелковыми лентами или 
лентами из органзы также используют для изобра­
жения розы. Проложите пять стежков основы, остав­
ляя нить под иглой. Стежки должны сходиться в одной 
точке и напоминать лучи снежинки. Теперь протяги­
вайте ленту между стежками основы, продвигаясь от 
центра к краям по спирали. В каждом новом ряду по­
очередно продевайте ленту то под стежком, то над 
ним, формируя лепестки розы. Ленту не натягивай­
те  — она должна лежать свободно. Чтобы лепестки 
получились более выразительными, перекрутите 
ленту, прежде чем протягивать ее между стежками 
основы. Заканчивайте обвивать лентой основу, дой­
дя примерно до половины. Чем больше рядов обвив- 
ки вы уложите, тем менее естественно будет выгля­
деть ваш а роза. Если нитки основы выглядывают по 
краям лепестков после завершения работы, их без 
труда можно потом прикрыть листьями.

Узор «роза»
из перекрученной ленты
Розы в этом узоре получаются удивительно естест­
венными. Возьмите шелковую ленту и скрутите ее, 
как показано на рисунке. После того как вы сверне­
те ленту в длинную трубочку, закрепите ее на изна-

Узор «собранные листья»
Когда необходимо выполнить i 
ленты листья или цветы крупн 
го размера, используйте име 
но этот узор. Одинарной w 
двойной нитью проложите вдо. 
края ленты наметку (шов «вп 
ред иголку») и стяните нить  ̂
нужной вам длины, как показ> 
но на рисунке (длина стежка н> 
метки 3 - 4  мм). Закрепите низ 
расправьте складки «собра 
ного листа», а затем протащи 
обе иглы (и с лентой, и с нитко 
на изнаночную сторону изделг
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Узор «стянутый 
цветок» из ленты
Стянутый цветок из ленты получается в форме ча­
шечки. О треж ьте кусок ленты, сложите пополам и 
прошейте швом «вперед иголку» сложенные концы 
ленты, соединив ее в круг. Потом прошейте одну из 
сторон ленты по кругу, как показано на рисунке, 
оставив концы нити длиной несколько сантиметров. 
Стяните нить, придав ленте форму цветка, и при­
крепите его к основному рисунку. В серединке цвет­
ка обычно вышивают один или несколько «француз­
ских узлов».

Декорирование бусин

Кисти
Чтобы сделать кисть, оберните нитью кусок картона. 
Ш ирина его зависит от длины кисти, которая вам 
нужна. Протяните нить под навивкой на одном из 
концов, как показано на рисунке, и свяжите надеж­
ным узлом, чтобы кисть не распалась. Другой конец 
навивки разрежьте.

Чтобы получился ш арик, возьмите круглую бусину 
с достаточно широким отверстием, через которое 
проходила бы игла. Воткните иглу с лентой в отвер­
стие бусины, оставив «хвостик» — примерно 5 см. 
О бш ивайте бусину, перекрывая каждый последую­
щий слой ленты на 1 -2  мм. В конце проткните пер­
вый «хвостик» и отрежьте 
рабочую  ленту, отступив 
также на 5 см. Проденьте 
оба «хвостика» в ушко иглы.
Иглу с «хвостиками» прота­
щите с лицевой на изнаноч­
ную сторону вышивки. Вынь­
те «хвостики» из ушка иглы и 
свяжите их на изнанке не­
сколькими узелками, чтобы 
прикрепить бусину к ткани.
Для мелких бусин можно ис­
пользовать и нитки.



иемы вышивки 
объемных элементов

Свободная вышивка просто идеально сочетается 
с вышивкой лентами, поскольку многомерные 
эффекту дополняют друг друга. Познакомьтесь 
с основными, самыми общими приемами сво­
бодной вышивки, чтобы составить себе пред­
ставление о том, что можно сделать, используя 
эту технику. Однако, вышивая каждый отдель­
ный рисунок, вы должны обращаться к под­
робным 
для него.
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I  Возьмите проволоку, отрежьте 
I  кусок нужной вам длины в соот­

ветствии с рисунком (добавьте 
лишние 1,5 см, чтобы протянуть 
на изнаночную сторону работы). 
Проделайте в ткани крошечное от­
верстие иглой «шениль» №  18 или 
кончиком вышивальных ножниц. 

Протяните проволоку на изна­
ночную сторону ткани и закре­

пите ее конец несколькими стеж­
ками тонкой нити. О брежьте из­
лишки проволоки щипчиками. 

Вытяните иглу с нитью с изна- 
ночной стороны на лицевую 

рядом с тем местом, где в ткань 
входит проволока.

Обвейте проволоку нитью, сга- 
:: раясь класть витки нити на прово­

локу как можно более аккуратно. 
Закрепите конец нити, воткнув 
иглу в последние несколько 

витков и туго затянув нить.
В соответствии с рисунком вы 

I I  можете либо оставить конец 
нити свободным , чтобы позд­
нее использовать для пришивания 
к стеблю цветка, либо сразу з а ­
крепить кончик стебля на ткани.

ш & я в я я я т

В некоторых композициях стебли 
растений крепятся прямо к ткани 
одновременно с выполнением на­
вивки. Для этого, делая навивку во­
круг проволоки, каждый раз проты­
кайте иглой ткань. Сочетание стеб­
лей, свободно лежащих на ткани , 
и стеблей, плотно прикрепленных 
к основе дает интересный эффект.



полнения оставшегося простран­
ства — или различные варианты 
вышивки гладью (подробнее см. в 
«Галерее швов и узоров»).

Детали 
с проволочным 

контуром

Любая деталь (к примеру, листок 
растения), вышитая с проволочным 
контуром, легко сгибается, и ей 
можно придать красивую форму. 
Переведите рисунок на дополни­
тельный кусок ткани. Можно ис­
пользовать белую хлопчатобумаж­
ную ткань хорошего качества или 
ткань того же цвета, что и нитки. 
Согните проволоку, придав ей нуж­
ную форму, и прикрепите к ткани. 
Проволоку обш ейте петельным 
швом длинными и короткими стеж­
ками или швом «плотная навивка»; 
стежки кладите плотно, чтобы пол­
ностью закрыть проволоку. 
Заполните оставшееся простран­
ство внутри листа, используя шов 
«длинные и короткие стежки» или 
гладью «в раскол». Может, вам за­
хочется сначала проложить под 
гладь настил, выполненный из не­
скольких рядов шва «цепочка». Это 
сделает лист более рельефным. Не 
забудьте подчеркнуть нитью кон­
трастного цвета центральную про­
жилку листа. Можно добавить про­
жилок металлической нитью.

Рельефные лепестки и листья — 
это основа основ свободной вы­
шивки. Если вы освоите эту техни­
ку, вы сможете создавать необык­
новенно красивые композиции.

p

Рельефные швы, помогающие вы­
полнить объемные детали (напри­
мер , шов «пико» для листьев 
алоэ), придают изделию интерес­
ную фактуру. Вам следует осво­
ить технику выполнения подобных 
швов (подробнее см. в «Галерее 
швов и узоров»).

;ф.

Дополнительные
элементы вышивки
 ̂  ̂ S

Листья и лепестки можно выпол­
нить на дополнительном куске 
ткани, а потом вырезать и при­
крепить к основной вышивке. Для 
таких элементов используется 
шов «длинные и короткие стеж­
ки» — петельный для оформления 
краев детали и простой для за-
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Бабочки, стрекозы и пчелки хоро­
шо смотрятся с прозрачными кры­
лышками. Крылышки можно вы­
полнить из органзы — ткани или 
ленты — с проволочным конту­
ром, чтобы они держали форму. 
Можно воспользоваться специ­
альной водорастворимой тканью 
в качестве подкладки для крылы­
шек из органзы. Для маленьких 
насекомых надо использовать 
тонкую проволоку, для более 
крупных — толстую.

1 Переведите рисунок на про­
зрачную ткань. Сделайте под­

кладку из специальной водорас­
творимой ткани. Согните прово­
локу, придав ей форму крыла, и 
прикрепите к ткани. О ставьте  
кончики проволоки длиной 1 - 3  см 
с каждого конца. Заколите или 
заклейте их лентой, чтобы они не 
мешали, и обшейте проволочный 
контур крыла швом «плотная на­
вивка», каждым стежком захваты­
вая ткань.

Вырежьте контур как можно бли- 
т  же к краю, стараясь не задевать 
стежки. Если вы случайно разрезали 
стежки, закрепите их с помощью спе­
циального клея. Ножницы должны 
быть с тонкими острыми кончика­
ми. Водорастворимую ткань можно 
удалить, положив деталь в стакан с 
водой, или оставить — она придаст 
крылу более плотную фактуру.

3 Вытяните проволоку на изнаноч­
ную сторону работы и закрепите. 

Чтобы придать крыльям особое изя­
щество, можно сделать на них ма­
ленькие прожилки с помощью ме­
таллической нити. На кончики кры­
льев можно пришить крошечные 
бусинки или нанести глянец, прежде 
чем прикреплять фигурку к ткани.



Г Л А В А  В Т О Р А Я .  Р А Б О Т А  С Л Е Н Т А М И  И П Р И Е М Ы  В Ы Ш И В К И

л!̂ " ■* §̂ Г £Э«||& М̂е̂ *-

Бусины пришиваются к ткани для 
придания вышивке дополнитель­
ного объема. Поэксперименти­
руйте с различными размерами 
и формами бусин. Бусины можно 
декорировать лентой, нитью или 
даже бисером — для особого эф ­
фекта.

Декорирование 
бусин лентами

Деревянные или стеклянные буси­
ны можно покрывать лентами ши­
риной 2 или 4 мм, чтобы фрукты и 
ягоды на вышивке выглядели осо­
бенно естественно. Выбирайте 
бусины с достаточно широким от­
верстием, чтобы в него легко про­

ходила игла «шениль» (см. раздел 
«Галерее швов и узоров»). 
Подобным образом можно деко­
рировать бусины шелковой ни­
тью и даже обшивать их бисером, 
нанизывая бисер на нить.
Бусину можно пришить к ткани, 
чтобы придать изделию дополни­
тельный объем. К примеру, для 
выпуклого тюльпана сначала при­
шейте к основе овальную крас­
ную бусину, а затем  декорируйте 
ее шелковой лентой.



Элементы с подкладкой можно ис­
пользовать, чтобы добавить вы­
шивке немного объема. Вырежьте 
деталь из войлока или синтетичес­
кого флизелина по размеру ри­
сунка и прикрепите ее к основе. 
Закройте подкладку стежками гла­
ди «в раскол» (см . раздел «Галерея 
швов и узоров»). Для того чтобы 
рисунок получился более выпук­
лым, подкладку кладут в несколь­
ко слоев. Вырежьте 2, 3 или 4 за ­
кругленные «болванки» из войлока, 
одну чуть меньше другой. Уложите 
и закрепите сначала самую ма­
ленькую болванку, а потом уклады­
вайте остальные, завершив самой 
большой, чтобы придать детали 
форму купола. Вышивайте любым 
швом по своему усмотрению.

Можно набить предварительно 
вышитую на другом куске ткани и 
вырезанную деталь — например, 
корзину (или горшочек) — уже по­
сле того, как деталь пришита к ос­
нове. Это  придает особый объем, 
предмет кажется более выпуклым.

1 Выполните отдельно корзину 
(подробнее о вышивании кор­

зины см. в описании композиции с 
апельсиновым деревом на с. 89). 
О бш ейте силуэт корзины, немно­
го отступив от края, швом «впе­
ред иголку» и вырежьте деталь.

2 Пришейте корзину к основе. О с­
тавьте дно корзины незашитым и 

набейте ее ватой или набивкой для 
мягких игрушек. Зашейте открытый 
край так же, как остальную форму.

49
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Щ Как делать мягкие 
шарики

I  I
Очень интересные объемные цве­
ты и ягоды в форме шариков мож­
но изготовить отдельно, а  потом 
прикрепить к изделию.
К примеру, гортензии были вы­
полнены отдельно, а потом при­
креплены к ткани основы. Ягоды 
малины выполнены так  же. Клуб­
нички были сначала вышиты гла­
дью, украшены бисером, а потом 
набиты ватой. Экспериментируй­
те и вы!

1 Нарисуйте двойные круги на 
отдельном куске ткани в форме 

бублика. Заполните внутренний 
круг «французскими узлами», кла­
дя их вплотную друг к другу, чтобы 
закрыть ткань. Если хотите, при­
шейте бусины.

2 Проложите наметку вдоль внеш­
него края и вырежьте круглую 

деталь. Стяните нить, чтобы полу­
чился шарик, уберите оставш ие­
ся края ткани внутрь и пришейте 
шарик к основе.

“
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Как прикреплять 
отдельные предметы 

к рисунку

Детали с проволочным каркасом 
прикрепляют к основе с помо­
щью оставленных концов прово­
локи.
Сначала проделайте иглой не­
большое отверстие в ткани. Вытя­
ните проволоку на изнаночную 
сторону и переверните работу. 
Закрепите проволоку нескольки­
ми плотными стежками. О бреж ь­
те лишнюю проволоку. Вновь пе­
реверните раб о ту на лицевую 
сторону и придайте детали необ­
ходимое положение.
Более мягкие детали, изготовлен­
ные без проволочного каркаса , 
крепятся к работе мелкими стеж­
ками.





Нитки
АЛОЭ; искусственный шелк светло-оранжевый («на­
стурция»), искусственный шелк ярко-оранжевый 
(«огненная лилия»); ирис светло-зеленый («зеленое  
яблоко»); мулине зеленого цвета («сосновые игол­
ки»); мулине коричневого цвета («деревенский  
кирпич»)

П ау ти н а : серебряная металлическая нить

Дополнительно
Проволока; сережка или кольцо в виде паука

Швы
Ш ов «витой стежок»; шов «плотная навивка» 
(«оверлок»); шов «французский узел»; шов «пико> 
(«зубчатый») — открытый и закрытый; шов «рос­
сыпь»; шов «вытянутый стежок»; шов «назад иголк)

■
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У основания растения вытяни­
те 1,5 см проволоки на изна­

ночную сторону работы и закре­
пите мелкими стежками выши­
вальной иглой №  8 двойной ни­
тью мулине зеленого цвета («со­
сна»). О бш ейте проволоку швом 
«плотная навивка» той же нитью.

Закрепите конец обшитой 
проволоки двумя стежками у 

основания цветков алоэ.

в̂ет
М о ж н о  не обш иват ь п р о ­
волоку, а  обвит ь ее нит ью  
и  закрепит ь в верхней  ч а с ­
т и : ст ебель будет  свобод­
но л е ж а т ь  н а  т кани. 
Вы т ягиват ь проволоку н а  
изнаночную  ст орону в м е с ­
т е верхнего закрепления  не  
н у ж н о  — плот ная навивка  
хорош о скры вает  ее конец.

I

Выполните 4 -6  витых стежков 
светло-оранжевой нитью («на­

стурция») искусственного шелка. 
Начните у основания цветка, чтобы 
сформировать первый слой стеж­
ков. Стежки делайте разные по 
длине, меняя количество навивок.

Перейдите к следующему слою, 
перехлестывая первые стежки 

там , где это необходимо. Ш ейте 
той же иглой, сменив нить на ог­
ненно-оранжевую («огненная ли­
лия»).
По мере продвижения к верхуш­
ке цветка вам надо делать все 
меньше и меньше стежков в каж­
дом слое, а у  самого кончика нуж­
но проложить только один или 
два витых стежка.

Выполните три рельефных стеб­
ля. Для этого измерьте длину 

стеблей на рисунке от основания 
листьев до основания цветка. 
Прибавьте 1,5 см и отрежьте ку­
сочки проволоки соответствую ­
щей длины.
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Листья алоэ

Для листьев возьмите ярко-зе­
леный ирис («зеленое яблоко») 

в одну нитку. Начните с самого 
нижнего листа , воткните куколь­
ную иглу и, проложив нити осно­
вы, выполните шов «пико», не з а ­
хватывая ткань. Стежки кладите 
вплотную друг к другу и следите, 
чтобы натяжение нити не меня­
лось. Таким же образом  выпол­
ните остальные листья.

Той же нитью закрепите вер­
хушки 2~3 листьев мелкими 

стежками на ткани, а остальные 
оставьте висящими свободно.

В ы ш и ва я  ли ст ья, п осле  вы ­
п о лнени я  к а ж д о го  слоя н а ­
вивки  подт ягивайт е его  
вмест е с  преды дущ им и  
к  верхуш ке ли ст а . Н е  ст о­
ит  закреп лят ь конц ы  л и с ­
т ьев н а  т кани , п о к а  вы не  
выш ьет е все ли ст ья. М о ­
ж е т  быть, для уд об ст ва  
р а б о т ы  вам  п онадобит ся  
ка кой -т о  из н и х  от о­
гнуть.

яф. », » - ч fe 4 ,  ■■

с Земля .

Г Л А В А  Т Р Е Т Ь Я .  В Ы Ш И В К А  Э Л Е М Е Н Т О В  К О М П О З И Ц И Й

Сначала выполните паутинки 
швом «вытянутый стежок», не за ­

бывая прикреплять их к стеблям, ли­
стьям и боковым сторонам картины. 
Закончите паутину швом «назад 
иголку», работая по направлению 
от центра к внешнему краю. Про­
тяните сквозь ткань замочек сереж­
ки — паука. Прикрепите его к ткани 
и закрепите мелкими стежками.

Проденьте в ушко вышиваль­
ной иглы №  8 две нитки мулине 

коричневого цвета («деревенский 
кирпич») и у основания растения 
выполните «французские узлы» 
(навивайте нить 2 - 3  раза).

В ним а т ельн о  изучит е п а ­
у т и н у  н а  р и с у н к е  и  п о ­
ст арайт есь  воспроизвес­
т и ее ли н и и . И спользуйт е  
о дина р ную  или  двойную  
м ет а лли ческую  сереб ря­
н ую  нит ь и  солом енную  
иглу.

По внешним краям той же нитью 
проложите шов «россыпь», что­

бы обогатить фактуру вышивки.



ci р га ритка 
дикое coi

Нитки и ленты
М ар га р и тк а : шелк коричневый; 
шелковая лента шириной 4  мм 
фисташковая; шелковая лента шириной 
4  мм бледно-желтая («сливочное масло»)

Улитка: шелк бежевый; мулине 
коричневого цвета («деревенский 
кирпич»)

Дикое сорго:
шелк зеленовато-коричневый («камыш»); 
шелк светло-сиреневый; искусственный 
шелк песочно-зеленый («мох»)

Иглы
Вышивальная № 7; 
«шениль» №  1 8

Швы
Ш ов «вытянутый стежок»; 
перекрученный шов «вытянутый стежок»; 
шов «м аргаритка»; шов «мушка»; 
шов «французский узел»; гладь «с  насти­
лом»;
стебельчатый шов; шов «цепочка»; 
шов «цепочка» с обметкой



Г Л А В А  Т Р Е Т Ь Я .  В Ы Ш И В К А  Э Л Е М Е Н Т О В  К О М П О З И Ц И Й

Шя и стебли 
гаритки

Ш ЗШ Ш

Для стебля вденьте ленту фис­
ташкового цвета в ушко иглы 

«шениль» N° 18. Выполните пе­
рекрученный вытянутый стежок, 
двигаясь снизу вверх, от основа­
ния стебля к центру цветка.

Тонкой ниткой зеленого цвета 
через каждый сантиметр сде­

лайте мелкие стежки, закрепляя 
ленту на ткани.

Ф исташ ковой лентой швом 
- «мушка» вышейте листья. Н а­

чинайте с кончика листа и дви­
гайтесь вниз, по направлению к 
основанию. Фрагменты стеблей 
между листьями выполняйте вытя­
нутыми стежками.

маргаритки

Шов «маргаритка» как нельзя 
лучше подходит для цветочных 

лепестков. Проденьте бледно-жел­
тую ленту («сливочное масло») 
в иглу «шениль» №  1 8 и выпол­
ните каждый отдельный лепесток 
швом «маргаритка». Несколько ле­
пестков можно вышить перекручен­
ным швом «вытянутый стежок», что­
бы маргаритка не получилась из­
лишне пышной и громоздкой.

Вденьте в ушко вышивальной иг­
лы №  7 двойную коричневую 

нить мулине. Заполните простран­
ство в центре цветка «французски­
ми узлами». Чтобы сделать середи­
ну цветка более выразительной, че­
редуйте навивку при выполнении 
узлов, используя то один, то два 
оборота нити вокруг иглы.

Вышейте закругленный контур 
раковины и части тела улитки 

стебельчатым швом в одну нитку 
мулине коричневого цвета.

Двойной ниткой мулине корич­
невого цвета той же иглой вы­

шейте раковину улитки гладью



М А Р Г А Р И Т К А ,  Д И К О Е  С О Р Г О  И У Л И Т К А

О динарной нитью искусст­
венного шелка песочно-зеле­

ного цвета («мох») при помощи 
вышивальной иглы выполните стеб­
ли длинными вытянутыми стеж ­
ками, прокладывая их снизу вверх. 
Через каждые 5 мм прикрепляй­
те  нитку к ткани маленьким стеж ­
ком.

Вышейте листья швом «цепочка» 
одинарной нитью шелка цвета 

«мох». Для некоторых листьев ис­
пользуйте шов «цепочка» с обмет­
кой — получится интереснее.

Цветок сорго вышивайте от 
основания к верхушке одинар-

Двойной шелковой нитью бе­
жевого цвета вышейте тело 

улитки мелкими стежками сте ­
бельчатого шва. Поверх рядов 
стебельчатого шва сделайте не­
сколько вытянутых стежков в одну 
нить, чтобы придать телу выпук­
лую форму.

Коричневой одинарной нитью 
мулине вышивальной иглой вы­

полните усики двумя вытянутыми 
стежками, а рот обозначьте не­
большим стежком.

Д обавьте ряд стебельчатым 
швом шелком бежевого цвета 

в нижней части тела улитки, ис­
пользуя вышивальную иглу.

поверх настила-контура. Выши­
вать следует по спирали ракови­
ны, продвигаясь от широкой час­
ти к ее центру, как показано на 
рисунке.

Вышейте швом «цепочка» кон­
тур завитка раковины, начи­

ная с широкой части.

ной светло-сиреневой шелковой 
нитью. Выполняйте тонкие вытя­
нутые стеж ки, стежки «пестик» 
и «французские узлы» (1 навивка).

Сделайте среди листьев еще 
несколько вытянутых стежков 

светло-сиреневым шелком, что­
бы улучшить цветовую гамму.

Совет
У  о сн ования  ст еблей м а р ­
га р и т ки  и  сорго  вы ш ейт е  
зем лю  «ф ранцузским и  у з ­
лам и» , ш вом  <р о ссы п ь » или  
«вперед иголку», используя  
песочно-зеленую  ( «мох») 
и  зеленоват о-коричневую  
(«кам ы ш ») ш елковы е нит и.



рциссыжпилия и божья
коровка

Н И Т К И  КЗ Л © И ¥ 8»1

НорЦИССЫ! искусственный шелк коричневый («дере 
венский кирпич»); мулине желто-коричневого цве­
та («осенние листья»); шелковая лента шириной 
4 мм зеленая («зеленый перец»); шелковая лента 
шириной 4  мм кремовая («мех светлой норки»); 
шелк бледно-коричневый («болотная тина»); шелк 
песочного цвета

ЛИЛИЯ: искусственный шелк коричневый («деревен­
ский кирпич»); мулине желто-коричневого цвета 
(«осенние листья»); мулине песочно-зеленого цвета 
(«мох»); искусственный шелк желтый; шелковая лен­
та шириной 7 мм серо-зеленая; шелковая лента ши­
риной 4 мм серо-зеленая; лента шириной 6 мм из 
органзы розовато-коричневая («орхидея»); шелко­
вая лента шириной 4 мм бледно-желтая («сливоч­
ное масло»)

БОЖЬЯ КОрОВКа: искусственный шелк черный; шелк 
красный («красная ягода»)

«Шениль» № 2 0 ; «шениль» №  8; вышивальная № 8

Дополнительно
Тычинки с коричневым кончиком; белая проволока

Шов «выпуклая плетенка» («сеть паука»); стебель­
чатый шов; шов «вытянутый стежок»; перекрученный 
шов «вытянутый стежок»; шов «французский узел»; 
обратный «прокалывающий» шов; шов «пестик»; 
шов «плотная навивка» («оверлок»); шов «вперед 
иголку»; шов «россыпь»; гладь «с настилом»
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Одинарной нитью искусствен­
ного шелка коричневого цвета 

(«деревенский кирпич»), заправ­
ленной в вышивальную иглу, сде­
лайте 6~7 вертикальных стежков, 
сильно натягивая нить. Контур 
корзины вышейте той же нитью 
стебельчатым швом.

Заправьте в ушко иглы «шениль» 
№  18 зеленую ленту шириной 4 мм 
и, начиная от земли в корзине, вы­
полняйте тонкие вытянутые стеж­
ки перекрученным швом. Стежки 
должны быть длинными — тяните 
один стежок от основания и до са ­
мого кончика листа.

Вышивайте корзину швом «вы­
пуклая плетенка», двигаясь от 

основания вверх. Первый верти­
кальный стежок основы не должен 
быть выпуклым, поэтому, воткнув 
иглу как можно ближе к первому 
стежку, протяните нить над ним, а 
второй и последующие стежки ос­
новы, как и положено при выпол­
нении этого шва, обвивайте пе­
тельками, пока не закончите ряд. 
Обвивая стежки основы, не протя­
гивайте нить через ткань, закреп­
ляя вышивку только в начале и в кон­
це ряда.

Вышивайте ряд за рядом, пока 
не закончите корзину.

Землю в корзине с цветами вы­
шейте «французскими узлами» 

одинарной нитью мулине цвета 
«осенние листья».

Цветки нарцисса

Заправьте иглу «шениль» №  1 8 
лентой кремового цвета («мех 

светлой норки») и выполняйте об­
ратные прокалывающие стежки 
по размеру нарисованных лепе­
стков.

О динарной шелковой нитью 
бледно-коричневого цвета со­

ломенной иглой в сердцевине 
каждого цветка выполните 5 мел­
ких «французских узлов» (1 навив­
ка), располагая их по кругу. Д о­
бавьте еще пару «французских 
узлов» шелком песочного цвета 
(двойная нить, 2 навивки) в самом 
центре сердцевины, чтобы поста­
вить яркую точку.

Для того чтобы придать 
лепесткам нарцисса объ­
ем, сделайте поверх перво­
го плоского слоя обратных 
«прокалывающих•> стеж­
ков второй слой.

С начала вышейте корзину (так 
же, как для нарцисса). Землей 
при помощи «французских узлов» 
вы заполните пространство в кор­
зине тогда, когда будет выполнен 
цветок лилии.



Иглой «шениль» № 18 сделай­
те дырочку в основе в том мес­

те, откуда будет выходить стебель 
лилии. Протяните иглу на изна­
ночную сторону работы, раздви­
гая ткань, чтобы отверстие полу­
чилось достаточно большим. О т­
режьте кусок проволоки длиной 
6 ,5 см. Воткните проволоку в от­
верстие, вытянув на изнаночную 
сторону работы 1,5 см. Закрепи­
те проволоку коричневой нитью 
искусственного шелка.

Цветочные бутоны выполните тре­
мя стежками «маргаритка» лентой 
бледно-желтого цвета («сливоч­
ное масло»), после чего дополни­
тельно покройте каждый бутон 
«вытянутым стежком» лентой ро­
зовато-коричневого цвета («орхи­
дея») из органзы, используя иглу 
«шениль» N° 18. Желтый шелк бу­
дет просвечивать сквозь органзу, 
и получится очень красиво.

Выполните стебель, как для 
алоэ, туго обшив проволоку 

«плотной навивкой» или просто 
обмотав ее двойной ниткой мули­
не желто-зеленого цвета. Закре­
пите конец проволоки там , где 
будет центр цветка лилии.

П о сле  за кр еп л ен и я  п р ово­
л о к и  обреж ьт е к р а я  щ и п ­
ч и к а м и  для проволоки  или  
м а н и к ю р н ы м и , чт обы  
т орчащ ая п р оволока  не  
м е ш а л а  во врем я раб от ы .

Заправьте иглу «шениль» № 20 
розовато-коричневой лентой 

(«орхидея») из органзы и сделайте 
шесть обратных «прокалываю ­
щих» стежков, чтобы сформиро­
вать лепестки лилии.

Одинарной желто-коричневой 
нитью мулине при помощи вы­

шивальной иглы сформируйте 
сердцевину лилии швом «пестик». 
В самом центре добавьте несколь­
ко обычных «французских узлов» 
желтым искусственным шелком.

Отрежьте декоративную гото­
вую тычинку — от 5 до 10 мм. 

Приклейте ее в центр лилии про­
зрачным клеем так , чтобы она 
была хорошо видна.

П ост а р ай т есь  не делат ь  
ле п е ст ки  слиш ком  дл и н ­
ными. В т ы к а й т е  иглу в 
л ен т у внут ри ко н т ур а  л е ­
пест ка , чт обы  вы ш ит ы й  
л е п е ст о к  получился  н у ж ­
ной  длины . П р о т а ски в а й ­
т е л ен т у очень о ст о р о ж ­
но, чт обы  к о н ч и к  л е п е ст ­
к а  полупился ост рым.

Т Я лилии 
и зелень бутонов

Заправьте иглу «шениль» №  18 
лентой серо-зеленого цвета 

шириной 4 мм и, начиная с буто­
на слева, вышивайте зелень буто­
нов швом «мушка». Прежде чем 
прикреплять ленту , перекручи­
вайте ее, тогда бутон будет более 
тонким. То же сам ое проделайте
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Заправьте вышивальную иглу 
№  8 одинарной шелковой ни­

тью красного цвета и покройте 
тельце божьей коровки гладью 
«с настилом». Чтобы тельце выгля­
дело более выпуклым, сначала сде­
лайте несколько «французских уз­
лов», затем заполните контур по­
верх полученного настила гладью 
или плотным стебельчатым швом.

Той же нитью стебельчатым 
швом прошейте ряд вдоль гра­

ницы края корзины и земли; швом 
«россыпь» вышейте тени под кор­
зиной.

И спользуйт е серо-зеленую  
л ен т у ш ир ин о й  4  м м  для 
зелени  бут онов и  т о н к и х  
лист ьев вверху, а  лен т у  
ш ириной  7  л т  — для более  
т о лст ы х ли ст ьев  у  о сн о ­
вания. Н е  забы вайт е п ер е­
кручиват ь лент у.

Вышейте по контуру тельце и 
головку божьей коровки вы­

шивальной иглой № 8  одинарной 
черной нитью искусственного 
шелка стебельчатым швом. Для 
усиков выполните 1 или 2 неболь­
ших вытянутых стежка. Головку 
вышейте несколькими «француз­
скими узлами», используя ту же 
шелковую нить.

В  зави си м ост и  от  ко м п о ­
зи ц и и  вы м о ж е т е  м ен ят ь  
п о л о ж ен и е  н о ж е к  бо ж ьей  
коровки , чт обы  о н а  вы гля­
дела более ест ест венно.

с  бутонами справа и сверху, делая 
стежок «мушка» асимметричным.

Заправьте иглу «шениль» № 20
лентой серо-зеленого цвета 

шириной 7 мм и вышейте листья 
вытянутыми стежками сверху вниз, 
перекручивая ленту, прежде чем 
выводить ее на изнаночную сто­
рону.

Вышейте ножки божьей коров­
ки вытянутыми стежками. Бо­

жья коровка, ползущая по стеблю 
растения, как показано на рисун­
ке, вышивается в композиции с ага- 
пантусом и штокрозой (см.с. 65). 
О дну из ее ножек вышейте поза­
ди стебля растения. У  божьей ко­
ровки, гуляющей у корзины с ли­
лией, видны только две ножки.

Одинарной ниткой мулине цве­
та «осенние листья» выполните 

мелкие французские узлы (с двой­
ной навивкой), также используйте 
мелкие стежки «вперед иголку», 
чтобы заполнить корзину «землей».

Заправьте ту же иглу черной 
ниткой и мелкими стежками 

обозначьте точки на спинке бо­
жьей коровки.



гапантус, 
штокроза и дельфи

Нитки и ленты
А гап ан тус: шелковая лента шириной 4  мм бледно- 
зеленая («можжевельник»); шелковая лента шириной 
4 мм зеленая («кустарник»); искусственный шелк 
травянисто-зеленый («шалфей»); шелк розовый 
(«павлин»); шелк темно-синий («ирис»); шелк горчич­
но-зеленый («просо»)

Штокроза: ирис красный («рубин»); мулине крас­
ного цвета («рубин»); шелковая лента шириной 4 
мм лимонная; шелковая лента шириной 7  мм желто- 
зеленая; шелк салатовый («капуста»); ирис ярко-зе­
леный («зеленое яблоко»)

Дельфиниум: шелк салатовый («капуста»); шелк 
светло-голубой («утреннее сияние»); мулине корич­
невого цвета («деревенский кирпич»); шелковая 
лента шириной 7  мм ярко-голубая («василек»); шел­
ковая лента шириной 7  мм оливковая

Мелкие цветы: шелковая лента шириной 4  мм 
ярко-оранжевая («огонь»); шелковая лента шири­
ной 4  мм зеленая («кустарник»); мулине коричне­
вого цвета («деревенский кирпич»)

Иглы
«Ш ениль» № 1 8; «шениль» № 2 0 ; вышивальная 

№  8; соломенная № 3

Швы
Перекрученный шов «вытянутый стежок»; шов «вытя­
нутый стежок»; вязаный краеобметочный шов; пере­
крученный шов «вытянутый стежок» с изгибом; шов 
«вперед иголку»; гладь прямая; гладь «с настилом»; 
шов «мушка»; стебельчатый шов; шов «с набором»; 
шов «витой стежок»; шов «французский узел»; шов 
«маргаритка»
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2 Стебель для бутона агапанту- 
са вышейте одинарной травя­

нисто-зеленой («шалфей») нитью 
искусственного шелка. Сделайте 
вышивальной иглой № 8 три длин­
ных вытянутых стежка, размещая 
их очень близко друг к другу. Той 
же нитью выполните вязаный 
краеобметочный шов вокруг трех 
стежков основы; петли краеобме- 
точного шва кладите плотно, что­
бы закрыть основу, но не приши­
вайте стебель к ткани.

вет V

Д обавьт е ст е ж к и  «мушкой» 
синим  и  р озовы м  ш елком  п о ­
в ер х  зелен ы х ц в ет о н о ж ек  и  
лист ьев, вы ш ит ы х лент ой , 
чт обы  «оживит ь» карт ину.

А Г А П А Н Т У С ,  Ш Т О К Р О З А  И Д Е Л Ь Ф И Н И У М

1 Используйте бледно-зеленую 
ленту («можжевельник») шири­

ной 4 мм и иглу «шениль» № 18. 
Начиная от земли, делайте снизу 
вверх тонкие вытянутые стежки 
перекрученным швом — по одно­
му на каждый стебель. Заканчи­
вайте каждый стежок там , где бу­
дет центр цветка агапантуса .

Листья агапантуса
!н!1 !5

1 Иглой «шениль» № 18 зе л е ­
ной лентой («кустарник») пе­

рекрученным швом «вытянутый 
стеж ок» — обычным и с изги­
бом — сф орм ируйте листья.

2 Чтобы красиво изогнуть лис­
тья, протяните ленту для каж­

дого листка посвободнее.

ков к его центральной части. 
Внутри контура соцветия также 
используйте стежки «мушка».

2 Так же выполните и розовый 
цветок, используя розовую 

шелковую нить («павлин»).

3 Заправьте в ту же иглу одинар­
ную горчично-зеленую нить 

(«просо») и, продвигаясь от цент­
ра соцветия к его внешнему 
краю, сформируйте 8 - 9  цвето­
ножек вытянутыми стежками.

С д елав  стеж ок , выведите иглу 
с лентой на изнанку, а потом сно­
ва на лицевую сторону в том ме­
сте, где должен быть сгиб. При­
дайте листку необходимую форму 
и закрепите его лентой, сделав 
мелкий поперечный стежок.

I 1Цветки агапантуса
J1P

1 О динарной шелковой нитью 
темно-синего цвета («ирис») 

иглой «шениль» № 18 выполни­
те  из одной точки шесть мелких 
вытянутых стеж ков, чтобы сф о р ­
мировать синий цветок. Распо ­
л а га й те  эти цветки по кругу, 
обозначая контур соцветия. П о­
том добавьте несколько цвет-

1 О бозначьте  контур бутона 
одинарной темно-синей нит­

кой («ирис») стебельчатым швом.



Г Л А В А  Т Р Е Т Ь Я ,  В Ы Ш И В К А  Э Л Е М Е Н Т О В  К О М П

й  Бутон выполняется прямой m a­
i l  дью. Двойной темно-синей ни­
тью («ирис») наложите на контур 
плотные стежки, располагая их 
по диагонали.

( ] ft  Т р а в я н и сто -зе л е н о й  нитью
V  («шалфей») сделайте несколь­
ко вытянутых стежков поверх гла­
ди, изображ ая зелень бутона. 
Для выполнения бутона исполь­
зуйте вышивальную иглу №  8.

Ц
Стебель штокрозы
' • ..V -■ '■ ■ -.-/Т -

Ярко-зеленым («зеленое ябло­
нь) ко») ирисом иглой «шениль» N ° 8
Щ  выполните длинный вытянутый

Ш  | стежок — от основания до кончи-
' j ка стебля штокрозы.

А?!
1 ■ : . .

vdJiiTKN ш Ш р т а

Заправьте соломенную иглу 
1 № 3  красным ирисом («ру­

бин»). О т самого основания шток­
розы, оставив место лишь для 
нескольких низких листьев, нач­
ните выполнять стежки «с набо­
ром», располагая их дугами, как 
показано на схеме. Каждый из 
трех нижних цветков состоит из 
трех стежков «с набором». Для 
первого стежка наберите 16 вя­
заных петель, для второго — 20 , 
для третьего — 24. Следующие 
три цветка (с 4-го по 6-й) выпол­
няйте двумя стежками «с набо­
ром» — из 20 петель и из 24.

П оследую щ ие пять цветков 
я  (с 7-го по 11-й) выполните 
швом «витой стежок». Используй­
те двойную нить мулине красного 
цвета («рубин»). Располагая стеж­
ки на ткани, скручивайте их, при­

давая округлую форму. Вам по­
надобятся два витых стежка, что­
бы сделать каждый цветок.

ft  Мелкие цветки ближе к концу 
V  цветоноса выполните «фран­
цузскими узлами» двойной нитью 
мулине «рубин»: 2 навивки для 
маленьких цветков, 3 навивки — 
для больших.

I  Заправьте иглу «шениль» № 18 
“г лентой лимонного цвета и вы­
полните «ф р ан ц узски й  узел»  
(1 или 2 навивки) в центре каждо­
го цветка, за исключением самых 
мелких.

ет -
Ф ормируя вит ые ст еж ки , 
оборачивайт е иглу нит ью  
ли ш н ие  5 - 6 р а з , чт обы леп е­
ст ки прощ е было закруглит ь.

0 3 И Ц И Й



Листья дельфиниума

1 Выполните крупные листья у ос­
нования дельфиниума шелковой 

лентой оливкового цвета свобод­
ными, пышными стежками обратно­
го «прокалывающего» шва.

2 Добавьте мелкие листья на кон­
чиках соцветий и между розетка­

ми салатовой шелковой нитью 
«французскими узлами» (1 или 2 на­
вивки), используя соломенную иглу.

Мелкие цветки и листья
Р Р э т Р Р *

1 Заправьте иглу «шениль» № 18 
ярко-оранжевой лентой «огонь» 

и вышивайте обратным «прокалы­
вающим» швом лепестки мелких 
цветочков. Чтобы лепестки не были 
слишком длинными, не выходите за 
границы переведенного на ткань 
контура.

2 Сердцевинки цветков выполни­
те одинарной коричневой ни­

тью мулине мелкими «французски­
ми узлами» (2 навивки). Сделайте 
три узла в центре каждого цветка. 
Используйте вышивальную иглу.

3 Листья выполните иглой «ше­
ниль» № 18 оливковой лентой 

мелкими вытянутыми стежками, 
при этом ленту надо натягивать, 
чтобы кончики листьев получа­
лись острыми.

Листья штокрозы

Заправьте иглу «шениль» № 18 
желто-зеленой лентой. Выполни­
те  три пышных стеж ка швом 
«маргаритка», чтобы сформиро­
вать листья.

2 Сделайте «французские узлы» 
салатовой («капуста») шелко­

вой нитью на кончиках соцветия 
и между красными цветками.

-ш а # 1 , .  

С 1 « 0 й Н ;д ® !1 ь ф ф ! :1ЙФг|Ф\4сз

Выполните каждый стебель так же, 
как для штокрозы. Вышивайте их 
салатовой («капуста») двойной 
шелковой нитью вышивальной иг­
лой №  8.

1 Разрежьте ярко-голубую лен­
ту («василек») на 14 отрезков 

по 4 см и 6 отрезков по 3 см.

2 Вденьте в вышивальную иглу 
N° 8 светло-голубую шелко­

вую нить и завяжите на ее конце 
свободный узелок.

Ч  Проложите шов «вперед игол- 
V  ку» («наметочный») с трех сто­
рон отрезка ленты длиной 4 см, 
как показано на схеме. Стяните 
ленту, продев иглу в узелок, и у 
вас получится розетка.

4 Той же нитью прикрепите ро­
зетку к стеблю нижнего цветка. 

Закончите цветок «французским 
узлом» (2 или 3 навивки) в центре.

5 Сделайте остальные розетки 
из 4-сантиметровых кусочков 

ленты и прикрепите их, как пер­
вую, вдоль стебля дельфиниума. 
Свободные места заполните м а­
ленькими розетками из 3-санти­
метровых отрезков ленты.



Иглы
«Ш ениль» № 1 8; «шениль» №  2 0 ; вышивальная иг­
ла № 7 или 8

Д о п о л ни тел ьн о
Проволока для гибких стеблей ирисов; растворимая 
в воде ткань — 2 куска 2 0 x 2 0  см; вышивальные 
пяльцы диаметром! 5 см

Ш вы
Шов «м аргаритка» ; обратный «прокалывающ ий» 
шов; шов «вытянутый стежок»; перекрученный шов 
«вытянутый стежок»; перекрученный шов «вытяну­
тый стежок» с изгибом; шов «вперед иголку»; 
шов «плотная навивка»; узор  «р о за» ; узор  «роза 
с паутинкой»

Н итки и ленты
ИриСЫ* шелковая лента шириной 7  мм бледно-жел­
тая («сливочное масло»); шелковая лента шириной 
7  мм розово-желтая («заварной крем»); искусствен­
ный шелк желтый; шелк горчично-зеленый («про­
со»); шелковая лента шириной 7  мм желто-зеленая; 
лента из органзы шириной 6 мм желто-зеленая

Мелкие розочки: шелковая лента шириной 4  мм ро­
зовая («коралл»); шелковая лента шириной 4  мм си­
ренево-розовая (хамелеон); шелковая лента шириной 
4  мм зеленая («кустарник»); шелк красно-лиловый 
(«темная фуксия»); шелк горчично-зеленый («просо»)

Незабудки: шелковая лента шириной 4  мм синяя 
(«индиго»); шелковая лента шириной 4  мм зеленая 
(«кустарник»); шелк красно-лиловый («темная ф ук­
сия»); шелк горчично-зеленый («просо»); искусствен­
ный шелк желтый



И Р И С Ы ,  Р О З О Ч К И  И Н Е З А Б У Д К И

Заправьте два слоя водорас­
творимой ткани в пяльцы, мягко 

натяните ткань и закрепите.

Для каждого ириса вам понадо­
бится 55 см бледно-желтой шел­

ковой ленты («сливочное масло») 
шириной 7 мм. Вставьте ленту в иг­
лу «шениль» №  18. Начните с ири­
са 1, следуя приведенной схеме.

Лепесток 1: вытяните иглу с из­
наночной стороны на лицевую, 

оставив на изнаночной стороне 
«хвостик» длиной 2 см. Выполните 
пышный свободный стежок «мар­
гаритка» длиной примерно 1,5 
см. Снова выведите иглу в том ме­
сте, где начинали, проткнув одно­
временно оставленный на изнан­
ке «хвостик», как показано на ри­
сунке.

Выполните еще один стежок 
* ' «маргаритка», на этот раз — 
лентой «заварной крем», поверх 
первого стеж ка ; сделайте по­
вторный стежок чуть короче пре­
дыдущего, чтобы цветок получил­
ся более объемным.

Лепестки 2 и 3 выполните так
же, хотя использовать для бо­

ковых лепестков двойной стежок 
«маргаритка» не обязательно.

К лепестку 4 добавьте как ос­
нову «вытянутый стежок», что­

бы лепесток получился более 
пышным. Когда вы положите на 
основу двойной стежок «марга­
ритка», это придаст дополнитель­
ный объем. Втыкая иглу в изна­
ночную или лицевую сторону р а­
боты, переворачивайте пяльцы, 
чтобы, прежде чем протянуть лен­
ту, посмотреть, в какое место во­
шла игла. Старайтесь не протк­
нуть предыдущий стежок. Если 
это случайно произойдет, вы его 
просто испортите, ведь ткань, на 
которой вышиваются цветы, по­
зднее растворится и стежки ста­
нут «воздушными». О бязательно 
протыкайте «хвостик», закрепляя 
стежки, и следите, чтобы он все 
время находился на изнаночной 
стороне работы.

Ирисы нужно располагать 
на водорастворимой тка­
ни примерно в 1 см друг 
от друга. Ткань позднее 
растворится, поэтому 
каждый лепесток надо 
осторожно прикрепить 
тонкой шелковой нитью 
к последующему, чтобы 
цветок не развалился.



Г Л А В А  Т Р Е Т Ь Я .  В Ы Ш И В К А  Э Л Е М Е Н Т О В  К О М П О З И Ц И Й

Так же вышейте ирисы 2 и 3. 
Для верхних лепестков каждого 

из этих ирисов добавляйте по два 
«вытянутых стежка».

Вставьте в вышивальную иглу 
одинарную нить желтого искус­

ственного шелка и завяжите узе­
лок на ее конце. Прикрепите ле­
пестки ирисов друг к другу в ытя ну- 
тыми стежками в центре каждого 
цветка.

Переверните пяльцы и захватите 
иглой оставленные концы ленты 

(«хвостики»), пришив их к одному из 
стежков на изнаночной стороне. 
Обрежьте излишки ленты.

Вдоль бледно-желтых стежков 
по бокам бутона сделайте еще 

два стежка «маргаритка» желто- 
зеленой шелковой лентой. Зеле­
ные стежки делайте короче жел­
тых. Не забывайте протыкать иг­
лой «хвостики».

Закрепите стежки и «хвостики» 
так  же, как при выполнении 

цветка, и обрежьте излишки ленты.

•; .-.V; ,. ДОДД ;

Освобождаем цветки

Прикрепляем цветки

Пришейте цветки ириса к осно­
ве мелкими стежками одинар­

ной желтой нитью из искусственно­
го шелка, закрепляя центральную 
часть каждого цветка.

Той же нитью прикрепите к ос­
нове бутоны. Если вы хотите, 

чтобы бутон был более пышным, 
захватите иглой изнаночную часть 
бутона и пришейте к основе, при­
дав ему объем.

Совет
Бутоны прикрепите 
к ткани нетуго, буквально 
несколькими стежками, 
чтобы под них можно бы­
ло просунуть проволочные 
стебли.

Бутоны 4 и 5 выполните так же,1 как и верхний лепесток перво­
го ириса, то есть иглой «шениль» 
№ 18 двумя стежками «маргарит­
ка», один поверх другого, но ис­
пользуйте только бледно-желтую 
ленту («сливочное масло»).

Вырежьте цветки и бутоны ири­
са , оставив по краям 5 мм во­

дорастворимой ткани.

Положите цветки в стакан с во­
дой. Пусть полежат 5 минут, по­

ка ткань не растворится. О сто ­
рожно выньте цветки из стакана.

Положите цветки на полотенце 
и дайте им просохнуть.

С  техникой выполнения рель­
ефных стеблей вы познакоми­

лись, вышивая цветы алоэ. О т­
мерьте необходимое для каждого 
стебля ириса количество прово­
локи и прибавьте еще 1,5 см. 

Закрепите проволоку у основа­
ния ириса и обшейте ее швом, 

«плотная навивка» так же, как для 
алоэ. Используйте двойную гор­
чично-зеленую шелковую нить 
соломенную иглу. Закончив, во­
ткните иглу в стежки навивки.

Не прикрепляйте стебли к ири­
сам , чтобы они не мешали вам. 

пока не будут готовы листья.



1 Сверяясь с рисунком, выполни­
те сначала несколько листьев 

из желто-зеленой органзы. Длин­
ные листья позади стебля ириса 
1 и под ирисом 2 выполните пере­
крученным швом «вытянутый сте­
жок».

2 Для контура листьев ириса 1 
возьмите горчично-зеленый 

шелк («просо»). Прошейте края 
листьев мелкими стежками швом 
«вперед иголку» (при этом лента 
фиксируется на ткани и получает­
ся более плоский листок).

И Р И С Ы ,  Р О З О Ч К И  И Н Е З А Б У Д К И

3 Воткните стебли из проволоки 
под цветы и бутоны. Закрепите 

каждый стебель оставленной в нем 
иглой с шелковой нитью. Желто-зе­
леной шелковой лентой вышейте 
небольшие листья на стебле с бу­
тоном 4 тонкими вытянутыми стеж­
ками «маргаритка».

Перекрученным швом «вытяну­
тый стежок», используя 6-милли­

метровую ленту из органзы, выши­
вайте снизу вверх остальные листья. 
При этом перекрывайте проволоч­
ные стебли листьями там, где они пе­
ресекаются. Одинарной горчично­
зеленой шелковой нитью мелкими 
стежками швом «вперед иголку» 
прошейте контур листьев, придавая 
им в нужных местах изгиб.

Выполните из ленты цвета «ко­
ралл» два цветка узором «роза 

с паутинкой», определяя по рисун­
ку, куда их поместить. В нужной точ­
ке соломенной иглой сделайте 
стежки основы, используя одинар­
ную шелковую нить красно-лилово­
го цвета («темная фуксия»), а потом 
иглой «шениль» №  20 протяните 
между нитями основы шелковую 
ленту цвета «коралл».

Выполните два узора «роза» 
; сиренево-розовой лентой ха ­

мелеон.

Зеленой лентой вышивайте ли­
стья, используя шов «м арга­

ритка».

У  основания ирисов и между ро­
зами соломенной иглой выпол­

ните «французские узлы» двойной 
горчично-зеленой шелковой ни­
тью, чтобы придать вышивке более 
рельефную форму. Между листья­
ми роз добавьте «французские 
узлы» двойной нитью «темная фук­
сия».

Заправьте иглу «шениль» № 20 
шелковой лентой синего цвета 

(«индиго») и вышивайте лепестки 
незабудки плоскими стежками об­
ратного «прокалывающего» шва. 
В центре каждого цветка добавьте 
крошечные «французские узлы» 
из желтого искусственного шелка 
(одинарная нить, одна навивка). 
Для этого понадобится вышиваль­
ная игла.

2 Отдельные лепестки изобрази­
те одиночными «французскими 

узлами» синей шелковой лентой 
(«индиго», одна навивка). Между 
незабудками добавьте «француз­
ские узлы» красно-лиловыми и 
горчично-зелеными шелковыми 
нитками и вышейте несколько лис­
тьев швом «маргаритка» зеленой 
шелковой лентой («кустарник»).



ртензия и глициния

Нитки и ленты
Гор тен зи я: мулине сиренево-голубого цвета 
(«лаванда»); мулине лилового цвета («фиалка»); 
мулине ярко-голубого цвета («василек»); шелковая 
лента шириной 7  мм зеленого цвета («зеленый 
перец»)

ГЛИЦИНИЯ: мулине сиренево-розового цвета 
(«глициния»); мулине темно-розового цвета 
(«сумеречная роза»); шелк серо-зеленый (смола)

Деревянные перило: мулине коричневого цвета 
(«деревенский кирпич»)

Иглы
Вышивальная №  7; «шениль» № 1 8

Швы
Ш ов «французский узел»; шов «вперед иголку»; 
шов «м аргаритка»; стебельчатый шов; шов «мушка»



Г О Р Т Е Н З И Я  И Г Л И Ц И Н И Я

Нарисуйте 9 -1 0  кругов на белой 
ткани. Вставьте ткань в пяльцы. 

Проденьте в ушко вышивальной иг­
лы №  7 двойную нить мулине ярко- 
голубого цвета («василек»). Начи­
найте вышивать внутри кругов 
«французские узлы», обвивая иглу 
2, 3 или 4 раза (меняйте размер уз­
лов — так получится интереснее).

Чередуйте ярко-голубой («васи­
лек») и лиловый («фиалка») цвета, 

следуя рисунку, постепенно запол­
няя круги «французскими узлами».

Той же ниткой, которую вы ис­
пользовали для «французских 

узлов», проложите наметку швом 
«вперед иголку» по краю каждого 
круга, оставляя концы нитки неза­
крепленными.

Ножницами вырежьте заготов­
ки цветков гортензии по внеш­

нему краю круга, отступив от на­
метки на несколько миллиметров.

Соберите кружок ткани в ша­
рик, стянув незакрепленные кон­

цы нити. Излишки ткани заправьте 
внутрь шарика с изнаночной сторо­
ны. Завяжите нить двойным узлом, 
но не обрезайте, чтобы закрепить 
при ее помощи цветок на основе.

Узлы  р а сп о л а га й т е  вплот ­
ную  друг к  другу. В ы п олнят ь  
и х  один п о вер х  другого не 
обязат ельно. Ц вет ки  го р ­
т ензии и  т а к  п олучат ся  
пы ш ны м и , ко гд а  вы собере­
т е вы ш ит ы е к р у ж к и  т к а ­
ни  в ш арики .

Прикрепляя цветки гортензии 
к основе, начинайте с самых 

маленьких шариков.
Проденьте в ушко иглы о став­
шийся конец нити и пришейте 
шарик к ткани маленькими стеж­
ками.

Разместите 2 - 3  самых боль­
ших ш арика поверх малень­

ких, чтобы получилось более ес­
тественно.



Г Л А В А  Т Р Е Т Ь Я .  В Ы Ш И В К А  Э Л Е М Е Н Т О В  К О М П О З И Ц И И

Листья гортензии

Листья выполняйте швом «марга­
ритка» лентой цвета «зеленый пе­
рец», используя иглу «шениль» 
№ 1 8 . Некоторые петельки сде­
лайте более свободными, чем ос­
тальные, так получится пышнее.

■ : .. . - 
Перила

Балку и столбик перил выполните 
вышивальной иглой №  7 двойной 
коричневой нитью мулине стебель­
чатым швом, кладя стежки вплот­
ную друг к другу.

Стебли и листья 
глицинии

Возьмите одинарную нить серо­
зеленого шелка. Следуя рисунку, 
соломенной иглой вышейте сте­
бельчатым швом перекрученные 
стебли и ветви поверх балки и 
столбика перил.
Листья глицинии вышейте той же ни­
тью швом «мушка».

. ;  .* .

Цветки глицинии

за», то мулине «глициния», можно 
получить очень интересную цве­
товую гамму вышивки.

У  основания цветка для полу­
чения более рельефного изоб­

ражения можно вышивать «фран­
цузские узлы» слоями, накладывая 
их друг на друга.

Двойной нитью темно-розового 
мулине («сумеречная роза»), за ­

правленной в вышивальную иглу 
№  7 , начинайте выполнять цвет­
ки глицинии «французскими узла­
ми» (1 навивка для маленьких уз­
лов и 2 навивки для больших). Че­
редуйте оттенки нити — заправляя 
в иглу то мулине «сумеречная ро­



нифофия, каллы 
и мелкий лилейник

Нитки и ленты
КнифофиЯ! шелковая лента шириной 4 мм красная 
(«красный перец»); шелковая лента шириной 4 мм 
золотисто-розовая; шелк горчично-зеленый («просо»)

КОЛЛЫ! шелк желто-зеленый («лимонник»); шелк 
кремово-белый; шелк песочного цвета

М елкий ЛИЛеЙНИК: шелковая лента шириной 4  мм 
ярко-розовая («ягодный мусс»); искусственный 
шелк травянисто-зеленый («шалфей»)

Иглы
Вышивальная игла № 7; «шениль» №  1 8, «шениль» 
№ 2 0 ; соломенная №  3

Дополнительно
Проволока; 2 длинные желтые тычинки;
белый флизелин; калька;
белое полотно — кусок 2 0 x 2 0  см

Швы
Шов «плотная навивка»; шов «петли»; 
гладь «с подкладкой»; гладь «в раскол»; 
расколотый шов; краеобметочный шов; 
вязаный краеобметочный шов; стебельчатый шов; 
петельный шов «длинные и короткие стежки»; шов 
«длинные и короткие стежки»; шов «витой стежок»; 
обратный «прокалывающий» шов; 
шов «россыпь»



Стебли и листья 
книфофии

; ' •’■ЦЛ Й гЙ Ц Й б '■

1 Отрежьте два куска тонкой про­
волоки на 1 см длиннее стебля, 

изображенного на рисунке. Размес­
тите проволоку на рисунке так, что­
бы она на 1 см уходила внутрь голо­
вки цветка. Протягивать проволоку 
на изнаночную сторону работы не 
нужно. Закрепите проволоку стеж­
ками через каждые 5 мм, используя 
горчично-зеленую шелковую нить 
(в одно или два сложения) и выши­
вальную иглу №  7. Обшейте прово­
локу той же нитью швом «плотная 
навивка», делая стежки таким обра­
зом, чтобы они полностью закрыва­
ли стебли и захватывали основу.

3 Вышейте рельефные листья на 
переднем плане так же, как 

стебли алоэ. К ткани проволока по­
началу прикрепляется только вни­
зу , у основания листа . Согните

проволоку, придав ей соответству­
ющую рисунку форму. Уложите 
передние свободные листья так, 
чтобы они легли поверх листьев зад­
него плана. Закрепите кончики лис­
тьев на ткани, чтобы они сохраняли 
нужное положение. Для того чтобы 
правильно разместить листья, все 
время сверяйтесь с рисунком.

1 Цветочную шапку книфофии на­
чинайте вышивать снизу швом 

«петли». Сделайте два ряда петель 
золотисто-розовой лентой, ис­
пользуя две иглы «шениль» — ос­
новную №  18 и вспомогательную 
№  20. Заканчивая ряд, вынимайте 
вспомогательную иглу из петель, 
чтобы перейти к следующему ряду.

2 На втором или третьем ряду 
смените золотисто-розовую  

ленту на красную. Продолжайте 
вышивать ряды петель, формируя 
пышный цветок. Сужайте вышив­
ку по контуру так , чтобы на вер­
хушке цветка у вас получилась 
только одна петля.

3 За крепите петли мелкими стеж­
ками у основания, используя 

при этом горчично-зеленую шел­
ковую нить и соломенную иглу. 
Закрепляйте петли, начиная с 
верхушки цветка, и двигайтесь 
вниз, к стеблю. Когда вы закреп­
ляете петлю, аккуратно отодви­
гайте соседние острием иглы.

4 Чтобы добиться более инте­
ресного эф ф екта , разрежьте 

каждую петлю ножницами; цве­
ток получится «махровым». Ниж­
ние, более крупные петли разре­
зать не стоит, чтобы основание 
цветка выглядело пышным.

2 Выполните таким же образом 
четыре тонких листа на зад­

нем плане.



К Н И Ф О Ф И Я ,  К А Л Л Ы  И М Е Л К И Й  Л И Л Е Й Н И К

З По центру листа проходит тол­
стая прожилка. Вышейте ее 

двойной нитью расколотым швом, 
делая длинные стежки.

4 Черешок каждого листа выпол­
ните в два этапа: сделайте ос­

нову длинными вытянутыми стеж­
ками, а потом обшейте черешок 
вязаным краеобметочным швом, 
фиксируя петли на стежках осно­
вы и не выводя иглу на изнаноч­
ную сторону работы. Закрепить 
вышивку на ткани нужно лишь у 
основания черешка и у начала 
листа.
Втыкая иголку в изнаночную  
сторону ли ста , наклоняйте ее 
под углом по направлению  к ли­
сту , чтобы получился аккур ат­
ный край.

1 При выполнении листьев кал­
лы применяется комбиниро­

ванная техника — стежки глади 
«с подкладкой» кладутся как при 
выполнении глади «в раскол». Пе­
реведите контуры листьев с ри­
сунка на кальку. Прикрепите каль­
ку булавкой или степлером к фли- 
зелину и вырежьте по контуру 
каждый лист. Приш ейте основу 
из флизелина мелкими стежками 
соломенной иглой №  3 к конту­
рам листьев, обозначенным на 
ткани.

2 Двойной шелковой ниткой 
цвета «лимонник», заправлен­

ной в вышивальную иглу №  7, вы­
ш ивайте каждый ли ст . Н ач и ­
найте с кончика листа, обозначив 
его маленьким стежком «марга­
ритка», чтобы лист получился ак­
куратным. Затем  по обе стороны 
от первого стежка шейте гладью 
«в раскол», кладя стежки вплот­
ную друг к другу.

1 Переведите два изображ ен­
ных на рисунке контура на бе­

лую ткань. П ом естите ткань в 
пяльцы. Вышивальной иглой, з а ­
правленной двойной светло-кре­
мовой шелковой нитью, обшейте 
контур цветка петельным швом 
«длинные и короткие стежки». З а ­
вершив выполнение контура, з а ­
полните все оставшееся прост­
ранство цветочного лепестка 
длинными и короткими стежками.



6 Пришейте второй цветок по­
верх зеленого стебля первого 

цветка, затем выполните стебель 
для второго цветка. Зафиксируйте 
кончики стеблей внутри каждо­
го цветка, обшив нижнюю часть 
цветков двойной кремовой нитью.

7 Обшейте лепестки цветков крае- 
обметочным швом, делая мелкие 

стежки вышивальной иглой двойной 
нитью песочного цвета. Этой же ни­
тью добавьте тона на внутренней 
поверхности лепестков позади 
желтой тычинки, сделав несколько 
длинных вытянутых стежков.

СовеТх х
Л учш е на чин ат ь вы ш иват ь  
краеобм ет очны м  ш вом  
с ко н чи ка , т огда он п о лу­
чает ся кр а сиво  закр угл ен ­
ным. О бш ейт е одну ст оро­
ну, а  зат ем , снова  н а ч и ­
ная  с  ко н чи ка , обш ейт е  
другую .

Стебли лилейника
' ;■ : ■

(Используйте соломенную иглу 
N° 3 и одинарную травянисто­

зеленую нить искусственного шел­
ка. Выполните длинные стежки сте­
бельчатым швом и обшейте их 
плотной навивкой (50 стежков на­
вивки для длинных и 40~45 — для 
коротких стеблей). После первых 
30 стежков навивки некоторые из 
стежков выполняйте, захватывая 
основу. На верхушках стеблей де­
лайте длинные витые стежки с 7 
или 8 навивками, закрепляя ими 
стебли между обозначенными на 
рисунке розовыми цветками. Та­
ким образом стебель получит ес­
тественное завершение.

2 Чтобы придать фактуру осно­
ве, сделайте той же нитью не­

сколько вытянутых стежков между 
стеблями с навивкой.

I Заправьте иглу «шениль» № 20 
4-миллиметровой ярко-розо­

вой шелковой лентой. У  верху­
шек стеблей выполните плоские 
стежки «обратным прокалываю­
щим» швом, чтобы сформиро­
вать лепестки цветков.

2 Добавьте еще несколько стеж­
ков той же лентой на земле 

у основания растения, чтобы по­
лучилось более естественно.

3 Возьмите любую зеленую нит­
ку, которую вы уже использо­

вали в вышивке, и вышивальной 
иглой выполните на земле не­
сколько горизонтальных стежков 
швом «россыпь» (одинарной или 
двойной нитью).

2 Острыми ножницами вырежь­
те цветок по контуру. Вырезай­

те как можно ближе к шву, но сле­
дите за тем, чтобы случайно не 
разрезать его (если это случится, 
используйте специальный клей, 
чтобы вышивка не расползлась).

3 Возьмите желтую тычинку и 
оберните вокруг нее основа­

ние цветочного лепестка, как по­
казано на рисунке.

4 Той же двойной светло-кремо­
вой нитью прошейте основа­

ние, чтобы получилась трубочка с 
тычинкой внутри. Если вы исполь­
зуете тычинку без проволочной 
основы, вставьте внутрь бутона 
небольшой кусочек проволоки.

5 Мелкими стежками пришейте к 
ткани сначала левый цветок (за 

кончики, сделав  один-два стеж ­
ка с каждой стороны). Используй­
те светло-кремовую нить. Уложите 
проволочную основу стебля по­
верх нанесенного на ткань рисун­
ка правого цветка. Обшейте про­
волоку швом «плотная навивка» 
двойной зеленой шелковой нитью.



Н И ТКИ  ш д е н т ы
Ф у к си я : шелковая лента шириной 7  мм серо-зеле 
ная («зеленый ш ифер»); лента шириной 15 мм 
из органзы ярко-розовая («ягодный м усс»); лента 
шириной 15 мм из органзы оранжевая («м анда­
рин»); мулине песочно-зеленого цвета («м ох»); 
мулине коричневого цвета («деревенский кир­
пич»); шелк розовый («светлая ф уксия»); искусст­
венный шелк песочно-зеленый («м ох»)

И г л ы

Гобеленовая № 13 ; вышивальная №  8;
«шениль» №  1 8

Дополнительно
Проволока; тычинки с розовыми кончиками; 
белая ткань — кусок 2 0 x 2 0  см

Щкы
Стебельчатый шов; гладь «в раскол»; шов «вытяну­
тый стежок»; шов «м уш ка»; шов «плотная навив­
ка»; петельный шов «длинные и короткие стежки»; 
шов «длинные и короткие стежки»; шов «маргарит­
ка»; перекрученный шов «м аргаритка»; шов 
«с захватом »; обратный «прокалывающий» шов

уксия



Г Л А В А  Т Р Е Т Ь Я .  В Ы Ш И В К А  Э Л Е М Е Н Т О В  К О М П О З И Ц И Й

1 Выполните контуры пяти плоских 
листьев вышивальной иглой сте­

бельчатым швом двойной нитью 
мулине песочно-зеленого цвета.

J )  Той же нитью заполните лист 
я  гладью «в раскол». Н аправле­
ние стежков задаю т прожилки ли­
стьев. Кладите стежки поверх вы­
шитого контура, так лист получит­
ся более выпуклым.

Вышейте прожилки на листьях 
вышивальной иглой одинарной 

нитью розового шелка («светлая 
фуксия») вытянутыми стежками 
или швом «мушка» (делая стежки 
«мушки» как можно длиннее).

1 Иглой «шениль» №  18 проде­
лайте отверстие в ткани рядом 

с тем местом, где начинается сте­
бель. Выведите проволоку на изна­
ночную сторону работы на 1 см. 
Закрепите конец проволоки на из­
наночной стороне мелкими стеж­
ками. Протяните проволоку на ли­
цевой стороне по линиям рисунка, 
прихватывая ее мелкими стежками 
через каждые 5 мм. Каждый раз 
протыкайте ткань насквозь, выводя 
иглу вплотную к проволоке.

2 Двойной нитью мулине корич­
невого цвета («деревенский кир­

пич») вышивальной иглой прикре­
пите проволоку вдоль стеблей 
фуксии 1 и 2 (см. схему на с. 82), 
а также вдоль черешка листа 4, 
поверх вышивки гладью. Для че­
решка листа 1 используйте пе­
сочно-зеленую нить искусствен­
ного шелка («мох»).

О бш ейте  проволоку той же 
V  нитью, какой прикрепляли к 
ткани, кладя стежки навивки как 
можно ближе к проволоке, чтобы 
стебель получился аккуратным и 
закругленным.

Закрепите концы проволоки для 
оставшихся стеблей на изнанке и 
обшейте проволоку нитью мулине 
песочно-зеленого цвета («мох») 
швом «плотная навивка». Эти 
стебли закрепляйте только на кон­
цах. Для прожилок пользуйтесь ни­
тью розового цвета.

Объемный Лист

П ереведи те  рисунок листа  
I  с прожилками на белую ткань 

и вставьте ее в пяльцы. Уложите 
вдоль очерченного контура лис­
та  проволоку. Начните с точки 
А  у основания листа (см. схему). 
Выводить проволоку на изнаноч­
ную сторону работы не нужно.
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2 Прикрепите проволоку двой­
ной нитью мулине песочно­

зеленого цвета, придавая по хо ­
ду шитья нужную форму прово­
лочному контуру. Н а кончике 
ли ста  согните проволоку под 
острым углом и приш ейте к т к а ­
ни несколькими стежками. И з­
лишки проволоки обрежьте щип­
чиками.

3 Отрежьте 6 см проволоки и 
уложите ее от точки В до точки 

С , в нескольких миллиметрах от 
кончика листа. Если проволока 
уложена слишком близко к на­
ружному краю, она позднее «вы­
лезет» и испортит вам изделие. 
Прикрепите проволоку мелкими 
стежками вдоль центральной 
прожилки листа. Начните от точ­
ки В, закончите в точке С . 
О ставш ую ся при выполнении 
прожилки часть проволоки не 
о брезай те , просто приколите ее 
к ткани, чтобы она о ставалась  
подвижной (см. рисунок на с. 80). 
Э то т кончик позже послужит для 
того, чтобы прикрепить лист к из­
делию.

4 Двойной зеленой нитью искус­
ственного шелка, заправлен­

ной в вышивальную иглу, обш ей­
те контур листа с проволокой пе­
тельным швом «длинные и корот­
кие стежки». Начните с кончика 
листа.

7 Продолжайте вышивать вдоль 
края, пока не доберетесь до 

кончика листа с противоположной 
стороны. Чтобы красиво закон­
чить р аб о ту , обш ейте первые 
стежки «м аргаритка» ещ е не­
сколькими подобными стежками 
сверху.

8 О ставш ую ся часть листа з а ­
полните короткими и длинны­

ми стежками, следуя направле­
нию прожилок. Следите за  тем , 
чтобы стежки шли к основанию 
листа. Закройте длинными и ко­
роткими стежками у  основания 
листа шов, который «смотрит» не 
в ту сторону.

9 О бш ей те  центральную про­
жилку (с проволокой) той же 

двойной песочно-зеленой нитью, 
кладя стежки вплотную друг к дру­
гу, чтобы полностью закрыть про­
волочный каркас.

Другие прожилки листа ак­
куратно выполните розовой 

нитью («светлая фуксия») вытяну­
тыми стежками.

ПУ основания листа закрепи­
те двойную зеленую нить му­

лине. О бш ейте плотной навивкой 
оставшуюся часть проволоки, не 
прокалывая ткань. Закрепите 
нить, протянув ее под крайними 
стежками.

5 На остром кончике выполните 
2 - 3  мелких стежка «маргарит­

ка», перехлестывая их, чтобы об­
шить проволоку более аккуратно.

6 Д алее  обшивайте петельным 
швом «длинные и короткие 

стежки» контур листа, делая стеж­
ки по направлению  прожилок. 
Кладите стежки вплотную друг к 
другу, чтобы полностью закрыть 
проволоку.

О ставьте конец нити свобод- 
т ным, чтобы позднее пришить 

лист к основе вышивки.

О сторож но вырежьте лист 
1 11 острыми ножницами как мож­

но ближе к краю , но ни в коем 
случае не прорезая нить шва. 
Проденьте свободный конец нити 
в ушко вышивальной иглы и при­
шейте лист к стеблю , делая стеж­
ки как можно ровнее.
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Бутоны №

1 Бутон 1. Заправьте в гобеле­
новую иглу Nq 13 ленту из ор­

ганзы ярко-розового цвета («ягод­
ный мусс»). Вышивайте бутон пе­
рекрученным швом «м аргарит­
ка». Если форма бутона вас не 
устраивает, добавьте несколько 
вытянутых стежков на кончике или 
вдоль всего бутона.

З Для того чтобы выполнить за ­
кругленное розовое основа­

ние бутона, воспользуйтесь той 
же широкой лентой из органзы и 
если понадобится, проложите 
стежок швом «с захватом». После 
этого обш ейте основание буто­
на той же лентой поверх стежке 
«с захватом».

4 Возьмите серо-зеленую шелко­
вую ленту , заправьте  в иглу 

«шениль» №  18 и протащ ите на 
лицевую сторону вплотную к внеш­
нему краю бутона, выполняя шов 
«с захватом». Обш ейте основа­
ние бутона поверх стежка «с за­
хватом» вытянутыми стежками 
Сделайте 2 - 3  стежка, каждый раз 
захватывая предыдущий, чтобь 
получилась аккуратная зеленая 
чашечка.

2 Чтобы бутон получился рель­
ефным и закругленным, сде­

лайте у его основания несколько 
вытянутых стежков одинарной ро­
зовой нитью («светлая фуксия») и 
осторожно протяните кончик лен­
ты под стежками, не вытягивая на 
изнанку.

В ы п олнят ь ш ов «м арга­
р и т к а »  на чи н ай т е  
с  к о н ч и ка  бут она, а  не  
со ст ебля. К о н ч и к  ш ир о ­
к о й  лен т ы  закрепит е, 
п р иш ив его к  т кани , 
т а к  ка к , если завязат ь  
узел , он будет  слиш ком  
т олст ым .



5 Снова возьмите серо-зеленую 
ленту и вытянутыми стежками 

оформите кончик бутона.

Бутон 2 вышейте так  же, как 
бутон 1.

7 Для бутона 2 справа от розовой 
ленты выполните 2 -3  вытянутых 

стежка серо-зеленой лентой.

М о ж е т е  иглой  п р и п од ­
нят ь р озо вую  част ь  
бут она и  обш ит ь вы т яну­
т ы м и ст е ж ка м и  серо- 
зелены м  ш елком  его внеш ­
н и й  конт ур, закр еп л яя  
«приподнят ую » ф орм у  
бут она  — так, будет  ещ е 
красивее.

I Цветок 1 (см. схему). Для того 
чтобы выполнить лепесток А , 

возьмите ленту из органзы оран­
жевого цвета («мандарин») и вы­
шивайте иглой «шениль» No 18 по 
рисунку пышными стежками об­
ратного «прокалывающего» шва. 
Так же выполните лепесток В.

Е сл и  леп ест ки  к а ж ут ся  
вам  недост ат очно п ы ш ­
ны м и , п риподним ит е  
и х  и  вы полнит е под ни м и  
и л и  м е ж д у  н и м и  ещ е 
несколько  <-вы т янут ы х  
ст еж ков». О днако  эт и  
добавочны е ст е ж к и  д о л ж ­
ны  быт ь короче  и  т уж е  
ст янут ы .

Ф У К С И Я

2 Той же лентой вышейте лепест­
ки С  и D, используя обратный 

«прокалывающий» шов.

3 Сделайте гобеленовой иглой 
ярко-розовой лентой несколь­

ко пышных «вытянутых стежков», 
формируя лепестки Е и F.

4 Цветок 2. Вышейте этот цветок 
так же, как и предыдущий, но 

частично поменяйте цвета: для ле­
пестков А  и В возьмите ярко-розо­
вую ленту («ягодный мусс»), а для 
лепестков С , D, Е, F — оранже­
вую. Вышивайте, следуя последо­
вательности букв: А , В, С , D, Е, F.

5 Двойной песочно-зеленой нитью 
мулине вышивальной иглой швом 

«пестик» вышейте несколько длин­
ных тычинок. Затем добавьте не­
сколько готовых тычинок. Для этого 
разрежьте их пополам, поместите 
каждую между лепестками из орган­
зы и прикрепите. Обшейте ножки 
тычинок двойной шелковой нитью 
песочно-зеленого цвета.
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перстянка, диморфотека, 
стрекоза, «львиный хвост» 
и мелкие фиалки

Л е н ты  и нитки:

Наперстянка: шелковая лента шириной 4  мм неж­
но-розовая; шелковая лента шириной 4  мм бледно­
лиловая; шелковая лента шириной 7  мм коричнево­
зеленая («салам андра»); шелковая лента 4  мм фи­
сташковая

Диморфотека: шелк голубой; шелк бледно-жел­
тый («нарцисс»); искусственный шелк белый

С тр е к о за : шелк розовый («камелия»); мулине ко­
ричневого цвета («деревенский кирпич»)

«ЛЬВИНЫЙ ХВОСТ»: ирис ярко-зеленый («зеленое  
яблоко»); мулине коричневого цвета («деревен­
ский кирпич»); шелковая лента шириной 4  мм тем­
но-зеленая («плющ»); шелковая лента шириной 
7 мм бледно-зеленая («филодендрон»); шелковая 
лента шириной 4  мм коричневато-оранжевая  
(«медь»); искусственный шелк оранжевый («на­
стурция»)

Мелкие фиалки: шелковая лента шириной 4  мм 
зеленая («сосна»); шелковая лента шириной 4  мм 
темно-фиолетовая («астра»); шелк темно-желтый 
(«старое золото»); шелк лиловый («фиалка»)

Иглы
«Ш ениль» № 1 8, 2 2 ; соломенная №  3 и 9; 
вышивальная №  8

Д о п о л н и т е л ь н о

Золотистые мелкие бусинки; белая органза — 
кусок 2 0 x 2 0  см; водорастворимая ткань --  
кусок 2 0 x 2 0  см; проволока

Швы

Обратный «прокалывающий» шов; шов «вытянутый 
стежок»; шов «витой стежок»; шов «маргаритка»; 
шов «плотная навивка»; шов «французский узел»; 
шов «пестик»; шов «вперед иголку»

Ш Ш 1
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Выполняйте длинные вытяну­
тые стежки, начиная от осно­

вания стебля — и до кончика со­
цветия наперстянки. Выводите 
ленту на изнаночную сторону ра­
боты, а потом снова протаски­
вайте ее на лицевую сторону, 
чтобы стебель получился тугим.

Чтобы у вас получились зеле­
ные кончики соцветия, сделайте 

в его верхней части еще несколь­
ко мелких вытянутых стежков.

Совет
Д л я  т ого чт обы  ст ебель  
получился  т оньш е, 
м о ж н о  п ерекрут ит ь л е н ­
ту, п р еж д е  чем  п р о т а ски ­
ват ь ее на  изнаночную  
ст орону р аб от ы .

Начните с левого цветка. З а­
правьте иглу «шениль» №  18 

нежно-розовой лентой и, начиная 
от основания наперстянки, выпол­
няйте пышные стежки «обратным

CTvlClM/ п опрокалывающим» швом. I 1режде 
чем проткнуть ленту иглой, припод­
нимайте ее, чтобы получился кра­
сивый шов. Следите за тем, чтобы 
стежки не были слишком длинными.

Заправьте иглу бледно-лило­
вой лентой и поверх розовых 

лепестков наперстянки добавьте 
несколько лиловых стежков.

Вышейте правый цветок в той же 
последовательности, что и ле­

вый, но поменяйте цвета — пусть 
бледно-лиловая нить окажется вни­
зу цветка, а нежно-розовая по­
верх нее.

Стебли 
наперстянки

Проденьте в ушко иглы «ше­
ниль» № 18 ленту фисташково­

го цвета. Начните вышивать стеб­
ли наперстянки, тянущиеся вверх 
между листьями (для большей ес­
тественности листья вы пришьете 
потом поверх стеблей).

Цветки
наперстянки• ■ I . . ”5) '* *\з Д \

Возьмите 7-миллиметровую зе­
леную ленту и проденьте ее в уш­

ко иглы «шениль» №  18. Листья вы­
шивайте пышными стежками лен­
той такж е, как и цветки. Начинайте
г  пгипспцма \л nRMrnMjprk RRPnvс основания и двигайтесь вверх.

Чтобы закрепить длинные вытяну­
тые стежки стебля, втыкайте в них 

иглу, когда будете вышивать листья. 
Позаботьтесь, чтобы стебли цве­
тов, длинная трава и листья росли 
из «земли» (то есть от самого осно­
вания вышивки), а не «висели в воз­
духе». Не оставляйте просвета меж­
ду стеблем и цветком. В случае не­
обходимости добавьте еще стеж­
ков, размещ ая их под стеблями 
и над ними; это придаст растению 
более естественный вид.

Цветки 
диморфотеки

Выполните белые лепестки 
одинарной ниткой из искусст­

венного шелка витыми стежками. 
Игла — соломенная №  3. Изме­
няйте длину стежков, чтобы цве­
ток выглядел более натурально.
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Закрепите проволоку на ли­
цевой стороне органзы по кон­

туру крыла небольшими стеж ка­
ми через каждые 3 - 4  мм, исполь­
зуя вышивальную иглу и одинар­
ную ш елковую  нить розового  
цвета («камелия»). Чтобы кончик 
крыла получился аккуратны м , 
вытягивайте иглу с изнанки вплот­
ную к проволоке, затем , прове­
дя над проволокой, отправляйте 
назад , на изнанку, через то  же 
отверстие.

Сформировав крыло, выведи­
те оставш ую ся часть прово­

локи у его основания на изнаноч­
ную сторону и закрепите булав­
кой или клейкой лентой, чтобы 
она не меш ала работать. Розо­
вой нитью швом «плотная навив­
ка» обшейте проволоку по лице­
вой стороне. Для получения ров­
ного края кладите стежки вплот­
ную друг к другу.

Чтобы обозначить жилки внут­
ри крылышек, выполните вытя­

нутые стежки и закрепите нить на 
изнаночной стороне.

Так же вышейте остальные три 
крылышка стрекозы.

Вырежьте крылышки вышиваль­
ными ножницами вплотную к 

краю. Следите за тем , чтобы не 
разрезать стежки. Если это все 
же случится, закрепите нить спе­
циальным клеем.

Свободными концами про­
волоки можно прикрепить 

крылья к основе. Воткните прово­
локу в ткань и загните ее на изна­
ночной стороне. Закрепите про­
волоку мелкими стежками таким 
образом, чтобы они были не слиш­
ком заметны с лицевой стороны. 
Излишки проволоки можно обре­
зать , чтобы не мешали.

Поместите оба слоя ткани в пяль­
цы, проследив, чтобы они были 

натянуты ровно и водораствори­
мая ткань не порвалась.

Окружите каждый белый витой 
стеж ок швом «м аргаритка» , 

выполненным одинарной шелко­
вой нитью голубого цвета (игла — 
вышивальная).

В центре каждого цветка при­
шейте золотистую бусинку. С о ­

ломенной иглой №  9, заправлен­
ной одинарной нитью бледно- 
желтого цвета, обшейте бусинку 
5 - 6  стежками. Натягивайте нить 
туго, чтобы бусинка хорошо при­
легала к поверхности.

во
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Крылышки
стрекозы

Переведите рисунок крылышек 
на органзу. Острым твердым 

карандаш ом  прочертите очень 
тонкие линии, которые потом бу­
дут закрыты проволокой. Также 
переведите на ткань жилки. Кры­
лышки на рисунке должны быть 
чуть больше нужного разм ера , 
так как органза — очень деликат­
ная основа и крылышки слегка 
«сжимаются», когда их вышивают.

Разм естите органзу лицевой 
стороной вверх на водорас­

творимой ткани таким образом, 
чтобы вам было удобно захваты ­
вать иглой оба слоя ткани.

Выведите 2 -3  см проволоки на 
изнаночную сторону у основа­

ния крылышек. Закрепите прово­
локу булавкой или клейкой лен­
той, чтобы она не м еш ала, когда 
вы будете вышивать.



Тельце стрекозы вышивайте двой­
ной розовой шелковой нитью 

(«камелия»), заправленной в выши­
вальную иглу. Выполните 3 вытянутых 
стежка от кончика тельца до крыла.

О бш ейте все три стежка «плот­
ной навивкой», чтобы тельце 

получилось рельефным. На хвос­
тике кладите стежки навивки в 
один ряд, так как хвостик должен 
быть тоньше, а ближе к крыльям 
положите 2—3 ряда навивки один 
поверх другого для придания тель­
цу объема. Чтобы аккуратно за ­
вершить работу, туго натягивайте 
стежки.

Лепестки выполните той же иг­
лой коричневато-оранжевой 

лентой («медь») швом «пестик».

Бледно-зеленой лентой («фи­
лодендрон») иглой «шениль» 

No22 выполните 2 стежка швом 
«маргаритка», чтобы сформировать 
2 больших листа у основания.

Листья вышейте мелкими стеж­
ками обратным «прокалываю­

щим» швом темно-зеленой лентой 
(«плющ») иглой «шениль» №  18.

Грудку вышейте одинарной шел­
ковой нитью «французскими 

узлами» (2 навивки). Д обавьте 
узелки коричневого цвета (двой­
ная нить мулине, 1 навивка) у ос­
нования крыльев.

Головку вышейте двумя розовы­
ми и одним коричневым «ф ран­

цузскими узлами», а усики вытяну­
тыми стежками коричневой нитью.

«Львиный хвост» 
крупный

По всей длине стебля растения 
выполните иглой «шениль» № 18 

темно-зеленой лентой («плющ») вы­
тянутые стежки. Этой же лентой 
заполните центр соцветий 5 -  
6 «французскими узлами» (1 навив­
ка). Добавьте еще несколько ко­
ротких стежков «вперед иголку», 
если на стебле осталось свобод­
ное пространство.

Листья на верхушке «львиного 
хвоста» вышейте темно-зеле­

ной лентой («плющ») 3 стежками 
шва «маргаритка». Верхние листья 
делайте гораздо меньше нижних.

«Львиный хвост» 
: мелкий: ■ . ■ 41.

Ярко-зеленым ирисом выпол­
ните вышивальной иглой длин­

ные вытянутые стежки, чтобы 
сформировать стебли. Несколь­
ким стеблям придайте изогнутую 
форму, закрепив изгибы стежка- 
ми-прикрепками.

Мелкими вытянутыми стежками 
одинарной оранжевой нитью 

из искусственного ш елка («на­
стурция») вышейте цветы, исполь­
зуя ту же иглу.
Цветы должны равномерно р ас­
положиться по стеблю.

Мелкие ф иари

Иглой «шениль» N° 22 темно- 
фиолетовой лентой выполните 

короткие плоские стежки обратным 
«прокалывающим» швом, чтобы 
сформировать лепестки фиалок.

Заправьте вышивальную иглу 
одинарной шелковой нитью 

цвета «старое золото» и выпол­
ните 3 «французских узла» (2 на­
вивки) в центре каждой фиалки.

Одинарной лиловой нитью вы­
полните мелкие «французские 

узлы» (1 навивка) на кончике каж­
дого лепестка фиалки.

Вышейте листья зеленой лен­
той («сосна») вытянутыми стеж­

ками, игла — «шениль» No 22.
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ельсиновое дерево 
и незабудки

Нитки и ленты
АпельСИНОВОе дерево: ирис коричневый («дере­
венский кирпич»); мулине желтовато-коричневого  
цвета («осенние листья»); шелк горчично-зеленый 
(«просо»); шелковая лента шириной 2 мм коричне­
вато-оранжевая («медь»); шелковая лента шири­
ной 2 мм оранжевая («мандарин»); шелковая лен­
та шириной 4 мм песочно-зеленая («мох»); искус­
ственный шелк коричневый («древесная кора»)

Н езаб уд к и : шелк бледно-желтый («нарцисс»); 
шелковая лента шириной 4 мм бледно-зеленая  
(«можжевельник»); шелковая лента шириной 4 мм 
ярко-голубая («василек»)

Иглы
«Ш ениль» № 1 8; «шениль» № 2 2 ; вышивальная №  8

Дополнительно
1 3 - 1 5  бусин с отверстиями достаточно широкими, 
чтобы в них прошла игла «шениль» №  2 2 ; неболь­
шой кусочек ваты; белая проволока; белая ткань — 
кусок 2 0 x 2 0  см; прозрачный клей

Швы
Стебельчатый шов; шов «плотная навивка»; шов 
«россыпь»; шов «простая плетенка»; краеобметоч­
ный шов; шов «м аргаритка»; шов «французский  
узел»; шов «вперед иголку»; обратный «прокалыва­
ющий» шов; шов «вытянутый стежок»



4 Коричневым ирисом сделайте 
вертикальную основу корзи­

ны, прокладывая вышивальной иг­
лой длинные вытянутые стежки. 
Туго натягивайте нить.

5 Той же иглой выполните мелкие 
стежки стебельчатым швом по 

внешнему краю корзины. У  вас полу­
чится форма в виде буквы U.

Швом «простая плетенка» об­
шейте вертикальную основу 

коричневым ирисом. Продевайте 
иглу то над нитью, то под нитью 
основы. Стежки кладите вплот­
ную друг к другу и чередуйте ряды 
в шахматном порядке.

7 О бш ейте верхний край корзи­
ны стебельчатым швом, каждый 

раз выводя нить на изнаночную 
сторону работы.

Ь С И Н О В О Е  Д Е Р Е В О  И Н Е З А Б У Д К И

Двойной желтовато-коричне 
вой нитью («осенние листья 

вышивальной иглой швом «рос 
сыпь» вышейте землю внутри кор 
зины. О ставьте место в середин 
для закрепления ствола.

Заправьте вышивальную игл 
1  Nq 8 двойной нитью мулин 
цвета «осенние листья». Завяжит 
узелок на длинном конце и вь 
полните швом «вперед иголку 
наметку мелкими стежками в 3 М; 
от края корзины.
В верхней части, возле проволо1 
ного контура, прокладывать не 
метку не нужно. О ставьте  коне 
нити свободным, он вам позж 
понадобится.

Острыми ножницами вырежь 
| |  те корзину, оставляя припус 

2 мм, как показано на схеме. Дс 
бравшись до проволочной частг 
вырезайте вдоль проволочное 
края, не оставляя припуска.

1 Потяните висящий конец ни 
ти, немного присобрав ткань 

на которой вышита корзина. Пс 
еле этого пришейте ее к ochobi 
мелкими краеобметочными стеж 
ками той же нитью.
Дно корзины не пришивайте. При 
крепите проволочный контур к ос 
нове нитью из искусственное 
шелка.

1 Возьмите немного ваты и на 
А  бейте ею корзину, чтобы онс 

получилась выпуклой. Не переста 
райтесь — не набивайте слишком 
плотно.
Заш ейте дно корзины мелким! 
краеобметочными стежками, ис 
пользуя кончик нити, которой вь 
пришивали корзину.
Форма корзины изменится, когде 
вы набьете ее ватой и обошьете 
поэтому иголкой расправьте ее пс 
рисунку.

Прикрепите проволоку вдоль 
верхнего края корзины на ли­

цевой стороне ткани, делая че­
рез каждые 5 мм мелкие стежки 
вышивальной иглой одинарной 
коричневой ниткой из искусствен­
ного шелка.

щл

А П Е Л

1 Переведите острым каранда­
шом контуры всех деталей кор­

зины на лицевую сторону белой 
ткани. Выведите конец проволоки 
на изнаночную сторону в точке А.

О б ш е й те  про во ло ку швом 
| |  «плотная навивка», захватывая 
стежками белую ткань. Чтобы 
корзина получилась натур аль­
ной, кладите стежки наискосок.



Г Л А В А  Т Р Е Т Ь Я .  В Ы Ш И В К А  Э Л Е М Е Н Т О В  К О М П О З И Ц И Й

4 Когда дойдете до той части, где 
ствол разветвляется, продол­

жайте обшивать каждую ветвь.

1 С делай те  кар кас ствола из 
проволоки. Для этого отрежьте 

4 куска проволоки по 8 см, пере­
крутите их, а концы расправьте, 
чтобы получились 4 ветви.

2 С д елай те  отверстие  в земле 
в центре корзины. Не разрежь­

те случайно стежки.
Воткните скрученный конец ство­
ла в землю и закрепите его мел­
кими стежками двойной желто­
коричневой нитью мулине («осен­
ние листья»),

3 Снова заправьте в ушко выши­
вальной иглы двойную желто-ко­

ричневую нить («осенние листья») и 
обшейте ею скрученную часть 
ствола, сделав тугую навивку.

1 Возьмите оранжевую ленту 
(«мандарин») и иглу «шениль» 

№  22. Протяните ленту сквозь буси­
ну, оставив «хвостик» длиной 4 см.

2 Точно так же вставьте в отвер­
стие бусины ленту другого от­

тенка — коричневато-оранжевую.

3 Попеременно работайте лен­
тами разного цвета, обвивая 

бусину. Сделав последний сте­
жок, протащите ленту через «хво­
стик», чтобы закрепить шов, и от­
режьте е е , оставив еще один 
«хвостик» рабочей ленты (также 
длиной 4 см).

Сделайте таким образом 1 3 - 
14 апельсинов, чередуя два от­

тенка оранжевой ленты.

5 Проденьте «хвостик» апельси­
на в ушко иглы «шениль» №  18 

и воткните иглу с лицевой сторо­
ны основы, вытягивая ее вместе 
с «хвостиком» на изнанку. Повто­
рите эту операцию с другим «хво­
стиком», вытягивая иглу в 2 мм 
о т первого  «хво стика» . П ривя­
жите каждый апельсин, затягивая 
«хвостики» на изнанке в узел, 
так , чтобы апельсин плотно при­
легал к ткани. Излишки ленты от­
режьте.

Возьмите горчично-зеленую  
I I  шелковую нить и вышиваль­
ную иглу №  8. Сделайте краси­
вый аккуратный узелок на длин­
ном конце нити. Воткните иглу 
сверху в отверстие бусины-апель­
сина и выведите иглу на изнаноч­
ную сторону работы. Укр аш аю ­
щий апельсин узелок  должен 
плотно прилегать к отверстию  
бусины.

5 На границе кроны сделайте не­
сколько тугих стежков-навивок 

и оставьте свободные концы нити 
на каждой ветви. Закреплять нить 
вы будете позже.

F Обрежьте излишки проволоки 
V  и прикрепите конец каждой 
ветви к основе.

Совет
К огда  нит ь за к а н ч и в а е т ­
ся, вот книт е иглу м е ж д у  
преды дущ им и ст е ж ка м и  
и  закр еп и т е ее. Н овую  
нит ь п р и кр еп и т е к  п рово­
л о ч н о м у  ст волу н а  и зн а ­
ночной  ст ороне р аб от ы .



они будут незаметны. На каждом 
пересечении вытянутых стежков, 
обозначающ их границы плит по­
ла , делайте мелкие стежки крес­
том, чтобы закрепить шов.

7 Закрепите нить на изнаночной 
стороне работы и обрежьте 

ее. Сделайте новый узел и пере­
ходите к другому апельсину.

Каждый раз, когда втыкаете иглу 
в бусину, «хвостик» ленты надо 
придерживать.
Стежки должны ложиться вплот­
ную друг к другу, лишь чуть-чуть 
внахлест, чтобы лента не закры­
ла отверстие бусины раньш е 
времени.

1 Для листьев возьмите песочно­
зеленую («мох») ленту и сделай­

те вытянутые стежки и стежки «мар­
гаритка» иглой «шениль» №  18.

2 Для получения более рельеф­
ной фактуры добавьте несколь­

ко «французских узлов» (1 или 2 на­
вивки для каждого узла) между 
апельсинами.

З Той же песочно-зеленой лен­
той сделайте мелкие стежки 

«маргаритка» для листьев упав­
шего апельсина и листьев, леж а­
щих на земле перед корзиной.

1 Одинарной коричневой нитью 
ириса («деревенский кирпич») 

вышивальной иглой проложите 
прямые линии по границе плит ка­
менного пола длинными вытяну­
тыми стежками.

2 Туго натягивая, выводите нить 
на изнаночную сторону рабо­

ты и протаскивайте ее на лицевую 
сторону, прикрепляя длинные вы­
тянутые стежки мелкими незамет­
ными стежками по всей длине ли­
нии (примерно каждые 5 мм).

Делая прикрепки, выводите иглу 
с изнанки под нитью и втыкайте 
назад в то же отверстие, тогда

1 Заправьте иглу «шениль» №  18 
ярко-голубой шелковой лентой 

(«василек») и выполняйте каждый 
лепесток обратными «прокалыва­
ющими» стежками. Цветок слева 
от корзины можно выполнить вытя­
нутыми стежками, чтобы он полу­
чился более интересным.

2 Отдельные лепестки мелких не­
забудок выполняйте одинарными 

«французскими узлами» голубой 
лентой (1 навивка на каждый узел).

ЗВ центре каждого цветка до­
бавьте мелкие желтые «фран­

цузские узлы»(одинарная шелко­
вая нить «нарцисс», 1 навивка).

4 Зеленой лентой швом «марга­
ритка» или «обратным прока­

лывающим» выполните оставш ие­
ся листья, изображенные на ри­
сунке.



ютины глазки, 
тюльпаны и бабочка

Нитки и ленты
Анютины глазки (большой цветок): шелк нежно­
зеленый («барвинок»); шелк кремово-белый; шелк 
красно-лиловый («темная фуксия»); шелк фиолето­
вый («фиалка»); шелк синий («ирис»); шелк серо­
зеленый («смола»); искусственный шелк желтый; 
серебряная металлическая нить («металлик»)

Анютины глазки (маленький цветок): мулине си­
ренево-розового цвета («глициния»); шелк темно- 
фиолетовый («астра»); шелк серо-зеленый («смо­
ла»); шелк фиолетовый («фиалка»)

ТЮЛЫЮНЫ: ярко-зеленый ирис («зеленое яблоко»); 
шелк серо-зеленый («смола»); шелковая лента ши­
риной 7 мм зеленая («зеленый перец»); шелковая 
лента шириной 7  мм красная; шелковая лента ши­
риной 4  мм бледно-зеленая («можжевельник»)

Бабочка: шелк бледно-голубой; шелк серый; се­
ребряная металлическая нить(«металлик»)

Иглы
Вышивальная №  7; вышивальная № 8; «шениль»
№ 1 8; соломенная №  3

Дополнительно
Белая ткань — кусок 2 0 x 2 0  см; овальные бусины  
примерно 7  мм в длину, желательно красного цвете 
о р ган за  — кусок 2 0 x 2 0  см; водорастворимая  
ткань — кусок 2 0 x 2 0  см; белая проволока

Швы
Петельный шов «длинные и короткие стежки»; 
шов «длинные и короткие стежки»; гладь 
«в раскол»; шов «витой стежок»; шов «ф ранц уз­
ский узел» ; шов «м уш ка»; перекрученный шов 
«вытянутый стежок»; обратный «прокалывающий»  
шов; перекрученный обратный «прокалывающий»  
шов; шов «с захватом »; шов «вытянутый стеж ок»; 
шов «ф ранц узский  узел» ; шов «плотная навив­
ка»; стебельчатый шов; стебельчатый шов с навив­
кой; шов «вперед иголку»

;ipppillii|)|B



А Н Ю Т И Н Ы  Г Л А З К И ,  Т Ю Л Ь П А Н Ы  И Б А Б О Ч К А

Переведите на белую ткань 
контуры лепестков. Чтобы лег­

че было вышивать, проведите ли­
нии, указывающие направление 
стежков. Пронумеруйте каждый 
лепесток . Переведите контуры 
листьев с прожилками. Помести­
те ткань в пялыды.

2 Большой цветок. Двойной шел­
ковой нитью красно-лилового 

цвета («темная фуксия») вышиваль­
ной иглой No 7 обшейте каждый ле­
песток по контуру петельным швом 
«длинные и короткие стежки». Стеж­
ки должны ложиться ровно и плотно, 
чтобы закрывать белую ткань.

3 Прокладывая следующий ряд 
стежков по внешней части ле­

пестка, возьмите нить того же цве­
та , каким вы вышивали его контур.

Внутреннюю часть лепестка 
вышивайте фиолетовой, а по­

том голубой нитью. Чтобы полу­
чалось аккуратно, кладите стеж­
ки вплотную друг к другу.

5 М аленький цветок. Вышейте 
маленький цветок, как боль­

шой, только нить для контура сме­
ните на фиолетовую — для разно­
образия. Пару лепестков можно 
сделать сиренево-розовыми.

" Для того чтобы заполнить внут- 
V реннюю часть лепестка, мож­

но вышить еще один ряд длинны­
ми и короткими стежками, снова 
поменяв оттенок нити, например, 
на темно-фиолетовую.

В о  время раб от ы  пост оян­
но сверяйт есь с  изобра­
ж ен и ем  готового цветка. 
Л епест ки F ,G ,H  и  I  в цент ре  
боте т емным цвет ом вы­
ш иват ь не надо, т а к  к а к  
они будут  закры т ы  
верхним  л еп ест ко м .

1 Вышейте двойной шелковой 
нитью листья 1 и 2 гладью «в 

раскол»; заправляя нить в выши­
вальную иглу, чередуйте различ­
ные оттенки зеленого цвета.

2 Листья мелких анютиных глазок 
вышейте прямо на основе по 

переведенному рисунку. Контур 
листьев обш ейте стебельчатым 
швом.



Г Л А В А  Т Р Е Т Ь Я .  В Ы Ш И В К А  Э Л Е М Е Н Т О В  К О М П О З И Ц И Й

Поверх стебельчатого 
шва на копчиках лист ьев 
проложите несколько 
стежков «мушка», и у вас 
напучится более рельеф­
ное изображение.

2 Пришивать анютины глазки нач­
ните с листьев: одинарной ниткой 

соответствующего цвета мелкими 
стежками подшивайте закруглен­
ное основание листа прямо к листу, 
нарисованному на ткани, чтобы 
они оказались на одной линии.

пришейте центр лепестка , то ­
же, как вы проделали это с лис­
том. Нить должна быть одинар­
ной, соответствую щ его  цвета, 
чтобы стежки не были заметны. 
Внешний край лепестка не при­
ш ивайте, чтобы цветок, когда 
раб о та  будет закончена, о ка­
зался свободно лежащим на ос­
нове.

П рикрепите центры лепест- 
|  ков С , D, А  и, наконец, Е по­

верх первого лепестка . То же 
сам ое проделайте с маленьким 
цветком, начиная с лепестка G  
затем  Н, I, F и, наконец, сверху 
J . Чтобы анютины глазки полу­
чились натуральными, верхние 
кончики лепестков не приш и­
вайте.

Возьмите одинарную желтую
нить из искусственного шелка 

и соломенную иглу No 3. С делай ­
те серединки анютиных глазок 
следующим образом : выполните 
витой стежок длиной около 3 мм 
(18 витков); поменяйте нить на 
кремово-белую и еще раз вь- 
полните витой стежок с 15 вит­
ками. Третий стеж ок сделай те  
с 11 витками. Витые стежки долж­
ны расположиться в форме треу­
гольника.

Пришивать детали цветка нач­
ните с лепестка  В. С н ач ала

I Вырежьте лепестки и листья по 
контуру, стараясь не повре­

дить шов. Каждый лист и лепесток 
должен быть помечен соответст­
вующей буквой или цифрой, что­
бы вы не запутались в момент 
сборки. Разлож ите их на столе 
в нужной последовательности.



А Н Ю Т И Н Ы  Г Л А З К И ,  Т Ю Л Ь П А Н Ы  И Б А Б О Ч К А

Д обавьте в центре зеленый 
¥  «французский узел» — двойная 
нить, нежно-зеленый шелк («бар­
винок»), 3 навивки. Теперь серд­
цевина закончена.

7 То же самое выполняется для м а­
ленького цветка: желтая нить — 

15 навивок, первая белая — 10, 
вторая белая — 8, зеленый «фран­
цузский узел» — двойная нить, 
2 навивки.

П а  =

О динарной  серебряной  м е ­
т алли ческо й  нит ью  сде­
л а й т е  несколько  ст еж ко в  
«мушка» п о вер х  м а л е н ь к о ­
го цвет ка. П олучит ся  
очень необычно.

1 Нитью зеленого ириса при­
шейте бусину к каждому нари­

сованному тюльпану. Пришивай­
те как пуговицу — пять или шесть 
раз , чтобы бусина плотно приле­
гала к ткани.

2 Заправьте иглу «шениль» №  18 
красной лентой. Вытяните иглу 

у основания цветка тю льпана, о с­
тавив «хвостик» на изнанке осно­
вы, и сделайте обратный «прока­
лывающий» стежок над бусиной, 
осторожно вытягивая ленту на из­
наночную сторону работы и про­
ткнув при этом «хвостик».

3 Сделайте еще 4 или даже 5 по­
добных стежков, каждый раз 

накрывая предыдущий стежок, 
пока бусина не будет закрыта 
полностью и очень гладко.

М и
/ /обводит е иглу к а к  м о ж ­
но  б л и ж е  к  бусине, чт обы  
кр а й  был аккур ат н ы м . 
Следит е за  т ем, чт обы  
прот аски ват ь иглу у  осн о­
ва н и я  цвет ка  к а ж д ы й  р а з  
в одно и т о ж е  м ест о , т а к  
к а к  у  т ю льп ана  т онкая  
«ш ейка». С т е ж к и  к л а д и ­
т е р авн ом ер н о , р а сп р е д е ­
л я я  л ен т у т а к , чт обы  бу- 
си н а  и з-п о д  н ее  н е  в ы гл я ­
ды вала , П риш и вайт е б уси ­
ну т ак, чт обы  о н а  л е гл а  
в соответствии с  рисунком .



Г Л А В А  Т Р Е Т Ь Я .  В Ы Ш И В К А  Э Л Е М Е Н Т О В  К О М П О З И Ц И Й

Чашечки и стебли
тюльпанов

; Заправьте иглу «шениль» №1 8 
I  бледно-зеленой лентой («мож­

жевельник») и выполните шов 
«с захватом», чтобы получилась 
чашечка у основания двух тюль­
панов справа. Сделав чашечку, 
перекручивайте ленту, формируя 
стебель; воткните иглу с лентой 
в «землю».

П ост арайт есь , чт обы  
ст ебли ка за ли сь  т аким и , 
к а к и м и  он и  бы ваю т  
в природе. Л ист ьям и  
вы закр оет е и х  позж е, 
и  ц вет ок п олучит ся более  
ест ест венным .

2 Той же лентой выполните стеб­
ли — перекрученные вытянутые 

стежки, начиная от первых двух 
цветков тюльпанов слева — до 
самой земли. Для каждого тюль­
пана надо сделать 1 -2  стежка. 
Не забывайте, что стебли должны 
казаться длиннее, чем листья, за ­
то листья должны быть шире.

1 Заправьте иглу «шениль» №  18 
зеленой лентой («зеленый пе­

рец») и выведите иглу на лице­
вую сторону работы на уровне 
«земли».
Если стебли вы прокладывали 
сверху вниз, то листья, напротив, 
будут тянуться от «земли» вверх.

2 Осторожно перекрутите ленту 
и выполняйте перекрученный «вы­

тянутый стежок» для одних листьев, 
а для других — перекрученный об­
ратный «прокалывающий стежок». 
Постоянно сверяйтесь с рисунком, 
чтобы видеть, как листья перепле­
таются друг с другом, и воспроиз­
водите это в своей работе.

3 Одинарной серо-зеленой ни­
тью выполните мелкие стежки 

«вперед иголку» у основания лис­
тьев. Сделайте также несколько 
ф ранцузских узлов (одинарная 
нить, 2 навивки).

1 Переведите рисунок крылы­
шек на органзу. Перерисуйте 

как можно тщ ательнее все дета­
ли. Карандаш  должен быть очень 
острым, чтобы линии получились 
тонкими. Позже линии будут за ­
крыты проволокой и вышивкой. По­
мните: крылышки на рисунке де­
лаю т чуть больше нужного р аз­
м ера, так как они «сжимаются», 
когда их вышивают.

2 Положите органзу лицевой сто­
роной вверх на водораствори­

мую ткань.

3 Поместите оба слоя ткани в 
пяльцы, туго натяните и зажми­

те. Возьмите проволоку, одинар­
ную шелковую нить бледно-голу­
бого цвета и выполните крылыш­
ки вышивальной иглой, как для 
стрекозы (см. описание компози­
ции с наперстянкой, диморфоте- 
кой и «львиным хвостом»).
Не забудьте, что крылышки бабоч­
ки должны быть более объемными 
чем у стрекозы.



4 О бш ив закрепленную  по кон­
туру крыла проволоку швом 

«плотная навивка», тонкими вы­
тянутыми стеж кам и выш ейте 
прожилки крылышек. Д обавьте 
«ф ранцузские узлы» (одинарная 
нить, 2 навивки). Внутренню ю  
линию крыла обозначьте швом 
«вперед иголка». Выш ивка, вы­
полненная на изнаночной сто ­
роне , просвечивая сквозь ор- 
ганзу , со зд а е т интересный эф ­
фект.

5 Вырежьте крылья по контуру вы­
шивки. Растворять водораство­

римую ткань не обязательно, она 
придает крылышкам бабочки оп­
ределенную прелесть. Прикрепите 
крылышки к основе, как для стре­
козы, разместите их под опреде­
ленным углом, чтобы создать эф­
фект «полета», зафиксировав та ­
кое положение.

роткие стежки, чем для усиков.

4 Той же бледно-голубой нитью до­
бавьте 1 -2  «французских уз­

ла» у основания крылышек, чтобы 
придать вышивке объем.

О динарной  серебряной  
м ет а лли ческо й  нит ью  
обш ейт е ко н т ур  т ельца  
ст ебельчат ы м  ш вом  
п о вер х  серой  нит и.
Э т от  последний  ш т р и х  
п ридаст  бабочке  
изящ ест во.

В ы ш и ва я  бабочку, 
вы м о ж е т е  немного  
поэксперим ент ироват ь, 
воспользовавгиисъ нит ью  
другого от т енка  или  
добавив от  себя ка кие-т о  
элем ент ы .

1 Ш ирокую часть тельца вышей­
те серым шелком «француз­

скими узлам и», выполненными 
вплотную друг к другу, более тон­
кую часть — вытянутыми стеж ка­
ми. Одинарной серой нитью сте­
бельчатым швом обшейте контур 
тельца (игла вышивальная Na 7).

2 Два усика вышейте длинными 
стежками перекрученным швом 

«вытянутый стежок» с изгибом той 
же одинарной нитью серого цве­
та , зафиксировав изгиб при по­
мощи одного стежка-прихватки.

3 Заправьте вышивальную иглу 
бледно-голубой шелковой ни­

тью и перекрученным швом «вытя­
нутый стежок» с изгибом вышейте 
ножки бабочки, делая более ко-

А Н Ю Т И Н Ы  Г Л А З К И ,  Т Ю Л Ь П А Н Ы  И Б А Б О Ч К А

Тельце бабочки



арцисс, лаванда 
и фиалки

Нитки и ленты
Нарцисс: шелк — горчично-зеленый; шелковая 
лента шириной 7  мм зеленая («сосна»); шелковая 
лента шириной 7  мм бледно-зеленая («филоденд­
рон»); шелковая лента шириной 4  мм розово-жел­
тая («заварной крем»); лента из органзы шириной 
15 мм нежно-желтая («чайная роза»); искусствен­
ный шелк желтый

Лаванда: шелк салатовый («капуста»); мулине ко­
ричневого цвета («деревенский кирпич»); шелко­
вая лента шириной 4 мм бледно-синяя («гиацинт»)

Трехцветные фиалки: шелковая лента шириной 
7  мм лимонно-желтая; шелковая лента шириной 
4 мм темно-лиловая; шелковая лента шириной 4 мм 
зеленая («зеленый перец»); шелк красно-лиловый 
(«темная фуксия»); искусственный шелк желтый

«Ш ениль» №  1 8; «шениль» № 20 ; 
вышивальная №  7; вышивальная № 8

Дополнительно
Тычинки желтые; прозрачный клей; 3 белые бусин*::» 
(бисер); средство для обработки краев ткани

Швы
Шов «м аргаритка»; обратный «прокалывающий:» 
шов; перекрученный обратный «прокалывающий 
шов; шов «вытянутый стежок»; перекрученный шов 
«вытянутый стежок»; шов «вытянутый стежок» 
со свободной навивкой; шов «вытянутый стежок» 
с подкладкой; перекрученный шов «вытянутый сте­
жок» с изгибом; краеобметочный шов; шов «рос­
сыпь»; стебельчатый шов с навивкой («канитель»

Иглы



Листья и стебли 
нарцисса

'

Бледно-зеленой шелковой лен­
той выполните 2 стебля. Для 

этого заправьте ленту в иглу «ше- 
ниль» No 18, выведите иглу на ли­
цевую сторону на уровне «зем­
ли», перекрутите ленту по часо­
вой стрелке и сделайте длинный 
вытянутый стежок, закончив его 
у основания цветка.

Повторите то  же для второго 
нарцисса, только ленту пере­

кручивайте против часовой стрел­
ки. Выполните поверх перекру­
ченного вытянутого стежка сво­
бодную навивку: обвейте стебель 
нарцисса одинарной или двой­
ной светло-зеленой шелковой 
нитью, мелкими стежками за хв а­
тывая ленту.
Используйте для навивки выши­
вальную иглу №  8.

Для листьев нарцисса исполь­
зуйте как зеленую, так и блед­

но-зеленую  ленты . Вышивайте 
листья, чередуя шов «вытянутый 
стеж ок» и перекрученный шов 
«вытянутый стежок» с изгибом. 
Один-два листа можно выполнить 
вытянутым стежком со свободной 
навивкой.
Начните с нижних листьев и после­
дующие вышивайте поверх них — 
так получится более естественно.

заправленную  желтым шелком. 
У  вас получится кольцо из ленты. 
По одному краю кольца проло­
жите наметку, оставив кончик ни­
ти свободным. Стяните нитку, со ­
брав кольцо в розетку. Туго затя­
ните нитку и хорош о закрепите.

Н А Р Ц И С С ,  Л А В А Н Д А  И Ф И А Л К И

Чтобы сформировать лепестки, 
выполните 5 стежков швом «мар­

гаритка» розово-желтой лентой 
(«заварной крем»), продетой в иглу 
«шениль» №  18. Старайтесь делать 
лепестки не очень длинными.

Совет
П ом нит е, чт о ст е ж к и  
л е н т а м и  обы чно  п о луча ­
ю т ся длиннее и  больше, 
чем  предполагает ся . В ы ­
п олняя  ст еж ки , ст а р а й ­
тесь не вы ходит ь за  п р е ­
делы р и с у н к а  ( 1 - 2  м м  до  
н а р и со в а н н ы х  л и н и й ). К о г­
да ст е ж о к  сделан , л е н т а  
р а сп р я м л я е т ся  и  за к р ы в а ­
ет  н у ж н у ю  част ь р и сун к а .

Чтобы выполнить трубочку в се ­
редине цветка, отрежьте 6 см 

нежно-желтой ленты из органзы 
(«чайная роза»). О б р а б о тай те  
специальным средство м  края 
ленты , чтобы она не секлась. 
Сложите ленту вдвое и прошей­
те края мелкими стеж ками, ис­
пользуя вышивальную иглу №  8,



Сложите розетку из ленты по­
полам, и у вас получится серд­

цевина нарцисса — желтая тру­
бочка . П роденьте свободный 
конец нити в ушко вышивальной 
иглы и сделайте несколько стеж­
ков, прошив основание трубочки в 
2 мм от края, чтобы она не раз­
вернулась.

Подправьте форму трубочки, 
закрепив ее мелкими стежка­

ми. Захватывайте при этом остри­
ем иглы немного ленты и подтяги­
вайте ее, когда выводите иглу на 
изнаночную сторону работы , 
стараясь, чтобы внешний и внут­
ренний края трубочки совмести­
лись и нижняя часть не торчала.

Одинарной желтой нитью, за­
правленной в вышивальную иглу 

№  8, обшейте нижнюю часть тру­
бочки краеобметочным швом, что­
бы край казался волнистым. Той же 
нитью мелкими стежками пришей­
те основание трубочки к центру 
цветка. С  такой лентой сердцевин­
ный цветок нарцисса будет казать­
ся необыкновенно естественным.

- Щ .  •' ■'■'‘V i L T i v  ■ : Л .  ‘

Проденьте бледно-синюю лен­
ту («гиацинт») в иглу «шениль» 

№  20 и вышейте каждый лепес­
ток лаванды швом «вытянутый 
стежок». Натягивайте ленту поту­
же, чтобы лепестки получались 
тонкими.

На уже законченном изделии 
можно добавить несколько 

мелких бледно-синих стежков 
швом «россыпь», чтобы изобра­
зить опавшие лепестки лаванды.

Возьмите 2 - 3  готовые тычинки.
Отрежьте примерно 1 см. О б ­

макните кончик в прозрачный 
клей и аккуратно  приклейте 
внутрь детали так , чтобы кончик 
тычинки лишь едва выглядывал из 
трубочки.

Вышейте стебельчатым швом 
4 стебелька, заправив в выши­

вальную иглу №  7 двойную сал а­
товую нить («капуста»). Сделайте 
поверх стебельчатого шва оди­
нарной нитью того же цвета на­
вивку, чтобы стебель получился 
более рельефным.

Листья вышивайте той же иг­
лой. Большие листья выполняй­

те стежками «маргаритка» двой­
ной нитью, маленькие — мелкими 
вытянутыми стежками одинарной 
нитью. Основания листьев разме­
щайте поближе к стеблю.

У и|д ъ ti . . .   ^   7 , . , . . . t с “'С
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Заправьте иглу «шениль» №  20 
темно-лиловой лентой. Выпол­

ните 4 стежка «маргаритка», что­
бы сформировать лепестки.

Заправьте иглу «шениль» №  18 
лимонно-желтой лентой. Вытя­

ните иглу на лицевую сторону ра­
боты в центре фиалки.

Вышейте лепестки фиалки, де­
лая «вытянутые стежки» с под­

кладкой. Начните с короткого 
стежка, затем сделайте еще один 
стежок поверх предыдущего. Этот 
стежок должен быть на 1 -2  мм 
длиннее. При этом следите, чтобы 
в процессе работы не переплета­
лись фиолетовые и желтые ленты.

Наконец, выполните третий сте­
жок поверх предыдущих двух. 

Э тот стежок длиннее, чем два пре­
дыдущих, и иглу надо втыкать точ­
но по внешнему краю нарисован­
ного цветка. Осторожно вытяните 
ленту на изнаночную сторону ра­
боты. Стежок должен лежать на 
поверхности ткани свободно.

Проденьте в ушко вышиваль­
ной иглы одинарную нитку жел­

того цвета (в тон ленте). Вытяните 
иглу на лицевую сторону рядом 
с краешком желтого лепестка.

О братны м  «прокалывающим 
швом» вышейте вокруг фиалок 

листья. Игла — «шениль» №  18, 
лента цвета «зеленый перец».

Заправьте вышивальную иглу 
№  7 одинарной нитью мулине 

коричневого цвета и, сверяясь 
с рисунком, у основания стеблей 
нарциссов и лаванды сделайте 
еще несколько стежков швом 
«россыпь». Изобразить тени мож­
но с помощью той же коричневой 
нити, выполнив несколько «фран­
цузских узлов» в 2 навивки.

Завершение 
изделия

Нитки
М улине коричневого цвета  
(«деревенский кирпич»); м етал­
лическая серебряная нить («ме- 
таллик»)

Иглы
Вышивальная игла №  7

Отдельные фрагменты общей 
композиции отделены друг от 

друга лиловым бордюром. Поло­
сы бордюра нанесены на ткань 
вместе с рисунком, но их следу­
ет оттенить. Поместите изделие 
в пяльцы, проследив за тем, чтобы 
оно было хорошо натянуто. Про­
деньте в ушко иглы одинарную 
нить мулине коричневого цвета. 
По линиям рисунка проложите ту­
го натянутую нить от одного угла 
до другого.

Прикрепите нить мелкими 
стежками. Делая стежок, ста­

райтесь вводить иглу с лицевой 
стороны, прихватив протянутую 
нить, в то же отверстие, в кото­
рое перед тем вывели с изнанки, 
чтобы стежок был незаметным.

Рядом с коричневой нитью т а ­
ким же образом  проложите 

одинарную или двойную сереб­
ряную нить и прикрепите ее.

Одинарной нитью цвета «тем­
ная фуксия» сделайте 4 - 5  «вы­

тянутых стежков» поверх желтого 
лепестка, прокладывая их от цен­
тра к краям.

Прихватите ленту маленьким стеж­
ком, придав лепестку красивую 
форму. То же проделайте с двумя 
другими фиалками.
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Э та картина дает невероятный простор для 
творчества. О деж ду дамы можно вышивать, 
используя экзотические золотые и бронзовые 

нити и другие материалы.
Попробуйте передать мягкость струящихся тканей, 
шелка и кружева, тщательно размещ ая стежки 
вдоль складок одежды. Позаботьтесь о красивой 
прическе дамы.
Добавьте к вышивке настоящие украшения — 
и ваша картина приобретет необыкновенную 
выразительность.

Рисунки для вышивания
Рисунок для вышивания размером 6 0 x 6 0  см хо р о ­
шего качества, перенесенный в натуральную  вели­
чину на хлопчатобумажную  ткань 
Дополнительный рисунок: изображение гортензий, 
увеличенное на 5 % , перенесенное на хлопчатобу­
мажную ткань

Нитки и ленты
М улине : хам елеон , «лесная тень», «б ао баб» , 
угольно-черное, «янтарь», «серебристая береза» ,

ортензия



«графит», «песок пустыни», «деревенский кирпич», 
«королевский пурпур»
М улине однотонное: белое, темно-зеленое, 
темно-серое
Ш елк: хам елеон  «красное дерево», 
«разбавленное молоко», «золото», «нарцисс», 
«глициния», «спелая дыня» , «синяя полночь», 
угольно-черный
Ш елк однотонный: «медь», «темная медь», 
темно-коричневый, «рубин», «аметист», «гранат», 
«агат»

Металлическая нить: «золото», «темное золото», 
«медь», белая, оранжевая, розовато-лиловая, 
черная, «павлиний глаз», «черное серебро», 
«серебро», «карри», жемчужная

Искусственный шелк белый

Бархатный шнур «м ох»

4-миллиметровая шелковая лента: «ноготки», 
серая, кремовая, бледно-зеленая 
7-миллиметровая шелковая лента: голубовато­
зеленая
15-миллиметровая лента из органзы «мох» 
6-миллиметровая лента из органзы  «глубокая  
тень»

Иглы
Упаковка вышивальных игл (5 /1 0 ),  
упаковка соломенных игл (3 /9 ), 
упаковка игл «шениль» (1 8 / 2 4 ) ,  
большая гобеленовая игла № 1 3 
или кукольная игла

Швы
Петельный шов «длинные и короткие стежки», 
шов «французский узел», стебельчатый шов, 
шов «вытянутый стежок», турецкий шов, 
обратный «прокалывающий» шов, шов 
«длинные и короткие стежки», краеобметочный 
шов — обычный и круглый, петельный шов, 
шов «с захватом », шов «сетка», 
перекрученный обратный «прокалывающий» 
шов, шов «м аргаритка», шов «мушка», шов 
«пестик», шов «веревочка», шов «россыпь», 
шов «невидимка»

Прочее
Жемчужное ожерелье кремового оттенка — не 
очень большое, набивка для мягких игрушек или 
вата, глянец, кусок легкой белой ткани 6 0 x 6 0  см 
(муслин, батист, шелковые смеси), клеевой 
карандаш , пяльцы диаметром 4 5  см

Порядок работы
1 .  Начните вышивку с кружевной блузки — это 
даст вам возможность решить, какую ф актуру луч­
ше выбрать для всей картины.
2 .  Гортензии вышейте отдельно и прикрепите их 
к основе, это придаст изображению рельефность.
3 .  Вышейте кошку и набейте ватой в технике 
«трапу нто».
4 .  И наконец, чтобы сделать ф актуру вышивки еще 
более выразительной, добавьте глянец.

Размер готового изделия примерно 4 0 x 3 0  см.

■Кружевная блузка

Светлая часть левого рукава.
О динарной белой нитью из 

искусственного шелка стебельча­
тым швом вышейте белые закруг­
ленные линии плеча, придавая им 
естественную плавность.
М ежду закругленными рядами 
оставьте свободное простран­
ство.

Перейдите на одинарную шел­
ковую нить цвета «разбавлен­

ное молоко» и стебельчатым 
швом заполните оставленное 
пространство между уже сделан­
ными закругленными рядами.

Одинарной металлической ни­
тью жемчужного оттенка сте­

бельчатым швом или швом «вытя­
нутые стежки» добавьте блестя­
щие штрихи между рядами белых 
ниток. Верхние участки рукава 
на левом плече покройте вытяну­

тыми стеж ками. П ерейдите на 
двойную розовато-лиловую ме­
таллическую нить и вышейте сте­
бельчатым швом участки соот­
ветствующего цвета в той же ча­
сти рукава.

Фестоны на левом рукаве.
Одинарной белой нитью из ис­

кусственного ш елка выполните 
первые несколько рядов белых 
фестонов швом «сетка». С тар а й ­
тесь, чтобы они напоминали кру­
жево.



Чт обы ф ест оны  п о луча ­
л и сь  объем ны м и , 
не зат ягивайт е ст е ж к и  
«сетки».

После нескольких рядов перей­
дите на двойную белую нить 

мулине и сделайте еще несколько 
рядов «сеткой», потом добавьте 
несколько рядов одинарной шел­
ковой нитью цвета «разбавлен­
ное молоко».

Чтобы оформить нижний край 
рукава, снова перейдите на 

белую металлическую нить, а з а ­
кончите вышивку серебряной ме­
таллической нитью.

Правый рукав и воротник. Пе­
реходя к правому рукаву, про­

ложите пересекающиеся вытяну­
тые стежки одинарной шелковой 
нитью «разбавленное молоко». 
С начала направляйте стежки в 
одну сторону; потом поверх них 
выполните еще один слой стежков 
в другом направлении.

Той же нитью вышейте цветоч­
ный орнамент на правом рука­

ве швом «м аргаритка» , затем  
проложите несколько вытянутых 
стежков под воротником блузы. 
Одинарной золотой металличес­
кой нитью оформ ите мелкими 
стежками серединку цветка.

Одинарной белой металличе­
ской нитью вышейте кружевной 

воротник краеобметочным швом. 
Д обавьте в разных м естах не­
сколько стежков «россыпью» мед­
ной металлической нитью — воз­
никнет ощущение, что на ткани 
блузки играют солнечные блики, 
и работа покажется более яркой.

Г Л А В А  Ч Е Т В Е Р Т А Я .  К А Р Т И Н Ы  В Т Е Х Н И К Е  О Б Ъ Е М Н О Й  В Ы Ш И В К И



Темная часть левого рукава. 
Начните с верхней части ру­

кава , от вытянутых стежков на 
плече, и вышивайте сеткой, закан­
чивая каждый ряд у края рукава, 
чтобы на готовой блузке между 
рукавом и спинкой блузки о б р а­
зовалась четкая тень. Одинарной 
шелковой нитью цвета «нарцисс» 
вышейте бледно-желтый участок 
в верхней части рукава.

Перейдите на одинарную  
металлическую  нить цвета 

«павлиний глаз» и вышейте сине­
черный фрагмент, затем  стебель­
чатым швом вышейте бронзовые 
блики металлической нитью цве­
та «карри». Ближе к концу рукава 
перейдите на двойную золотую 
нить, а закончите одинарной ни­
тью цвета «павлиний глаз».

Совет f i i H i
Чт обы вы полнит ь блест я­
щ ие т ем ны е блики  прям о  
под волосами, используйт е  
одинарную  м ет а лли чес­
кую  нит ь т ернов серебро».

Добавляем цвета. Шелковой 
нитью хамелеон цвета «нар­

цисс» поверх рядов, выполненных 
белой нитью, вышейте «сеткой» 
еще несколько рядов.

Г О Р Т Е Н З И Я

Одинарной или двойной ме­
таллической нитью «золото» 

выполните золотистые блики на 
белом рукаве швом «россыпь».

Швом «сетка» вышейте тем­
ные участки одинарной ме­

таллической нитью «черное сере­
бро», чередуя ее с одинарными 
нитями шелка «агат» и мулине тем­
но-зеленого цвета. Для более свет­
лых коричневых участков исполь­
зуйте мулине цвета «деревенский 
кирпич», а бронзовые и золотис­
тые блики можно подчеркнуть оди­
нарной металлической нитью оран­
жевого и золотого цвета. Синие 
участки выполните шелковой ни­
тью цвета «синяя полночь».

Одинарной металлической 
нитью цвета «карри» сде­

лайте тем же швом короткие ря­
ды, изображая «пятнышки» на ру­
каве. Снова вышивайте поверх 
рядов, выполненных белой нитью.

Добавьте темно-синие и золо­
тые полоски одинарной шел­

ковой нитью «синяя полночь» и 
«старое золото». Они должны от­
тенять светлые тона, но не заглу­
шать их, однако без этих штрихов 
светлые тона будут сливаться.

Плечо. Темно-серые тени на 
плече выполните вытянутыми 

стежками. Закругленные линии 
вышейте стебельчатым швом.

WHlffp r i w



Заправьте иглу одинарной 
шелковой нитью цвета «раз­

бавленное молоко» и поверх тем­
ной вышивки вышейте «сеткой» 
край рукава так , чтобы просвечи­
вал темный цвет.
Стебельчатым швом поверх вы­
шивки выполните блики медного 
оттенка, используя для этого двой­
ную металлическую нить медного 
цвета.

Заполните оставшиеся уча­
стки вытянутыми стежками 

одинарной шелковой нитью «си­
няя полночь».

Спинка блузки . Вышивайте 
блузку от плеча к подолу. 

Одинарной металлической нитью 
оранжевого цвета выполните ос­
нову для шва «сетка».

Перейдите на одинарную  
медную металлическую нить 

и продолжайте вышивать тем же 
швом еще 3 - 4  ряда.

Заправьте иглу одинарной 
золотой металлической ни­

тью и снова вышейте 2 - 3  ряда 
«сеткой», потом выполните еще 
несколько рядов металлической

нитью цвета «карри», а затем  
одинарной белой металлической 
нитью.

Н а т я ж е н и е  н и т и  д о л ж н о  
бы т ь очень слабы м , 
а  от дельн ы е п ет ли  надо  
врем я от  вр ем ен и  
п р и кр е п л я т ь  к  основе. 
О ст авляй т е свободное  
п р о ст р а н ст в о  м е ж д у  
р я д а м и , оно  будет  з а п о л ­
н ен о  вы ш и вкой  позднее.
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Вышейте ряд одинарной шел­
ковой нитью цвета «н ар ­

цисс», а затем  несколько темных 
рядов металлической нитью цве­
та «павлиний глаз», прикрепляя 
петли, чтобы блузка не сворачи­
валась.

Выполните еще 2 ряда нитью 
цвета «карри», перейдите на 

золотую нить и выполняйте остав­
шиеся ряды, чередуя все оттенки 
золотого.

Наконец, двойной металли­
ческой нитью «павлиний 

глаз» оформите вытянутыми стеж­
ками темный изгиб рукава.

Подол блузки. Правую часть 
подола блузки не нужно при­

креплять к основе. М еталличес­
кой золотой нитью вышивайте «сет­
кой» поверх предыдущих стежков, 
начав на 1 -2  см выше подола. 
Начните справа, работая по пре­
дыдущему ряду стежков. Потом 
поменяйте направление, чтобы 
округлить шов.

Второй ряд также начните 
справа и вышивайте по толь­

ко что проложенному слою вы­
шивки. Повторите ряды. Не при­
крепляйте стежки, когда они будут 
закручиваться, — свободный по­
дол выглядит очень естественно.

Продолжайте вышивать слой 
поверх слоя различными нит­

ками, так же, как вы делали это, 
работая над рукавом.

Тень вдоль края рукава. Нач­
ните с  верха р угава . Двой­

ной темно-зеленой нитью корот­
кими стежками швом «россыпь» 
через небольшие промежутки 
обозначьте тень в правых углах 
складки. Самый темный участок 
вдоль изгиба по краю блузки вы­

шейте одинарной угольно-чер­
ной шелковой нитью стебельча­
тым швом.

Пышный перед блузки . На 
этом участке обратите осо­

бое внимание на золотые подве­
ски, выглядывающие из кружевно­
го жабо. Одинарной шелковой 
нитью хамелеон «золото» выпол­
ните полосы швом «пестик» и ту­
рецким швом, прокладывая их 
снизу вверх.

О динарной золотой м етал­
лической нитью выполните 

несколько крошечных блестящих 
золотых петелек и «французских 
узелков» между шелковыми пет­
лями.

Теперь белой металлической 
нитью турецким швом вышей­

те петли рядом с левым рукавом. 
Петли под воротником выполните 
одинарной шелковой нитью цвета 
«разбавленное молоко». Белые 
полосы между золотыми вышей­
те также турецким швом белой 
металлической нитью. Разрежьте 
сделанные петли. Заполните сво­
бодные участки мелкими петлями

турецкого ш ва, чередуя белую 
одинарную нить из искусственно­
го шелка и металлическую белую 
нить. Добавьте темные тени вдоль 
левого рукава стебельчатым швом 
одинарной шелковой нитью цве­
та  «синяя полночь». Между петля­
ми под воротником сделайте ко­
роткие стежки угольно-черной 
одинарной шелковой нитью, а на 
локте вытянутыми стежками вы­
шейте тени шелком цвета «агат». 
Поверх вышивки проложите еще 
несколько вытянутых стежков и 
мелких петель медной металличе­
ской нитью.

Н е  р а сп о л а га й т е  ст е ж к и  
слиш ком  близко  друг к  дру­
гу. П ет ли  вы полняйт е  
небреж но , р а з н о й  длины, 
чт обы придат ь пыш ност ь  
ф акт уре. Н е  обязат ельно  
р азрезат ь все пет ли — 
ост авьт е несколько  из н и х  
неразрезанны м и , эт о  
т олько уси л и т  сходст во  
с  круж евом .
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Темный участок юбки. Начи­
найте вышивать юбку в верх­

ней части, справа налево вдоль 
подола блузки. Одинарными ни­
тями круглым краеобметочным 
швом, чередуя разные цвета, вы­
шивайте полукруги, напоминаю­
щие развернутые веера. Исполь­
зуйте для вышивки следующ ие 
нитки: металлические жемчуж­
ную, белую , золотую ; мулине ха ­
мелеон «баобаб», «лесная тень», 
«графит», «королевский пурпур», 
а также темно-зеленое мулине; 
шелк хамелеон золотой, «р аз­
бавленное молоко», «спелая ды­
ня», «глициния», «синяя полночь» 
и однотонный шелк«рубин», «аме­
тист», «агат», «гранат». Размещ ай­
те «веера» в разных направлениях.

Совет
Н е  кл ад ит е ст е ж к и  слиш ­
ком  близко  друг к  другу, 
ст арайт есь  передат ь п е­
р ел и в ы  свободно л е ж а щ е й  
т кан и . Н екот оры е п о лу­
кр уги  вы полняйт е п о вер х  
преды дущ их.

Продолжайте выполнять полу­
круги, подбирая цвета нити по 

рисунку вышивки. Линии между 
полукругами обозначьте вытяну­
тыми стежками, постоянно меняя 
их размер и расстояние между 
ними. Помните, что все простран­
ство заполнять не надо, пусть 
фактура кажется легкой.

Светлый участок юбки. Свет­
лый участок переда юбки воз­

ле руки дамы вышейте светлыми

металлическими нитями швом 
«вытянутый стежок». На каждом 
отдельном ф рагм енте светлого 
участка располагайте стежки пс- 
раллельно друг другу. Потом той 
же нитью в другом направлении 
проложите другие стежки поверх 
предыдущего слоя. Кладите верх­
ний слой стежков внахлест или 
протягивайте нить под ранее сде­
ланные стежки. Меняйте расстоя­
ние между перекрещивающими­
ся стежками, чтобы показать игру 
струящ ейся ткани. Используйте 
в основном одинарную нить, но 
время от времени переходите на 
двойную. Некоторые фрагмен-ы 
вышивайте шелком цвета «аме­
тист». Темные тени выполните ко­
ричневыми нитками разных от­
тенков, проложив один слой вытя­
нутых стежков. Добавьте также 
несколько контрастных линий вь~ 
тянутыми стежками черной ме­
таллической нитью.



Спинка дивана. Поверх цве­
точного орнам ента на спин­

ке дивана выполните один-два 
«ф ранцузских узла» и две-три 
петельки турецкого шва, а также

несколько вытянутых стежков — 
простых и перекрещивающихся. 
Чередуйте следующие три цвета: 
мулине хамелеон «баобаб», «пе­
сок пустыни», «янтарь».

Одинарной металлической зо­
лотой нитью сделайте еще не­

сколько стежков швами «мушка» 
и «перышки», чтобы придать по­
верхности дивана интересную  
фактуру. В нижней части спинки 
обозначьте тень швом «россыпь», 
воспользовавшись темно-серым 
мулине.

Совет
Н е  п ер егр уж а й т е  диван  
дет алям и, вы ш ивайт е  
ли ш ь от дельные  
цвет очки, чт обы  придат ь  
ф ону воздуш ност ь.

Листья, касаю щ иеся спинки 
дивана. В верхней части кар­

тины справа и слева видны лис­
тья растений, касаю щ иеся спин­
ки дивана. Для того чтобы их вы­
полнить, вам потребуется 4-мил­
лим етровая зеленая шелковая 
лента и 6-миллиметровая лента 
из органзы оттенка «глубокая 
тень». Ш вами «мушка», «м арга­
ритка» и обратным «прокалыва­
ющим» швом выполняйте листья 
в соответствии с рисунком. Что­
бы придать стежкам «маргарит­
ка» законченный вид, дополните 
их швом «с захватом».

Сиденье дивана. Швом «рос­
сыпь» обозначьте темные тени 

на сиденье, чередуя одинарные 
нити мулине «графит» и угольно­
черного шелка хамелеон. Для иг­
ры цвета можно добавить не­
сколько коричневых штрихов, но не 
делайте тени слишком плотными.

Г О Р Т Е Н З И Я
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/ д & я ж ы з ф щ  Ф

Выш ивайте волосы , чередуя 
4 цвета одинарных шелковых ни­

ток: «красное дерево», «медь», 
«темная медь», темно-коричневый.

Начинайте от пробора и дви­
гайтесь в направлении затылка, 

делая пышные «французские уз­
лы» (не затягивая нитку туго вокруг 
иглы) и мелкие петельки турецкого 
шва. Меняйте цвет каждый раз, 
когда нужно вдеть новую нитку. 
Вышейте завитки, идущие в сторо­
ну лба. Слегка взбейте кудри да­
мы, чтобы придать им пышность.

Совет
В ы ш ейт е солнечны е блики  
н а  волосах  м ет алли ческой  
нит ью  цвет а «к а р р и ». 
Чт обы получит ь более 
инт ересную  ф акт уру,раз- 
р е ж ы п е  некот орые пет ли  
т урецкого  ш ва и  отдель­
ные <-франщ>зскиеузлы».

4 ; . :  МшЩЩ
Контур кошки обшейте на о с­
новном рисунке швом «назад 

иголку» и вышивайте ее гладью 
(ушко, мордочку), а пушистую 
шкурку плотными петлями турец­
кого шва. Используйте угольно­
черный шелк в одну нитку.

М ордочку кошки вышивайте, 
начиная от кончика носа — и да­

лее, а ушко — начиная от основа­
ния, у головы, и двигаясь к кончику. 
На ушке сделайте закругленный 
ряд петель турецкого шва. Пушис­
тую шерстку начните вышивать 
снизу, немного отступив от ее гра­
ницы. Двигайтесь вверх, вышивая 
мех турецким швом, прокладывая 
петли рядами или «пятнами». 
Чтобы вышить усы, используйте 
металлическую жемчужную нить. 
Сделайте несколько мелких «фран­
цузских узелков» и одну-две длин­
ных петли турецкого шва (петли 
следует разрезать, чтобы усы тор­
чали), а между черными стежками 
гладью на мордочке кошки до­
бавьте той же нитью «искорок» и ма­
леньких белых пятнышек.

I Л В А ТV-.0B6T
Р а зр еза й т е пет ли  т урец-  
кого  ш ва, к а к  т олько  в ы ­
п олнит е неско лько  р ядов .
Та к  вам  будет  прощ е  
определит ь, где следует  
н аращ и ват ь н ео б хо д и ­
м ы й  объем. В ы ш и в а я  т ель­
це кош ки , все врем я дви­
гайт есь  снизу  вверх, р а з ­
р е за я  и  взбивая пет ли.

Таким же способом вышейте 
переднюю и заднюю лапки, 

только на кончиках добавьте не­
сколько стежков шелковой нитью 
«разбавленное молоко», чтобы 
получились белые пятнышки.

Когда дойдете до грудки, исполь­
зуйте шелковую нить «разбав­

ленное молоко», чтобы вышить бе­
лое пятно на шерстке, затем снова 
перейдите на угольно-черный шелк 
и завершайте работу, двигаясь по 
направлению к поднятой лапке.



Нарисуйте два листа на светлой 
ткани для дополнительного ри­

сунка. Острым простым каранда­
шом 2В или НВ обозначьте прожил- 
<и на листьях. Зап р авьте  ткань 
б пяльцы, края ткани подколите и по­
доткните так, чтобы они не мешали.

Вышейте листья петельным швом 
«длинные и короткие стежки» 

двойной нитью мулине хамелеон 
.лесная тень». Заполните о став­

шееся пространство чередующи­
мися длинными и короткими стеж- 
= ами. «Мушкой» и стебельчатым 
швом выполните золотые про­
жилки и блики на листьях, исполь­
зуя любую одинарную нить золо­
того оттенка.

Г О Р Т Е Н З И Я

Н а дополнительной ткани вы­
шейте шесть крупных соцветий 

гортензии. Вденьте шелковую лен­
ту «ноготки» шириной 4 мм в иглу 
«шениль» № 20 и выполните пыш­
ные стежки обратным «прокалы­
вающим» швом, чтобы получились 
желтовато-коричневые лепестки.

Перейдите на кремовую шел­
ковую ленту шириной 4 мм, 

чтобы вышить более светлые ле­
пестки, затем  — на серую шел­
ковую ленту и, наконец, на бледно­

зеленую шелковую ленту. Чтобы 
среди лепестков получились темно­
зеленые вкрапления, выполните 
плотно прилегающие друг к другу 
«французские узлы» (две навивки) 
двойной нитью мулине хамелеон 
«лесная тень».

Вернитесь к основному рисунку
и выполните стебли цветов. З а ­

правьте иглу двойной нитью мули­
не «лесная тень». Протяните по ри­
сунку и закрепите нитью мулине 
бархатный шнур цвета «мох», что­
бы сформировать стебли. Сделай­
те поверх каждого стебля несколь­
ко свободных стежков одинарной 
золотой металлической нитью, 
чтобы добавить солнечные блики.



Сделайте несколько одиноч­
ных «французских узлов» на 

цветах и вокруг них.

Вышейте мелкие соцветия гор­
тензии прямо на рисунке теми 

же лентами и нитками, какими вы­
шивали крупные соцветия.

Вырежьте выполненные на до­
полнительной ткани соцветия гор­

тензии, оставляя припуск на швы 
5 мм.

Используя двойную нить мули­
не «деревенский кирпич», при­

шейте соцветия швом «невидим­
ка» на соответствующие места 
основного рисунка, одновремен­
но подгибая ткань, оставленную 
на припуск. Крупные гортензии 
справа пришейте поверх фигурки 
кошки.

Пришивая каждый цветок, ос­
тавляйте небольшой незаши- 

тый участок, чтобы подложить под 
соцветия вату или набивку для 
мягких игрушек и придать им объ­
ем. Закончив пришивать соцве­
тия, аккуратно заш ейте оставлен­
ный для набивки участок.

Г С С У  УС

Листья из лент 
и мелкие соцветия

Используйте иглу «шениль» са­
мого большого размера и лен­

ту из органзы цвета «мох» шири­
ной 15 мм. Выполните зеленые ли­
стья обратным «прокалывающим» 
швом. Добавьте несколько вытяну­
тых стежков одинарной металли­
ческой нитью «золото» и «медь» 
вдоль каждого листа, чтобы обо­
значить прожилки. Кроме того, для 
некоторых прожилок на листьях и 
кончиках стеблей используйте 
темно-зеленую нить мулине.
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Голубовато-зеленой шелковой 
лентой шириной 7 мм вышейте 

листья голубоватого оттенка об­
ратным «прокалывающим» швом, 
добавляя кое-где золотые узелки.

Наконец, вденьте в иглу ленту 
оттенка «глубокая тень» из ор- 

ганзы шириной 6 мм и обратным 
«прокалывающим» швом вышейте 
темные листья, находящиеся в те ­
ни между другими листьями.

' . с й т м н ы в

Вырежьте строго по контуру 
два листа, вышитых на допол­

нительной ткани. Перед тем как 
вырезать, обработайте ткань во­
круг листьев закрепляющим сред­
ством, чтобы она не секлась.

Двойной нитью мулине «лес­
ная тень» прикрепите листья 

по краю мелкими незаметными 
стежками. Чтобы листья получи­
лись объемными, не пришивайте 
их кончики к основе.
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и браслет

Измерьте длину ожерелья на 
рисунке и отрежьте от настоя­

щего ожерелья чуть более длин­
ный фрагмент, чтобы его можно 
было переплести. Два необрабо­
танных конца ожерелья прикре­
пите к основе одинарной шелко­
вой нитью «разбавленное моло­
ко» швом «плотная навивка» так , 
чтобы низ ожерелья касался лап­
ки кошки.

Прикрепите ожерелье к ткани 
мелкими незаметными стежка­

ми через произвольные проме­
жутки, но так , чтобы большая 
часть его оставалась свободной.

Браслет на руке дамы закре­
пите так же, как ожерелье.

Е с л и  н е  найдет е п о д ход я­
щ ее ож ерелье, сделайт е  
его сам и  из ст а р ы х  кр ем о ­
в ы х  бусин  и  прикрепит е.

3" Х Г
Выньте работу из пяльцев и за­
полните вышивкой те участки, 

которые раньше были недоступны. 
О братите внимание, что темная 
тень в нижнем правом углу не вы­
шивается, чтобы у платья был чет­
кий край. Возьмите клеевой каран­
даш и ватную палочку. Рассмотри­
те рисунок готового изделия и ре­
шите, где бы вы хотели добавить 
глянец. Смажьте клеем палочку и 
наложите клей на вышивку. Кончи­
ком пальца нанесите поверх клея 
глянец, осторожно втирая его. 
Используйте глянец на заверш а­
ющей стадии работы. Подбирай­
те глянец соответствующих оттен­
ков, они должны гармонировать 
с вышивкой.

Обработка фигурок 
дамы и кошки

в технике «трапунто»

«Трапунто» — это быстрая и про­
стая техника, использующаяся для 
того, чтобы придать вышивке объ­
ем. После окончания работы над 
изделием отдельные участки под­
биваются с изнанки набивкой для 
игрушек, ватой или кусочками 
мягкой ткани. Таким образом, по­
лучается рельефная фигурка, при­
дающая изделию необычный вид.

Разложите на столе кусок тка­
ни 60x60 см. Уложите поверх 

него готовую вышивку. Заправьте 
оба слоя в пяльцы и натяните туго, 
как б арабан  (в особенности ниж­
ний слой). Затяните пяльцы, за ка ­
тайте и подколите углы ткани.



Г О Р Т Е Н З И Я

Начните с кошки: обшейте фи­
гурку по всему контуру швом 

«вперед иголку» или «назад иголку» 
двойной черной шелковой нитью. 
Шейте так, чтобы шов не было вид­
но с лицевой стороны изделия.

Так же обшейте левый рукав 
блузки дамы одинарной шел­

ковой нитью «агат». Начните от 
края фестона рукава и работайте 
вдоль темной тени, потом — над 
плечом, а также вдоль рукава у 
границы пышного жабо на груди 
блузки. Наконец, обшейте оди­
нарной нитью весь контур блузки.

Переверните работу на изна­
ночную сторону. Острыми ма­

ленькими ножницами сделайте 
разрез внутри контура. Разрез 
должен быть такого размера, что­
бы в него можно было вложить на­
бивку пилочкой для ногтей или 
ножничками. Если нужно, сделайте

два-три надреза. Но будьте осто­
рожны, не повредите стежки вы­
шивки, чтобы не испортить работу.

Набивку вкладывайте маленьки­
ми частями и проталкивайте до 

самого края. Разрез зашейте крес­
том, не натягивая стежки. Левый ру­
кав должен быть чуть более объем­
ным, чем остальная часть блузки.

Вариации. Если вы уверены в сво­
их силах и опыте, можете попро­
бовать подобрать другие швы, 
нитки и ленты для выполнения этой 
композиции. Вполне вероятно, что 
результат ваших творческих поис­
ков окажется очень интересным. 
Вот так , например, будет выгля­
деть наша картина, если цветы и 
листья вышивать по-иному, юбку 
дамы украсить лентами и мелкими 
цветочками, а имитацию кружева на 
блузке и гобеленовой обивки ди­
вана выполнить более тщательно.

«Трапунто» — это лишь небольшая 
выпуклость, незаметная на первый 
взгляд. Если выполненный ф раг­
мент излишне возвышается над по­
верхностью, значит, вы положили 
слишком много набивки. В таком 
случае осторожно выньте излишки.

Прической для дамы на этот раз 
служат волосы от куклы.

117



ныи домик

Э тот пейзаж — идеальный рисунок для тех, кто 
осваивает технику объемной вышивки. Здесь 
очень эффектно используются простые стежки. 

Вы научитесь за счет различной фактуры вышивки 
создавать перспективу, обозначать удаленные пред­
меты и выделять те, что расположены на переднем  
плане. О собенно интересно работать над деталями 
домиков: ведь архитектурные детали часто встреча­
ются в пейзажных композициях. Вы будете приятно 
удивлены, как просто создать настоящий шедевр.

Р и сун ки  для вы ш ивки
Рисунок хорош его качества в натуральную величи­
ну, перенесенный на кусок хлопчатобумажной тка­
ни размером 6 0 x 6 0  см

Ш елк хам елеон : «настурция», кремовый, 
«кобальт», «золото», «мох», «баобаб», 
«виноградная дымка», «лаванда», «ноготки», 
«песок пустыни», «фиалка», «янтарь», «чер­
ника», «разбавленное молоко», «фуксия», 
«глициния», «деревенский кирпич», «кора

Н итки и ленты
М улине ха м елеон : «кора дерева», «морская рако­
вина», «песок пустыни», «зеленый папоротник», 
«оливковая ветвь», «янтарь», «красное дерево», 
«графит», «деревенский кирпич», «старая роза», 
«рубин», «летний закат», «лесная тень», «манго», 
«коралл»
М улине однотонное: бутылочное, темно-зеленое
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дерева», «роза», «зеленая олива», «бурное мо­
ре», «шотландские горы»
Ш елк однотонный: «агат» , «аметист», ярко-корич­
невый, «сапфир»

Бархатный ш нур: «коричневый мох», «зеленый
mох»

Б t.-e (тонкое): «лесная зелень», «серый мох»,
«е кавчина», серовато-голубое

Ш нур-цепочка из искусственного ш елка: «лайм», 
«агоайм с коньяком»

Металлическая нить: белая, жемчужная, розовая, 
эс зовато-лиловая

1енты
2 -I ынглиметровая ш елкова я лента: «темная со- 
онмлв медь», «вишня», белая, «ягодный м усс», 
■им’готки», «зеленый перец», «авокадо», «лаван- 
;шс:; ярко-красная, «со сн а» , «киви», «сиреневый
гриаи»,
4-миллиметровая шелковая лента: «ноготки», 
«деревенский кирпич», «плющ», «киви»,
■«ясная зелень», розовая, «коричневый мох», 
««пшеница», «виноградная дымка», «пион», 
«зеленый перец», «сирень», «олива», «сосна», 
светло-зеленая, темно-розовая, «василек»,
«кларое золото»
/•миллиметровая шелковая лента: «олива», ярко- 
«еасная, «светлая роза»

Прочее
Глянец: белый, синий, желтый, кусок хлопковой  
ткани 6 0 x 6 0  см для изготовления изделия в техни­
ке «трапунто», кусок легкой белой ткани 6 0 x 6 0  см 
(муслин, батист, хлопковые смеси) для подкладки, 
вышивальные ножницы

Ш вы  и узо р ы
«М уш ка», шов «петли», обратный «прокалываю­
щий» шов, вытянутый стежок, турецкий шов, вяза­
ный краеобметочный шов, узор  «роза», гладь 
«с настилом», шов «россыпь», узор  «собранные  
листья», шов «маргаритка», шов «французский  
узел», шов «пестик», узор «роза с паутинкой», 
узор «роза» из перекрученной ленты, шов «длин­
ные и короткие стежки», стебельчатый шов, шов 
«перышки», одинарный

П о р яд ок работы
Начните с крыш домиков.

2 . Вышейте деревья позади домиков и перед ними. 
Вышейте стены домиков, двор и заборы. 
Подчеркните вышивкой береговую  линию  

озера и вышейте цветы перед ним.
В последнюю очередь вышейте цветы перед сте­

нами домиков.
Когда вышивка будет завершена, с помощью тех­

ники «трапунто» добавьте объема некоторым фраг­
ментам картины, таким, как цветы на переднем плане.

Размер готового изделия примерно 4 1 x 2 9  см.

1||,пю овка вышивальных игл (5 /1 0 ) , упаковка игл 
■шшениль» (1 8 / 2 4 ) , большая гобеленовая игла
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Крыши домиков

1 Крыша большого домика. Что­
бы рисунок не перекаш ивало, 

возьмите кусок легкой хлопчато­
бумажной ткани и при вышива­
нии используйте его как подклад­
ку. Заправьте двойную нить мули­
не хамелеон «деревенский кир­
пич» в вышивальную иглу сред­
него размера (№  7 или 8) и об­
шейте контур крыши стебельча­
тым швом.

Совет
Н а ч н и т е  вы ш ивку н а  гр а ­
н и ц е  т ем ного  и  свет лого  
уч а ст к о в  и  ст арайт есь  
делат ь ст е ж к и  т а ко й  
длины , чт обы  л и н и я  ш ва  
а кк ур а т н о  повт оряла  из­
гибы  кры ш и.

Той же нитью на скатах крыши 
выполните несколько прямых 

линий длинными (до 3 см) стеж ­
ками стебельчатым швом либо 
швом «назад иголку». По ним вы 
будете определять нужный н а­
клон стежков основного шва, з а ­
полняя пространство крыши.

Совет
К о гд а  вам  предст оит  з а ­
полнят ь вы ш ивкой боль­
ш ое прост ранст во , всегда  
вначале п роклады вайт е  
несколько  л и н и й  ст ебель­
ч а т ы м  ш вом  или  ш вом  
«назад иголку». И х  н а п р а в ­
л е н и е  п о д ска ж ет  вам  
н у ж н ы й  н а кл о н  ст еж ко в  
основной  выш ивки.

3 Двойной нитью мулине «дере­
венский кирпич» начинайте з а ­

полнять темные участки крыши 
стебельчатым швом. Начните пря­
мо под волнистым верхним краем 
крыши и продвигайтесь вниз. З а ­
крывайте стежками контур вдоль 
нижнего края крыши, чтобы край 
казался более рельефным. Каж­
дый ряд стежков должен плотно 
прилегать к предыдущему.
При этом ряды не должны быть 
идеально ровными, чтобы крыша 
имела более естественный вид. 
Вышивая, время от времени пе­
реходите на мулине хамелеон 
«кора дерева», тогда цвета кры­
ши будут переливаться, напоми­
ная настоящ ее соломенное по­
крытие.

Совет
П р и  в ы ш и в а н и и  к р ы ш и  
н е  о б р а щ а й т е  в н и м а н и я  
н а  за к р ы в а ю щ и е  ее р а с ­
т е н и я : вы ш и в а й т е  т а к , 
к а к  будт о и х  нет . Э т и  
р а с т е н и я  вы  будет е в ы ­
ш и ва т ь позднее , п о в е р х  
вы п о л н е н н о й  кр ы ш и , 
чт о б ы  р о з ы  ст ели ли сь  
п о  ее ска т а м .



4 Для треугольных частей крыши 
выполните 3 - 5  вытянутых стеж­

ков под нужным углом и двигай­
тесь от краев к центру, заполняя 
свободное пространство стеж ­
ками.
На закругленных участках мож­
но продолжать раб о тать  вытяну­
тыми стеж ками, делая их короче, 
или перейти на стебельчаты й 
шов.

5 О ставьте  свободное прост­
ранство там , где нужно темное 

или светлое пятно. Поменяйте 
нить, воспользовавшись мулине 
хам елеон  «летний закат»  или 
«морская раковина», и заполни­
те  светлые участки крыши.

( Выполните верхний слой кры­
ши гладью «с настилом». Выши­

вайте поверх контурного шва 
(верхнего и нижнего), обознача­
ющего «гребешок» крыши, двой­
ной нитью мулине «деревенский 
кирпич» или «кора дерева», с та ­
раясь класть стежки не слишком 
близко друг к другу.
Чтобы поверхность получилась 
более аккуратной и плоской, туго 
натягивайте ткань в пяльцах или, 
наоборот, кладите стежки доста­
точно свободно, но при этом они 
должны быть ровными.

Совет
Заполнит е пробелы  ст е­
бельчат ым ш вом или  вы­
т янут ы м и ст еж кам и . Е сл и  
вам каж ет ся , чт о эт и  
ст е ж ки  выбиваю т ся из р я ­
да, выш ейт е еще один р я д  
поверх них, используя более 
т ем ны е от т енки нит и. 
Чтобы определить, п р а ­
вильно л и  вы кладет е  
ст еж ки , посм от рит е на  
р аб от у с р асст о ян и я  вы ­
т янут ой р уки .

7 Одинарной нитью мулине х а ­
мелеон «деревенский кирпич» 

вышейте крестовидный рисунок 
поверх глади. Сначала вышивай­
те нижние ряды наклонными вытя­
нутыми стежками, а потом верх­
ние ряды, кладя стежки в противо­
положном направлении. Вдоль 
гребешка крыши должна образо ­
ваться контрастная сетка. 
Наконец, двойной шелковой ни­
тью ярко-коричневого цвета вы­
шейте верх крыши горизонталь­
ными рядами стебельчатого шва 
(3 -4  ряда, проложенные вплот­
ную). Это  придаст работе завер­
шенность.

8 Вышейте темные тени вдоль 
стены под карнизом большой 

крыши швами «пестик» и «рос­
сыпь» одинарной шелковой ни­
тью хамелеон «деревенский кир­
пич». Той же нитью стебельчатым 
швом подчеркните темное соеди­
нение в центре крыши.

9 Той же нитью вытянутыми стеж­
ками вышейте по контуру ос­

нование трубы. М ожете ею же 
подчеркнуть контур некоторых 
кирпичей трубы. Заполните верх­
нюю часть трубы гладью, исполь­
зуя одинарную ярко-коричневую 
шелковую нить.

Крыша маленького домика.
Вышейте ее так же, как кры­

шу большого домика. Крестовид­
ный рисунок на верхушке малень­
кой крыши не обязателен, а тру­
бу вообще не надо вышивать, 
чтобы создать впечатление пер­
спективы.
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Эти деревья вышиваются од­
но за другим или парами, начи­

ная с ветвей. Руководствуйтесь 
изображением готового изделия.

Дерево А . Сначала вышейте 
ветви стебельчатым швом двой­

ной нитью мулине темно-зелено­
го цвета. Вышивайте той же ни­
тью несколько «французских уз­
лов» (одна навивка) для темных 
листьев.
Чтобы вышить более крупные ро­
зовые листья, заправьте тонкую 
иглу «шениль» (№  20 или 22) шел­
ковой лентой «ягодный мусс» ши­
риной 2 мм и выполните листья 
швом «мушка» и мелкими вытяну­
тыми стежками. Перейдите на 
шелк хамелеон «янтарь» и той же 
иглой выполните небольшие узел­
ки (1 навивка).
Ветви дерева должны быть бук­
вально усеяны листвой, так что 
узлов не жалейте.

Деревья 
у большого домика
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Совет
Меняйте размер узелков, 
пусть одни будут более 
пышными, чем другие.
Вы можете просто не 
затягивать некоторые 
навивки вокруг иглы, 
перед тем как вывести 
ее на изнаночную сторо­
ну работы.

Перейдите на одинарную нить 
шелка хамелеон «фуксия» и вы­

полните еще несколько «ф ран­
цузских узлов» (одна или две на­
вивки). Для более длинных листьев

используйте шов «пестик». Той же 
нитью швом «мушка» выполните 
маленькие веточки между листья­
ми и поверх них. Перейдите на 
одинарную шелковую нить «ян­
тарь» и вышейте веточки рядом с 
узелками цвета «фуксия».

; Дерево В. Двойной нитью му- 
“  лине темно-зеленого цвета пыш­
ными «французскими узлами» вы­
шейте листья над деревом А  и кры­
шей домика.

5 Перейдите на двойную нить му­
лине бутылочного цвета и вы­

шейте ветви дерева швами «муш­
ка» и «пестик». Заправьте в ушко 
иглы «шениль» №  20 шелковую

ленту шириной 4 мм цвета «ко­
ричневый мох» и вышейте темные 
листья обратным «прокалываю­
щим» швом и швом «вытянутые 
стежки».
Перейдите на шелковую ленту 
«олива» шириной 4 мм и теми же 
стежками вышейте более светлые 
оливково-зеленые листья.

Совет
Вышивая листву деревьев, 
следите, чтобы цвета 
и оттенки лент и ниток 
гармонично сочетались 
между собой.
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Д ерево С . Начните вышивать 
V  с толстых ветвей, растянув 
вдоль них бархатный шнур цвета 
«коричневый мох».
Заправьте в ушко вышивальной иг­
лы двойную нить мулине «лесная 
тень» и пришейте шнур мелкими 
стежками к основе.
Вам не нужно выводить концы 
шнура на изнаночную сторону 
работы , поскольку они будут з а ­
крыты листьями.

Чтобы вышить тонкие светлые 
ветви вдоль ветвей из ш нура, 

заправьте в ушко иглы двойную 
нить мулине хамелеон «морская 
раковина» и выполните 1 - 2  ряда 
стебельчатым швом, проложив 
их близко друг к другу. Перейди­
те на одинарную шелковую нить 
цвета «ноготки» и швом «мушка» 
выполните маленькие зо ло ти с­
тые веточки по внешнему краю 
кроны дерева.
Между зелеными листьями добавь­
те несколько «французских уз­
лов» (одна навивка). Перейдите 
на одинарную  шелковую нить 
цвета «баобаб» и продолжайте 
вышивать тонкие внешние ветви 
швом «мушка». Потом одинарной 
нитью шелка «виноградная дым­
ка» вышейте швом «мушка» розо­
вато-лиловые веточки на верхуш­
ке дерева.

Той же нитью и тем же швом 
выполните розовато-лиловые 

ветви над деревом D, протянув­
шиеся по направлению к дереву 
Е, а также розовато-лиловые те ­
ни между деревьями. Добавьте 
несколько «французских узлов» 
той же нитью (1 навивка), чтобы 
получились круглые листья.

Коричнево-зеленые листья де­
рева С  вышейте шелковой лен­

той «коричневый мох» шириной 
2 мм швом «вытянутый стежок».



Перейдите на шелковую лен­
ту «ноготки» шириной 2 мм 

и швом «мушка», а также малень­
кими вытянутыми стежками до­
бавьте к кроне золотые листики. 
Закончите дерево, вышив теми же 
стежками светло-зеленые листья 
шелковыми лентами шириной 4 мм 
цвета «олива» и «сосна».

Дерево D. С начала вышей­
те темные ветви двойной ни­

тью шелка хамелеон «деревен­
ский кирпич» длинными вытянуты­
ми стежками. Потом перейдите 
на двойную нить мулине хамеле­
он «морская раковина» и сте­
бельчатым швом добавьте свет­
лые ветви. Маленькие коричне­
вые веточки на дереве выполните 
швом «мушка», меняя шелковые 
нити «песок пустыни» и «баобаб». 
Одинарной шелковой нитью цве­
та «агат» швом «мушка» добавьте 
тонкие темные веточки.

П ерейдите на шелковую 
ленту цвета «медь» шириной 

2 мм и выполните оранжевые лис­
тья вытянутыми стежками и «муш­
кой». Потом добавьте коричне­
вые листья шелковой лентой ши­
риной 4 мм цвета «коричневый 
мох». Наконец, вышейте красно­
вато-оранжевые ветви длинными 
стежками шва «мушка» одинар­
ной шелковой нитью «настурция».

Стежки шелковой лентой 
делайте пышными, неко­
торые прокладывайте 
поверх крыши, чтобы 
фактура кроны дерева 
не была очень однообраз­
ной. Если хотите, можете 
добавить «французские 
узлы->.

Л Е Б Е Д И Н Ы Й  Д О М И К

Черно-зеленые тени на кры- 
1 V  ше между листьями деревьев 

С  и D, а также над деревом Е и 
под деревом С  вышейте одинар­
ной темно-зеленой нитью мулине 
«французскими узлами» и швом 
«мушка».

Дерево Е. Заправьте в ушко 
иглы «шениль» №  18 шелк 

хамелеон «деревенский кирпич» 
в шесть сложений и вышейте ствол 
и толстые ветви дерева стебель­
чатым швом, а ветви потоньше — 
длинными вытянутыми стежками.

Не забывайте оставлять 
просветы между листья­
ми и ветвями.
Эти просветы очень важ­
ны, так как без них дере­
вья будут выглядеть тем­
ными, и пейзаж лишится 
ощущения воздуха и света 
солнца.

Шелковой лентой «виноград­
ная дымка» шириной 4 мм вы­

шейте листья пышными стежками об­
ратного «прокалывающего» шва.

Начните с центральных 
ветвей и двигайтесь к кра­
ям кроны, делая то пыш­
ные, то плоские стежки.
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цвета «черника» одинарным швом 
«перышки». Ш вом «мушка» вы­
шейте маленькие веточки на вер­
хушке. Работайте от верхушки по 
направлению вниз и внутрь кро­
ны дерева Е.

Двойной нитью мулине ха ­
мелеон «песок пустыни» пыш­

ными «французскими узлами» (2 на­
вивки) вышейте растительность 
под деревом.

П ерейдите  на ш елковую  
нить цвета «черника» и до­

бавьте «французские узлы» ср е­
ди травы , чтобы растения под 
деревом выглядели более инте­
ресно.

: ’S 'ilFpO B.a-

Начните с ветвей. Заправьте 
в уш ко толстой  иглы («ше- 

ниль» №  18) нитку букле цвета 
«лесная зелень» и длинными вы­
тянуты ми стеж кам и , а такж е  
«мушками» и стебельчатым швом 
вышейте ветви. Крона дерева 
должна быть раскидистой, хотя 
вы выполняете лишь отдельные 
ветви. Не забы вайте, что этот 
фрагмент на переднем плане и 
от него во многом зависит об­
щее впечатление.

Совет
Натяжение нити должно 
быть слабым, чтобы вет­
ви казались узловатыми.
Если хотите, можете лю­
бой нитью зеленого цвета 
закрепить изгибы ветвей, 
красиво расположив их 
на основе.

Совет
Некотор ые ветви можно 
вышить позже, когда 
будут готовы листья 
из лент, чтобы листья 
оказались за ветвями. 
Другие листья, наобо­
рот, должны закрывать 
ветви.

Перейдите на одинарную  
нить мулине хамелеон «гра­

фит» и поверх розовато-лиловых 
стежков лентой выполните тем­
ные «французские узлы» (1 навив­
ка). Добавьте белые штрихи оди­
нарной жемчужной металлической 
нитью швом «россыпь» и «француз­
скими узлами».
Наконец, вышейте темные ветви 
на заднем плане верхушки дере­
ва Е одинарной шелковой нитью



1 О динарной шелковой нитью 
«ам етист» вышейте калитку 

стебельчатым швом. Ряды должны 
очень плотно прилегать друг к 
другу. Делайте по 1 -2  ряда до­
полнительно, чтобы придать дета­
лям калитки объем.

2 Заправьте в ушко иглы шелко­
вую ленту «ноготки» шириной 

2 мм и выполните тонкие листики 
швами «маргаритка», «мушка» и 
«вытянутый стежок». Начните с пра­
вого края и вышивайте по на­
правлению вниз, некоторые вет­
ви при этом окажутся под листья­
ми. Перейдите на более широ­
кую шелковую ленту «ноготки» 
(шириной 4 мм) и, чередуя ее с 
шелковой лентой «пшеница» т а ­
кой же ширины, закончите выши­
вать листики теми же швами. Н а­
конец, добавьте зеленых листьев 
шелковой лентой «плющ» шири­
ной 4 мм. Чередование различ­
ных оттенков шелковой ленты сде­
лает общую гамму более инте­
ресной и насыщенной.

Л Е Б Е Д И Н Ы Й  Д О М И К

Заправьте в ушко иглы «ше- 
I  ниль» №  18 нить букле серо­

вато-голубого цвета и вышейте 
ветви так же, как вышивали для 
фрагмента дерева F справа ввер­
ху. Перейдите на розовую [шелко­
вую ленту шириной 4 мм и вышей­
те листья швом «маргаритка», р а­
ботая от основания дерева по 
направлению вверх и закрывая 
некоторые ветви.

Одинарной нитью мулине «ягод­
ный мусс», заправленной в вы­

шивальную иглу, вышейте розовые

Ф Перейдите на одинарную шел- 
ковую нить «агат» и вышейте 

темно-серые ветви швом «муш­
ка». Тем же швом шелком «аме­
тист» вышейте серо-розовые вет­
ви. Одинарной шелковой нитью 
«кобальт» вышейте синие ветви 
на заднем плане «мушкой» и оди­
нарным швом «перышки». Двигай­
тесь от верхушки дерева вниз по 
направлению к розовым листьям.

ветки на верхушке дерева мелки­
ми стежками «мушкой». Добавьте 
несколько маленьких «француз­
ских узлов» (1 навивка).
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Задние перекладины 
(горизонтальные и на­
клонные) можно вышить 
гладью или не вышивать

Той же нитью выполните тре­
щинки в каменных плитах до­

рожки (швами «россыпь» и «муш­
ка»), Темные трещинки в тени на 
переднем плане вышейте в одну 
нить шелком или мулине цвета «де­
ревенский кирпич». Темно-зеленую 
тень у основания правого столба 
и над калиткой вышейте одинар­
ной нитью мулине бутылочного 
цвета. Перейдите на одинарную 
шелковую нить «золото» и выпол­
ните пышные «французские узлы» 
за распахнутыми воротами.

Камни на столбах ворот 
можно вышить по кон­
туру одинарной шелко­
вой нитью «аметист» 
или мулине «деревенский 
кирпич».

1 Заправьте в ушко иглы «ше- 
v  ниль» №  20 шнур-цепочку из 
искусственного шелка цвета «лайм» 
и выполните верхнюю часть огра­
ды между кирпичными столбами 
пышными «французскими узл а ­
ми». О н а  должна быть увитой 
растениями.

Для более темной части огра- 
" ды любой одинарной зеленой 
нитью пришейте короткие кусоч­
ки нити букле «серый мох», делая 
мелкие, незаметные стежки на 
расстоянии примерно 3 мм.

Выводить концы нити бук­
ле на изнаночную сторону 
работы не надо, — если 
они будут немного тор­
чать, это придаст ограде 
естественный вид и доба­
вит прелести вашей рабо­
те. Главное — как следует 
закрепить их на основе.

Цветы, трава 
и кустарник

Ш елковой лентой «светлая ро­
за» шириной 7 мм вышейте 

каждый цветок у ограды пышным 
швом «петли» (формируя петли, 
не забывайте придерживать их 
толстой гобеленовой иглой или 
зубочисткой).

1 2 8
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Е с л и  хот ит е, м о ж е т е  вы ­
полнит ь ш нуром -цепоч­
ко й  н есколько  пет елек т у­
р е ц к и м  ш вом, т огда кр о н а  
к у ст а р н и ка  будет  более  
пы ш ной. О т дельные  
п ет ли  м о ж н о  разрезат ь.

РЪ

справа внизу

1 Начните с коричневых стеблей. 
Некоторые вышивайте одинар­

ной нитью шелка хамелеон «пе­
сок пустыни», остальные — мули­
не хамелеон «красное дерево». 
Чтобы сф орм ировать пышные 
стебли, используйте вязаный крае- 
обметочный шов. Маленькие ко­
ричневые веточки на верхушке 
розового куста вышейте той же 
нитью швом «мушка».

2 Шелковой лентой «светлая ро­
за» шириной 7 мм вышейте 

узор «роза» из перекрученной 
ленты. Этой же лентой вышейте 
розовые бутоны обратным «про­
калывающим» швом. Перейдите 
на шелковую ленту шириной 4 мм 
темно-розового цвета и вышейте 
более мелкие розочки и темные 
бутоны. Некоторые розы вышей­
те обычным узором «роза» («уз­
лами»), они получатся небольши­
ми и особенно нежными. Сочета­
ние швов и узоров придаст вы­
шивке ф актуру и цветы будут 
иметь естественный вид. Листья 
вышивайте шелковой лентой шири­
ной 4 мм цвета «лесная зелень» 
вытянутыми стежками и «марга­
ритками».

4 Для кустарника возьмите иглу 
«шениль» №  20 и шнур-цепоч­

ку из искусственного шелка цвета 
«лайм». Вышивайте длинными вы­
тянутыми стежками, чтобы сф ор­
мировать крону куста. О динар­
ной шелковой нитью цвета «раз­
бавленное молоко» выполните 
пышные стежки «мушкой» поверх 
зеленых из шнура-цепочки, это 
придаст вашей работе интерес­
ный штрих, а куст покажется более 
естественным.

2 зеленую серединку на каждом 
цзетке вышейте маленьким 

егранцузским узлом» (1 навивка) 
,щройной нитью мулине темно-зе- 
шшиого цвета. Тем же способом 
шшиейте розовые цветы на дру- 
р й  стороне дорожки.

3 Пышную траву рядом с розо­
выми цветами вышейте двой­

ной нитью мулине хамелеон «цве­
ток пустыни» турецким швом. Кус­
тик травы оттенит красоту цветов.
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Деревья, калитка, 
цветы и трава 

у маленького домика

Вышивая этот фрагмент пейзажа, 
постоянно сверяйтесь с рисунком.

1 Дерево а. Одинарной нитью 
мулине хамелеон «старая ро­

за» вышейте розовую часть дере­
ва пышными «французскими узла­
ми» и маленькими стежками шва 
«мушка». Перейдите на шелк ха ­
мелеон «виноградная дымка» и 
одинарной нитью тем же спосо­

бом выполните розовато-лило­
вый участок кроны дерева.

2 Дерево д. Большие листья вы­
полните шнуром-цепочкой из 

искусственного шелка цвета «лайм 
с коньяком» пышными «француз­
скими узлами» (1 навивка). Перей­
дите на мулине цвета «песок пус­
тыни» и вышейте тонкие зеленые 
веточки одинарным швом «перыш­
ки». Справа от кроны выполните 
«французские узлы» золотой оди­
нарной шелковой нитью.

3 Дерево Ь. Выполните толстые 
ветви дерева нитью букле цве­

та «ржавчина», прикрепив ее лю­

бой тонкой нитью подходящего 
цвета. Перейдите на одинарную 
шелковую нить «ноготки» и вы­
шейте тонкие веточки швом «муш­
ка». Перейдите на одинарную 
шелковую нить кремового цвета 
и сделайте пышные «французские 
узлы» справа от дерева.

1  Калитка и цветущие кусты Ь. Ка-
l; литку вышейте жемчужной ме­

таллической нитью вытянутыми 
стежками. Кусты выполните «фран­
цузскими узлами» следующими ни­
тями: шелк хамелеон кремовый, 
«роза», «лаванда» и «фиалка»; му­
лине хамелеон «старая роза», 
«оливковая ветвь», «зеленый папо-



ленту «сосна» шириной 2 мм и 
тонкими вытянутыми стежками вы­
шейте большие зеленые листья.

6 Дерево d. Одинарной шелко­
вой нитью «виноградная дым­

ка» вышейте швами «мушка» и 
«французский узел» розовато-ли­
ловое дерево над зелеными вет­
вями слева от трубы домика. Ни­
тью мулине хамелеон «старая ро­
за» выполните свободные «фран­
цузские узлы» в середине кроны, 
а тонкие розовые ветви выполни­
те «мушкой».
Перейдите на шелк хамелеон 
«шотландские горы» и одинарной 
нитью выполните серую  часть 
кроны «мушкой» и «французски­
ми узлами».

7 Дерево е. Шелковой нитью цве­
та «разбавленное молоко» вы­

полните белую часть кроны пышны­
ми «французскими узлами» (1 на­
вивка), не затягивая их. Перейдите 
на шелк «шотландские горы» и вы­
полните серый участок кроны «муш­
кой» и «французскими узлами».

Совет
Чтобы «французские узлы» 
получались пышными, не 
надо затягивать навивку 
вокруг иглы, выводя ее на 
изнаночную сторону р а­
боты. Чтобы узел полу­
чился меньше, достаточ­
но одной навивки, для 
больших узелков нужны 
две или три навивки.

Кустарник f и окно. Используй­
те те же цвета и те же швы, что 

для дер ева  д. Д о бавьте  зелени , 
выполняя «ф ранцузские узлы» 
(1 навивка) одинарным шелком 
«зеленая олива». Покройте тем­
но-зеленый участок вытянутыми 
стежками одинарной нитью му­
лине бутылочного цвета. О ттени­
те цветы «французскими узлами», 
выполненными розовато-лило­
вой металлической нитью. Этой 
же нитью выделите оконный пе­
реплет.

Л Е Б Е Д И Н Ы Й  Д О М И К

рютник», «рубин» и «коралл». Все 
шнги должны быть одинарными. 
Е»ес и кустов вышивайте «мушкой», 
unei—иком», «россыпью» и вытяну- 

стежками. В конце добавьте 
□лько «французских узлов» 

В5вю й металлической нитью.

5 Д ерево с. Нар, крышей домика 
между зелеными листьями де­

сева следует выполнить темно-зе­
леные «французские узлы» нитью 
мулине. Добавьте мелкие стежки 
ту ш к о й » , чтобы сформировать 
ветви. Перейдите на шелковую
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3 Одинарной нитью шелка хам е­
леон «сапфир» и «бурное мо­

ре» выполните маленькие «фран­
цузские узлы» (1 навивка), чтобы 
сф орм ировать головки цветов 
глицинии, свисаю щ ие с крыши 
террасы. В конце одинарной шел­
ковой нитью «мох» швом «мушка» 
вышейте листья под деревянными 
балками.

Цветы и зелень i. Э то т фраг- 
# мент вышейте «французскими 
узлами», вытянутыми стежками, 
«пестиком» и «мушкой». Для 
оранжевых цветов используйте 
мулине цвета «манго», для розо­
вато-лиловых — шелк «роза» и 
«лаванда». Темно-зеленые листья 
вышейте мулине бутылочного 
цвета. Можно добавить других 
оттенков зелени с помощью му­
лине «лесная тень» и шелка «зе­
леная олива». Вдоль берега озера 
под оранжевыми и розовато-ли­
ловыми цветами проложите не­
сколько горизонтальных вытяну­
тых стежков шелковыми лентами 
шириной 2 мм цвета «авокадо» и 
«темная сосна».
В конце добавьте горизонталь­
ные вытянутые стежки одинарной 
шелковой нитью цвета «глици­
ния», чтобы обозначить линию бе­
рега и кромку воды. Используйте 
стебельчатый шов и вытянутые 
стежки.

■ з  Ф ш @ г е д
домика

Желтая вьющаяся роза и глици­
ния. Сначала вышейте «ф ран­

цузскими узлами» (1 навивка) лис­
тья над балками террасы шну­
ром-цепочкой из искусственного 
шелка «лайм».

Вдоль края крыши расположи­
те мелкие бледно-желтые ро­

зы, выполнив их одинарной нитью 
кремового шелка пышными «фран­
цузскими узлами» (2 навивки) и до­
полнив мелкими стежками «муш­
ка». П ерейдите на шелк цвета 
«мох» и сделайте несколько «фран­
цузских узлов» зеленого цвета 
между желтыми узелками.
Более тонкие листья в тени у сте­
ны вышейте той же нитью швом 
«мушка».

4 С тена домика, окна и дверь.
Перейдите на шелк цвета «агат» 

и одинарной нитью швом «рос­
сыпь» вышейте трещинки на сте­
не домика. Одинарной шелковой 
нитью цвета «разбавленное мо­
локо» вытянутыми стежками вы­
шейте по контуру левую оконную 
раму. Перейдите на одинарную 
жемчужную металлическую нить и 
добавьте несколько стежков ря­
дом с белыми стежками.
Вышейте по контуру дверной 
проем и две ступеньки шелковой 
нитью «разбавленное молоко». 
Прошейте темно-коричневый кон­
тур двери и ступенек одинарной 
нитью шелка «деревенский кир­
пич». То же самое проделайте с ок­
ном справа от двери. Снова пе­
рейдите на жемчужную металли­
ческую нить и сделайте несколько 
стежков, чтобы выделить оконную 
раму.

Терраса. Одинарной шелковой
нитью цвета «разбавленное 

молоко» вытянутыми стежками вы­
шейте по контуру или заполните 
целиком балки террасы, перила, 
ступеньки. Чередуйте жемчужную 
металлическую нить с белой шел­
ковой — фактура этих элементов 
будет казаться интереснее.

Чтобы не загромождать пейзаж­
ную композицию, вышивайте толь­
ко некоторые элементы, оставляя 
готовый рисунок в виде фона вы­
шивки.



Л Е Б Е Д И Н Ы Й  Д О М И К

Красные розы у  перил терра­
сы. Шелковой лентой «вишня» 

шириной 2 мм выполните мелкие 
цветочки узором «роза». Перей­
дите на одинарную нить мулине 
цвета «рубин» и добавьте «фран­
цузских узлов» между розами из 
тенты. Зеленые листья вышивайте 
шелковой лентой шириной 2 мм 
.темная сосна» и «авокадо» вытя­
нутыми стеж ками, «мушкой» и 
маргариткой». В конце одинар­

ной нитью мулине темно-зелено­
го цвета выполните тени под 
красными розами и желтым кус­

тарником «мушкой» и турецким 
швом (разрезать петли не нужно).

7 Желтый кустарник. Желтый ку­
старник вышейте вытянутыми 

стежками и «французскими узла­
ми» шелковой нитью цвета «за­
варной крем».

( Кромка воды. С начала вышей­
те коричневый край берега  

одинарным шелком хамелеон 
«песок пустыни» и «кора дерева», 
используя редкие горизонтально 
проложенные вытянутые стежки и

«пестик». Добавьте вертикальные 
вытянутые стежки и «мушки» оди­
нарной шелковой нитью «б ао ­
баб», чтобы получилась коричне­
вая тр ава . Зеленую траву вышей­
те шелком «оливковая ветвь», 
«лесная тень» и «зеленая олива» 
(одинарная нить), дополнив цве­
товую  гамму шелковой нитью 
«агат». Белые цветы выполните 
пышными «французскими узл а ­
ми» (1 навивка) шелком «разбав­
ленное молоко», а синие цветы — 
мулине «графит» (все — одинар­
ной нитью).



Г Л А В А  Ч Е Т В Е Р Т А Я .  К А Р Т И Н Ы  В Т Е Х Н И К Е  О Б Ъ Е М Н О Й  В Ы Ш И В К И

Фасад большого
■ ■ :■ ; ' . '■до 1-4Ща■домика

Слева от входной двери вышейте 
клумбу с красной геранью. Виш­
невой шелковой лентой шири­
ной 2 мм вышейте цветы мелкими 
тугими «французскими узлами» 
(1 или 2 навивки). Зеленые листья 
выполните шелковой лентой «оли­
ва» шириной 4 мм «мушкой» и 
«маргариткой». Клумба должна 
получиться нарядной, цветы до­
статочно яркими.

Совет
Выделите цветы герани 
темно-зеленой нитью 
мулине. Эта темная тень 
под красными цветами 
создает фон, на котором 
герань очень красиво 
смотрится.

Вьющаяся роза 
на крыше домика

Вышейте стебли, располагаю ­
щиеся поверх крыши. Возьмите 

букле «зеленый мох» и закрепите 
на ткани нитью подходящего цвета. 
Не выводите букле на изнаночную 
сторону: позже концы будут закры­
ты розовыми цветами и листьями.

Зелено-голубые листья на зате­
ненной стороне крыши вышей­

те вытянутыми стежками» и стеж­
ками обратного «прокалывающе­
го» шва шелковой лентой «зеленый 
перец» шириной 2 мм. Стежки 
прокладывайте снизу вверх, час­
тично закрывая стебли розы. Пе­
рейдите на шелковую ленту цвета 
«олива» шириной 7 мм и теми же 
стежками выполните листья на 
солнечной стороне крыши. Розы 
из шелковой ленты «ягодный мусс» 
шириной 2 мм выполните пышны­
ми стежками шва «маргаритка».

• Растения справа 
от двери

1 Вышейте розовый куст справа 
от двери шелковой лентой 

«ягодный мусс» шириной 2 мм 
швом «м аргаритка» . Пышными 
«французскими узлами» шелком 
«зеленая олива» сделайте  не­
сколько листьев, разбросанны х 
среди цветов. Добавьте вытяну­
тые стежки, чтобы подчеркнуть 
форму куста.

2 О б р ати те  внимание на гор­
тензии сп р ава . Выш ейте их 

пышными «французскими узл а ­
ми» (1 навивка). Для розовых 
цветов используйте шелк хам е­
леон «роза», «фуксия» и «старая 
роза», для голубых — «глициния» 
(оттенки должны хорош о соче­
таться). Листья вышейте о б р ат­
ным «прокалываю щ им» швом 
шелковой лентой шириной 2 мм 
цвета «сосна». Чтобы обозна-
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чить край клумбы вдоль домика 
по направлению  к дереву Е, 
возьмите двойную нить мулине 
хамелеон «песок пустыни» и про­
ложите длинные стежки швом 
«россыпь».

3 Оранжевый кустарник вышей­
те одинарной шелковой нитью 

цвета «настурция» швом «муш­
ка». Любым шелком зеленого 
цвета вышейте поверх оранже­
вых цветов веточки швом «перыш­
ки» и шелковой лентой шириной 
2 мм цвета «сосна» выполните 
внизу несколько листьев швом 
«маргаритка».

Совет
Чтобы закончить клумбу 
на картине, не забудьте 
добавить темно-зеленую 
или коричневую линию 
стежков «россыпью» под 
кустарником. Клумба 
будет, выглядеть гораздо 
аккуратнее.

Цветы у оз
®1$!Й

I Красные цветы у кромки воды.
Двойной нитью мулине хам е­

леон «янтарь» турецким швом вы­
шейте красные цветы за столбом 
ворот у воды. Разрежьте петли, 
чтобы они были пышными.

2 Листья выполните швом «муш­
ка» шелковой лентой «темная 

сосна» шириной 2 мм. Перейдите 
на одинарную  шелковую нить 
сзеленая олива» и выполните не­
сколько вертикальных вытянутых 
□те «ков между листьями из ленты, 
чтобы получились темные тени.

3 Одинарной нитью шелка цвета 
«бурное море» выполните длин­

ные стежки швом «петли», чтобы 
вдоль кромки воды получилась 
изумрудно-зеленая трава . Д о­
бавьте несколько петель шелком 
цвета «агат» и в конце еще не­
сколько зеленых петель одинар­
ной нитью мулине «лесная тень».

4 Листья под красными цветами.
Заправьте в ушко иглы «ше­

ниль» №  20 шнур-цепочку из ис­
кусственного шелка цвета «лайм» 
и вытянутыми стежками вышейте

прямые листья. Д обавьте не­
сколько пышных «французских уз­
лов». Перейдите на шелковую 
ленту «зеленая олива» шириной 
7 мм и швами «мушка» и «марга­
ритка» выполните большие зеле­
ные листья.

5 Тем же способом вышейте лис­
тья оливкового цвета вдоль 

края дорожки, справа от желтых 
цветов. Заполните пространство 
длинными стежками шва «петли» 
любыми зелеными нитками темных 
тонов так  же, как вы это делали
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у кромки воды. Двойной темно­
зеленой нитью мулине выполните 
несколько стежков «мушкой». 
Одинарной шелковой нитью цве­
та  «разбавленное молоко» до­
бавьте белых штрихов, проложив 
петли турецкого шва.

6 Золотисто-желтые цветы. З а ­
правьте в ушко иглы одинар­

ную золотую шелковую нить и на­
нижите на нее ленту шириной 
4 мм цвета «старое золото»; стя­

гивая нить, вы получите узор «со­
бранные листья» (в данном слу­
чае при помощи этого узора вы 
выполняете цветы).

Белый куст. Заправьте в ушко 
I  иглы двойную нить мулине цве­
та «красное дерево» и вышейте 
коричневые ветви стебельчатым 
швом. Перейдите на мулине цве­
та  «баобаб» и так  же вышейте 
светло-коричневые ветви. Белой 
шелковой лентой шириной 2 мм

швом «петли» вышейте белые 
цветы. Петли у основания ветвей 
делайте большими и пышными, 
а к верхушкам — мелкими и пло­
скими. О динарной золотой шел­
ковой нитью, а также мулине цве­
та «песок пустыни» и «зеленый 
папоротник» добавьте «француз­
скими узлами» (1 или 2 навивки) 
и швом «россыпь» немного мел­
ких листьев и веточек между бе­
лыми цветами — это их оживит. 
Белый куст станет ярче.



Оливково-зеленые листья у ос­
нования куста вышейте шелко­

вой лентой «олива» шириной 7 мм 
о б р атн ы м  «прокалы ваю щ им » 
швом. Светло-зеленые петельки 
между вышитыми листьями сде­
лайте шелковой лентой шириной 
4 мм цвета «киви». Сочетание лент 
разной ширины и разных оттен­
ков дает интересный зрительный 
эффект. Но не забывайте, что под­
бор цветов должен быть гармо­
ничным.

лента шириной 4 мм цвета «со­
сна»). Перейдите на шелковую 
ленту «зеленый перец» шириной 
4 мм и добавьте изумрудно-зеле­
ных листьев.

Сиренево-голубые лепестки вы­
шейте пышными стежками об­

ратным «прокалывающим» швом 
лентой цвета «сирень» шириной 
4 мм. Затем  шелковой лентой «си­
реневый туман» шириной 2 мм 
тем же швом добавьте на кончи­
ках соцветий лепесточки помень­
ше. Перейдите на розовый шелк 
и выполните «французские узлы» 
(1 навивка) между сиреневыми ле­
пестками и на них.
Одинарной металлической розо­
вой нитью добавьте еще «ф ран­
цузских узлов».
В конце вышейте пышную зелень 
шелком цвета «зеленая олива», 
делая петли турецкого шва р а з­
личного размера. Куст будет ка­
заться «мохнатым».

Л Е Б Е Д И Н Ы Й  Д О МИ К

Совет
Над листьями можно вы­
полнить маленькие свет­
ло-зеленые «французские 
узлы». Да и вдоль ветвей 
разбросайте побольше 
«французских узлов», выпол­
ненных любыми нитками 
зеленых оттенков (двой­
ная нить, 1 навивт), — 
это только украсит вашу 
композицию.

Лиловый куст. Сначала выпол- 
I  ните пышными стежками об­

ратного «прокалывающего» шва 
более светлые листья (шелковая
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1 Той же нитью пышными «фран- 
V  цузскими узлами» добавьте за ­
кругленных листьев. Перейдите 
на мулине «лесная тень» и вышей­
те еще несколько узелков. В кон­
це одинарной шелковой нитью 
«аметист» или «шотландские горы» 
выполните турецким швом серый 
участок композиции.

Куст желтых роз. Выполните 
узор «розы» из перекрученной 

ленты шириной 7 мм цвета «свет­
лая роза». В центре каждой ро­
зочки сделайте маленький «ф ран­
цузский узел» одинарной шелко­
вой нитью цвета «настурция», 
чтобы закрепить цветок на вы­
шивке. Той же нитью вышейте мел­
кие цветочки «французскими узла­
ми» и швом «пестик».

Перейдите на шелковую ленту 
шириной 4 мм цвета «киви» и 

обратным «прокалывающим» швом

выполните пышные стежки между 
розами, изображая листья. Д о­
бавьте также немного оливковых 
листьев (шелковая лента шири­
ной 7 мм цвета «олива»). Темные 
листья у основания розового кус­
та  вышейте шелковой лентой цве­
та  «сосна» и «плющ» шириной 
4 мм швами «вытянутый стежок» и 
«маргаритка». Темно-зеленые от­
тенки в этой части композиции 
весьма уместны.

Чтобы придать рабо­
те дополнительную 
фактуру, вышейте 
еще несколько листьев 
турецким швом, исполь­
зуя одинарную шелко­
вую нить цвета «зеле­
ная олива».

Синие цветы Вышейте несколь- 
W ко ветвей стебельчатым швом, 
вытянутыми стежками и «мушкой» 
двойной нитью мулине бутылоч­
ного цвета.
Листья выполните обратным «про­
калывающим» швом 4-миллимет- 
ровой шелковой лентой цвета 
«зеленый перец». Затем  перейди­
те на ленту шириной 2 мм цвета 
«лаванда» и вышейте розовато­
голубые лепестки цветов швом 
«маргаритка» или «мушка».
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7 Перейдите на шелковую ленту 
шириной 4 мм цвета «василек» 

и вышейте голубые цветы теми же 
швами. Одинарной нитью цвета 
«сапфир» турецким швом до ­
бавьте пышные голубые листики. 
Той же нитью выполните несколь­
ко «французских узлов». Запол­
ните пространство между голу­
быми цветами петлями турецкого 
шва, выполненными шелком цве­
та  «зеленая олива» и темно-зеле­
ной нитью мулине. На кончиках 
веток сделайте крошечные стеж­
ки «мушкой» также темно-зеле­
ной нитью мулине.

2 Чтобы придать картине объем, 
используйте технику «трапун- 

то» для следующих участков:
— розовый куст перед столбом 
калитки слева от дорожки и жел­
тые цветы впереди;
— розовые цветы в нижнем пра­
вом углу;
— куст желтых роз перед озером;
— куст роз слева над водой. 
Подложите еще один слой под­
кладки и все три слоя прошейте 
стебельчатым швом или швом 
«назад  иголку», обшивая каждый 
участок, предназначенный для 
набивки, нитью соответствую щ е­
го цвета, чтобы стежки не были 
заметны  на лицевой сторо не . 
Аккуратно проложите швы меж­
ду цветами и листьями, после че­
го сделайте набивку так  же, как 
при выполнении композиции 
«Глицинии». Не забудьте в конце 
заш ить оставленные участки.

8 Куст роз. Сначала вышейте вет­
ви. Бархатный шнур цвета 

«мох» прикрепите одинарной ни­
тью мулине «лесная тень». Той же 
нитью мулине пышными «ф ран­
цузскими узлам и» выполните 
темно-зеленые листья между вет­
ками. Перейдите на шелк цвета 
«зеленая олива» и выполните ту­
рецким швом петли так же, как вы 
это делали для других кустов. Той 
же нитью швом «мушка» вышейте 
остальные ветви.

9 Розы выполните шелковой 
лентой шириной 4 мм «пион» и 

темно-розовой. Используйте узо­
ры «роза», «роза с паутинкой», 
«роза» из перекрученной ленты, 
а также «французские узлы» и 
шов «вытянутый стежок». Мелкие 
темно-розовые лепестки вышей­
те одинарной нитью мулине цве­
та  «рубин» швом «петли». М а ­
ленькие веточки вышивайте швом 
«муш ка». Д о бавьте  «ф ранц уз­
ских узелков» там , где вам пона­
добится.

Листья вышейте швами «вы­
тянутый стежок», «мушка» и 

«м аргаритка» (шелковая лента 
шириной 4 мм цвета «сосна» для 
темно-зеленых листьев в основа­

нии куста , «плющ» — для средне­
зеленых между розовыми ро за­
ми, «киви» и «олива» — для свет­
ло-зеленых листьев, освещенных 
солнцем).

Завершение 
работы

1 Чтобы создать блики на воде, 
возьмите глянец — белый и 

цвета «лаванда», а для того, что­
бы «осветить» солнцем участки 
между кустиками травы у двери и 
на правом окне, воспользуйтесь 
желтым глянцем. Если хотите, ис­
пользуйте белый или желтый гля­
нец для фонарей на столбах во­
рот. Накладывайте глянец такж е , 
как вы делали это, выполняя ком­
позицию «Глицинии».
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Зто изделие идеально для тех, кто любит рабо­
тать с цветом и фактурой. Проект учит созда­
вать в картине перспективу при помощи оттен­

ков цвета, гармонично сочетать холодные и теплые 
тона, свет и тень. Нитки и ленты здесь используются 
в огромных количествах, но пусть вас это не см ущ а­
ет. О статки сможете использовать при создании  
других картин.

Рисунки для вышивки
Рисунок для вышивки хорош его качества в нату­
ральную величину, перенесенный на кусок хлопча­
тобумажной ткани размером 6 0 x 6 0  см 
Изображ ение вазы, увеличенное на 5 %  и перене­
сенное на кусок хлопчатобумажной ткани разм е­
ром 4 5 x 4 5  см

Нитки и ленты
М улине хам елеон : «деревенский кирпич», «цветок 
персика», «осенние листья», «спелая дыня», «бао ­
баб», «красное дерево», «графит», «оливковая 
ветвь»
М улине однотонное: темно-зеленое, бутылочное 
Ирис ха м елеон : «золото», «лесная тень», «янтарь», 
розовый
И рис одно тонный темно-зеленый 
Искусственный шелк ха м елеон : «старое золото», 
«черника», «огненная лилия», «настурция», уголь­
но-черный, «золото»
Ш елк ха м елеон : «оливковая ветвь», «лесная тень», 
Бархатный шнур «м ох»
Искусственный шелк «радж м ахал»  темно-серый 
Ш нур-цепочка из искусственного шелка  «осень»  
Букле (тонкое): «лесная зелень», «слива»
Букле (толстое) «осень»
Металлическая нить: серебряная, розовато-лило­
вая, жемчужная, голубая

2-миллиметровая шелковая лента: «мандарин», 
«медная роза», «орхидея»
4-миллиметровая шелковая лента: «зеленый пе­
рец», «темная слива», «осень», ярко-красная, 
оранжевая, «темная олива», «авокадо», «папорот­
ник», «грейпфрут», лиловая, «светло-зеленый пе­
рец», «лесная зелень», красная, «коралл», «пион», 
«сосна», «плющ», «орхидея», розовая, «сливочное 
масло»
7-миллиметровая шелковая лента: «олива», розо­
вая, «сирень», «светло-зеленый перец», «м анда­
рин», «сосна», «чайная роза», «сиреневая дымка»,

темно-красная, «сливочное масло», красная, ярко- 
оранжевая, «темно-зеленый перец», «осень», тем­
но-коричневая, «мандарин», «солнечная зелень», 
«пламя», «медная роза», «темная роза»  
6-миллиметровая лента из органзы : «темно-зеле­
ный перец», «темная сосна», «темная слива»

Иглы
Кукольная игла, вышивальные иглы №  6, 7, 8, 9,
10, «шениль» №  16, 18, 2 0 , 2 2 , соломенные иглы 
№ 3 и 7

Прочее
Кусок белой подкладочной ткани 6 0 x 6 0  см (муслин, 
тонкая хлопковая смесь), набивка для игрушек или 
вата, пяльцы диаметром 45  см, острый белый или се­
ребряный карандаш, глянец (кремово-белый, синий, 
оливково-зеленый) и клеевой карандаш, булавки

Швы и узоры
Краеобметочный шов, шов «мушка», узор «со­
бранные листья», закрытый шов «пико», шов «впе­
ред иголку», шов «вытянутый стежок» с изгибом, 
шов «м аргаритка», узор «роза» из перекрученной 
ленты, шов «вытянутый стежок» перекрученный, 
шов «пестик», шов «россыпь», узор «свернутая  
роза», обратный «прокалывающий» шов перекру­
ченный, шов «французский узел», шов «ирис», 
шов «вытянутый стежок», узор «роза» с паутинкой, 
узор «стянутый цветок», шов «перышки», узор  
«роза», шов «петли», обратный «прокалываю­
щий» шов, турецкий шов

П орядок работы
1 . Заправьте тканевую основу с рисунком в пяльцы 
и вышейте растения на переднем плане.
2. Вышейте силуэты гор, береговую  линию, лодки 
и море.
3 .  Выполните объемную вышивку бугенвиллеи на 
переднем плане.
4. Вышейте вазу и закрепите ее на основном ри­
сунке.

Размер готового изделия примерно 4 1 x 2 9  см.
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Растения 
над аркой

1 Ветви роз. Острым белым или 
серебряным карандашом обве­

дите контуры ветвей. Строго сле­
дуйте рисунку, чтобы правильно 
расположить ветви.

2 Начните с ветвей вьющихся 
роз справа и в верхней части 

арки. Прикрепите по контуру вет­
вей бархатный шнур цвета «мох», 
начиная от основания колонны, 
прямо над красными и желтыми 
ирисами, двойной нитью мулине 
хамелеон «красное дерево». Д е­
лайте мелкие стежки на расстоя­
нии 2 - 3  см друг от друга. Затем 
возьмите тонкое букле цвета

«слива» и таким же способом 
прикрепите к основе тонкие вет­
ви. Необработанные концы шну­
ра и букле на изнаночную сторо­
ну работы не выводите, позже 
они будут закрыты зелеными лис­
тьями.

Даже если на картине 
ветви не видны, все равно 
лучше сначала обозна­
чить именно их, чтобы вы 
смогли <<нарастить» на 
них цветы и листья, как 
это бывает в природе.

3 Чтобы сформировать толстые 
стволы розовых кустов, снова 

возьмите бархатный шнур и об­
вейте уже прикрепленные к осно­
ве ветви из шнура, проводя иглу 
то под ними, то над ними. Закре­
пите ствол из перекрученного 
шнура мелкими стежками.



Время от времени подно­
сите работу к зеркалу и 
смотрите на нее с рас­
стояния вытянутой руки, 
Это даст вам представ­
ление о том, как будет вы­
глядеть готовое изделие.
С близкого расстояния су­
дить о нем практически 
невозможно.

4 Листья роз. Начинайте работать 
с правого нижнего угла и дви­

гайтесь наискосок к верхнему ле­
вому углу работы. Темно-зеленые 
листья над оранжевой бугенвилле- 
ей вышейте шелковой лентой «па­
поротник» шириной 4 мм «марга­
ритками» и мелкими стежками об­
ратного «прокалывающего» шва.

5 Перейдите на одинарную нить 
искусственного шелка «огнен­

ная лилия» и добавьте еще не­
сколько стежков швами «марга­
ритка» и «россыпь» между зеле­
ными листьями.

6 Выполняйте листья, двигаясь 
вдоль ветвей вверх. Крупные 

листья вышейте вытянутыми стеж­
ками шелковой лентой «темно­
зеленый перец» шириной 7 мм. 
Перейдите снова на шелковую 
ленту шириной 4 мм цвета «папо­
ротник» и вышивайте листву швом 
«маргаритка». Лентой из органзы 
шириной 6 мм цвета «темно-зеле­
ный перец» вытянутыми стежками 
и «маргариткой» вышейте листья, 
находящиеся прямо над красны­
ми розами. Часть темно-зеленых 
листьев вышейте теми же стеж ка­
ми шелковой лентой «сосна» ши­
риной 4 мм, темно-красные и ко­

ричневые листья выполните шел­
ковой лентой «орхидея» шириной 
4 мм и коричневой шелковой лен­
той шириной 7 мм.

7 Теперь вышивайте листву, двига­
ясь вдоль верхней части арки по 

направлению к коралловым розам. 
Для этих листьев воспользуйтесь 
шелковой лентой «авокадо» шири­
ной 4 мм. Петельки шва «маргарит­
ка» старайтесь делать с вытянутым 
стежком-прикрепкой. Перейдите 
на шелковые ленты шириной 7 мм 
цвета «олива» и «солнечная зе­
лень» и обратным «прокалываю­
щим» швом выполните светло-зе­
леные листья.

8 Рядом с коралловыми розами 
вышейте плоскими вытянутыми 

стежками темные листья, ниспа­
дающие с арки на фоне голубо­
го неба (лентой из органзы «тем­

В ИД НА С О Л Н Е Ч Н У Ю  Б У Х Т У
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ная слива» шириной 6 мм). Тем­
но-зеленые листья на конце вет­
ви в дальнем левом углу над крас­
ным гибискусом вышейте швом 
«маргаритка» шелковой лентой 
«темная олива» и «папоротник» 
шириной 4 мм. О б р ати те  внима­
ние на то , в каком направлении 
идут листья. Д обавьте большие 
плоские листья на фоне фиоле­
тового неба, выполнив их вытя­
нутыми стежками шелковой лен­
той «темно-зеленый перец» и 
«светло-зеленый перец» шири­
ной 7 мм.

9 Выполните тоненькие веточки 
между листьями швом «муш­

ка», делая стежки очень длинны­
ми (нить — одинарная, мулине ха ­
мелеон «баобаб» и «деревенский 
кирпич»), В конце проложите сре­
ди листвы небольшие ветви (пря­
мо под аркой на границе с не­
бом) тонким букле цвета «слива».

Не старайтесь покрыть 
листьями все простран­
ство. Оставьте просветы, 
это создаст естествен­
ные тени на картине. 
Время от времени смот­
рите на рисунок, сверяясь 
с расположением листьев 
и направлением стежков.

Цветущие розы. Начните с 
оранжевых роз справа, пря­

мо над бугенвиллеей. О ранж е­
вой шелковой лентой шириной 
4 мм выполните узор «роза с пау­
тинкой». Добавьте несколько от­
дельных лепестков «вытянутым 
стежком» огненно-оранжевой шел­
ковой лентой шириной 7 мм. С де­
лайте несколько «французских

узлов» одинарной нитью мули­
не бутылочного цвета, чтобы сф ор­
мировать мелкие зеленые листоч­
ки между розами.
Выше по стволу р азб р о сай те  
среди листвы темно-лиловые ле­
пестки, выполнив их швом «мар­
гаритка» шелковой лентой «тем­
ная слива» шириной 4 мм.

П Ш елковой лентой «орхи­
дея» шириной 4 мм вышейте 

над лиловыми лепестками темно­
красные розы (узор «роза с пау­
тинкой»). Той же лентой добавьте 
в разных м естах несколько лепе­
стков вытянутыми стежками.

Из красной и ярко-красной 
(цвета «пламя») шелковых 

лент шириной 7 мм сделайте боль­
шие свернутые розы. Закрепите 
их на основе. Более светлые ле­
пестки выполните швом «марга­
ритка» оранжевой шелковой лен-



той шириной 4 мм. Чтобы до б а­
вить цвета, разбросайте несколь­
ко оранжевых «французских уз- 
- ов» между красными розами, вы­
полнив узлы одинарной нитью из 
искусственного шелка хамелеон 
шнистурция».

I  <1 Вышейте коралловые розы, 
I ¥  свисающие с арки (узор «ро­

за с паутинкой», ш елковая лен­
та  грейпфрут» шириной 4 мм для 
крупных роз и шелковая лента «ман­
дарин» шириной 2 мм для мелких).

И Перейдите на розовую шел­
ковую ленту шириной 4 мм и 

продолжайте выполнять цветы 
d o o m  «роза с паутинкой». З а ­

тем вышейте отдельные розовые 
тестки швом «маргаритка» и 

(тянутыми стежками. Добавьте 
несколько «французских узлов» 
■виковой лентой шириной 4 мм 

то «медная роза».

Сделайте из шелковой ленты 
«мандарин» шириной 7 мм 

ле свернутые розы в верх- 
части картины. Оранжевые 

на конце ветви выполните 
зой лентой «мандарин» ши­

риной 2 мм, но уже узором «роза 
с паутинкой». Добавьте несколько 
французских узлов — бутонов — 
и мелких розочек, выполненных 
простым узором «роза» той же 
лентой.

В ИД  НА С О Л Н Е Ч Н У Ю  Б У Х Т У

Наконец, сделайте одну-две кра­
сивые свернутые розы из розовой 
шелковой ленты шириной 7 мм и 
закрепите их на заднем плане 
там , где зеленые листья свешива­
ются на бугенвиллею.
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2 Деревья, расположенные спра­
ва позади домов, вышейте 

швом «мушка» одинарной нитью 
мулине хамелеон «осенние лис­
тья». Темные деревья слева вы­
полните тем же швом. Сначала 
вышивайте одинарной нитью ис­
кусственного шелка «раджмахал», 
затем , поверх нее, — нитью ис­
кусственного ш елка цвета « ста ­
рое золото».

3 Добавьте несколько «француз­
ских узлов» нитью мулине ха ­

мелеон «осенние листья», потом 
перейдите на одинарную нить му­
лине «деревенский кирпич» и вы­
полните несколько стежков «муш­
кой» прямо над зданиями и между 
ними, чтобы создать тени. В не­
скольких местах подчеркните кон­
тур зданий вытянутыми стежками 
одинарной нитью мулине «спелая 
дыня». Рядом добавьте несколько 
стежков серебряной металличес­
кой нитью.

_ _  ^  С-#'"'

Стежки должны быть 
воздушными, тогда дере­
вья будут выглядеть рас­
тущими вдалеке, на зад­
нем плане.

4 Береговую  линию выш ивай­
те  швами «пестик», «россыпь» 

и «французские узлы» (одинарная 
нить мулине хамелеон «баобаб» 
и «спелая дыня»). По кромке воды 
сделайте несколько стежков швом 
«россыпь» серебряной и голубой 
металлической нитью.

5 Паруса и отражения лодок вы­
шивайте вытянутыми стежками 

металлической серебряной нитью. 
Подчеркните некоторые темные 
линии на море голубой и розова­
то-лиловой металлической нитью.

  - Ы

Совет ^
Не перегружайте вышивку> 
деталями, сделайте не­
сколько стежков. Для со­
здания эффекта перспек­
тивы используйте нитки 
светлых тонов и делайте 
стежки помельче. Слишком 
плотная вышивка будет 
казаться тяжеловесной.

лодки и мор

1Горы и дома. Подчеркните ре­
льеф горного склона швом «рос­

сыпь» одинарной нитью мулине 
хамелеон «баобаб».

■
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3 Крупные оливково-зеленые ли­
стья вышейте обратным «про­

калывающим» швом шелковой 
лентой «солнечная зелень» шири­
ной 7 мм. Желто-зеленый оттенок 
оживит рисунок.

4Бугенвиллея на колонне спра­
ва. Добавьте зеленых листьев 

к готовым веткам, вышив их швом 
«маргаритка» шелковой лентой 
«темная олива» шириной 4 мм.

2 Выполните несколько ветвей 
вытянутым стежком и «мушкой» 

двойной нитью мулине хамелеон 
«деревенский кирпич». Д алее вы­
шивайте турецким швом двойной 
нитью мулине хамелеон «цветок 
персика» и «графит», искусствен­
ным шелком «черника» и одинар­
ной нитью розового ириса. Теми 
же нитками мулине, но одинарны­
ми, сделайте несколько стежков 
«мушкой» и маленькими «марга­
ритками».
Не кладите петли турецкого шва 
слишком плотно.
Чтобы создать эффект перспекти­
вы, стежки должны быть довольно 
редкими.

5 Руководствуясь рисунком, вы­
шейте швом «маргаритка» ли­

ловой шелковой лентой шириной 
4 мм маленькие грушевидные лис­
точки. Красные лепестки на кончи­
ках бугенвиллеи выполните тем же 
швом одинарной нитью искусст­
венного шелка хамелеон «огнен­
ная лилия» и добавьте несколько 
«французских узлов». Четыре пло­
ских медно-красных лепестка вы­
шейте вытянутыми стежками ярко- 
оранжевой шелковой лентой ши­
риной 7 мм, а крупные цветы — той 
же лентой швом «петли».

Ч Бугенвиллея за проемом арки.
I  Начните с розовато-лиловых, 

рюзовых и темно-лиловых лепест- 
< о е . Чтобы создать ощущение 
объема и перспективы, вышивайте 
ш  плоскими стежками обратного 
«прокалывающего» шва. Крупные 
темные лепестки выполните шел- 
« : зой лентой лилового и розового 
ишрета шириной 4 мм и лентой 
««темная слива» такой же ширины, 

■ользуйте также ленту «темная 
: :  из органзы шириной 6 мм.
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Чтобы на переднем т ане 
создать плотную факту­
ру, добавьте еще цветов, 
вышив их крупными стеж­
ками шва «петли» красной 
шелковой лентой шири­
ной 7мм; используйте 
также ленту цвета «си­
реневая дымка» и «сирень». 
Добавьте теней, выши­
тых «мушкой» и «француз­
скими узлами» одинарной 
нитью мулине «деревен­
ский кирпич». Закончите 
фрагмент, выполнив 
в промежутках «француз­
ск и е  узлы » двойной нит ью  
из искусственного шелка 
«старое золото».

Красный гибискус 
и розовый 

львиный зев

1 Красный гибискус. Сначала вы­
шейте ветви. Толстую нить бук­

ле «осень» прикрепите мелкими 
стежками; нить перекрутите, так 
будет красивее. Прикрепите тон­
кие нити букле «лесная зелень» и 
«слива», переплетая с толстой ни­
тью в тех местах, где тонкие ветви 
отходят от толстых.



2 Чтобы сформировать листья, вы­
полните длинные пышные стежки 

швом «маргаритка» шелковой лен­
той «папоротник» шириной 4 мм.

З Из красной шелковой ленты ши­
риной 4 мм золотой одинар­

ной нитью из искусственного шел­
ка сформируйте цветы, пользуясь 
техникой узора «стянутый цве­
ток». Прикрепите их к основно­
му рисунку той же нитью, а  по­
том выполните в центре золотые 
«французские узлы», по два-три 
на каждый цветок.

Щ ,# O jr___ . .

Д обавьт е м е ж д у  зелены м и  
и  кр а сн ы м и  т о н а м и  п ят ­
н а  ж елт о го  цвет а м а ­
л е н ь к и м и  «ф ранцузским и  
у з л а м и > и «мушкой». 
Въпиивайт е и х  до т е х  пор, 
п о ка  не ост анет есь до­
вольны сочет ан иям и цве­
т ов и ф акт уры .
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4 Розовый львиный зев. Львиный 
зев под гибискусом вышейте 

розовой шелковой лентой шири­
ной 7 мм швом «петли» и свобод­
ными пышными стежками о брат­
ного «прокалывающего» шва. Ли­

стья вышивайте так же, как для ги­
бискуса. Одинарной нитью розо­
вого ириса вышейте турецким 
швом пышные петли. Той же ни­
тью выполните свободные «фран­
цузские узлы».
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Ваза с розами 
и растения вокруг 

нее

1 Ваза. Возьмите отдельно вы- 
I полненное на ткани изобра­

жение вазы. Двойной нитью мули­
не хамелеон «деревенский кир­
пич» прошейте контур отпечатан­
ного рисунка швом «вперед игол­
ку» в 1 мм от его края.

2 Острыми ножницами вырежьте 
вазу, оставляя небольшой при­

пуск. Подогните припуск по краям 
и пришейте форму к вышивке. 
Верхнюю часть не пришивайте.

Е сл и  подогнут ь кр а й  т руд­
но, приш ейт е его к  основе. 
В  конц е р а б о т ы  ли ст ья  
и  цвет ы его закрою т .

3 Заполните вазу ватой или на­
бивкой для мягких игрушек че­

рез незашитый край так , чтобы 
получилась красивая округлая 
форма. Если ткань рисунка слиш­
ком сильно раздулась, значит, вы 
набили вазу излишне туго и часть 
набивки надо вынуть. Швом «не­
видимка» заш ейте отверстие, хо­
тя этого можно и не делать, так 
как его все равно закрою т розы и 
другие цветы.

4 Растения рядом с вазой. Преж­
де чем выполнять розы, вышей­

те растения рядом с вазой и юкку 
позади нее. Начните с рельефных 
лоз между гибискусом и львиным 
зевом. Уложите по основе тонкое 
букле цвета «лесная зелень» и 
прикрепите мелкими стежками из 
любой зеленой нити. По мере 
прикрепления свободно сгибайте 
нить букле, придавая ей форму 
лозы. Повторите то же сам ое 
бархатным шнуром цвета «мох», 
только сначала перекрутите его. 
Э то  придаст работе особое изя­
щество. Стежки-прикрепки рас­
полагайте на расстоянии 1,5 мм.

5 Стебли справа от вазы выпол­
ните шнуром-цепочкой из ис­

кусственного шелка цвета «осень», 
прикрепив любой зеленой нитью. 
Ш елковой лентой «сосна» шири­
ной 7 мм вышейте несколько лис­
тьев на стебле длинными пышны­
ми стежками обратного «прока­
лывающего» шва. Другие листья 
вышейте швами «вытянутый сте­
жок» и «мушка».

6 Листья по левую сторону от ва­
зы вышейте той же лентой и до­

бавьте несколько более темных 
листьев шелковой лентой «плющ» 
шириной 7 мм. Некоторые стежки 
делайте прямо поверх прикреп­
ленного ш нура. Ч асть листьев 
можно вышить длинными «вытяну­
тыми стежками» или узором «со­
бранные листья». Темно-зеленой 
нитью мулине вышейте темную 
растительность между отдельны­
ми плетями лозы и у подножия ва­
зы, используя «мушку», «марга­
ритку» и турецкий шов, чтобы 
придать рисунку пышность. Н ако­
нец, добавьте несколько «фран­
цузских узлов» и «мушек» темно­
зеленым ирисом.
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7 Ю кка. Заправьте в ушко иглы 
«шениль» №  22 шелковую лен­

ту «светло-зеленый перец» ши­
риной 7 мм. Начиная от центра 
нижнего растения, вышивайте 
длинные листья: одни — пышными 
вытянутыми стежками, а другие — 
перекрученными вытянутыми стеж­
ками. Коричневатые листья выпол­
ните тем же способом, перейдя 
на шелковую ленту цвета «темная 
сосна» шириной 4 мм. Ш елко­
вой лентой «лесная зелень» шири­
ной 4 мм добавьте темные листья 
сверху.

8 О динарной нитью ириса цве­
та  «янтарь» сделайте в цент­

ре нижнего растения несколько 
«французских узлов» (одна или 
две навивки), а между нижними 
листьями проложите стежки «мар­
гаритки».

Возьмите за правило все­
гда добавлять несколько 
«французских узлов» более 
темного тона в центре 
кустарника.

9 Розы в вазе. Выполните «свер­
нутые розы» шелковыми лента­

ми шириной 7 мм цвета «медная 
роза» и «темная роза», «манда­
рин», а также розовой и ярко- 
оранжевой. Прикрепите цветы к ос­
новной вышивке нитью соответст­
вующего цвета. Прикрепляя ниж­
нюю розу, прошивайте все слои 
ткани, включая нашитую вазу. Те­
ми же лентами вышейте «россы­
пью» и «маргариткой» маленькие 
розовые и оранжевые лепестки и 
бутоны. Закрывая края нашитой 
вазы россыпью цветов, вы сдела­
ете вышивку более изящной, скрыв 
возможные недостатки.

Пространство между ро за­
ми заполните свободными 

«французскими узлами», выпол­
ненными одинарной нитью ириса 
хамелеон «лесная тень» и двой­
ной нитью мулине «оливковая 
ветвь». Добавьте между зелеными 
узелками узлы, сделанные шну­
ром-цепочкой из искусственного 
ш елка «осень». Перейдите на 
одинарную  ярко-красную  нить 
искусственного шелка и вышейте 
цветы, свисающие из вазы, сво­
бодными «французскими узл а ­
ми». Заполните пространство во­
круг цветов тем же швом и той же 
нитью. Н аконец, тем же швом

двойной металлической жемчуж­
ной нитью вышейте блики на 
верхних цветах справа.

«Свернутые розы»всегда 
выглядят не очень хорошо, 
пока вы не прикрепите их 
к основе и не придадите 
форму лепесткам. Для 
этого проложите мелкие 
стежки «вперед иголку», 
втыкая иглу между) сло­
женными лепестками.



Цветы вдоль стены 
с балконом: ' '■ ' ' :. • “ ! . : ■ ■

1 Золотой куст. Чтобы сформи­
ровать золотой куст у стены, вы­

полните пышные «французские 
узлы» (одна или две навивки) золо­
тым ирисом. Перейдите на любую 
зеленую шелковую ленту шири­
ной 4 мм и швом «маргаритка» 
вышейте листья справа от золото­
го куста. Добавьте пышные «фран­
цузские узлы» (одна навивка) вни­
зу той же лентой. Между узлами 
из ленты разбросайте узлы, сде­
ланные одинарной нитью мулине 
хамелеон «оливковая ветвь». Пе­
рейдите на темно-зеленую нить 
мулине и выполните темные тени 
«мушкой».

2 Заросли роз. Заправьте в уш ­
ко иглы шелковую ленту «пи­

он» шириной 4 мм и вышейте пыш­

В ИД НА С О Л Н Е Ч Н У Ю  Б У Х Т У

ными «французскими узлами» цве­
ты роз. Перейдите на шелковую 
ленту «сливки» шириной 4 мм и 
вышейте тем же швом кремовые 
розы. Добавьте еще «француз­
ских узлов» двойной нитью мули­
не цвета «спелая дыня». Ш елко­
вой лентой «осень» или «сосна» 
шириной 7 мм вышейте крупные 
листья швами «вытянутый стежок» 
и обратным «прокалывающим». 
Наконец, чтобы подчеркнуть ф ор­
му куста, разбросайте вокруг не­
го «французские узлы» металли­
ческой жемчужной нитью.

3 Красные цветы на стене. З а ­
правьте в ушко иглы красную 

шелковую ленту шириной 4 мм 
и вышейте цветы швом «вперед 
иголку». Одни цветы вышивайте 
свободными и пышными стежками, 
другие — туго натянутыми.

П ерейдите на одинарную  или 
двойную нить мулине хамелеон 
«оливковая ветвь» и добавьте пыш­
ные «французские узлы» (2 -3  на­
вивки) между листьями из лент. 
Темно-зеленым ирисом сделайте 
отдельные стежки «мушкой», «пе­
рышками» и «россыпью» вдоль сте­
ны до самого золотого куста, это 
обогатит фактуру. Вновь заправь­
те  иглу двойной нитью мулине 
«оливковая ветвь» и вышивайте 
«россыпью» на полу у основания 
цветов, чтобы получились тени от 
растений. Самые темные участки 
теней вышейте двойной нитью му­
лине бутылочного цвета.

4 Ш елковой лентой «папорот­
ник» шириной 4 мм вышейте 

«французскими узлами» листья.

Чт обы узл ы  из л е н т  п о лу­
чались  т оньш е, п е р ек р у­
т ит е лент у, п р еж д е  чем  
делат ъузел.
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2 Отодвиньте листья, выполнен­
ные швом «пико», и вышейте 

остальные прямо на ткани ири­
сом хамелеон «лесная тень» или 
двойной нитью мулине бутылоч­
ного цвета. Половинки листьев 
вышивайте краеобметочным швом, 
а целые листья — проложенными 
плотно один за другим стежками 
шва «мушка» с прихваткой в цен­
тре листа. Коричневые листья вы­
шивайте так же двойной нитью 
мулине цвета «оливковая ветвь».

3 Прикрепите листья, вышитые 
«пико», к основе за кончик каж­

дого листа и немного сдвиньте не­
которые из них в сторону (по отно­
шению к готовому рисунку). Двой­
ной нитью мулине бутылочного 
цвета вышейте тени у основания 
растения швом «россыпь».

Формиум, ирисы, 
канны и пол

1 Формиум. Большие листья вы­
шейте закрытым швом «пико» 

шелком хамелеон «лесная тень» 
в шесть сложений. Вам потребу­
ется длинная вспомогательная иг­
ла. Сделайте 7 листьев.

й—   ~ »

Ш о в  «пико» п о лучи т ся  
прево сход н о , если  в ы п о л ­
нит ь его ш елком . В ы  у в и ­
дит е, к а к  эт о  будет  к р а ­
сиво. И сп о льзуй т е очень  
д л и н н ую  нит ь, п р и м е р н о  
1 - 1 ,5  м .

4 Ирисы и канны. Желтые ирисы 
вышейте швом «ирис» шелко­

выми лентами «осень» и «желтая 
роза» шириной 7 мм. Той же лен­
той «вытянутым стежком» вышейте 
отдельные бутоны. Используя крас­
ную и ярко-оранжевую шелковую 
ленту шириной 7 мм, вышейте крас­
ные канны, придавая стеж кам  
«ирис» более вытянутую форму. 
Одинарной нитью ириса хамеле­
он «янтарь» заполните турецким 
швом пространство между канна­
ми и справа от ирисов.

  _ _ — Ъ Щ - -----

П ет ли т урецкого  ш ва  
р а зр еза й т е  т ак, чт обы  
они находились позади  
цветов.

5 Ш елковой лентой «папорот­
ник» шириной 4 мм выполните 

длинные зеленые стебли ирисов и 
листья перекрученным швом «вы­
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тянутый стежок». Одинарной ни­
тью ириса цвета «янтарь» запол­
ните длинными стежками швов 
«маргаритка» и «россыпь» прост­
ранство между листьями. Для тем­
но-зеленых теней между ирисами 
используйте пышные «француз­
ские узлы».

6 Заправьте в ушко иглы двой­
ную или тройную нить шелка 

хамелеон «оливковая ветвь» и ту­
рецким швом вышейте траву сле­
ва от ирисов и у основания канн. 
Перейдите на двойную нить мули­
не бутылочного цвета, а потом — 
на шелковую нить «раджмахал» и 
добавьте темных теней между 
цветами и травой.

7 Край клумбы с ирисами выпол­
ните бархатным шнуром «мох». 

Перекрутите шнур и любой ни­
тью соответствующего цвета при­
крепите его к основе.

8 Ш елковой лентой «авокадо» 
шириной 4 мм вышейте боль­

шие зеленые листья, свисающие 
с края клумбы, обратным «прока­
лывающим» швом. Перейдите на 
любую темно-зеленую шелковую 
ленту шириной 4 мм и «маргарит­
кой» вышейте темно-зеленые лис­
тья рядом с клумбой. Зелень долж­
на быть разнообразных оттенков.

9 Лепестки и листья на полу. Лепе­
стки на полу вышейте мелкими 

вытянутыми стежками оранжевой 
шелковой лентой шириной 4 мм. 
Лепестки перед желтыми ирисами 
выполните «маргариткой». Ш елко­
вой лентой «папоротник» шири­
ной 4 мм вышейте зеленые листья. 
Одиночной нитью мулине бутылоч­
ного цвета выполните отдельные 
стежки швом «россыпь» перед 
красными цветами у стены с балко­
ном. Перейдите на двойную шел­
ковую нить хамелеон «оливковая 
ветвь» и «мушкой» вышейте листья 
на переднем плане. Добавьте зе­
леных веточек, выполнив их сте­
бельчатым швом двойной нитью 
ириса хамелеон «лесная тень». Л о­
зу на заднем плане вышейте тон­
ким букле «лесная зелень», а на 
переднем — тонким букле «слива».

Колонны. Швом «вперед игол­
ку» угольно-черной одинар­

ной нитью искусственного шелка 
вышейте по контуру колонны ар ­
ки. О ставляйте просвет между 
стежками, чтобы линия не получи­
лась слишком темной и тяжелой. 
Добавьте несколько «ф ранцуз­
ских узлов» той же нитью на сво­
дах арки, затем  перейдите на 
одинарную нить мулине «дере­
венский кирпич» и вышейте более 
светлые участки колонны.

.

Завершение
работы

1 Чтобы добавить последний 
штрих, нанесите глянец на мо­

ре, на освещенную солнцем часть 
пола и колонны.

2 Для пола и колонн используйте 
кремовый глянец, для воды — 

синий. Добавьте оливково-зеле­
ного глянца на верхние листья рас­
тений на колонне.
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Приемы. Изделия. — М .: АСТ-ПРЕСС СКД , 201 1. — 1 60  с.: ил. — (Золотая библиотека 
увлечений).

ISBN 978-5-94464-188-5
Объемная вышивка — очень модное сегодня рукоделие. Мастерицы, работающие в этой технике, соз­

дают настоящие произведения искусства: растения, животные, люди, вышитые на ткани, выглядят как 
живые. Техника объемной вышивки привлекательна и потому, что работа дает быстрый результат, требует 
меньше времени и сил, чем обычное вышивание, ведь нитки и ленты достаточно толстые и пространство 
быстро заполняется стежками, кроме того, эта вышивка доступна даже начинающим вышивальщицам. Если 
вас не устраивает шов, рекомендованный для выполнения рисунка, смело заменяйте его на любой другой, 
лишь бы вы получили тот эффект, которого добиваетесь. Именно в силу таких свободных правил выпол­
ненные по одному рисунку работы получаются совершенно разными, и вы можете полностю реализовать 
свой творческий потенциал, в чем наша книга прекрасно вам поможет.
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