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ВВЕДЕНИЕ
Ñðåäè âñåãî ðàçíîîáðàçèÿ íàòþðìîðòîâ 
íàïèñàíèå öâåòîâ çàñëóæèâàåò îñîáîãî âíè-
ìàíèÿ, òàê êàê ýòà òåìà ñàìà ïî ñåáå ïðåä-
ñòàâëÿåò áîëüøîé èíòåðåñ äëÿ âñåõ, êòî óâëå-
êàåòñÿ æèâîïèñüþ. Òåõíèêè, èñïîëüçóåìûå 
ïðè íàïèñàíèè öâåòîâ, î÷åíü ðàçíîîáðàçíû 
è ìîãóò âêëþ÷àòü â ñåáÿ ëþáûå æèâîïèñíûå 
ïðèåìû. Ìàñëî è àêðèë ïîçâîëÿþò ñîçäàâàòü 
îáúåìíûå ôîðìû, áîãàòóþ òåêñòóðó è òîíêèå 
òîíàëüíûå ïåðåõîäû, îäíàêî öâåòû ìîãóò 
áûòü òàêæå íàïèñàíû è ðîâíûìè, îäíîðîä-
íûìè òîíàìè. Òåõíèêà ïàñòåëè ñðîäíè òåõ-
íèêå ðèñóíêà êàðàíäàøîì, çà îñíîâó ìîæåò 
áûòü âçÿòî îáû÷íîå ëèíåéíîå èçîáðàæåíèå. 
Äðóãîé ìàòåðèàë, èñïîëüçóåìûé ïðè íàïè-
ñàíèè öâåòîâ è îòëè÷àþùèéñÿ òðàíñïà-
ðåíòíîñòüþ è òîíêèìè ëåññèðîâêàìè, — 
ýòî àêâàðåëü. Â àêâàðåëüíûõ êðàñêàõ îòñóò-
ñòâóåò áåëûé öâåò, åãî ôóíêöèþ âûïîëíÿþò 
ñàìûå ñâåòëûå òîíà, íàíåñåííûå òîíêèì 
ñëîåì íà áåëûé ôîí. Òåìà öâåòîâ ïðåäî-
ñòàâëÿåò îáøèðíûå âîçìîæíîñòè äëÿ òâîð-
÷åñòâà è óâëåêàåò êàê ïðîôåññèîíàëîâ, 
òàê è íà÷èíàþùèõ õóäîæíèêîâ. Òàêèì îáðà-
çîì, ýòà òåìà ìîæåò áûòü âûïîëíåíà â ëþáîì 
æèâîïèñíîì ñòèëå, ïðè ýòîì èçîáðàæåíèå 
íå ïîòåðÿåò ñõîäñòâà ñ íàòóðîé. Ïðîöåññ 
íàïèñàíèÿ öâåòîâ íà÷èíàåòñÿ ñ âèçóàëüíîãî 
èçó÷åíèÿ ôîðìû è îñâåùåííîñòè îáúåêòà. 
Ëþáîé öâåòîê ìîæåò áûòü èçîáðàæåí â ðàç-
ëè÷íûõ âàðèàöèÿõ: îí ìîæåò áûòü íàðèñî-
âàí îòäåëüíî, êàê ýëåìåíò íàòþðìîðòà èëè 
â êîìïîçèöèè ñ ôèãóðîé. Íàðèñîâàòü öâå-
òîê ñîâñåì íå ñëîæíî, åñëè çà îñíîâó âçÿòü 
ïðîñòûå ôîðìû. 
Ðàçëè÷íûå óïðàæíåíèÿ, ïðåäñòàâëåííûå 
â ýòîé êíèãå, äåìîíñòðèðóþò íåêîòîðûå âîç-
ìîæíîñòè ðàçâèòèÿ öâåòî÷íîé òåìû. Çäåñü 
äàþòñÿ ïðèìåðû èñïîëüçîâàíèÿ ðàçíûõ òåõ-
íèê: îò ïðîñòûõ äî áîëåå ñëîæíûõ, ïðè îñâî-
åíèè êîòîðûõ ëþáèòåëü æèâîïèñè ñìîæåò 
ïðèîáðåñòè íåîáõîäèìûå íàâûêè.
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Ì À Ò Å Ð È À Ë Û

ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ 1

Ýòî ïðîñòîå óïðàæíåíèå ïîçâîëèò 
ëþáîìó ÷åëîâåêó, óâëåêàþùåìóñÿ 
æèâîïèñüþ, êîñíóòüñÿ öâåòî÷íîé òåìû 

ëåãêî è áåç âñÿêèõ îïàñåíèé, âûçâàííûõ 
íåçíàíèåì òåõíèêè. Çäåñü èñïîëüçîâàíû 
ïðèåìû àêâàðåëüíîé æèâîïèñè, êîòîðûå 
ïîìîãóò èçó÷èòü ñïîñîáû ñîçäàíèÿ òðàíñ-
ïàðåíòíîñòè, à òàêæå ïîíÿòü, êàê ñîâìåùåí-
íûå êîíòðàñòû óñèëèâàþò ÿðêîñòü öâåòîâ. 
Ñëîæíîñòü ýòîãî óïðàæíåíèÿ ìèíèìàëüíàÿ, 
è çäåñü â ïðîñòîé ôîðìå èçëîæåíà âñÿ òåõ-
íèêà àêâàðåëüíîé æèâîïèñè: åñòåñòâåííûé 
òîí áóìàãè ïåðåäàåò áåëûé öâåò; íàëîæå-
íèå íåñêîëüêèõ ñëîåâ îäíîãî è òîãî æå öâåòà 
ñîçäàåò áîëåå íàñûùåííûé è ìåíåå ïðî-
çðà÷íûé òîí; íàíåñåíèå êðàñêè íà âëàæ-
íóþ ïîâåðõíîñòü ïîçâîëÿåò åé ðàâíîìåðíî 
ðàñòå÷üñÿ ïî âñåé óâëàæíåííîé çîíå; åñëè 
æå ïîâåðõíîñòü ñóõàÿ, òî ìîæíî íàíîñèòü 
÷åòêèå, íàñûùåííûå ïî òîíàëüíîñòè ìàçêè.

ËÈËÈß, 
ÍÀÏÈÑÀÍÍÀß 
ÀÊÂÀÐÅËÜÞ

•   Êàðàíäàø 2Â

•   Ïëîñêèå 
è êðóãëûå êèñòè

•  Àêâàðåëüíûå êðàñêè

•   Òðÿïêà è ïðîìîêà-
òåëüíàÿ áóìàãà

•   Àêâàðåëüíàÿ áóìàãà 
ñðåäíåé çåðíèñòîñòè 

•  Åìêîñòè ñ âîäîé 

•  Ãóáêà

1

2 3

Ïðîñòûì 
êàðàíäàøîì 
äåëàåì íàáðî-
ñîê öâåòêà. 
Âñå äåòàëè 
äîëæíû áûòü 
î÷åíü òùà-
òåëüíî è òî÷íî 
ïðîðèñîâàíû, 
íî áåç îáîçíà-
÷åíèÿ òåíåé 1

Ïðîçðà÷íûì 
ñëîåì ñåðîé 
êðàñêè ñîç-
äàåì ïåðâûå 
òåíè. Êîãäà 
ýòîò êðàñî÷íûé 
ñëîé âûñîõ, 
÷èñòîé âîäîé 
óâëàæíÿåì 
íèæíþþ ÷àñòü 
öâåòêà, è ïîñëå 
ýòîãî íàíîñèì 
ñëîé ñèíå-
çåëåíîãî 
òîíà 2

Íà åùå 
âëàæíûé 
ñëîé íàíîñèì 
ïëîòíûé ìàçîê 
çåëåíîãî öâåòà. 
Ýòî ïðèäàñò 
îáúåìíîñòü 
íèæíåé ÷àñòè 
öâåòêà 3
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Êîíòóðû 
íàíåñåííîãî 
çåëåíîé êðà-
ñêîé ìàçêà 
ìÿãêî ðàñïëû-
âàþòñÿ 
â çàòåíåííîé 
çîíå öâåòêà 4

Î÷åíü ðàçáàâëåííûì çåëåíûì 
öâåòîì ïðîðèñîâûâàåì ïåñòèê 6

È â çàâåðøåíèå, ïîñëå òîãî 
êàê ïîëíîñòüþ âûñîõíåò öâåòîê, 
ñåðîé ïåéíîé è ñèíèì çàêðàøè-
âàåì âåñü ôîí ðèñóíêà 7

4

6

7

5

5

Ïåñòèê è òû÷èí-
êè îêðàøèâàþò-
ñÿ â çîëîòèñòî-

æåëòûé öâåò. 
Â öåíòðàëüíîé 
çîíå äîáàâëÿ-
åòñÿ íåìíîãî 

îõðû 5
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ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ 2

Êàðàíäàøîì 
äåëàåì 
áûñòðûé 
ñõåìàòè÷-
íûé íàáðîñîê 
áóêåòà, çàòåì 
òîíèðóåì ôîí 
ðèñóíêà 
â îáõîä êîíòó-
ðîâ öâåòîâ 1

1

2

3

Êèñòî÷êîé, 
çàïðàâëåííîé 

çåëåíîé 
êðàñêîé, 

îôîðìëÿþòñÿ 
ñàìûå òåìíûå 

çîíû öâåòîâ, 
à èìåííî ñòåáëè 

è ëèñòüÿ 2

Ðîçîâàòûì òîíîì, ïîëó÷åííûì â ðåçóëüòàòå 
ñìåøèâàíèÿ êàðìèíà è áåëîãî, çàêðàøèâàåì 
öâåòû ñïðàâà 3

ÁÓÊÅÒ ÏÎËÅÂÛÕ 
ÖÂÅÒÎÂ

Öâåòû, íàïèñàííûå ìàñëîì, îòëè÷àþòñÿ 
áîãàòñòâîì è ÿðêîñòüþ êðàñîê. Õóäîæ-
íèê ñàì âûáèðàåò èíòåíñèâíîñòü öâåòîâ 

è ìîæåò èñïîëüçîâàòü ëþáóþ õðîìàòè÷åñêóþ 
ãàììó. Íàòþðìîðò, ïðåäëîæåííûé äëÿ èçî-
áðàæåíèÿ, ñîñòàâëåí èç ïðîñòûõ ïîëåâûõ 
öâåòîâ íà ñêîðóþ ðóêó, íî åãî íàïèñàíèå òðå-
áóåò ïîýòàïíîãî ïîäõîäà. Âñå ýëåìåíòû ïðî-
ðèñîâûâàþòñÿ è äîðàáàòûâàþòñÿ ïîñòåïåííî. 
Ñíà÷àëà íàíîñÿòñÿ îäíîðîäíûå êðàñî÷íûå 
ñëîè, çàòåì ñ ïîìîùüþ ìàçêîâ ðàçíûõ öâå-
òîâ ôîðìèðóþòñÿ ëåïåñòêè, è â çàêëþ÷åíèå 
ìîäåëèðóåòñÿ ôîðìà êîìïîçèöèè.
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Äëÿ îñíîâíîãî òîíà æåëòûõ öâåòîâ áåðåì ëèìîííî-
æåëòóþ êðàñêó. Â íàèáîëåå òåìíûõ çîíàõ äîáàâëÿåì 

íåìíîãî çåëåíîãî öâåòà 4

Òåíè îò öâåòîâ, ñêâîçü êîòîðûå 
ïðîãëÿäûâàåò æåëòûé ôîí, 
ïðîðèñîâûâàþòñÿ çåëåíûì 
è îõðîé Îáðàòèòå âíèìàíèå 
íà ìàçêè, êîòîðûìè âûïîëíåíû 
öâåòû. Íóæíî ñòàðàòüñÿ ÷òîáû 
êàæäûé ëåïåñòîê áûë íàïèñàí 
âñåãî îäíèì ìàçêîì 5

(Следующая страница) 
Çàêàí÷èâàåì òîíèðîâàíèå ôîíà 

ñìåñüþ êàðìèíà ñèíåãî è áåëîãî 
öâåòîâ. Ëèñòüÿ è ñòåáëè ïðèîáðåëè 

ôîðìó, ê òîíó öâåòîâ äîáàâëåíî 
íåìíîãî ñèëüíî ðàçáàâëåííîãî 

îðàíæåâîãî öâåòà 6

4

5

Ì À Ò Å Ð È À Ë Û

•    Êàðàíäàø 2Â 

•    Êèñòè êðóãëûå, ïëîñêèå 
è êîøà÷èé ÿçûê

•   Ìàñëÿíûå êðàñêè

•    Ëüíÿíîå ìàñëî 
è ñêèïèäàð

•    Êàðòîí èëè õîëñò, 
íàòÿíóòûé 
íà ïîäðàìíèê ¹ 15F

•   Òðÿïêà

•    Ïàëèòðà ñ ìàñëåíêàìè
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ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ 3

ÀÊÂÀÐÅËÜ, 
ÂÛÏÎËÍÅÍÍÀß 
ÑÎ×ÅÒÀÍÈÅÌ 
ÐÀÇÍÛÕ ÒÅÕÍÈÊ

À êâàðåëü — ýòî îäèí èç ñàìûõ ïîä-
âèæíûõ ìàòåðèàëîâ, êîòîðûé ìîæíî 
èñïîëüçîâàòü ïðè íàïèñàíèè öâå-

òîâ. Áóäó÷è î÷åíü âîäÿíèñòîé êðàñêîé, 
àêâàðåëü ïîçâîëÿåò õóäîæíèêó èñïîëüçî-
âàòü äâå òåõíèêè ñ ó÷åòîì ðàçáàâëåííî-
ñòè êðàñêè è âïèòûâàåìîñòè áóìàãè. Ïðåä-
ëîæåííîå óïðàæíåíèå ñðåäíåé ñëîæíîñòè, 
íî òåì íå ìåíåå ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü 
äâå âîçìîæíûå òåõíèêè. Îäíà èç íèõ — ýòî 
«ïèñüìî ïî ìîêðîìó». Â ýòîì ñëó÷àå êðàñêà 
ñâîáîäíî ðàñòåêàåòñÿ ïî âëàæíîé áóìàãå. 
Äðóãàÿ, «ïèñüìî ïî ñóõîìó», ïîçâîëÿåò 
ïðåêðàñíî êîíòðîëèðîâàòü êàæäûé øòðèõ.

Åäâà çàìåòíûìè ëèíèÿìè íàíîñèì ïðåäâàðèòåëü-
íûé íàáðîñîê. Äåòàëüíî ïðîðèñîâûâàåì 
âñå îñíîâíûå êîíòóðû áåç ñîçäàíèÿ òåíåé 1

1

2

Ñìî÷åííîé â ÷èñòîé âîäå êèñòüþ óâëàæíÿåì 
ïîâåðõíîñòü ðèñóíêà. Ïîñëå ïðèäàíèÿ 

íóæíîé ôîðìû öâåòêó çàêðàøèâàåì 
åãî êðàñíîâàòûì òîíîì. Êðàñêà ñâîáîäíî 

ðàñïëûâàåòñÿ ïî âñåé âëàæíîé ïîâåðõíîñòè. 
Ðàñïðåäåëÿòü êðàñêó íóæíî èñêëþ÷èòåëüíî 

êèñòî÷êîé, ÷òîáû ïîëó÷èòü íàèáîëüøóþ 
êîíöåíòðàöèþ òîíà â îïðåäåëåííûõ çîíàõ 2
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Ì À Ò Å Ð È À Ë

•  Êàðàíäàø 2Â

•  Àêâàðåëüíûå êðàñêè

•  Ãóáêà

•   Àêâàðåëüíàÿ áóìàãà 
ñðåäíåé çåðíèñòîñòè

•   Àêâàðåëüíûå
êèñòî÷êè

•   Òðÿïêà è ïðîìîêà-
òåëüíàÿ áóìàãà

•  Åìêîñòè ñ âîäîé

Èñïîëüçóÿ 
òîò æå ïðèåì, 
÷òî è â ïåðâîì 
ñëó÷àå, ðèñóåì 
åùå íåñêîëüêî 
öâåòîâ. 
Çàòåì íà ñóõîì 
ó÷àñòêå ðèñóåì 
îðàíæåâûå 
öâåòû è çåëå-
íûå ëèñòüÿ 3

Êðàñî÷íûå ñëîè ðàçíîé òîíàëüíîñòè 
íàêëàäûâàþòñÿ äðóã íà äðóãà î÷åíü îñòîðîæíî, 
÷òîáû íå çàäåòü ó÷àñòêè, êîòîðûå äîëæíû áûòü 
íå çàêðàøåíû èëè èìåòü ñîâñåì ñâåòëûé òîí 5

Ïîñëå òîãî êàê ïîëíîñòüþ âûñîõíåò òà ÷àñòü ðèñóíêà, 
êîòîðàÿ ïðîðèñîâûâàëàñü â ïåðâóþ î÷åðåäü, ìîæíî 
íà÷èíàòü òîíèðîâàòü ôîí â îáõîä êîíòóðîâ ó÷àñòêîâ, 
îñòàâëåííûõ äëÿ ðåçåðâàæåé 4

(Cледующая страница)
Ïðèäàâ ôîðìó êåðàìè÷åñêîìó êóâøèíó, 

ñìî÷åííîé êèñòî÷êîé óáèðàåì êðàñêó 
â çîíå áëèêà. Êîãäà ýòîò ó÷àñòîê âûñîõíåò, 

ïðîðèñîâûâàåì êàéìó è îðíàìåíò 65

3 4
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Ì À Ò Å Ð È À Ë

•  Êàðàíäàø 2Â

•  Àêâàðåëüíûå êðàñêè

•   Àêâàðåëüíàÿ áóìàãà ñðåäíåé 
çåðíèñòîñòè

•  Àêâàðåëüíûå êèñòî÷êè

•   Ïëîñêàÿ 
ñèíòåòè÷åñêàÿ êèñòü

•  Ãóáêà

•   Òðÿïêà è ïðîìîêàòåëüíàÿ 
áóìàãà

•  Åìêîñòè äëÿ âîäû

ÖÂÅÒÀ 
È ÒÐÀÍÑÏÀÐÅÍÒÍÎÑÒÜ

Òðàíñïàðåíòíîñòü — ýòî îñíîâíàÿ õàðàê-
òåðèñòèêà àêâàðåëè. Òåõíèêà ìíîãî-
ñëîéíîé àêâàðåëè (ëåññèðîâêà) çàêëþ-

÷àåòñÿ â íàíåñåíèè ïðîçðà÷íîãî öâåòîâîãî 
ñëîÿ íà óæå âûñîõøèé ïðåäûäóùèé ñëîé. 
Êàê ïðàâèëî, áîëåå òåìíûå òîíà êëàäóòñÿ íà 
áîëåå ñâåòëûå. Ýòî ïîçâîëÿåò ñîçäàòü ìÿãêèå 
òîíàëüíûå ïåðåõîäû, îñîáåííî â òåõ ñëó÷àÿõ, 
êîãäà íîâûé êðàñî÷íûé èìååò äðóãîé îòòå-
íîê. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â àêâàðåëè îòñóòñòâóåò 
áåëûé öâåò, åãî ðîëü âûïîëíÿþò ðåçåðâàæè, 
íåçàêðàøåííûå ó÷àñòêè êàðòèíû. Â ïðåäëî-
æåííîì äàëåå óïðàæíåíèè èñïîëüçóåòñÿ ýòîò 
ïðèåì äëÿ íàïèñàíèÿ áåëûõ, ñàìûõ ÿðêèõ 
öâåòîâ, êîòîðûå èçîáèëóþò â áóêåòå. Ýòè öâåòû 
îñòàíóòñÿ íå çàêðàøåíû, òîëüêî èõ êîíòóðû 
áóäóò îáîçíà÷åíû áîëåå òåìíûìè òîíàìè.

ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ 4

Ïîñêîëüêó 
ïðåäñòîèò 
ðàáîòàòü 
ñ ïðîçðà÷íûìè 
êðàñî÷íûìè 
ñëîÿìè, ïðåä-
âàðèòåëüíûé 
íàáðîñîê äîë-
æåí áûòü î÷åíü 
ìÿãêèì, åäâà 
çàìåòíûì 1

Ïåðâûå öâåòîâûå ïÿòíà íàíîñèì íà ñóõóþ 
ïîâåðõíîñòü, ýòî ïîçâîëÿåò õîðîøî 
êîíòðîëèðîâàòü ôîðìó 2

Êàæäûé öâåòîê ïðîðèñîâûâàåì îòäåëüíî 
è î÷åíü îñòîðîæíî ñèëüíî ðàçáàâëåííîé êðàñêîé òàê, 

÷òîáû öâåòû íå ñîïðèêàñàëèñü äðóã ñ äðóãîì è åùå 
âëàæíûå ñëîè êðàñêè íå ñìåøèâàëèñü 3

1

2 3
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Êîãäà æåëòûå öâåòû 
âûñîõíóò, íà òå çîíû, 
êîòîðûå äîëæíû 
áûòü áîëåå òåìíûìè, 
íàíîñèì íîâûå ìàçêè 
ñèëüíî ðàçáàâëåííûõ 
òîíîâ îðàíæåâîãî 
è êðàñíîãî öâåòîâ, 
à òàêæå ïåðâûå ìàçêè 
ñâåòëî-ñåðîãî öâåòà 4

Ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ïðèåìà ëåññèðîâêè 
ðàçáàâëåííîé ñåðîé 
êðàñêîé îáâîäèì êîí-
òóðû öâåòîâ, êîòîðûå 
äîëæíû áûòü áåëûìè 5

Ïîñëå òîãî êàê ðèñóíîê 
âûñîõ, íàíîñèì íîâûé 
ñåðî-çåëåíûé ñëîé, 
÷òîáû íåìíîãî óñèëèòü 
êîíòðàñò ñ ïðåäûäóùèì 
ñëîåì 6

Ìÿãêèìè ìàçêàìè ñèëüíî ðàçáàâ-
ëåííîé çåëåíîé êðàñêè òîíèðóåì 
ëèñòüÿ è òåíè îò öâåòîâ 7

(Cледующая страница)
Ñ ïîìîùüþ ïðîçðà÷íûõ ñëîåâ 

ñåðîãî òîíà ïîä÷åðêíóòà êîíòðàñò-
íîñòü âñåé êîìïîçèöèè è çàòåìíåí 

ôîí. Áåëûå öâåòû õîðîøî âûäå-
ëÿþòñÿ íà îáùåì ôîíå áëàãîäàðÿ 

òåìíûì òîíàì ñòåáëåé è ëèñòüåâ 8

4 5

7
6
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ÖÂÅÒÛ 
È ÒÅÕÍÈÊÀ 
ÐÅÇÅÐÂÀÆÅÉ

Êàê âèäíî èç ïðåäûäóùåãî óïðàæíå-
íèÿ, ðåçåðâàæè — ýòî íåçàêðàøåí-
íûå ó÷àñòêè êàðòèíû, êîòîðûå ñîîò-

âåòñòâóþò ñàìûì ñâåòëûì èëè ñîâåðøåííî 
áåëûì çîíàì. Èìåííî ýòîò ïðèåì èñïîëü-
çóåòñÿ â ñëåäóþùåì óïðàæíåíèè. Ñíà÷àëà 
òîíèðóåòñÿ ôîí â îáõîä êîíòóðîâ áóêåòà 
öâåòîâ è ïðåäìåòîâ, êîòîðûå åãî îêðó-
æàþò. Ýòî ïîçâîëÿåò âûäåëèòü îñíîâíûå 
ýëåìåíòû êîìïîçèöèè è òùàòåëüíåå ïðî-
ðàáîòàòü íàèáîëåå ñâåòëûå çîíû è áëèêè. 
Íå çàáóäüòå, ÷òî òåõíèêà àêâàðåëüíîé æèâî-
ïèñè ïðåäïîëàãàåò èñêëþ÷èòåëüíî íàíåñå-
íèå òåìíûõ ñëîåâ êðàñêè íà áîëåå ñâåòëûå 
ñëîè. Òàêèì îáðàçîì, íà ó÷àñòêå, çàðåçåð-
âèðîâàííîì äëÿ öâåòîâ, òåìíûå òîíà ìîãóò 
íàíîñèòüñÿ íà òîíèðîâàííûé ôîí, à áîëåå 
ñâåòëûå òîíà íå äîëæíû âûõîäèòü çà êîíòóðû 
ðàíåå ñîçäàííîãî ðåçåðâàæà.

Íà ïðåäâàðèòåëüíîì íàáðîñêå íàìå÷àåì 
îáùèå êîíòóðû öâåòîâ, ïðè ýòîì ïåðåäàåì 
íå òîëüêî èõ î÷åðòàíèÿ, íî è îáúåì, 
à âîò áàíêè ðèñóþòñÿ î÷åíü ëàêîíè÷íî 1

Øèðîêîé êèñòüþ, ñìî÷åííîé â ÷èñòîé 
âîäå, óâëàæíÿåì ôîí â îáõîä êîíòóðîâ 
îñíîâíûõ ýëåìåíòîâ íàòþðìîðòà. 
Íà åùå âëàæíóþ ïîâåðõíîñòü íàíîñèì 
ïðîçðà÷íûé ñëîé çåëåíîé êðàñêè 2

ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ 5

2

1
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Ì À Ò Å Ð È À Ë

•  Êàðàíäàø 2Â

•   Àêâàðåëüíûå 
êèñòî÷êè

•   Àêâàðåëüíûå êðàñêè 

•  Ãóáêà

•   Òðÿïêà è ïðîìîêà-
òåëüíàÿ áóìàãà

•   Àêâàðåëüíàÿ áóìàãà 
ñðåäíåé çåðíèñòîñòè

•  Åìêîñòè ñ âîäîé

Êîãäà âûñîõ êðàñî÷íûé ñëîé ôîíà, ïðèñòóïàåì 
ê ïðîðèñîâêå öâåòîâ. Êàæäûé öâåòîê ðèñóåòñÿ 
îòäåëüíî, ÷òîáû èçáåæàòü ñìåøèâàíèÿ òîíîâ, 
ïîêà êðàñêà åùå âëàæíàÿ 3

Ïîêà ñîõíóò öâåòû, ïðèäàåì îáúåì êðóæêå 
ñ ïîìîùüþ òîíàëüíûõ ñëîåâ è çàêðàøèâàåì 
ïà÷êó ñèãàðåò 4

Êîãäà öâåòû âûñîõëè, äëÿ óñèëåíèÿ êîíòðàñòíîñòè 
òîíîâ íà íåêîòîðûå ëåïåñòêè íàíîñèì òîíêèå 
ñëîè ôèîëåòîâîãî öâåòà. Çàòåì ïðîðèñîâûâàåì 
ñåðäöåâèíêè öâåòîâ 5

(Cледующая страница) 
Â ñàìîì êîíöå ðàáîòû, êîãäà âñå êðàñî÷íûå 

ñëîè ïîëíîñòüþ âûñîõëè, ñàìîé òîíêîé êèñòî÷êîé 
íàíîñèì îðíàìåíò íà êåðàìè÷åñêóþ êðóæêó 6

3
4 5
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ÌÀÑËÎ 
Â ÑÎ×ÅÒÀÍÈÈ 
Ñ ÀÊÐÈËÎÌ

Ïðè íàïèñàíèè öâåòîâ ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü ëþáóþ òåõíèêó è æèâîïèñ-
íûé ñòèëü, ñîõðàíÿÿ ïîëíîå ñõîäñòâî 

ñ îðèãèíàëîì, ïîýòîìó äëÿ ëþáîãî õóäîæ-
íèêà ìîãóò ïðåäñòàâëÿòü áîëüøîé èíòåðåñ 
ïîïûòêè èñïîëüçîâàòü ðàçëè÷íûå ïðèåìû 
êàê ñàìîñòîÿòåëüíî, òàê è â ñî÷åòàíèè äðóã 
ñ äðóãîì. Â ïðåäëîæåííîì äàëåå óïðàæíå-
íèè ïðîäåìîíñòðèðîâàí ïðèìåð ñî÷åòà-
íèÿ äâóõ ñîâåðøåííî ðàçíûõ òåõíèê: àêðèë 
è ìàñëî. Àêðèëîâûå êðàñêè ñîõíóò î÷åíü 
áûñòðî, ìàñëÿíûå — ãîðàçäî ìåäëåííåå. 
Èñõîäÿ èç ýòîãî, íóæíî âñåãäà ïðèäåðæè-
âàòüñÿ îñíîâíîãî ïðàâèëà, à èìåííî ïèñàòü 
ìàñëîì ïîâåðõ âûñîõøåãî ñëîÿ àêðèëà, 
à íå íàîáîðîò.

Ì À Ò Å Ð È À Ë

•  Àêðèëîâûå êðàñêè

•  Ïëîñêàÿ êèñòü

•  Ìàñëÿíûå êðàñêè 

•   Ïëîñêèå è êðóãëûå 
êèñòè èç ñâèíîé 
ùåòèíû

•   Ïàëèòðà 
ñ óãëóáëåíèÿìè

•  Êàðòîí 

•   Ñêèïèäàð 
è ëüíÿíîå ìàñëî

•  Åìêîñòè ñ âîäîé

ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ 6

Òîíêîé êèñòî÷êîé, 
çàïðàâëåííîé õîðîøî 
ðàçâåäåííîé àêðèëîâîé 
êðàñêîé, íàíîñèì 
êîíòóðû öâåòîâ 
è ñòåáëåé áåç ïðåäâà-
ðèòåëüíîãî íàáðîñêà 1

Ïîâåðõ ïîëó÷åííîãî 
ðèñóíêà íàíîñèì ïåðâûå 
êðàñî÷íûå ïÿòíà, íå çà-
òðàãèâàÿ çîíû áëèêîâ 2

Ðàçëè÷íàÿ ïëîòíîñòü 
àêðèëîâûõ êðàñîê óñè-
ëèâàåì êîíòðàñòíîñòü. 
Â çîíàõ òðàíñïàðåíò-
íîñòè íàíîñèì áîëåå 
ðàçáàâëåííûå ñëîè 3

1

3

2
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Íà âûñîõøèé ñëîé êðàñêè íàíîñèì íîâûå 
êðàñî÷íûå ñëîè, êîòîðûå ïîä÷åðêíóò ôîðìó 
öâåòîâ è ïðèäàäóò îáúåì èçîáðàæåíèþ 4

Ïîñëå òîãî êàê âûñîõíåò àêðèëîâàÿ êðàñêà, 
íà âåñü ôîí íàíîñèì ïëîòíûé ñëîé 
ìàñëÿíîé êðàñêè 5

Íåáîëüøèìè ìàçêàìè ìàñëÿíîé 
êðàñêè ïîä÷åðêèâàåì öâåò ëåïåñòêîâ, 
çîëîòèñòî-æåëòîé êðàñêîé îôîðìëÿåì 
ÿðêóþ öåíòðàëüíóþ ÷àñòü öâåòîâ 6

Èñïîëüçîâàíèå ìàñëÿíîé êðàñêè 
ïîâåðõ àêðèëà ïîçâîëÿåò ïðèäàòü èçî-
áðàæåíèþ íåïîâòîðèìóþ õðîìàòè÷å-
ñêóþ êîíòðàñòíîñòü è ôàêòóðíîñòü 7

54

6

7
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ÍÀÁÐÎÑÎÊ ÖÂÅÒÎÂ ÏÀÑÒÅËÜÞ

Ïàñòåëü — ýòî æèâîïèñíàÿ òåõíèêà, 
íàèáîëåå áëèçêàÿ ê òåõíèêå ãðàôè÷å-
ñêîãî ðèñóíêà, íî ïîçâîëÿþùàÿ ïðè-

äàòü èçîáðàæåíèþ áîëüøóþ æèâîïèñíîñòü. 
Íàïèñàíèå íàòþðìîðòà ñ öâåòàìè ïàñòå-
ëüþ äàåò õóäîæíèêó âîçìîæíîñòü, èñïîëüçóÿ 
ñâîþ èíòóèöèþ, ïðèìåíÿòü ðàçëè÷íûå ïðè-
åìû, òàê êàê íàíåñåíèå ïàñòåëè íà áóìàãó 
ïîõîæå íà ðàáîòó ñ óãëåì. Êàê è óãîëü, àêðèë 
ïðåêðàñíî ðàñòóøåâûâàåòñÿ ïàëüöàìè. 
Ïîñêîëüêó ïàñòåëü — ñóõîé ïî òåêñòóðå 
è ñîâåðøåííî íåóñòîé÷èâûé ìàòåðèàë, ïðè 
ëåãêîì ïðèêîñíîâåíèè õîðîøî ðàñïðåäåëÿ-
åòñÿ ïî ïîâåðõíîñòè. Ýòî êà÷åñòâî ïàñòåëè 
ïîçâîëÿåò ñìåøèâàòü öâåòà, íàêëàäûâàòü 
îäèí öâåòîâîé ñëîé íà äðóãîé èëè ñòèðàòü èõ 
íà ëþáîì ýòàïå ðàáîòû íàä ðèñóíêîì.

Ì À Ò Å Ð È À Ë

•  Ïàñòåëü 

•  Ïîäñòàâêà

•   Ñðåäíåçåðíèñòàÿ 
áóìàãà 

•   Êíîïêè èëè ïðèùåï-
êè äëÿ çàêðåïëåíèÿ 
áóìàãè íà ïîäñòàâêå

•  Òðÿïêà 

•  Òîðøîí

ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ 7

Ïàñòåëüþ ÷åðíîãî öâåòà íàìå÷àåì îñíîâíûå 
ôîðìû íàòþðìîðòà è ïðîðèñîâûâàåì  çîíû òåíåé 1

Ïëîñêîé ñòîðîíîé ïàñòåëüíîãî ìåëêà áûñòðûìè 
øòðèõàìè òîíèðóåì âåñü ôîí. Äëÿ ýòîãî áåðåì 
äâà öâåòà: îõðà è ñèíèé 2

Òåíè íà çàäíåì ïëàíå ñîçäàþòñÿ 
ïàñòåëüþ öâåòà ææåíîé óìáðû. 

Øòðèõè ðàñòóøåâûâàåì ïàëüöàìè 3  

1

2

3



23

У
П

Р
А

Ж
Н

Е
Н

И
Е

 7

Ôîðìó öâåòîâ ïåðåäàþò öâåòîâûå ïÿòíà, 
êîíòóðû êîòîðûõ ñëåãêà ðàñòóøåâûâàåì 4

×òîáû ïðèäàòü 
áîëüøóþ ÿðêîñòü 

öâåòàì, íà ëåïåñòêè 
íàíåñåì íåáîëüøèå 

ñâåòëûå øòðèõè. Çàòåì 
çàêðàøèâàåì êóâøèí 5

Ñ ïîìîùüþ ÷åòêèõ 
øòðèõîâ åùå ðàç 

ïðîðèñîâûâàåì
êîíòóðû íåêîòîðûõ 

ðàíåå ðàñòóøåâàííûõ 
öâåòîâ 6

Îäíè ýëåìåíòû 
íàòþðìîðòà ïîñëå 

ðàñòóøåâêè îñòàþòñÿ 
åäâà íàìå÷åííûìè, 

â òî âðåìÿ êàê äðóãèå 
÷åòêî ïðîðèñîâûâàåì 

çàîñòðåííîé ÷àñòüþ 
ïàñòåëüíîãî ìåëêà 7

4

5

6

7
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ÖÂÅÒÛ, 
ÍÀÏÈÑÀÍÍÛÅ 
ÌÀÑËÎÌ

Ìàñëÿíûå êðàñêè ïîçâîëÿþò èñïîëü-
çîâàòü ðàçíîîáðàçíûå ïðèåìû ïðè 
ðàáîòå íàä êàðòèíîé: îò íàíåñå-

íèÿ ïëîòíûõ ôàêòóðíûõ ñëîåâ äî íàïèñà-
íèÿ ìàëåíüêèõ è íåæíûõ öâåòîâ, êîòîðûå 
ìîäåëèðóþòñÿ ñ ïîìîùüþ ÿðêîé è æèâîé 
ãàììû êîìïëåìåíòàðíûõ òîíîâ. Íàòþðìîðò 
ñ öâåòàìè, ïðåäëîæåííûé â ýòîì óïðàæíå-
íèè, äåìîíñòðèðóåò îäíó èç ìíîãî÷èñëåí-
íûõ ãðàíåé òåõíèêè ìàñëÿíîé æèâîïèñè. 
Íîâè÷êó â æèâîïèñè, áåç ñîìíåíèÿ, áóäåò 
íåñëîæíî ñëåäîâàòü èíñòðóêöèÿì, à áîëåå 
îïûòíûé õóäîæíèê íàéäåò çäåñü íîâûå 
õóäîæåñòâåííûå âîçìîæíîñòè.

ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ 8

Ñíà÷àëà óãîëüíûì êàðàíäàøîì íàìå÷àåì
ëàêîíè÷íûå î÷åðòàíèÿ öâåòîâ, çàòåì àêêóðàòíî 

çàêðàøèâàåì èõ ôèîëåòîâîé êðàñêîé. 
Ñîçäàòü áîëåå ñâåòëûå ó÷àñòêè 

ïîìîãàåò áåëàÿ êðàñêà 1

Öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü öâåòîâ çàêðàøèâàåì æåëòûì. 
Â ñàìûõ çàòåíåííûõ ìåñòàõ äîáàâèì íåìíîãî 

ôèîëåòîâîãî öâåòà 2

×òîáû ïðèäàòü ëåïåñòêàì îáúåì, 
íà íèõ íàíîñèì áîëåå òåìíûé òîí, ïîëó÷åííûé 

â ðåçóëüòàòå ñìåøèâàíèÿ ôèîëåòîâîãî 
ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ñèíåãî êîáàëüòà 3

1

2

3
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 8
•  Êàðàíäàø 2Â

•  Ìàñëÿíûå êðàñêè

•   Êàðòîí 
èëè ïîëîòíî íà 
ïîäðàìíèêå 15F

•   Ïëîñêèå êèñòè 
è êèñòü êîøà÷èé 
ÿçûê

•   Íåáîëüøàÿ 
ïëîñêàÿ êèñòü

•   Ïàëèòðà 
ñ ìàñëåíêàìè

•   Ëüíÿíîå ìàñëî 
è ñêèïèäàð

•  Òðÿïêà

Ñòåáëè ëèñòüåâ ïðîðèñîâûâàåì äâóìÿ òîíàìè 
çåëåíîãî, çàòåì ïî÷òè ñóõîé êèñòüþ ðèñóåì îòðîñòêè 4

Òå ñòåáëè, êîòîðûå ðàñïîëîæåíû çà öâåòàìè, 
äîëæíû áûòü íàðèñîâàíû ñ áîëüøîé îñòîðîæíîñòüþ, 

÷òîáû íå èñïà÷êàòü ëåïåñòêè öâåòîâ 5

È â êîíöå óñèëèâàåì 
êîíòðàñò íà ñòåáëÿõ 

è ëèñòüÿõ è îäíîâðåìåí-
íî óòî÷íÿåì èõ ôîðìû. 

Áëåñê è îáúåìíîñòü 
öâåòàì ïðèäàþò ìàçêè 

áåëîé êðàñêè, âûïîëíåí-
íûå òîíêîé êèñòüþ 6

4 5

6

Ì À Ò Å Ð È À Ë
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 9 Ïàñòåëüþ ñèíåãî 
öâåòà íàìå÷àåì êîíòóðû 
ôèãóðû è äåëàåì 
ïðèáëèçèòåëüíûé 
íàáðîñîê ðàñïîëîæåííîãî 
ðÿäîì áóêåòà öâåòîâ 1

Âåñü ïðåäâàðèòåëüíûé 
ðèñóíîê âûïîëíåí 
â îäíîì öâåòå áåç 
ñèëüíîãî íàæàòèÿ 
íà ìåëîê, ÷òîáû 
ïðîñâå÷èâàëà 
ôàêòóðà áóìàãè 2

ÆÅÍÑÊÀß ÔÈÃÓÐÀ È ÖÂÅÒÛ
ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ 9

Íàïèñàíèå öâåòîâ ïðåêðàñíî ñî÷åòàåòñÿ ñ ëþáîé äðó-
ãîé æèâîïèñíîé òåìîé. ×òîáû ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ýòî, 
â äàííîì óïðàæíåíèè äëÿ èçîáðàæåíèÿ áûëà âûáðàíà 

êîìïîçèöèÿ èç îáíàæåííîé ôèãóðû è áóêåòà öâåòîâ. Ïðåä-
ëîæåííîå óïðàæíåíèå áóäåò âûïîëíåíî ïàñòåëüþ. Âî âðåìÿ 
ðàáîòû íóæíî ñòàðàòüñÿ, ÷òîáû öâåòà áûëè ÷èñòûìè è 
íå ñìåøèâàëèñü äðóã ñ äðóãîì. Â îñíîâå ïàñòåëüíîé æèâî-
ïèñè ëåæèò ãðàôè÷åñêèé ðèñóíîê ñ äîáàâëåíèåì èíòåðåñ-
íûõ õóäîæåñòâåííûõ ýôôåêòîâ. Î÷åíü âàæíî, ÷òîáû áûëè 
÷åòêî ïðîðèñîâàíû êîíòóðû íà÷àëüíîãî íàáðîñêà ïåðåä 
íàíåñåíèåì öâåòà. Òàêèì îáðàçîì, êàæäûé íîâûé öâåòîâîé 
ñëîé áóäåò èìåòü ïðî÷íóþ îñíîâó.

Ïåðâûå öâåòîâûå ïÿòíà íàíîñèì 
áûñòðûìè, ïî÷òè ñïîíòàííûìè 
ìàçêàìè. Öâåòàì ïðèäàåì 
âîçäóøíóþ ôîðìó, öâåòîì ñëåãêà 
çàòðàãèâàåì çîíó ôèãóðû 3

Çåëåíîé ïàñòåëüþ íàìå÷àåì
ëèñòüÿ öâåòîâ, à öâåòîì ñèåíû 
ñ íåáîëüøèì äîáàâëåíèåì 
áàçîâîãî ñèíåãî òîíà çàêðàøèâàåì 
âîëîñû äåâóøêè 4

1

2

3 4
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Ì À Ò Å Ð È À Ë

•  Ïàñòåëü

•  Ñðåäíåçåðíèñòàÿ áóìàãà

•  Òðÿïêà

•  Ïîäñòàâêà

•   Êíîïêè èëè ïðèùåïêè 
äëÿ çàêðåïëåíèÿ áóìàãè

•  Òîðøîí

ßðêèì ðîçîâûì 
öâåòîì ïðîðèñîâû-
âàåì öâåòû, 
à çàòåì, áåç ñèëü-
íîãî íàæàòèÿ 
íà ìåëîê, òåëåñíûì 
öâåòîì òîíèðóåì 
ôèãóðó 5

Öâåòîì ñèåíû 
åùå ðàç ïðîðèñî-
âûâàåì è óòî÷íÿåì 
âåñü ðèñóíîê, òîëü-
êî íåêîòîðûå çîíû 
îñòàâëÿåì åäâà 
ïðîïèñàííûìè 6

Òåïåðü âñå âíèìàíèå ñêîíöåíòðè-
ðîâàíî íà ïðîðèñîâêå öâåòîâ 

ñ ïîìîùüþ íàíåñåíèÿ öâåòîâûõ 
ïÿòåí. Áóêåò, âûïîëíåííûé 

â õðîìàòè÷åñêîé ãàììå, îòáðàñû-
âàåò ëåãêóþ ëèëîâóþ òåíü íà ñïèíó 

èçîáðàæåííîé æåíùèíû 7

6

7 

5
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ÖÂÅÒÛ Â ÃÎÐØÊÅ

Ì À Ò Å Ð È À Ë

•  Êàðàíäàø 2Â 

•   Ïëîñêàÿ 
ñèíòåòè÷åñêàÿ êèñòü

•  Àêâàðåëüíûå êðàñêè

•  Ãóáêà

•  Òðÿïêà 

•  Ñðåäíåçåðíèñòàÿ 
àêâàðåëüíàÿ è ïðî-
ìîêàòåëüíàÿ áóìàãà 

•   Àêâàðåëüíûå 
êèñòî÷êè

•  Åìêîñòè ñ âîäîé

ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ 10

Âýòîì óïðàæíåíèè íåò íè ñëîæíûõ 
êîìïîçèöèé, íè ýêçîòè÷åñêèõ öâåòîâ. 
Çäåñü ïðåäëàãàåòñÿ íàðèñîâàòü îáû÷-

íûå öâåòû, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ íàøåé 
ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Âûáðàííûé íàòþð-
ìîðò î÷åíü ïðîñòîé, è äëÿ åãî èçîáðàæåíèÿ 
áóäóò âçÿòû èñïîëüçîâàííûå ðàíåå òåõíèêè. 
Î÷åíü âàæíî ñäåëàòü ïðàâèëüíûé íàáðîñîê, 
÷òîáû èìåòü õîðîøóþ îñíîâó äëÿ íàíåñåíèÿ 
êðàñî÷íûõ ñëîåâ. Ïðè ðàáîòå íàä íàòþð-
ìîðòîì ïðîçðà÷íûå ñëîè áóäóò ÷åðåäî-
âàòüñÿ ñ áîëåå ïëîòíûìè ìàòîâûìè ñëîÿìè, 
÷òî ñîçäàñò ýôôåêò ñâåòîâûõ êîíòðàñòîâ.

Ñíà÷àëà ñîçäàåòñÿ ëàêîíè÷íûé è òî÷íûé 
íàáðîñîê. Ñòèðàþòñÿ âñå âñïîìîãàòåëüíûå 
ëèíèè, ÷òîáû âî âðåìÿ ðàáîòû ñ àêâàðåëüþ 

íå äîïóñòèòü îøèáêè 1

Ïîñëå óâëàæíåíèÿ âñåé ïîâåðõíîñòè ôîíà 
â îáõîä êîíòóðîâ öâåòêà è ãîðøêà íà÷èíàåì 

íàíîñèòü ñëîé ñâåòëî-çåëåíîé êðàñêè 2

1

2
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Ê îñíîâíîìó ôîíó äîáàâëÿåì ñèíèå è çåëåíûå 
òîíà. Êîãäà êðàñêà âûñîõëà, íà÷èíàåì çàêðàøè-
âàòü ãîðøîê àíãëèéñêèì êðàñíûì, â çîíå òåíè 
áåðåì áîëåå íàñûùåííûé òîí 3

Ëèñòüÿ çàêðàøèâàåì çåëåíîé êðàñêîé, 
íà îäíèõ ëèñòüÿõ ïðîæèëêè îñòàþòñÿ 
íåçàêðàøåííûìè, íà äðóãèõ ïðîðèñîâûâàåì 
öâåòîì òîëüêî ïðîæèëêè 4

Íà âûñîõøèå ëèñòüÿ öâåòêà íàíîñèì åùå îäèí 
ìÿãêèé ñâåòëî-çåëåíûé ñëîé. Ëåçâèåì áðèòâû 

àêêóðàòíî ñíèìàåì òîíêèé ñëîé êðàñêè, 
÷òîáû ñîçäàòü ýôôåêò áëèêîâ ïî êðàþ òàðåëêè 5

Ñàìè öâåòû çàêðàøèâàåì ñèíèìè è êðàñíûìè 
òîíàìè, êîòîðûå â ñî÷åòàíèè äàþò ôèîëåòîâûé 

îòòåíîê. Êîíòóðû öâåòîâ îñòàâëÿåì íåçàêðà-
øåííûìè. Äëÿ ïðîðèñîâêè áîðäþðà íà òàðåëêå 

áåðåì ôèîëåòîâî-ñèíèé òîí 6

3

4

5

6
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Îáðàòèòå âíèìàíèå íà òî, ÷òî ñàìûìè ÿðêèìè çîíàìè ðèñóíêà ÿâëÿþòñÿ 
íåçàêðàøåííûå ó÷àñòêè, ãäå ïðîñâå÷èâàåò áåëûé òîí áóìàãè 7

7
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ÖÂÅÒÎÂÛÅ 
ÒÎÍÀËÜÍÎÑÒÈ

Òåõíèêà íàëîæåíèÿ ãðàäóèðîâàííûõ òîíàëüíûõ 
ñëîåâ ïîçâîëÿåò ìîäåëèðîâàòü ôîðìû è ñîç-
äàâàòü îáúåì èçîáðàæàåìûõ îáúåêòîâ çà ñ÷åò 

èçìåíåíèÿ èíòåíñèâíîñòè öâåòà. Òåõíèêà íàëîæå-
íèÿ òîíîâ ïðè íàïèñàíèè öâåòîì ñ÷èòàåòñÿ ñëîæíîé, 
îñîáåííî êîãäà ðå÷ü èäåò îá àêâàðåëüíîé æèâî-
ïèñè. Íàäî èìåòü â âèäó, ÷òî â àêâàðåëüíîé æèâî-
ïèñè òîíàëüíûå ãðàäàöèè ìîãóò ñîçäàâàòüñÿ êàê íà 
ñóõîé, òàê è íà âëàæíîé ïîâåðõíîñòè. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ 
ó÷àñòêè, ñìåæíûå ñ çîíàìè, êîòîðûå áóäóò çàêðà-
øèâàòüñÿ, äîëæíû áûòü ñîâåðøåííî ñóõèìè, ÷òîáû 
íå ïðîèçîøëî íåæåëàòåëüíîãî ñìåøèâàíèÿ öâåòîâ. 
Â ïðåäëîæåííîì óïðàæíåíèè òàêæå áóäåò ïîêàçàíî, 
êàê èçîáðàçèòü áëèêè íà ñòåêëå, èñïîëüçóÿ òåõíèêó 
ðåçåðâàæåé.

Ì À Ò Å Ð È À Ë

•  Êàðàíäàø 2Â 

•  Êíîïêè èëè ïðèùåïêè

•  Àêâàðåëüíûå êðàñêè

•  Ãóáêà

•   Àêâàðåëüíûå 
êèñòî÷êè 

•   Ñðåäíåçåðíèñòàÿ 
áóìàãà 

•  Åìêîñòè ñ âîäîé

•  Ïîäñòàâêà

•   Òðÿïêà 
è ïðîìîêàòåëüíàÿ 
áóìàãà

ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ 11

Ïðåäâàðèòåëüíûé íàáðîñîê î÷åíü ïðîñòîé. 
Èçîáðàæåíèå êàê öâåòîâ òàê è âàçû ñâîäèòñÿ 
ê ãåîìåòðè÷åñêèì ôîðìàì 1

Ïîñëå íàíåñåíèÿ ãîëóáîâàòîãî òîíàëüíîãî ñëîÿ íà 
ôîí ê íåìó äîáàâëÿþòñÿ ñèíèå è êîðè÷íåâûå òîíà 2

2

1
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Íà ëåïåñòêè öâåòîâ, êîòîðûå âïîñëåäñòâèè 
äîëæíû áûòü áîëåå òåìíûìè, íàíîñèì ïåðâûå 
êðàñî÷íûå ìàçêè 3

Ïðè òîíèðîâà-
íèè âàçû ñíà-
÷àëà íàíîñèì 
ïðîçðà÷íûé 
ñëîé ôèîëåòî-
âîãî öâåòà. 
Ïðåæäå ÷åì 
êðàñêà âûñî-
õíåò, äîáàâëÿåì 
ìàçêè êðàñíîãî 
è ñèíåãî öâåòîâ 
â òåìíûõ 
çîíàõ, à â çîíàõ 
áëèêîâ ñóõîé 
êèñòî÷êîé óäà-
ëÿåì ëèøíèé 
ñëîé êðàñêè 4

Æåëòûé öâåòîê ðèñóåì â äâà ïðèåìà. 
Ñíà÷àëà íàíîñèì ïðîçðà÷íûé ñëîé æåëòîãî 
è îõðû, çàòåì, íà÷èíàÿ ñ öåíòðà, íàíîñèì 
áîëåå íàñûùåííûé æåëòî-îðàíæåâûé ñëîé. 
Â ñàìîì êîíöå çåëåíûì öâåòîì çàêðàøèâàåì 
ñåðåäèíà öâåòêà 5

Íà êðàñíûé öâåòîê íàíîñèì ñëîé êàðìèíà. 
Òàê êàê òåìíûå ëåïåñòêè óæå âûñîõëè, èõ öâåò 
íå ñìåøèâàåòñÿ ñ íîâûì êðàñî÷íûì ñëîåì 6

(Cледующая страница)
Íà ëèñòüÿõ è ñòåáëÿõ â çîíå òåíè 

óñèëåíà êîíòðàñòíîñòü çåëåíûõ òîíîâ 7

3 4

5

6
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ÓÏÐÀÆÍÅÍÈÅ 12

ÐÈÑÓÅÌ ÖÂÅÒÛ 
ÍÀ ÏËÅÍÝÐÅ

Ëó÷øå âñåãî ðèñîâàòü öâåòû íà ïëåíýðå. 
Íàõîäÿñü íà ïðèðîäå, ìîæíî íàéòè òàêèå 
èíòåðåñíûå êîìïîçèöèè, ñ êîòîðûìè 

íå ñðàâíèòñÿ íè îäèí ñîñòàâëåííûé íàòþðìîðò. 
Ñ äðóãîé ñòîðîíû, åñòåñòâåííûé ñâåò, ïàäàþùèé 
íà öâåòû, âñåãäà ëó÷øå èñêóññòâåííîãî îñâåùå-
íèÿ. Òåíè, ñîçäàííûå íàòóðàëüíûì ñâåòîì, áîëåå 
ìÿãêèå, ÷åì òåíè ïðè ýëåêòðè÷åñêîì îñâåùåíèè, 
ïîýòîìó îíè âìåñòî ÷åðíîâàòîãî òîíà ïðèîáðåòàþò 
ìåíåå ÿðêóþ, ÷åì â îñâåùåííûõ çîíàõ, òîíàëü-
íîñòü. Ïðåäëîæåííîå äàëåå óïðàæíåíèå íåñëîæ-
íîå ïî òåõíèêå èñïîëíåíèÿ, íî â íåì èñïîëüçó-
åòñÿ áîãàòàÿ õðîìàòè÷åñêàÿ ãàììà, êîòîðîé íóæíî 
óäåëèòü îñîáîå âíèìàíèå.

Ïðåäâàðèòåëüíûé íàáðîñîê 
êàðàíäàøîì ïðîðèñîâûâàåòñÿ 
î÷åíü òùàòåëüíî, ñî âñåìè äåòà-
ëÿìè, íî áåç òîíàëüíîñòåé 1

Íà îñíîâíîé ôîí êëàäåòñÿ ñëîé 
çåëåíîé êðàñêè è îõðû òàê, 
÷òîáû ýòè öâåòà íå ñìåøèâàëèñü 
ïîëíîñòüþ 2

Ïðîäîëæàÿ òîíèðîâàòü ôîí, 
íà ïîêà åùå âëàæíûå ñâåòëûå 
ó÷àñòêè íàíîñèì íåáîëüøèå 
çåëåíûå ïÿòíà, êîòîðûå ïðîèç-
âîëüíî ðàñòåêàþòñÿ 3

Ðàñòåíèå çàêðàøèâàåì ñìåñüþ 
êàðìèíà Garanza è òåìíî-ñèíåãî 
óëüòðàìàðèíà, ïðè ýòîì îñòàâëÿåì 
íåçàêðàøåííûìè íàèáîëåå îñâå-
ùåííûå ó÷àñòêè 4

1

2

3

4
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•  Êàðàíäàø 2Â 

•  Ãóáêà

•   Àêâàðåëüíûå 
êðàñêè

•  Åìêîñòè ñ âîäîé

•   Òðÿïêà è ïðîìî-
êàòåëüíàÿ áóìàãà

•   Ñðåäíåçåðíè-
ñòàÿ àêâàðåëüíàÿ 
áóìàãà

•   Àêâàðåëüíûå 
êèñòî÷êè

Ïîñëå òîãî êàê âûñîõíåò êðàñêà 
íà òåìíûõ ó÷àñòêàõ ðàñòåíèÿ, 
êðàñíîé êðàñêîé çàêðàøèâàåì 
âñþ îñâåùåííóþ çîíó. Çàòåì 
äëÿ îôîðìëåíèÿ ëèñòüåâ êàêòóñà 
áåðåì òåìíî-çåëåíóþ 
è ñèíþþ êðàñêó 5

Ñàìûå òåìíûå òåíåâûå çîíû 
ïåðåäàþòñÿ íàñûùåííûì ñèíèì 

óëüòðàìàðèíîì 6

Êîãäà íàïèñàíû 
âñå îñíîâíûå 

ýëåìåíòû êîìïîçèöèè, 
çàâåðøàåì 

òîíèðîâàíèå ôîíà 
çåëåíûìè, ñèíèìè 

è æåëòûìè îòòåíêàìè 7

5

7

6
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ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÎÂÅÒÛ 

Âûáîð ïðàâèëüíîãî îñâåùåíèÿ
Î÷åíü âàæíî ïðè ïîäãîòîâêå íàòþðìîðòà 
ê íàïèñàíèþ óñòàíîâèòü ïðàâèëüíîå îñâå-
ùåíèå. Ó êàæäîãî õóäîæíèêà åñòü ñâîè 
ïðåäïî÷òåíèÿ, íî íå ïîìåøàåò îçíàêîìèòü-
ñÿ ñ âîçìîæíîñòÿìè, êîòîðûå äàþò ðàçëè÷-
íûå âèäû îñâåùåíèÿ. Åñòåñòâåííûé ñâåò 
ñîçäàåò ìÿãêèå òåíè è ïðèäàåò îáúåì ÷åðåç 
öâåò. Ýòîò âèä îñâåùåíèÿ áóäåò åùå ìÿã-
÷å, åñëè ðàñïîëîæèòü íàòþðìîðò ïîäàëüøå 
îò èñòî÷íèêà ñâåòà. Ýëåêòðè÷åñêîå îñâåùå-
íèå ìîæåò äàòü î÷åíü èíòåðåñíûå ýôôåê-
òû, îñîáåííî êîãäà â íàòþðìîðòå ñ öâåòàìè 
íóæíî ïîëó÷èòü íàñûùåííûå, ÷åòêî î÷åð-
÷åííûå òåíè.

Èñïîëüçîâàíèå 
ñîâìåùåííûõ êîíòðàñòîâ

ÏÎ ÍÀÏÈÑÀÍÈÞ ÖÂÅÒÎÂ

Выделение 
центрального 
элемента 
композиции

Ïåðåä íàïèñàíèåì 
ëþáîãî íàòþð-
ìîðòà ñ öâåòàìè 
íóæíî èçó÷èòü åãî 
î÷åíü âíèìàòåëüíî, 
âûäåëèòü îñíîâíîé 
ýëåìåíò íàòþð-
ìîðòà, ðàñïîëî-
æèòü åãî òàê, ÷òîáû 
îí èãðàë ãëàâíóþ 
ðîëü â êîìïîçèöèè, 
à âñå îñòàëüíûå 
ýëåìåíòû ñëóæèëè 
áû åìó ôîíîì.

Ñîâìåùåííûå êîíòðàñòû 
âûäåëÿþò òîíàëüíûå çîíû 
èëè ðàçëè÷íûå öâåòà çà ñ÷åò 
ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ êîì-
ïëåìåíòàðíûõ öâåòîâ èëè 
ðàñïîëîæåíèÿ íà ñâåòëîì 
èëè òåìíîì ôîíå ïðîòèâî-
ïîëîæíîãî òîíà. ßðêèé öâåò 
ñòàíåò èíòåíñèâíåå, åñëè 
îêðóæàþùèé åãî ôîí áóäåò 
êàê ìîæíî òåìíåå, è íàîáî-
ðîò: ÷åì ñâåòëåå ôîí, òåì 
íàñûùåííåå áóäåò êàçàòü-
ñÿ òåìíûé öâåò. Íà òîì æå 
ïðèíöèïå îñíîâàíî èñïîëü-
çîâàíèå êîìïëåìåíòàðíûõ 
öâåòîâ: ëþáîé öâåò áóäåò 
áîëåå ÿðêèì, ïóëüñèðóþùèì, 
åñëè åãî îêðóæàåò ñîîòâåò-
ñòâóþùèé êîìïëåìåíòàðíûé 
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