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Зайка-девочка 
Может, потому, что ниточки подобрала весёленькие, может, потому, что уже был мальчик-филин, но 
связалась у меня зайка-девочка. Двоюродная сестрёнка филина. 
http://www.liveinternet.ru/users/aleksa2014/post327807760/ 

  
 

Заметки на полях и благодарности 

Исходного кролика я увидела здесь: http://thegreendragonfly.wordpress.com/2013/03/05/nibble-
nibble-hop-hop/ Автор кролика не скрывает, что кролик - это модификация оригинальной совы: 
http://bunnymummy-jacquie.blogspot.co.uk/2013/01/easy-crochet-owl-tutorial.html  

Мне было скучно вязать кролика точно по образцу. Ниже - описание того, что получилось у меня в 
результате. 

http://www.liveinternet.ru/users/aleksa2014/post327807760/
http://thegreendragonfly.wordpress.com/2013/03/05/nibble-nibble-hop-hop/
http://thegreendragonfly.wordpress.com/2013/03/05/nibble-nibble-hop-hop/
http://bunnymummy-jacquie.blogspot.co.uk/2013/01/easy-crochet-owl-tutorial.html
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Материал 

1. Пряжа 100г-300м. Понадобятся нити четырёх, минимум, цветов. Я также использовала ещё один 
цвет, белый или иной отличительно светлый для мордочки и хвостика. 

2. Крючок №2 или 2,5 мм 
3. Холлофайбер или синтепух для наполнения. 
4. Если будете делать ножки, то - два куска подходящей проволоки по 15 см. Проволока должна 

гнуться с малым радиусом сгиба, сохранять форму после сгибания (не распрямляться). Проволоку 
будет засовывать во внутрь ножек. Толщина её большого значения не имеет. 

5. Бусины или готовые глазки. Можно также вышить.  
6. Размер фигурки с ушами (этой пряжей и крючком) - примерно 12х6 см. 

Условные обозначения 

В описании вязания я использую текстовые обозначения, потому что их легко набрать в любом 
редакторе.  

Обозначение Название Russian USA English British English 

п.  Петля (петель) Stitch Stitch 

ВП воздушная петля  Chain (ch) Chain (ch) 

СС Соединительная петля или 
соединительный столбик 

  

ПС Полустолбик Slip Stitch (sl st) Single Crochet (sc) 

ПССН полустолбик с накидом Half Double Crochet (hdc) Half Treble Crochet (htr/htc) 

СБН столбик без накида Single Crochet (sc) Double Crochet (dc) 

ССН Столбик с накидом Double Crochet (dc) Triple/Treble (tr) 

У(2,СБН) или 
просто У 

Убавка две петли в один 
СБН 

sc2tog – 2 single crochets 
together (decrease) 

 

У(3,ССН) убавка три петли в один 
ССН 

  

П(СБН,ССН,СБН) 
или П(ССН*5) 

Прибавка: провязать всё, 
что указано в скобках, в 
одну петлю 

  

П Прибавка П(СБН*2)   

Что-то * Число - Означает, это что-то нужно повторить (repeat) столько раз, сколько указывает число. 
Например, СБН*3 – связать подряд три СБН. (СБН + П) *3 – значит, три раза повторяем СБН и 
прибавку. 

Кольцо амигуруми, волшебное кольцо, скользящая петля…  - Есть две техники исполнения 
волшебного кольца. Лично я вяжу на кольце из ниток.  
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Вяжем, вышиваем, собираем 

Порядок изготовления 

Туловище и голова 
Уши, 2 детали 
Мордочка 
Лапки. Передние (верхние) лапки можно пришить в обоих вариантах. Нижние нужны только для 
стоящей фигурки. 

Вариант №1. Собрать фигурку-подвеску. 

Пришиваем мордочку, крепим глазки, наметываем уши. Полностью набиваем и зашиваем фигурку. По 
желанию, пришиваем верхние лапки. Прикрепить петлю-подвеску в районе головы. 

Вариант №2. Делаем стоящую игрушку. 

Вяжем лапки (нижние и верхние). Пришиваем мордочку, крепим глазки, наметываем уши. 
Наполовину сшиваем половинки туловища. Закрепляем нижние лапки. Набиваем, зашиваем 
туловище. Пришиваем верхние лапки. 

 

Туловище 

Как, наверное, вам известно, обычный плоский круг вяжется по схеме "+6" (6, 12, 18, 24 петли) в 
случае СБН или по схеме "+12" (12, 24, 36 и т.д.) в случае ССН. В этой игрушке мы будем вязать 
туловище по схеме "+14" (14, 28, 42 петли). Тогда получившийся круг будет слегка выпуклым/ 
вогнутым. И после набивки тело игрушки станет напоминать плоскую подушку. 

Начинаем вязать с животика (центральный круг на туловище). 
Волшебное кольцо с одной начальной петлей. 
Цепочка из 3-х воздушных петель подъема. 
ССН*13 в волшебное кольцо.  

Стянуть кольцо. СС в верхнюю петлю цепочки подъёма. 

Лучше сразу закрепить начальную нить, которой стягивали волшебное кольцо.  

Берем нить другого цвета. 

Далее будем вязать, вводя крючок МЕЖДУ столбиками предыдущего ряда. То есть провязывать 
столбики не за две половинки петли, а между столбиками нижнего ряда. 

Ещё одно примечание. Для игрушек, которые потом будут набиваться, это не слишком актуально. Тем 
не менее. При вязании следующего ряда другим цветом, можно сразу "завязывать" концы нитей: 
хвост от начала текущего ряда и конец нити предыдущего цвета. Делается это так: кладем хвостик с 
изнаночной стороны вдоль кромки нижележащего ряда и, вытягивая рабочую нить, провязываем 
столбик над кромкой и этим хвостиком.  
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Итак, вводим крючок между столбиками первого ряда и вытаскиваем рабочую нить нового цвета. 
Вяжем 3 воздушных петли подъёма (по высоте это соответствует столбику с 1 накидом). Делаем ССН 
в эту же петлю (откуда начата цепочка подъёма). 

Продолжаем вязание по кругу, делая по 2 ССН в каждый промежуток МЕЖДУ столбиками 
предыдущего ряда. 

Провязав 13 композиций из 2-х ССН, делаем соединительную петлю за верх цепочки подъёма. 
Закрепляем. Обрываем нить. У нашего круга - 28 петель. 

  

Третий ряд туловища. Снова меняем цвет рабочей нити.  

Дальше возможны варианты, куда вводить крючок. Если вязать не слишком плотно и вводить 
крючок между группами, то будут оставаться дырочки, которые на игрушке, скорее недостаток. Если 
мы вяжем ажурный фрагмент не для игрушки, то рекомендуется, наоборот, подчёркивать отделение 
групп друг от друга, и дырочки не являются недостатком. Если вы вяжете плотно, то дырочек не 
будет в обоих случаях. Выбор за вами. Если вязать между группами, рисунок более похож на цветок; 
если между столбиками - то на звезду. 

Предположим, вы вяжете не слишком туго. Тогда вяжем, вводя крючок между столбиками группы 
предыдущего ряда. Вытаскиваем петлю рабочей нити другого цвета. Далее - 3 петли подъёма, ССН*2 в 
то же место. 

Далее между столбиками каждой группы столбиков предыдущего ряда вяжем группу ССН*3, всего - 
13 групп. 

Замыкаем круг соединительной петлёй в верх цепочки подъёма. Закрепить. Оборвать нить. Получаем 
круг на 14*3 = 42 петли 

Таким же образом вяжем "спинку" игрушки. Можно такой же последовательностью цветов, можно 
другой. 
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Голова и бока 

Здесь начинаются отличия от схемы совы. И от исходной схемы Кролика. 

Теперь будем вязать, вводя крючок в петли предыдущего ряда, за обе половинки петли. 

Выбираем место, где у фигурки будет голова, где низ. Вязание начинаем с головы. 

1 ряд: 
Меняем цвет рабочей нити. Вводим крючок в первую петлю (не между столбиками) группы из трех 
ССН ряда ниже и вытягиваем петлю нового цвета. Провязать петлю. 
ПС*3 (над группой тройных ССН). 
Цепочка из 3-х ВП. ПРИБАВ(ССН*6) - то есть вяжем шесть ССН в одну петлю. 
СС в первую петлю следующей группы тройных столбиков в ряду ниже. 
Далее, обвязать по кругу ПС до первой петли текущего цвета. Должно получиться 36 ПС.  
СС в верхнюю петлю цепочки подъема (см. фото). 
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2 ряд: 

 

Цепочка подъема из 3-х ВП. 
ССН*2 в ту же петлю, где начало цепочки 
подъема. 
Вяжем 6 групп по 3 ССН в каждую петлю 
предыдущего ряда. То есть {ПРИБАВ(ССН*3)}*6. 
При этом не забываем, что крючок надо вводить 
не между столбиками, а обычным способом: за 
обе половинки петли. 
 
СС за заднюю половинку петли нижнего ряда (4-
я от основания последнего столбика). 
 
Обвязать СБН по кругу (30 штук). 
 
В 31-ю петлю: вводим крючок, вытаскиваем 
петлю, вводим крючок в верхнюю петлю 
цепочки подъема, вытаскиваем петлю и 
провязываем ЕЮ две петли, находящиеся на 
крючке. 

3 ряд: 

СБН*49, пропуская петлю на перегибе между головой и туловищем. Завершить ряд СС. Закрепить. 
Обрезать нить, оставив хвост в 20-25 см для сшивания игрушки. Хвост достаточно оставить на одной 
половинке парной детали "Туловище-голова". 

Таким же образом вяжем "спинку" игрушки с головой. Можно такой же последовательностью цветом, 
можно другой. Бока лучше вязать одинаковым цветом. 
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Уши 

Уши связаны по схеме оригинального кролика. Вяжем оба уха одинаково. 

Берём нить того же цвета, что и бока туловища кролика. Кольцо амигуруми и  

1. СБН*6 = 6п. Это будет верх ушей.   
2. [СБН + П(СБН,СБН) ] *3 = Получаем 9 петель. 
3. [СБН*2 + П(СБН, СБН) ] *3. Получаем 12 петель. Меняем цвет нити. 
4. [СБН*3 + П(СБН, СБН) ] *3 = 15 
5. СНБ *15 = 15. Меняем цвет. 
6. СБН*15 =15  
7. СБН*15 =15. Меняем цвет. 
8. [СБН*3 + УБАВ(СБН,СБН) ] *3 = 12 
9. СБН*12= 12. Меняем цвет. 
10. СБН*12= 12. 
11. [СБН*2 + УБАВ(СБН,СБН)] *3 = 9. Меняем цвет. Помните, что надо использовать тот же цвет, 

которым мы вязали бока туловища кролика. 
12. СБН*9 = 9 
13. СБН*9 = 9 
14. СБН*9 =9. Закрепляем. Обрезаем нить, оставляя длинный хвост для пришивания уха к голове. 

 

Придайте форму ушам.  

Та сторона, где происходит смена цветов, будет 
задней (тыльной) стороной уха. 

Тупым концом крючка слегка выдавите верх 
каждого уха, придавая ему остроконечную 
форму.  

Ушки я не набивала. При плотной вязке они 
прекрасно держат форму сами (без наполнителя 
и без проволоки). Если вдруг окажется, что уши 
падают и это вам не нравится, можно вставить 
проволочную петлю в каждое ухо и/или набить 
уши наполнителем.  

 

 

Мордочка 

Я использовала белую пряжу для мордочки и розовую для носа. Носы у тех кроликов, которых я 
видела лично и близко, были светлыми. Поэтому и нос у моей зайки - розовый. 
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Делаем волшебное кольцо из одной петли. 3 петли подъёма, 12 
ССН, соединительный столбик в верхнюю петлю цепочки подъёма. 
Затягиваем середину. Закрепляем, обрезаем нить, оставив 
примерно 15 см, чтобы пришить деталь к игрушке. 

На мордочке нитью выбранного цвета вышиваем нос в виде 
повёрнутого вниз вершиной треугольника. Низ носа - в середине 
круга мордочки. Верхняя сторона носа - на мордочке, не выходя за 
край. Поверху носа делаем стежок для выравнивания. 

Стежок вниз от нижней вершины треугольника. 

 

Хвост 

Хвост-помпон. Возьмите вилку и обмотайте её белой нитью раз 40-50-60. Чем толще ваши нитки, тем 
меньше витков требуется. Стяните витки посередине, продев нить между зубьями вилки. 

Стяните витки с вилки. Затяните потуже нить по середине получившегося "бантика".  

Разрежьте витки по краям бантика. Подровняйте помпон. 

 

Лапки 

Задние 

Задние лапки можно связать по аналогии с ушами. После набивки они будут выглядеть иначе. Ножки 
можно сделать однотонными цветом головы (серые) или разноцветными, как уши. Схема – дальше. 

Для лапок нам понадобится проволока. Согните её, как показано на фото: длинной петлей в ступню и 
два конца наверх в туловище. Вставьте в вязание. Ближе к пятке, обойдите торчащие концы, 
провяжите пятку и завершите деталь. Лапки можно располагать как симметрично, так и со сдвигом: 
одну чуть вперёд, другую – чуть назад. Возникнет впечатление, что зайка «идёт». Если хотите так 
сделать, проволоку нужно вставлять в ножки по-разному, на разных рядах. 
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Я вязала ножки для зайки на фото разными цветами по схеме: 

Малиновой нитью. Волшебное кольцо. 
1: СБН*6 = 6 п. 
2: СБН*2 + П(СБН*3) + СБН*2 + П(СБН*3) = 10 п. Где П(СБН*3) = ПРИБАВ(СБН, СБН, СБН). 
3: СБН*3 + П*2 + СБН*3 + П*2 = 14 п., где П – это обычная прибавка двух СБН в одну петлю 
4: СБН*14 = 14 п.  
Смена цвета на розовый. 
5: СБН*14 
6: СБН*3 + У + СБН*5 + У + СБН*2 = 12 п., где – У – обычная убавка, т.е. две петли в одну 
Смена цвета на голубой 
7-8: СБН*12 = 12 п. 
Смена цвета на розовый. На фото проволока вставлена после этого ряда. 
9-10: СБН*12 = 12 п. 
Смена цвета на серый 
11: СБН*12 = 12 п. 
12: СБН*3 + У + СБН*4 + У + СБН*2 = 10 п. 
13: СБН*10 = 10 п. Набиваем деталь. 
14: У*5 = 5 п. Обрезаем нить, оставляя небольшой хвостик. Иглой обходим по косичке последнего 
ряда и затягиваем дырочку. Закрепляем, прячем нить вовнутрь. 

Передние 

Передние лапки у зайцев очень маленькие по сравнению с задними лапами. Повторим это в нашей 
модели ) 

Можно сделать шарики вместо ручек, можно – цилиндрики. Кому как нравится. У зайки на фото 
передние лапки связаны так: 

Серой нитью. Волшебное кольцо. 
1: СБН*6 = 9 п. 
2: (СБН + П) *3 = 9 п. 
3: СБН + (П + СБН*2( *2 + П + СБН = 12 п. 
4: СБН*12 = 12 
5: (СБН + У) *4 = 8 п. 
Закрепить нить. Обрезать, оставив хвостик для пришивания. 
 

Сборка 

Складываем детали туловища лицевыми сторонами вовнутрь. Начать сшивать ниткой, оставшейся от 
вязания одной из половинок. Можно сшивать за половинки петель, проводя иглу "туда-сюда". 
Сшиваем бок, низ, другой бок. Оставляем незашитой голову. Выворачиваем фигурку на лицевую 
сторону. 

Вставляем задние лапки в нижний шов. Подгибаем проволоку, находя устойчивое положение ножек, 
соединяем проволоку внутри фигурки. Закрепляем с внутренней стороны тела лапки нитями, 
оставленными после вязания лапок.  

На спину в центр круга или ниже крепко пришиваем хвост. 
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Спереди пришиваем мордочку. 

Набиваем туловище (голова при этом - не закрыта). 

Самый ответственный момент. Примеряем, как будут расположены уши и глаза. Обратите внимание, 
что характер игрушки значительно меняется в зависимости от расположения глазок, места 
крепления и наклона ушей. См. фото. 

  

Выбираем место и пришиваем глазки. 

Намечаем место и приметываем ушки к передней половинке фигурки. 

Зашиваем голову, набивая игрушку до желаемого состояния. Прошивая верх головы, следите за тем, 
чтобы шов захватил уши. Прячем нить внутри игрушки, слегка потянув, обрезаем.  
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Пришиваем передние лапки. Их можно слегка наполнить или оставить полыми.  

И, Зайка-девочка или Кролик-лялька готовы ) 
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Итог 

 

Хорошего вам настроения! 

 

 

Адрес моего блога, посвященного амигуруми, 
http://www.liveinternet.ru/users/aleksa2014/rubric/5210634/  

http://www.liveinternet.ru/users/aleksa2014/rubric/5210634/
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