Краткая психологическая характеристика основных типов личности
Квадрат
Если Вашей основной формой оказался Квадрат, то вы -- неутомимый труженик! Квадраты -коллекционеры всевозможных данных. Все сведения систематизированы, разложены по полочкам. Квадрат способен выдать необходимую информацию моментально. Поэтому Квадраты заслуженно слывут эрудитами, по крайней мере, в своей области.Мыслительный анализ - - сильная сторона Квадрата. Квадраты скорее "вычисляют" результат, чем догадываются о нем. Квадраты чрезвычайно внимательны к деталям, подробностям.Квадраты любят раз и навсегда заведенный порядок. Он постоянно "упорядочивает", организует людей и вещи вокруг себя.Минусы. Чрезмерное пристрастие к деталям, потребность в дополнительной, уточняющей информации для принятия решения лишает Квадрата оперативности. Аккуратность, порядок, соблюдение правил и приличий могут развиться до парализующей крайности. Рациональность, эмоциональная сухость и холодность мешают Квадратам быстро устанавливать контакты с разными лицами. Квадрат неэффективно действует в аморфной ситуации.
Треугольник
Эта форма символизирует лидерство и многие Треугольники ощущают в этом своепредназначение. Самая характерная особенность истинного Треугольника способностьконцентрироваться на главной цели. Они, как и их родственники — Квадраты, относятся к линейным формам и в тенденции также являются "левополушарными" мыслителями, способными глубоко и быстро анализировать ситуацию. Однако в противоположность Квадратам, ориентированным на детали, Треугольники сосредотачиваются на главном, на сути проблемы. Треугольник - - это уверенный человек, постоянно соперничающий, конкурирующей с другими. Доминирующая установка в любом деле -- это установка на победу, выигрыш, успех! Они весьма успешно учатся тому, что соответствует их прагматической ориентации, способствует достижению главных целей, и впитывают, как губка, полезную информацию.Главное отрицательное качество "треугольной" формы: сильный эгоцентризм, направленность на себя. Треугольники заставляют все и всех вращаться вокруг себя, без них жизнь потеряла бы свою остроту.
Прямоугольник
Символизирует состояние перехода и изменения. Это временная форма личности, которую могут "носить" остальные четыре сравнительно устойчивые фигуры в определенные периоды жизни. Это - люди, не удовлетворенные тем образом жизни, который они ведут сейчас, и поэтому занятые поисками лучшего положения.Основным психическим состоянием Прямоугольника является более или менее осознаваемое состояние замешательства, запутанности в проблемах и неопределенности в отношении себя на данный момент времени.Наиболее характерные черты Прямоугольников - - непоследовательность и непредсказуемость поступков в течение переходного периода. Прямоугольники могут сильно меняться изо дня в день и даже в пределах одного дня! Если внимательно присмотреться к поведению Прямоугольника, то можно заметить, что он примеряет в течение всего периода одежду других форм: "треугольную", "круглую" и т.д. Прямоугольникам общение с другими людьми просто необходимо, и в этом заключается еще одна сложность переходного периода.Тем не менее, как и у всех людей, у Прямоугольников обнаруживаются позитивные качества, привлекающие к ним окружающих. Это, прежде всего, - - любознательность, пытливость, живой интерес ко всему происходящему и... смелость! Правда, оборотной стороной этого является чрезмерная доверчивость, внушаемость, наивность. Поэтому Прямоугольниками легко манипулировать. "Прямоугольность" — всего лишь стадия. Она пройдет!
Круг
Это мифологический символ гармонии. Тот, кто уверенно выбирает его, искренне заинтересован в хороших межличностных отношениях. Высшая ценность для Круга - - люди, их благополучие. Круг - - самый доброжелательный из пяти форм. Он чаще всего служит тем "клеем", который скрепляет и рабочий коллектив, и семью, т.е. стабилизирует группу. Круги — самые лучшие коммуникаторы среди пяти форм, прежде всего потому, что они лучшие слушатели, они обладают высокой чувствительностью, развитой эмпатией способностью сопереживать, сочувствовать, эмоционально отзываться на переживания другого человека. Круг ощущает чужую радость и чувствует чужую боль как свою собственную. Естественно, что люди тянутся к Кругам. Круги великолепно "читают" людей и в одну минуту способны распознать притворщика, обманщика. Круги "болеют" за свой коллектив, но, как правило, они слабые менеджеры и руководители в сфере бизнеса. В силу их направленности скорее на людей, чем на дело, слишком уж стараются угодить каждому. Они пытаются сохранить мир и ради этого иногда избегают занимать "твердую" позицию и принимать непопулярные решения. Для Круга нет ничего более тяжелого, чем вступать в межличностный конфликт. Круг счастлив тогда, когда все ладят друг с другом. Поэтому, когда у Круга возникает с кем-то конфликт, наиболее вероятно, что именно круг уступит первым. Круги не отличаются решительностью, слабы в "политических играх" и часто не могут подать себя и свою "команду" должным образом. Однако в одном Круги проявляют завидную твердость. Если дело касается вопросов морали или нарушения справедливости.Круг - это нелинейная форма, и те, кто уверенно идентифицирует себя с Кругом, скорее относятся к "правополушарным" мыслителям. Правополушарное мышление—более образное, интуитивное, эмоционально окрашенное, скорее интегративное, чем анализирующее. Поэтому переработка информации у Кругов осуществляется не в последовательном формате, а скорее мозаично, прорывами, с пропуском отдельных звеньев. Главные черты их стиля мышления -ориентация на ценности, оценки, чувства и стремление найти общее даже в противоположных точках зрения. Можно сказать, что Круг — прирожденный психолог.
Зигзаг
Эта фигура символизирует креативность, творчество, хотя бы потому, что она самая уникальная из пяти фигур и единственная разомкнутая фигура. Если Вы твердо выбрали Зигзаг в качестве основной формы, то Вы скорее всего истинный "правополушарный" мыслитель, инакомыслящий.Итак, Вам свойственна образность, интуитивность, интегративность, мозаичность. Строгая последовательная дедукция — это не Ваш стиль. Мысль Зигзага делает отчаянные прыжки: от а... к... я! Поэтому многим линейным, "левополушарным" трудно понять Зигзагов. "Правополушарное" мышление не фиксируется на деталях, поэтому оно, упрощая в чем-то картину мира, позволяет строить гармоничные образы, видеть красоту. Зигзаги обычно имеют развитое эстетическое чувство. Доминирующим стилем мышления Зигзага чаше всего является синтетический стиль. Комбинирование абсолютно различных, несходных идей и создание на этой основе чего-то нового, оригинального -- вот что нравится Зигзагам. Зигзаги не заинтересованы в консенсусе и добиваются синтеза не путем уступок, а наоборот - заострением конфликта идей и построением новой концепции, в которой этот конфликт получает свое разрешение, "снимается". Зигзаги склонны видеть мир постоянно меняющимся. Зигзаги просто не могут продуктивно трудиться в хорошо структурированных ситуациях. Им необходимо иметь большое разнообразие и высокий уровень стимуляции на рабочем месте. Они также хотят быть независимыми от других в своей работе, устремлены в будущее и больше интересуются возможностью, чем действительностью. Мир идей для них также реален, как мир вещей для остальных, они неутомимые проповедники своих идей и способны мотивировать всех вокруг себя. Однако им не хватает политичности: они несдержанны, очень экспрессивны ("режут правду в глаза"), что часто мешает им проводить свои идеи в жизнь. К тому же, они не сильны в проработке конкретных деталей и не слишком настойчивы в доведении дела до конца.
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Kpyr

Ot10 Mudonornyeckuii cuMBoI rapMoHuu. TOT, KTO YBEPEHHO BHIOHPAET €ro, HCKPeHHE 3aHHTEPeCOBaH
B XOPOIIMX MEXKJIMYHOCTHBIX OTHOIIEHMSX. Bricimas nennocts a1 Kpyra — moau, ux Onaromnoiydue.
Kpyr — campiii jo0posxenarensheiii u3 nstu Gopm. OH dare BCero cayxuT TeM "KieeM'", KOTOpbIH
CKpemIseT ¥ paboynit KOJUIEKTHB, H CEMBIO, T.€. CTa0MIIM3UpPYET IPYIIILY.

Kpyru — cambie jiyuiie KOMMYHHKATOPbI CPed [STH (OPM, TIPEXK/IE BCEro IOTOMY, YTO OHM JTy4lIne
ClymaTenad, OHM 00JaJaloT BBICOKOW YyBCTBHUTEIBHOCTBIO, Pa3BHUTOM OSMIATHEH — CIOCOOGHOCTBIO
CONEPEKMBATh, COYYBCTBOBATh, MOLMOHAILHO OT3BIBATHCS HA MEPEeKMBAHMS JAPYroro uenoseka. Kpyr
OLLYIIAET YYXKYIO PajJocTh M YYBCTBYET uyikKylo 00Jb Kak CBOKO cOOCTBeHHYIO0. EcTecTBeHHO, UTO JIHOIM
TanyTes K Kpyram. Kpyru Benwmkonenso "duraror" OJed W B OJHY MHHYTY CHOCOOHBI pacro3HaTh
NpUTBOpIIMKA, oOMaHumKa. Kpyrn "Goneror" 3a CBOM KOIIEKTHB, HO, Kak IIPaBMJIO, OHM CJa0ble
MEHEJKEPBI U PYKOBOJIHUTENH B chepe Ou3Heca. B cHily WX HalpaBIEHHOCTH CKOpee Ha JIOJeH, YeM Ha
JIENO, CMINKOM YK CTapaloTCs YTOJUTh KaxoMy. OHH IBITAIOTCS COXPAHHUTH MHP M PaJH 3TOT0 HHOT/A
130eraloT 3aHuMath "TBEp/YI0" MO3UIMIO U NIPHHUMATh HEnomyIspHsle pemenus. Jiist Kpyra Het Hudero
Gosiee TSKEIOro, YeM BCTYNATh B MEXIMYHOCTHBIH KOH(GIMKT. Kpyr c4acTinB Toraa, Korja Bee Jaust Apyr
¢ apyrom. ITostomy, koraa y Kpyra Bozuukaer ¢ keM-1o KOH(IHKT, Hanbosee BEPOSITHO, YTO HMEHHO KPYT'
YCTYNHMT TepBbIM. Kpyru He OTIMYAIOTCS PELIMTENBHOCTHIO, Cliadbl B "MOJIMTHYECKHX MIpax' W 4acto He
MOTyT 1mojath ceds 1 cBoro "Komany" J0/DKHBIM 00pazoM. OHako B 01HOM KpyrH posBISIIOT 3aBUIHYIO
TBep10CcTh. ECin 716510 KacaeTcst BOIPOCOB MOPAITH HIIH HAPYIICHHS! CIIPABE/UIMBOCTH.

Kpyr — »to HenmHeiinas ¢opma, U Te, KTO yBepeHHO uueHTHuuHpyeT cebs ¢ Kpyrom, ckopee
OTHOCATCS K "mpaBonoiymapHbM" MbicauTeassM. [IpaBomosymapHoe MblieHHe—O0see  00pasHoe,
HUHTYMTHBHOE, SMOLMOHAIBHO OKpAIIEeHHOE, CKOpee MHTErpaTHBHOE, 4eM aHajimsupytomee. [lostomy
nepepaborka uHpopmauun y Kpyro ocymecTBisiercss He B IOCIeI0BAaTeIbHOM (opmare, a ckopee
MO3aM4HO, HPOPHIBAMH, C TIPOIYCKOM OTAEIBHBIX 3BEHbEB. | JIABHBIC YePTbI MX CTU/IS MBILIUICHAS —
OpHEHTallusl Ha LEHHOCTH, OLEHKH, UyBCTBA M CTPEMJICHHE HaWTH oOlnee JaXe B HPOTHBOIOIOKHBIX
TOYKax 3peHusi. MOKHO cka3atk, 4T0 Kpyr — MpHpoXKIeHHBIH ICHXOJIOT.

3ursar

Ota urypa CMMBOIM3HPYET KPEaTHBHOCTH, TBOPYECTBO, XOTs Obl IOTOMY, YTO OHA camasi yHHKaJIbHAs
u3 nATH QUryp M eIMHCTBEHHas pa3oMkHytas ¢urypa. Ecim Bbel TBepno BbiOpaiu 3ursar B KauecTse
OCHOBHOI (hopMbl, TO BbI cKOpee Bcero HCTHHHBII "MPaBOMOITYIAPHBIN" MBICIUTE b, HHAKOMBICISILIHA.

Wrak, Bam cBoiicTBeHHa 00pa3HOCTh, MHTYWTHBHOCTb, HWHTEIPATHBHOCTb, MO3aW4yHOCTb. CrTporas
rocieIoBareNbHast IeAyKIust — 9To He Bamur ctumb. Mpicib 3ursara jiesiaeT OT4asHHbIC IPBDKKH: OT a... K...
a! IlosToMy MHOTMM JMHEHHBIM, "JI€BONOJyMIApHBIM" TPyAHO MOHATH 3ursaroB. "[IpaBomosymaproe”
MbIIUICHHE HE (QUKCHpYyeTCs Ha JETalsX, MO3TOMY OHO, YIpOIias B YeM-TO KapTHHY MHpa, 103BOISET
CTPOHMTH FAPMOHHYHbIE 00pa3bl, BUIETh KPacoTy. 3Ur3aru 00bIYHO HMEIOT Pa3BHTOE ICTETHYECKOE UyBCTBO.

JIOMHHHDYIOIUM CTHJEM MBINUICHHS 3Mrsara 4yaiie BCEro SIBISIETCS CHHTETHYECKHH CTHIIb.
KomOunupoBanue abCoOMOTHO pa3iHYHbIX, HECXOAHBIX HJEH W CO3/aHHEe Ha HTOW OCHOBE 4ero-T0 HOBOTO,
OPUIHHAIBHOTO — BOT YTO HPABUTCS 3Mr3araM. 3uriard He 3aHHTEPECOBAHbI B KOHCEHCYCE U JIOOHBAIOTCS
CHHTE3a He MyTeM YCTYNOK, a HaoOOpOT — 3a0CTpeHHeM KOH(IIMKTAa HAeH M HOCTPOCHHEM HOBOH
KOHLCTIIIUKM, B KOTOPOH 3TOT KOH(IMKT MOJNydaeT CBOe paspemieHue, "cHuMmaercs". 3ur3ard CKIOHHBI
BHJIETb MHP TIOCTOSIHHO MEHSIOMMMCS. 3Mr3ard MpocTo HE MOTYT MPOJYKTHBHO TPYAUTBCS B XOPOLIO
CTPYKTYPHPOBAHHBIX CHTyalusx. MM HeoOXoauMo uMeTh 0oJbIIOe pasHOOOpase M BBICOKHE YPOBEHb
CTUMYJISIMKM Ha paboueM Mecre. OHM Takke XOTAT ObITH HE3aBUCHMBIMH OT JPYrHX B cBoeii padore,
ycTpemiieHbl B Oyjyiee U 0oible HHTEPECYIOTCS BO3MOXKHOCTBIO, YeM JEHCTBHTEILHOCTBIO. Mup uzei
JUISL HUX TaKKe peasieH, Kak MHp BelleH JUIS OCTaIbHBIX, OHH HEYTOMHMBIE ITPOIOBEIHUKH CBOMX HJICH M
CrocoOHBI MOTHBHPOBATh BCeX BOKPYr ceOsi. OJHAKO MM HE XBATACT MOJUTHYHOCTH: OHH HECJCPIKAHHBI,
OYeHb IKCIPECCUBHBI ("PEKYT MpaBy B riaza"), 4YTO YacTO MEIIAET UM MPOBOJIHTH CBOM HJIEH B KH3Hb. K
TOMY e, OHH He CHJIBHBI B IPOpa0OTKe KOHKPETHBIX JeTajeil ¥ He CIMIIKOM HACTOMYHBBI B JOBEICHHH
J1es1a 10 KOHIIA.
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Kpyr

D10 MH(DOJIOrHYECKHil CHMBOII rapMOHKH. TOT, KTO YBEPEHHO BBIOHPAET €ro, HCKPEHHE 3aHHTEPECOBaH
B XOpOLIMX MEKJIMYHOCTHBIX OTHOIIEHHMSX. Bbicimas nennocts pus Kpyra — monun, ux Graaromosyuue.
Kpyr — cawmpiif nobposenarensubiii u3 nsta popm. OH yarie BCero CiykuT TeM "KieeM", KOTOpbIH
CKperseT H pabounii KOJUIEKTHB, U CEMbIO, T.¢. CTAOUIIU3UPYET IPYIIILY.

Kpyru — cample nyunime KOMMYHHKATOPBI CpeiH TSTH GOPM, IIPeXkIe BCEro MOTOMY, YTO OHH JIy4llIne
ClymiaTed, OHM OOJNaJaroT BBICOKOH YyBCTBUTEIBHOCTBIO, Pa3BUTOM OMIATHEH -— CIIOCOOHOCTHIO
COTEPEKUBATh, COUYBCTBOBATh, HMOIMOHAIBLHO OT3BIBATHCS HA IEPEXKUBAHHS JPYroro uenoseka. Kpyr
OLIYIIAeT 4yXYK paJoCTh H UyBCTBYET UYKyI0 OOJIb Kak CBOIO COOCTBeHHYIO. EcTecTBeHHO, 4TO IIHOIM
TanyTca K Kpyram. Kpyru BemukonenHo "uuraror" jrofell W B OJHY MHHYTY CIOCOOHBI pacro3HaTh
NpUTBOpIIMKA, oOManumka. Kpyrm "Goneror" 3a CBOM KOIUIEKTHB, HO, KakK IIPaBHJIO, OHH CJa0ble
MEHE/KEPhl M PyKOBOAMTENIM B cepe Om3Heca. B cHily MX HANpaBICHHOCTH CKOpee Ha JIOjel, ueM Ha
JIENO, CITMIIKOM YX CTaparoTcsi yroAuTh KakaoMy. OHHM IHBITAIOTCS COXPAHHTH MHDP M PaJii 3TOr0 WHOT/IA
n30eraroT 3aHUMaTh "TBEp/IyI0" MO3HIMIO W MPUHUMATH Heromy sipHble pemenus. Jlins Kpyra et Hudero
Goriee TAXKENIOT0, YeM BCTYNATh B MEXJIMYHOCTHBIN KOHGIMKT. Kpyr cyacTinB Torja, Korja Bee JajsT Apyr
¢ apyrom. Iloatomy, xorna y Kpyra Bo3HHKaeT ¢ keM-T0 KOH(IHKT, Haubosiee BEPOSITHO, YTO KMEHHO KPyT
YCTYNHUT HepBbIM. Kpyru He OTIMYAIOTCS PEeLIMTENLHOCTBIO, ¢a0bl B "MOMMTHYECKHX HIpax' M 4acTo He
MOTYT HOJaTh cedst M CBOIO "KoMaHy" J0DKHBIM 00pazoM. OaHako B 0HOM Kpyru nposiBIsiOT 3aBU/IHYIO
TBepIOCTh. Eci f1e10 kacaeTcst BOIPOCOB MOPAITH HIIH HAPYIIEHHUS! CIIPABEIHBOCTH.

Kpyr — oT0 nenuueiinas dopma, n Te, KT0 yBepeHHO uaeHTHdHImpyer cebdst ¢ Kpyrom, ckopee
OTHOCATCS K "mpaBonoymapHeiM" MeicauTedssM. lpaBomosyimapHoe MbliuieHne—Oo01€e  00pasHoe,
HHTYUTHBHOE, SMOLHMOHAILHO OKpAIIEHHOE, CKOpee HHTErpaTHBHOE, 4YeM aHamu3upyiomee. [lostomy
nepepadboTka uHpopManmu y Kpyro ocymecTisercss He B mocieaoBarTelbHOM (opmare, a cKopee
MO3aH4HO, IIPOPHIBAMH, C HPONYCKOM OTHEJIbHBIX 3BEHBEB. | JIABHBIC YEPTHl MX CTAJISL MBIIUICHHS —
OpHEHTAIHsl Ha LEHHOCTH, OLEHKH, YyBCTBA M CTPEMJICHHE HaiiTd ofluee Jake B MPOTHBOIMOIOKHBIX
TOUKax 3peHust. MOKHO cKka3aTh, yTo Kpyr — npuposKIeHHBIH ICHXOIIOT.

3ursar

Ota (urypa CHMBOJIM3HPYET KPEaTHBHOCTH, TBOPUECTBO, XOTs Obl HOTOMY, UTO OHA camasi YHHKaJIbHas
U3 naTH (GUTYp M eIMHCTBEHHAs pa3oMKkHyTas ¢urypa. Ecmu Bel TBepmo BbIOpani 3ursar B KadecTBe
OCHOBHOH (hopMBL, TO BbI ckopee Bcero HCTHHHBIH "TPaBOOITYIAPHBINA" MBICTHTEIIb, HHAKOMBICTISIIUH.

Wrak, Bam cBoiictBeHHa 00Opa3sHOCTh, WHTYMTHBHOCTH, HHTEIPATHBHOCTb, MO3aM4HOCTb. CTporas
nocyieioBaTesIbHast JeyKIus — 370 He Bam ctunb. Mbicnb 3ur3ara jeaeT oT4astHHbIE IPBDKKH: OT a... K...
a! TlooToMy MHOrMM JIMHEHHBIM, "NIeBomosymapHbIM" TpyAHO TNOHATH 3ursaros. "IIpaBomnosymaphoe"
MBIIUICHHE He (UKCHpYeTCs Ha JeTalsX, MOJITOMY OHO, yIpoluas B 4eM-TO KapTHHY MHpa, MO3BOJSIET
CTPOHTb TapMOHUUHBIE 00pa3bl, BUAETH KPACOTY. 3Ur3ark 0OBIYHO HMEIOT Pa3BUTOE ICTETHUECKOE TyBCTBO.

JIOMMHMpYIOIIMM ~CTHJIEM MBIIUIEHHS 3Mr3ara duame BCEro SBJISeTCS CHHTETHYECKUH CTHIIb.
KomOunmnpoBanue abCOMOTHO pa3IMYHBIX, HECXOAHBIX HICH W CO3JaHHE HA ITOH OCHOBE Yero-To HOBOTO,
OPUTHHATIBHOIO0 — BOT YTO HpaBHTCS 3Hr3araM. 3UIr3ard He 3aHHTEPECOBAHEI B KOHCEHCYCEe H TOOUBAIOTCS
CHHTE3a HE IIyTeM YCTYHOK, a Hao0OpOT — 3a0CTpeHHEeM KOH(INKTa Ml M HOCTPOCHHEM HOBOIi
KOHIICTIIIMK, B KOTOPOH 3TOT KOH(IIMKT IOJy4aeT CBOe paspelieHue, "cHumaercs". 3Mrsaru CKIOHHBI
BHJIETh MHP INOCTOSHHO MEHSIOIMMCS. 3Hr3ard HpPOCTO HE MOTYT HPOAYKTHBHO TPYIHTHCS B XOPOIIO
CTPYKTYpPUPOBAaHHBIX cUTyarusaX. MM HeoOXoaumo MMeTh GoiblIoe pa3HOOOpa3He M BBICOKHH YpOBEHb
CTUMYIISIIMU Ha pabodyeM Mecte. OHM Takxke XOTSAT OBITH HE3aBUCUMBIMH OT JIPYTHX B CBoOeiH pabore,
ycTpeMiieHbl B Oyayliee U O0Jiblie MHTEPECYIOTCS BO3MOXKHOCTBIO, YeM JEHCTBUTEILHOCTBIO. Mup niei
JUISL HUX TaKKe pealieH, Kak MHp Belleil [l OCTaIbHbBIX, OHH HEyTOMHMBIC IPONOBEIHUKH CBOHX HICH U
CII0COOHBI MOTHBHPOBATh BCEX BOKPYT ceOst. OfHAKO MM HE XBAaTaeT NOJHTHYHOCTH: OHH HECIepIKaHHBI,
OYeHb JKCIIPECCHBHBI ("'PEKyT MpaBay B I71aza'), 4TO YacTO MEMIaeT MM MPOBOIMTH CBOM HMJEH B XKH3Hb. K
TOMY JKe, OHH HE CHJIBHBI B ITPOPa0OTKe KOHKPETHBIX AeTajeil U He CIMIIKOM HACTOHYMBEI B JI0BEICHHH
Jies1a 10 KOHIIA.




