
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Солнечная линия 

средств с Алоэ Вера 

– защита вашей кожи 



Линия солнцезащитных средств Aloe Vera Sun Care 

Стремление к солнцу заложено в человеке подсознательно, ведь солнечные лучи благоприятно 
влияют на душевное состояние, борются со стрессами и просто улучшают настроение, помогая 
организму вырабатывать серотонин, так называемый «гормон счастья». Солнце активизирует 
образование витамина D, так необходимого для усвоения кальция и фосфора. Именно эти 
элементы оказывают благоприятное воздействие на иммунитет, укрепляют костные ткани и 
стимулируют кровообращение. Также ультрафиолет помогает при лечении некоторых кожных 
заболеваний.  

Но при всех несомненных достоинствах солнечные лучи в чрезмерном количестве могут привести 
ко многим проблемам: изменению пигментации кожного покрова, потере эластичности, 
фотостарению, обезвоживанию, шелушению и раздражению. Эффективное средство в борьбе за 
красоту и здоровье – линия солнцезащитной косметики от компании LR. Это эффективная защита 
и нежный уход за кожей.  

Основу солнцезащитных средств компании LR составляет гель Алоэ Вера. Гель алоэ барбадосского 
является сильнодействующим природным антисептиком, считается наиболее целебным и одним 
из самых безопасных – гипоаллергенных - для использования в косметике. Высокая концентрация 
Алоэ Вера в этих продуктах (40-70%) превращает их из «солнечного» щита в продолжение ухода за 
кожей.  

Многие косметические компании включают Алоэ Вера в состав своих косметических средств и 
рекламируют мощные антисептические, увлажняющие и регенерирующие свойства Алоэ Вера. 
Однако, обратите внимание на количественное содержание. Для такого действия содержание 
Алоэ Вера в косметических средствах должно быть не менее 20%. А если концентрация Алоэ Вера 
не превышает 15%, то это лишь обеспечивает частичное влияние алоэ на кожу – легкое питание и 
бактерицидную защиту. В составе различных средств LR содержание Алоэ Вера составляет до 90%. 

Солнце: правила использования  
 
Почему надо беречь свою кожу? 
 

Кожа — это защита от температурных, механических, бактериальных, стрессовых угроз извне, 
инструмент выведения продуктов распада через потовые железы, производства кожного сала, 
синтеза гормонов и витамина D. Кожа — оплот иммунитета всего организма, поскольку именно 
здесь располагаются защитные лимфатические клетки. Кожа — это индикатор возраста и образа 
жизни человека, наша визитная карточка и украшение. И для того, чтобы она как можно дольше 
радовала нас своей здоровой красотой, за ней необходимо регулярно ухаживать. 
 

Что такое загар? 
 

Загар (потемнение кожи) формируется в результате воздействия лучей ультрафиолетового 
спектра (UV-излучение). Закономерной реакцией организма на это и является выработка 
меланина, создание естественного зонтика для кожных и иммунных клеток. В зависимости от 
длины волны солнечные лучи делятся на три вида — А, В и С. Волны UVС и большинство волн UVВ 
рассеивается в атмосфере. Влияние оставшегося UVВ и UVA-излучения, попадающего на кожу, и 
является предметом фотозащиты. 

 
Какую опасность таит солнечный луч? 
 

Умеренное количество ультрафиолета приносит нам пользу, способствуя синтезу витамина D, 
усвоению кальция, повышению иммунитета, восстановлению обменных процессов. Но «то, что в 



капле является пользой, в ложке может стать ядом» — так характеризует любой лекарственный 
препарат медицинская практика. То же можно сказать и о солнечных лучах. 
Лучи спектра излучения А проникают в глубокие слои кожи (дерму), разрушая коллаген и эластин, 
уменьшают количество жидкости в клетках кожи, вызывая преждевременное увядание кожи — 
фотостарение. Прямое воздействие солнечных лучей приводит к изгнанию 
иммунных клеток из дермы в лимфоузлы. Таким образом, огромная площадь кожи остается без 
защиты. С этим связан эффект послеотпускной акклиматизации, когда по возвращению из отпуска 
в теплых странах мы часто заболеваем.   
 
Излишняя инсоляция приводит к активации вируса простого герпеса («лихорадка»). Неровности в 
цвете лица накапливаются с возрастом за счет дисбаланса в синтезе меланина, поражении 
сосудов кожи и накопления липофусцина, что является основным следствием избыточного 
воздействия на кожу солнечных лучей. Солнце негативно влияет на глаза. UV-лучи воздействуют 
на гиалуроновую кислоту, отвечающую за увлажненность кожи. При длительном воздействии UV-
лучей без обеспечения защиты от солнца мы рискуем на длительный срок оставить кожу со 
«слипшимся коллагеном», из-за чего могут возникнуть «спайки», которые останутся на всю жизнь. 
До 80% причин старения кожи являются внешними, и в первую очередь это вредное воздействие 
ультрафиолета. Активное UV-излучение вызывает сбои в работе различных систем организма, 
провоцируя развитие различных заболеваний.  В особой группе риска находятся люди со 
следующими признаками: светлая кожа, волосы, глаза, многочисленные родинки, генетическая 
предрасположенность (неблагоприятная наследственность), поклонники загара, в том числе в 
солярии. 
 

Полезные привычки пребывания на солнце 
 

• Всегда используйте крем с высоким фактором защиты. Чем выше солнечная активность, тем 
выше должен быть SPF. Наносите крем за 20 минут до выхода из дома. После купания повторно 
нанесите крем. 
• Загорайте только в утренние и вечерние часы. В это время солнце менее опасно. 
• Если у вас светлые волосы, находясь на активном солнце, надевайте панаму или шляпу с 
широкими полями. Именно люди со светлыми волосами чаще страдают от солнечного удара. 
• Отдельно ухаживайте за чувствительными областями: наносите максимальную фотозащиту на 
область красной каймы губ, веки и область глаз. 
• Старайтесь загорать с закрытыми глазами или в солнечных очках со 100% UV-фильтром. 
• Защищайте детей от активного солнца при помощи кремов с самым высоким фактором и легкой 
хлопчатобумажной одежды.  
• Старайтесь не лежать на песке. Помните, что вода отражает 5% солнечных лучей, а песок 20%. 
• При выборе фактора защиты от солнца учитывайте, что некоторые лекарственные препараты 
могут усилить фоточувствительность. 
• Работа в огороде, спортивные занятия и прогулки на солнце — это тоже риск для кожи. Не 
забывайте наносить фотозащитный крем. 
• Не отказывайтесь от применения фотозащитных средств в зимний период и на горнолыжных 
курортах. Снег отражает до 80% UV-излучения. 
• Чем раньше начать ежедневную защиту кожи при помощи фотофильтров, тем выше шанс 
сохранить молодость кожи с годами. Но начинать пользоваться фотозащитой не поздно никогда, 
независимо от возраста. 
 

 
В чем разница между UVA и UVB-излучением? 
 
Существует несколько видов ультрафиолетовых лучей. UVA-лучи проникают глубоко в кожу, 
снижая ее эластичность и упругость, вызывая фотостарение кожи - ускоренное образование 
морщин, пигментных пятен и веснушек, особенно у светловолосых и светлоглазых людей. Этот тип 



повреждений – результат избыточного образования свободных радикалов под действием 
солнечного излучения. UVB-лучи по своей энергии многократно превосходят энергию UVA-лучей. 
Они наносят солнечные ожоги и являются одной из наиболее частых причин возникновения рака 
кожи. UVA и UVB-лучи оказывают вредное воздействие на кожу, даже при облачной погоде и 
даже зимой, поэтому рекомендуется использовать защиту от солнца с разным SPF фактором в 
период с апреля по октябрь. А если ваша кожа склонна к легкому обгоранию, образованию 
веснушек, пигментных пятен – пользуйтесь солнезащитными средствами постоянно.  
 

Что такое SPF? 
 
SPF — это сокращение от английского Sun Protection Factor (солнцезащитный фактор). Цифра 
рядом с обозначением - уровень защиты. Чем больше цифра, тем большее количество времени 
вы можете безопасно находиться на солнце. Например, крем с SPF 15 защищает кожу от 93% 
солнечных лучей; средство с SPF 30 – от 97%, а средство с SPF 50 – от 98%. На каждый день 
подойдет средство с защитой SPF 15, а для пляжа потребуются средства с более высокой степенью 
защиты, которую нужно обновлять регулярно. 
 
Натуральный гель Алое Вера получают из свежего сока листьев Алоэ Вера и затем сгущают в 10 
раз для максимальной концентрации активных веществ и удобства применения. В нем находится 
более 250 высокоактивных компонентов, включая витамины (в том числе и редко 
присутствующий в растениях витамин В 12), полисахариды, ферменты, около двух десятков 
аминокислот, а также фосфор, железо, натрий, марганец, магний, медь, хром, цинк и другие 
минералы, так необходимые организму. Обладает противовоспалительным, ранозаживляющим, 
антибактериальным, иммуностимулирующим свойствами, восстанавливает и глубоко увлажняет 
кожу, создавая на ее поверхности защитную пленку, препятствующую обезвоживанию. Оказывает 
антиаллергическое и тонизирующее действие. Идеально подходит для чувствительной кожи.  
 
Линия солнцезащитных средств Aloe Vera Sun Care обладает тонкой и легкой структурой, что 
значительно упрощает её применение. Она не оставляет жирных пятен на одежде, равномерно 
распределяется на коже, а также отлично впитывается. Обеспечивает максимальный эффект, 
полностью ограждая вашу кожу от воздействия ультрафиолета и предупреждая появление 
пигментных пятен и солнечных ожогов. 

Преимущества линии Aloe Vera Sun Care: 

 высокая концентрация Алоэ Вера (40-70%) и других ценных натуральных ингредиентов 
 гарантированная защита от лучей спектра А и В 

 включает органические и физические фотофильтры, позволяющие в разы снизить 
негативное воздействие UV-излучения и замедлить процесс фотостарения 

 снимает покраснение и зуд 

 обладает противовоспалительным, заживляющим и увлажняющим действием 

 имеет антибактериальный эффект 

 быстро успокаивает и смягчает 

 создаёт на поверхности эпидермиса тонкую плёнку, поддерживающую нормальную 
влажность кожи 

 охлаждает и тонизирует 

 укрепляет иммунитет кожи, восстанавливает естественные барьерные функции 

 имеет легкую текстуру, отлично впитывается, не забивая поры 

 подходит для всех видов кожи, в том числе чувствительной 

 

http://www.domashniy.ru/article/zdorovie-i-krasota/zdorovie/takie_poleznye_vitaminy_vitaminy_v.html
http://www.domashniy.ru/article/zdorovie-i-krasota/zdorovie/takie_poleznye_vitaminy_vitaminy_v.html


СЛОВАРЬ АКТИВНЫХ ИНГРЕДИЕНТОВ 

Гель Алоэ Вера Используется как обеззараживающее, 
противовоспалительное ранозаживляющее средство. 
Обладая мгновенным обезболивающим эффектом, снимает 
раздражения и покраснения, отлично успокаивает кожу 
после ожогов и порезов. Заживляет (восстанавливает) ее, 
глубоко увлажняет, обогащая витаминами, аминокислотами 
и другими ценными минералами  

Пропиленгликоль  

 

Увлажняющий компонент, помогает притягивать влагу из 
окружающей среды и поставлять ее в кожу, также помогает 
доставить в кожу другие содержащиеся в креме активные 
компоненты. 

Глицерин Натуральный увлажняющий комплекс для регуляции 
содержания воды в роговом слое 

Этиловый спирт денатурированный Обезжиривающий агент и антимикробное средство, играет 
роль охлаждающей и антибактериальной добавки. 

Масло ши (карите) Обладает высокими защитными свойствами против УФ 
облучения. Смягчает, разглаживает и повышает упругость и 
эластичность кожи, восстанавливает функции 
гидролипидной пленки, снимает раздражение. Хорошо 
питает и увлажняет кожу, замедляя процесс старения 

Аргинин Незаменимая аминокислота, оказывает противоотечное, 
антисептическое, рассасывающее и противовоспалительное 
действие. Способствует поглощению кожей кислорода, 
увлажняет. 

Витамин Е  Самый важный и эффективный природный антиоксидант, 
очень хорошо питает и увлажняет кожу, делая мягкой и 
упругой. Способствует усвоению кожей витамина А, 
защищая его от окисления. Обладает отличными 
защитными и восстанавливающими свойствами. 
Обеспечивает защиту от ультрафиолетовых лучей и других 
влияний окружающей среды.  

Ментол Охлаждающее и тонизирующее средство, позволяет снизить 
раздражение и зуд. Обладает слабыми 
местноанестизирующими свойствами, слабый антисептик.  

Бисаболол  Известный противовоспалительный и успокаивающий 
компонент. Обладает ранозаживляющим, 
антибактериальным действием. Уменьшает покраснение, 
раздражение, способствует рассасыванию воспалений, 
предотвращает появление эритемы от УФ-облучения. 
Снижает образование меланина в клетках кожи, делая ее 
более светлой. Глубоко проникает в кожу, обладает 
высокой активностью даже при минимальных дозах. 

Ксантановая камедь (смола) Полисахарид с увлажняющими свойствами 
продолжительного действия. Смягчает и увлажняет кожу, 
создавая тончайшую защитную пленку, которая обладает 
лифтинговым эффектом, сокращает поры, защищает от 
повреждающих воздействий, делая кожу гладкой и нежной. 

Этилгексилглицерин Используется в качестве стабилизатора, антиоксиданта. 
Обладает антимикробными, дезодорирующими и 



увлажняющими свойствами.  

Экстракт стебля опунции индийской Известен своими мощными антиоксидантными и 
регенерирующими свойствами, используется как 
противовоспалительное средство и для лечения 
заболеваний кожи. Увлажняет и реминерализирует кожу, 
снимает раздражение, заживляет ее, активизирует 
клеточное обновление, восстанавливает защитные функции, 
освежает усталую и стрессовую кожу. 

Каррагенан (ирландский мох).  Оказывает активное увлажняющее действие на кожу, 
смягчая и питая ее. Создает на поверхности кожи защитную 
плёнку, повышает ее упругость и эластичность.  Обладает 
легким бактерицидным действием, нейтрализует 
небольшие кожные воспаления, стимулирует процессы 
регенерации клеток кожи. 

Комплекс органических УФ фильтров 

 

Включает 6 различных фильтров, создающих 
полноэкранную защиту от солнечных лучей спектра UVA и 
UVB. Обеспечивает высокую фотостабильность (длительное 
действие защиты даже при воздействии воды), 
предупреждают фотостарение и пигментацию. 
 

 

Алоэ Вера Солнцезащитный лосьон SPF 30 
 

Защитное средство со средней степенью защиты от негативного воздействия УФ-лучей. 

Особенно эффективен в течение первых дней пребывания в условиях интенсивного 

солнца. При светлой и чувствительной коже, склонной к быстрому обгоранию, появлению 

веснушек и пигментных пятен, может использоваться как постоянное средство защиты в 

условиях города. 

Преимущества продукта: 

 Эффективно защищает кожу от УФ-лучей, помогает получить здоровый, ровный и 

красивый загар. 

 Смягчает, глубоко увлажняет и успокаивает, предотвращая обезвоживание кожи и 

укрепляя ее барьерные функции.  

 Обогащает кожу витаминами и минералами, обеспечивая ей полноценное питание  

 Подходит для всех участков тела.  

 Обладает легкой текстурой, быстро впитывается, не оставляя ощущения липкости 

и жирного блеска. 

 

Рекомендации по использованию: Равномерным слоем нанесите необходимое 

количество лосьона на чистую, сухую кожу не менее, чем за 20 минут до принятия 

солнечных процедур, и легкими массажными движениями втирайте до полного 

впитывания. Обновляйте защитный слой каждые 2 часа пребывания на солнце и после 

купания.  

Избегайте чрезмерного пребывания на солнце в полуденное время суток. 

 



Активные ингредиенты: 

 Гель Алоэ Вера (40%)  
 Комплекс солнцезащитных UVA и UVB-фильтров  
 Витамин Е 
 Каррагенан 
 Ксантановая камедь 

 # 3730, 100 мл 

769 руб. 
 

Алоэ Вера Солнцезащитный крем SPF 50 
 

Предназначен для защиты чувствительной к ультрафиолету кожи с высокой степенью 

защиты от негативного воздействия УФ-лучей. Особенно эффективен в течение первых 

дней пребывания в условиях интенсивного солнца. При светлой и чувствительной коже 

рекомендуется в течение всего времени пребывания на солнце. 

Преимущества продукта: 

 Эффективно защищает кожу от УФ-лучей 

 Смягчает, глубоко увлажняет и успокаивает, предотвращая обезвоживание кожи и 

укрепляя ее барьерные функции  

 Обогащает кожу витаминами и минералами, обеспечивая ей полноценное питание  

 Подходит для всех участков тела  

 Обладает легкой текстурой, быстро впитывается, не оставляя ощущения липкости 

и жирного блеска  

Рекомендации по использованию: Равномерным слоем нанесите необходимое 

количество крема на чистую, сухую кожу не менее, чем за 20 минут до принятия 

солнечных процедур. Легкими массажными движениями втирайте до полного 

впитывания. Повторяйте процедуру нанесения крема несколько раз в течение дня (при 

нахождении под активным солнцем – каждые два часа), а также после принятия водных 

процедур. 

Активные ингредиенты: 

 Гель Алоэ Вера (40%)  
 Усиленный комплекс солнцезащитных УФ-А и УФ-В-фильтров  
 Ксантановая камедь 

# 3753, 75 мл 

1199 руб. 

Алоэ Вера Крем-гель после загара 

 

Предназначен для нежного ухода за кожей после загара, полученного на солнце либо в 

солярии. Подходит как для тела, так и для лица. 



 

Преимущества продукта: 

 Мгновенно обезболивает и успокаивает кожу после принятия солнечных ванн, 

снимает покраснение и раздражение, предотвращает шелушение в случае ожога 

кожи 

 Заживляет и восстанавливает, ускоряя регенерацию клеток кожи 

 Интенсивно увлажняет даже глубокие слои кожи 

 Разглаживает и смягчает кожу, повышает эластичность, снимает ощущение 

стянутости, делая кожу гладкой, нежной и шелковистой 

 Освежает и тонизирует 

 Питает, обогащая кожу витаминами и минералами 

 Надежно защищает от неблагоприятных факторов внешней среды и УФ-излучения, 

создаёт на поверхности эпидермиса тонкую защитную плёнку, поддерживающую 

нормальную влажность кожи. 

 Подходит для любого типа кожи 

Рекомендации по использованию: Равномерно тонким слоем нанесите крем-гель на 

чистую кожу лица и тела и легкими круговыми движениями разотрите до полного 

впитывания. 

Активные ингредиенты: 

 Гель Алоэ Вера (70%)  
 Масло ши (карите) 
 Аргинин 

 Витамин Е 

 Ментол 

 Бисаболол  
 Экстракт стебля опунции индийской 

# 3688, 200 мл 
749 руб. 

 

Как подружиться с солнцем 
 

1. Под воздействием солнечного излучения происходит усиленное образование свободных 

радикалов. Чтобы поддержать иммунитет и противодействовать преждевременному 

старению кожи, включите в рацион больше разноцветных фруктов и овощей и используйте 

специализированные продукты. Например, белково-витаминный коктейль Слим Актив от 

LR. 

2. Солнце обезвоживает кожу. Пейте больше полезной жидкости, например, растительный чай 

Cistus Incanus на основе ладанника, богатого полифенолами и антиоксидантами. 

Увлажняйте кожу снаружи с помощью серии средств по уходу за лицом и телом Алоэ Вера. 

3. Защищайте кожу с помощью солнечной линии средств Алоэ Вера. Рекордно высокая 

концентрация Алоэ Вера в этих продуктах превращает их из «солнечного» щита в 

продолжение ухода за кожей. 


