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Всю одежду для детей 
и взрослых шьют…

…портные!
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иголки и нитки,

и швейная  
машинка.

манекен —  
примерять одежду,

выкройки,

ножницы,

напёрсток, чтобы 
не уколоть палец,

Вот что нужно портному для работы:

сантиметр — измерять 
человека и ткань,

мелок и линейки, чтобы 
чертить выкройку,

утюг — отглаживать швы,

булавки —  
скалывать ткань,
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Для шитья может понадобиться 
много красивых и полезных 
мелочей: 

                  ленты, 
                 тесьма,
    

        кружево,

            пуговицы,
      крючки,
 кнопки,          
   застёжки-молнии.

    Эти мелочи для шитья  
   называются  
    «фурниту`ра».



Для маек, рубашек, детской одежды подойдёт тонкая мягкая ткань 
из хлопка. У хлопка на месте цветка появляется нежное ватное 
«облачко». Его и превращают в ткань.

Из льняной ткани получится лёгкая лет-
няя одежда. Эту ткань делают из стебель-
ков льна — травы с голубыми цветками.

Нарядные блузки и платья можно сшить из тонкого 
шёлка, который прядут маленькие гусеницы — 
шелкопряды. Из шёлковых нитей они свивают себе 
домик — кокон.

А ещё материал для одежды делают из шерсти овец и коз, 
из меха зверей и даже из самых неподходящих с виду 
вещей: нефти, каменного угля, металла, еловых щепок!

Кокон  
шелкопряда.

Портной выбирает для разной одежды 
подходящую ткань.
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Чтобы сшить костюм...

10

...портной сначала 
снимает мерки: измеряет 
сантиметром рост, длину 
рук, ширину спины. 

Потом он делает выкройку 
из бумаги, раскладывает 
её на ткани и прикалывает 
булавками.

Теперь можно кроить. Портной обводит 
выкройку мелом и вырезает все «рисунки» 
большими портняжными ножницами.

Портной берёт иголку с ниткой  
и сшивает все части, как нужно, — 
намётывает.
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и пиджак готов!

Портной аккуратно разглажи-
вает строчки утюгом,

Пришивает пуговицы, 
делает для них петли —

на примерке проверяет, 
всё ли в порядке.

По шву-намётке нужно прошить 
на швейной машинке. Получаются 
красивые ровные швы — стро`чки.
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На швейной фабрике мастера шьют много 
одинаковых костюмов, рубашек, юбок. 

Закройщики раскроечными машинами вырезают сразу 
много рукавов, спинок, воротников.

Готовую одежду везут 
в магазины.  
Там её можно 
примерить и купить!

Швеи сшивают 
их на швейных 
машинках.

Отдельная работа —  
пришить пуговицы.

Утю`жильщики разглажи-
вают костюмы утюгами.
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Вот сколько одежды сшили мастера-портные! 

Домашняя
одежда:

И другая одежда 
для нас с тобой и 
для всех на свете 
людей!

Головные 
уборы:

трусы

майка

халат
пижама

Верхняя 
одежда:

брюки

рубашка

юбка

блузка

сарафан

платье

Демисезонная (на весну  
и осень) и зимняя одежда:

плащ

куртка

пальто

берет
кепка
панамка
бандана
шляпа

Нижняя 
одежда:
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Через тысячи лет люди 
научились ткать —  
изготовлять ткани.

В глубокой древности одежду мастери-
ли из звериных шкур. Самые первые 
иглы были костяными.

Мастера-портные появились, когда ткань стали 
кроить и сшивать. Бродячие портные ходили  
из города в город и шили одежду на заказ.

Прошли века. Искусные порт-
ные стали шить не просто удоб-
ную, но красивую и модную 
одежду.

В наше время самых известных и искусных мастеров называют кутюрье`. 
Придуманные ими наряды можно увидеть на показах мод.

Поначалу одежду из ткани делали так: куски разной 
формы оборачивали вокруг тела и закрепляли.
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Во многих странах люди любят носить не только 
современную одежду, но и такую, какую носили ещё их 
бабушки и дедушки.

В Шотландии муж-
чины на праздник 
надевают шерстя-
ную клетчатую 
юбку — «килт»,  
и плед через плечо.
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У баварцев — короткие 
кожаные штаны  
на подтяжках и шляпа 
с пером.

Индийские женщины заворачи-
ваются в длинный кусок ткани, 
а его концом покрывают голо-
ву. Такая одежда называется 
«са`ри».

В Японии мужчины 
и женщины носят 
кимоно`. Оно похоже 
на расписной халат  
с широкими рукава-
ми и поясом.
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Такие наряды носили когда-то 
народы нашей страны:

русский народный 
костюм

башкирский
костюм

татарский
костюм чеченский 

костюм

одежда народов 
Севера



У портных и сегодня много работы. Они шьют 
не только обычную, но и специальную одежду 
для людей разных профессий:

для военных для врачей

для священников для поваров

для артистов театра 
и кино

для балерин

и для других мастеров, о которых ты 
прочтёшь в наших книжках!

для пожарных для космонавтов для циркачей



Портные очень старались, чтобы твоя одежда 
была удобной и красивой. Не огорчай их ― 
обращайся со своими вещами аккуратно!
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Не бросай одежду как попало — 
повесь её аккуратно в шкаф!

Если ты будешь обращаться с одеждой 
бережно, она ещё послужит другим детям!

Если одежда запачкалась,  
её надо постирать, высушить,  
а потом погладить.

Не рви и не порть 
свою одежду!

Если нужно, попроси маму 
починить её: пришить пу-
говицу, зашить дырку или 
поставить заплатку.



Поиграем!
Посмотри на картинки  
и найди шесть отличий.

Герои сказок перепутали наряды.
Помоги им разобраться!

Незнайка

Красная 
Шапочка

Карлсон

Буратино
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Нарисуй, какой наряд сшил бы ты!Повторим!

Что делает портной? Расставь картинки по порядку! 
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