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О шаблоне 
 

 Размеры куклы зависят от пряжи и размера крючка. 

 Несмотря на выбор размера пряжи, вы должны отрегулировать размер крючка, чтобы 

не допустить попадания набивки между стежками. Чтобы сделать плотное вязание 

крючком, вы можете использовать крючок размером половину или один размер 

меньше, чем крючок, рекомендованный на этикетке пряжи 

 Эта кукла - спиральное вязание крючком, если не указано иное 

 Этот узор предназначен для изготовления декоративных игрушек. Игрушка не 

предназначена для использования в качестве игрушки для детей в возрасте до 3 лет, так 

как имеет мелкие детали, которые могут навредить малышу. Если вы хотите 

использовать его как игрушку, вы всегда должны использовать защитные глаза, потому 

что у них есть замок, чтобы они не выпали. Обязательно хорошо сшейте швы, чтобы не 

допустить разрыва или отрыва таких частей, как ноги 

 Этот шаблон содержит все, что вам нужно для того чтоб сделать куклу 

 Шаблон проверен: 
 

Техника вязания 
 

Пузырьковый стежок (кукуруза): Связать в 1 петлю 4 столбика с накидом (СН) не 

довязывая последний шаг, так чтоб на крючке образовалось 5 петель, и провязать их все 

одновременно. 

 

 Вязание крючком по спирали: вяжем все детали куклы (кроме верхней части платья, 

где мы будем вязать поворотными рядами) 

 Вязание крючком в ряд: верхняя часть платья отработана в ряд. В конце каждого ряда 

провязываем воздушную петлю(ВП) и поворачиваем работу 

 Изменение цвета 

 Отделка открытой части, которая связана крючком по спирали. Когда вы закончите 

работу с открытым куском, которое было связано по спирали, вы должны соединить 

концы. Это поможет минимизировать его по высоте, выполните соединение 

следующим образом: 2 скользящих стежка в следующие 2 стежка, закрепите 
 

Сокращение 
 

o ст - столбик 

o СП – соединительная петля/петля скольжения 

o ВП – воздушная петля 
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o СБН – столбик без накида 

o СН – Столбик с накидом 

o ПС – полустолбик с накидом 

o ПР - прибавка 

o УБ - убавка 

o BLO – за заднюю стенку петли  

o FLO – за переднюю стенку петли  

o FPСН- за переднюю стенку двойного вязания крючком 

o BPСН- за заднюю стенку двойное вязка крючком 
 

WHAT YOU WILL NEED 
 

 Я использовала пряжу Alize Cotton Gold: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Размер крючка 2 мм и 3 мм 

 10шт 5мм пуговиц 

 Волокнистый наполнитель 
 

 2 черных защитных глаза диаметром 4 мм 

 Картон для подошвы 

 Электропровод 

 Несколько слоев тюля 
 

 Гобеленовая игла 

 Швейная иголка 

 Маркер стежка 
 

 Ножницы 
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Руки 2 шт 
 

 

Для рук мы будем использовать пряжу цвета кожи и крючок 2 мм. Наполните 

только нижние части руки. 

Ряд 1. СБН 8 в КА (8) 

Ряд 2. (СБН, ПР) x4 (12) 

Ряд 3-4. СБН до конца ряда (12) 

Ряд 5. 4СН в 1 петлю – закрыть 1 петлей (палец), СБН 11 (12)  

Ряд 6. (СБН, УБ, СБН) x3 (9)  

Ряд 7-25. СБН до конца ряда (9) 

Ряд 26. УБ, СБН 7(8). Закрепить и спрятать нить. 
 

НОГИ 2 шт 
 

Для ног мы будем использовать пряжу цвета кожи и крючок 2 мм. Вам 

потребуются две картонные подошвы, вырезанные по размеру подошвы ноги. Мы 

можем вырезать их после того, как сделаем подошву ноги. 

Ряд 1. Цепь 9, начинаем со 2 петли от крючка, СБН 7, 3 СБН в 1 петлю. По другой 

стороне цепи СБН 6, СБН 2 в последнюю петлю. (18) 

Ряд 2. ПР, СБН 6, ПР 3, СБН 6, ПР 2 (24) 

Ряд 3. ПР, СБН 7, ПР 6, СБН 9, ПР (32) 
 

В этот момент отрежьте 2 куска картона, используя размер подошвы (круг 1 - 3) в 

качестве ориентира. 



5 

 

 

Ряд 4. BLO СБН до конца ряда (32) 

Ряд 5. СБН до конца ряда (32) 

Ряд 6. СБН 9, УБ 6, СБН 11 (26) 
 

Ряд 7. СБН до конца ряда (26) Вставьте картонную подошву в ногу и начните 

набивать ногу. 

 

Ряд 8. СБН 7, УБ 6, СБН 7 (20) 

Ряд 9. СБН 6, УБ 4, СБН 6 (16) 

Ряд 10-34. СБН до конца ряда (16)  

Ряд 35. (СБН, УБ, СБН) x4 (12) 

Ряд 36. УБ 6 (6). Для первой ноги закончить и отрезать нить. А для второй ноги оставь 

длинный хвост для пришивания. 
 

ТЕЛО 
 

 

Для тела мы будем использовать пряжу цвета кожи и крючок 2 мм.  
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Ряд 1. СБН 6 в КА (6) 
 

Ряд 2. ПР 6 (12) 

Ряд 3. (СБН, ПР) x6 (18)  

Ряд 4. (СБН, ПР, СБН) x6 (24)  

Ряд 5. (СБН 3, ПР) x6 (30) 

Ряд 6. (СБН 2, ПР, СБН 2) x6 (36) 

Ряд 7-9. СБН до конца ряда (36) 

Ряд 10. (СБН 2, УБ, СБН 2) x6 (30) 
 

Ряд 11-24. СБН до конца ряда (30) 

Ряд 25. Начиная этот ряд, мы прикрепляем нижнюю часть рук. Прикрепляя руки, убедитесь, 

что большие пальцы направлены в том же направлении, что и перед куклы. 

СБН 6, СБН 4 - 4 столбика руки + тела, СБН 11, СБН 4 - 4 столбика руки + тела, СБН 5 (30) 

Убедитесь, что половина тела плотно набита. Вставьте провод с заклеенным нижним 

концом и добавьте начинку до уровня вязания. 

 
 

Ряд 26. В этом ряду мы прикрепляем верхнюю часть руки. СБН 6, СБН 4 в верхней 

части руки, СБН 11, СБН 4 в верхней части руки, СБН 5 (30) 

 
 

Вставляем провод в руки. Кроме того, заклеиваем концы провода, как и раньше, а 

также закрепляем провода от рук к проводу от тела, как показано на рисунке ниже. 
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Ряд 27. (СБН 2, УБ, СБН) x 6 (24) 

Ряд 28. (СБН, УБ, СБН) x6 (18) 

Ряд 29. (СБН, УБ) x6 (12) 

Ряд 30. (СБН, УБ) x4 (8) 
 

Ряд 31-32. СБН до конца ряда (8) Продолжаем вязать голову. 
 

ГОЛОВА 
 

Для головы мы будем использовать цвет кожи пряжи и крючок 2 мм.  

Ряд 33. FLO ПР 8 (16) 

Ряд 34. (СБН 1, ПР) x8 (24)  

Ряд 35. (СБН , ПР, СБН) x8 (32)  

Ряд 36. (СБН 3, ПР) x8 (40) 

Ряд 37. (СБН 2, ПР, СБН 2) x8 (48) 

Ряд 38. (СБН 5, ПР) x8 (56) 

Ряд 39. (СБН 3, ПР, СБН 3) x8 (64) 

Ряд 40-50. СБН до конца ряда (64) Вставляет глаза между рядами 44-45, 4 

стежка друг от друга. Наполнить до конца проволоки. Продолжайте 

набивать, по мере вязания. 

Ряд 51. (СБН 3, УБ, СБН 3) x8 (56) 

Ряд 52. (СБН 5, УБ) x8 (48) 

Ряд 53. (СБН 3, УБ, СБН 3) x6 (42) 

Ряд 54. (СБН 5, УБ) x6 (36) 

Начиная со следующего ряда, мы начинаем ввязывать крючком трессы. Мы 

берем тресс и держим его рядом с рядом, в котором мы вяжем крючком. Мы 

будем вязать крючком через тресс и ряд. Смотрите картинку ниже. 
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Ряд 55. (СБН 2, УБ, СБН 2) x6 (30) 

Ряд 56. (СБН 3, УБ) x6 (24) 

Ряд 57. (СБН 2, УБ) x6 (18) 

Ряд 58. (СБН 1, УБ) x6 (12) 

Ряд 59. УБ 6 (6). 

Когда мы находимся в конце, и круг становится все меньше и меньше, скатываем 

тресс в трубочку, как показано на рисунках ниже, вставляем рулон тресса в голову и 

закрепляем круг, закрывая круг до конца ряда волос. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Закрываем и прячем нить в голове. 
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ТРУСИКИ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Для трусов мы будем использовать белую пряжу и крючок 2 мм. Цепь из 40ВП 

присоединиться к началу. 

Ряд 1-10. СБН до конца ряда (40) 

Ряд 11. СБН, (ВП 3, ПС) x18, СБН, ВП 5(отверстие для пуговицы), СБН, (ВП 3, ПС) x18, СБН. 

закончите и оставьте длинную нить, чтобы пришить белую пуговицу на СБН от конца 

ряда. 

Мы добавляем в верхнюю часть первого ряда, как на картинке сверху, зеленую 

нить, чтобы завязать ее на корпусе. 
 

ПЛАТЬЕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Для платья будем использовать зеленую пряжу и крючок 2 мм. 

Ряд 1. Цепь 33ВП. Начиная со второй петли от крючка СБН 32. (32) В следующем ряду мы 

сделаем проймы 

Ряд 2. СБН 5, ВП 5, пропустить 6, СБН 10, ВП 5, пропустить 6, СБН 5 (30) +ВП 5 (Петелька для 

пуговицы) 
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Ряд 3. СБН до конца ряда (30) 
Ряд 4. (СБН 2, ПР, СБН 3) x5 (35) 

Ряд 5. (СБН 3, ПР, СБН 3) x5 (40) 
Ряд 6. СБН до конца ряда (40) 

Ряд 7. (СБН 4, ПР, СБН 3) x5 (45) 

Ряд 8. СБН до конца ряда (45) +ВП 5 (Петелька для пуговицы)  

Ряд 9. (СБН 4, ПР, СБН 4) x5 (50) 

Ряд 10. СБН до конца ряда (50) 

Ряд 11. (СБН 5, ПР, СБН 4) x5 (55) 

Ряд 12. СБН до конца ряда (55) 

Ряд 13. (СБН 5, ПР, СБН 5) x5 (60) 
Ряд 14. (СБН 6, ПР, СБН 5) x5 (65) 

Ряды 15-18. СБН до конца ряда (65) Закрепите и оставьте длинную нить для 

пришивания. 

Возьмите кусок зеленого тюля и пришейте его к основанию платья. Этой же нитью 

сшиваем две стороны тюля вместе. Объедините стороны и оставьте пряжу для шитья, 

сшейте две стороны платья вместе вверх до второй петли для пуговиц. 
 

КУРТОЧКА 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Для куртки мы будем использовать пряжу бирюзового цвета и крючок 2 мм.  

Ряд 1. Цепь 17ВП. со 2 петли от крючка СБН 16. (16)  

Ряд 2. (СБН, ПР) x8 (24) +ВП 5 (петля для пуговицы) 

Ряд 3. (СБН, ПР, СБН) x8 (32) 

Ряд 4. (СБН, ПР, СБН 2) x8 (40) В следующем ряду мы сделаем проймы.  

Ряд 5. СБН 6, ВП 6, пропустить 8, СБН 12, ВП 6, пропустить 8, СБН 6 (36) 

Ряд 6. (СБН 2, ПР, СБН 3) x6 (42) +ВП 5 (петля для пуговицы) 

Ряд 7. СБН до конца ряда (42) 

Ряд 8. (СБН 2, ПР, СБН3) x7 (49) 
Ряд 9. (СБН 3, ПР, СБН 3) x7 (56) 

Ряд 10. (СБН 3, ПР, СБН4) x7 (63)+ ВП 5 (петля для пуговицы) 

Ряды 11-12. СБН до конца ряда (63). Продолжайте вязание крючком по боку. СБН 2 

в первом стежке, СБН 12, ВП 3. 

Воротник. 3 СН в 1 петлю, СН, (СН, СН ПР) x6, СН, СН 4 в последнюю петлю. Цепь 2ВП 

поворот, ПС по краю воротника. Закрыть и спрятать нить.  

Рукава 

Прикрепите нить к середине подмышек. Рукава связаны рядами. 

Отсюда до конца рукава всегда начинайте ряд с ВП, первый стежок в туже петлю, 

и в конце ряда провязывайте СП. Чтоб ряды были ровными 
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Ряды 1-19. СБН 14 (14). Закрыть и спрятать нить.  

Пришить 3 шт, 5мм пуговицы. 
 

БОТИНКИ 
 

 

Для ботинок нам понадобится зелёной и бирюзовая пряжа и крючок 3 мм. Картон, 

чтобы добавить между подошвами. 

Мы начнем с двух подошв. Вам понадобится одна зеленая подошва и один 

бирюзовая для каждой обуви. Всегда начинайте с зеленой подошвы (или цвета сапог). 

Ниже вы можете найти образец для вязания подошвы. Не закрепляйте после 

окончания вязания крючком одну подошву, но оставьте длинный хвост, чтобы вы все 

еще могли вязать крючком один ряд до конца ряда обуви. 

Ряд 1. Цепь 9ВП, со 2 петли от крючка, СБН 7, 3 СБН в 1 петлю. Со второй стороны 

цепи, СБН 6, СБН 2 в последнюю петлю. (18) 

Ряд 2. ПР, СБН 6, ПР 3, СБН 6, ПР 2 (24) 

Ряд 3. ПР, СБН 7, ПР 6, СБН 9, ПР (32) 

В этот момент вы можете вырезать из картона подошву для ботинок. 

Сделав подошву с бирюзовой пряжи, положите подошву вплотную и соедините их 

вместе, СБН. На зеленой подошве провяжите только за заднюю стенку петли 

(передние петли будут основой для ботинка), а на бирюзовой - через обе петли. 

Перед отделкой не забудьте добавить картонную подошву между подошвами. 

Картинки, например, для соединения подошв (красный - это зеленый, а черный - 

бирюза) 
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Ряд 4. СБН 32 FLO верхней подошвы (32) 

Пример: 

 

Ряд 5-6. СБН до конца ряда (32) 

Ряд 7. СБН 9, УБ 6, СБН 11 (26) 
 

Ряд 8. СБН до конца ряда (26) Вставьте картонную подошву и начните набивать ногу.  

Ряд 9. СБН 7, УБ 6, СБН 7 (20). До этого ряда оба ботинка одинаковы. 

Ботинок правой ноги 

Ряд 10. СБН 15, 1ВП поворот. 
 

Ряд 11. Со второй петли от крючка, СБН 23, ВП1 поворот (23)  

Ряд 12. СБН 20, ВП 2, пропустить 2, СБН, 1ВП поворот (23) 

Рядs 13-14. СБН 23, 1ВП поворот (23) 
 

Ряд 15. СБН, ВП2, пропустить 2, СБН 20, 1ВП поворот 

(23) Рядs 16-17. СБН 23. Закрепить и спрятать нить.  

Ботинок левой ноги 

Ряд 1-9 так же как и для правой ноги.  

Ряд 10. СБН до конца ряда (20) 

Ряд 11. СБН 3, 1ВП поворот. 

Ряд 12. СБН 20 Цепь 4 поворот 
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Ряд 13. Со второй петли от крючка СБН 23, 1ВП поворот (23)  

Ряд 14. СБН 20, Цепь 2, пропустить 2, СБН, 1ВП поворот (23) 

Рядs 15-16. СБН до конца ряда, 1ВП поворот (23) 

Ряд 17. СБН, Цепь 2, СПip 2, СБН 20, 1ВП поворот (23) 

Рядs 18-19. СБН до конца ряда, 1ВП поворот. (23). Закрепить и спрятать нить. 

 Пришить бирюзовые пуговицы к сапогам. 
 

ШАПКА 
 

 
 

Для шляпы мы будем использовать ярко-зеленую, белую, зеленую, темно-зеленую и 

бирюзовую пряжу и крючок для вязания 2 мм. Начните с ярко зеленого. 

Ряд 1. СБН 8 в КА (8) 

Ряд 2. ПР 8(16) 
 

Ряд 3. (СБН, ПР) x8 (24) Ряд 

4. (СБН, ПР, СБН) x8 (32) 

Ряд 5. (СБН 3, ПР) x8(40) 

Ряд 6. (СБН 2, ПР, СБН 2) x8 (48) 
 

Ряд 7. (СБН 5, ПР) x8 (56) 

Ряд 8. (СБН 3, ПР, СБН 3) x8 (64) Сменить на бирюзовую пряжу. 

Ряд 9. (СБН 7, ПР) x8 (72) Сменить на темно-зеленую. 
 

Ряд 10. СБН до конца ряда (72) Сменить на зеленую.  

Ряд 11. СБН до конца ряда (72) Сменить на белую. 

Ряд 12-13. СБН до конца ряда (72) Поменять на зеленую  

Ряд 14. СБН до конца ряда (72) изменить на темно-зеленую 

Ряд 15. СБН до конца ряда (72) заменить на бирюзу 

Ряд 16. СБН до конца ряда (72) сменить на ярко-зеленую.  

Ряд 17. СБН до конца ряда (72) 
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Ряд 18. (СБН, заменить на бирюзу, СБН, вернуться к ярко-зеленому СБН 2) повторить 

до конца ряда (72) 

Ряд 19. (СБН 3, УБ, СБН 4) x8 (64) 

Ряд 20. Цепь 3 (СН 3, УБ, СН 3) x8 (56) 
 

Ряд 21. (FPСН, BPСН) повторить до конца ряда ряда. Закрепить и спрятать нить. 

Мы делаем помпон, используя все цвета шляпы. Пришить помпон. 

ШАРФ 
 

 

Для шарфа мы будем использовать ярко-зеленую пряжу 2 мм крючком. 

Цепь 41ВП. начиная со 2 петли от крючка, (СБН 3, ПР) x10, СБН, ВП, поворот, СБН 50. В конце 

5ВП и СП в другой угол (петля для пуговицы. 
 

Сборка куклы 

 

Тело и ноги готовы. Мы должны пришить ноги к телу. 

Мы закрепляем ножки по бокам тела и сшиваем их вдоль (ниточное крепление). Мы 

прошиваем тело на сквозь, захватывая правую ногу, и возвращаемся на расстоянии 1 см в 

левую ногу, но то же самое место, где мы вышли на теле. Повторить второй газ, закрепить нить 

обрезать. 

 
 
 

Нанесите немного румян на щеки. 

Надень платье, ботинки, шляпу и пальто. 

 



 

 
 
 

Привет, я Эрика. Я занимаюсь вязанием 

крючком с 8 лет. Недавно я увидела 

Амигуруми, вязаные игрушки и влюбилась. 

Я люблю в основном делать куклы. Я начала 

создавать свои собственные бесплатные 

или платные шаблоны. Я всегда любила 

истории Диснея и детей, поэтому я начал 

создавать рисунки своей принцессы. 
 

Также начал серию с повседневной одежды 

для кукол и одежды для животных. 
 

Спасибо за покупку моей модели, надеюсь, 

вам она понравилась, если она вам 

действительно понравилась, пожалуйста, не 

забудьте дать мне отзыв. 
 

Это был шаблон, созданный для серии 
Лолита 

 
 

Вы можете найти мои образцы в: 
 

 Free: https://byerikadu.com/ 

 Paid: https://www.etsy.com/people/erikadu 
 

 Если вы хотите поделиться с другими, кто любит мою работу, пожалуйста, 

присоединяйтесь к моей группе Facebook: ByErikaDu вязание крючком группы  
 

If you would like to share with others who love my work, please join my 

Facebook group: ByErikaDu Crochet group 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16 

https://byerikadu.com/
https://www.etsy.com/people/erikadu


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

17 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

19 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20 

 


	Страницы из  14022020
	Erika_Du_-_Clara перевод 14022020



