
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LETHO 
 

by Natasja Hornby 
 
 

И время застыло, как жук в янтаре... 
 
 
 

Необычный кардиган Letho идеально подходит для защиты от холодной погоды, 

его очень комфортно носить поверх блуз, топов и платьев. Он сочетает в себе 

удобную форму с некоторыми интересными, но простыми в работе деталями. 
 

Манжеты, края и борта кардигана отделаны резинкой и цветным узором из снятых 

петель, что придает образу завершенность и структуру. Уютный силуэт как бы 

приглашает  расслабиться в теплых объятиях кардигана. 
 

В описании вы найдете рекомендации для индивидуальных изменений 

кардигана Letho. 



2 

 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ДЕТАЛИ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L
e

th
o

 ©
N

a
ta

sj
a

 H
o

rn
b

y 
2

0
20

 in
fo

@
M

oo
n

st
ru

ck
-k

n
its

.c
o

m
 

 

 

КОНСТРУКЦИЯ 
 
У Letho интересная бесшовная конструкция с 

элегантными декоративными деталями. 

Кардиган вяжется в направлении от рукава и 

состоит из двух половинок, от манжеты до 

центра спинки. Для того, чтобы боковых 

швов не было, петли набирают специальным 

двусторонним набором. 

 

По окончании работы над сторонами их 

соединяют тремя спицами с лицевой 

стороны. Затем петли для резинок 

поднимаются по нижнему краю кардигана. 

После завершения резинки выполняют борта 

и воротник.  
 
 

Размеры 
 
XXS [XS, S, M, L] {1X, 2X, 3X} 
 
Окружность груди изделия (с 
перехлестом воротника и бортов): 92 
[100, 108, 118, 130] {136, 148, 160} см 
 
Кардиган рассчитан на свободное 

облегание с припуском 15 см, поэтому 

его можно носить как верхнюю одежду. 

Если вам больше нравится плотная 

посадка, пожалуйста, прочитайте 

замечания по выбору размера. 
 
На фото размер S с 17,5 см припуска на 

свободу облегания в груди. 
 
Как выбрать размер 
 
Пожалуйста, прежде всего посмотрите 
таблицу на стр. 13.  
Две мерки кардигана важнее всех 

остальных, прежде всего это окружность 

груди изделия, по которой вы 

определите свой размер, 

 

 
Если вам нравится полуприлегающий 
силуэт, выберите размер поменьше, для 
более свободной посадки – размер 
побольше. Второе важное измерение – 
это расстояние от середины выреза 
спинки до запястья. Попросите кого-
нибудь измерить это расстояние  
(сделать это самой будет сложно), 
начиная от места, где шея соединяется с 
плечевыми костями, через плечо по 
слегка приподнятой и слегка согнутой 
руке до запястья (или до 
предполагаемого места окончания 
рукава). Вы можете также измерить это 
расстояние по какому-либо кардигану, 
который хорошо сидит на вас.  
Эта мерка определяет длину рукава. 
Например, если вы выберете размер M, 
руководствуясь окружностью груди 

кардигана, расстояние от середины 
спинки у выреза до манжеты будет 75.5 

см. Если этот показатель отличается от 
полученного вами измерения, вам 
придется удлинить или укоротить рукава. 

В описании вы найдете указания о том, 
как это сделать. 
 
 

ПРЯЖА 
 
MC Ullcentrum 2-ply, 100% шерсть, 300 
м в 100 г (цвет 0102 светло-серый) в 2 
сложения с  
Biches & Bûches Le Petit Silk & Mohair, 

30% шелк и 70% кидмохер, 212 м в 25 г 

(серо-бежевого цвета) 950 [1000, 1050, 

1150, 1250] {1400, 1450, 1600} м обоих 

видов пряжи. 
 
CC1 и CC2 Istex Lett Lopi, 100% шерсть, 

100 м в 50 г. цвета: CC1 черный, CC2 

белый. 
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CC1: 40 [40, 40, 45, 45] {50, 50, 55} м. 
 
CC2: 60 [60, 60, 65, 65] {70, 70, 75} м. 

 

СПИЦЫ 
 
Спицы A (для туловища и рукавов) 
круговые длиной 100 см той 
толщины, которая позволит 
получить нужную плотность.  
Также чулочные или рукавные спицы того 
же размера для маленьких окружностей. 
Рекомендуемая толщина: 4.5 мм. 
Спицы B (для отделки рукавов и 
воротника) круговые длиной 100 см 
той толщины, которая позволит 
получить нужную плотность.  
Также чулочные или рукавные спицы того 
же размера для маленьких окружностей. 
Рекомендуемая толщина: 4 мм. 
 
Спицы C (для резинок низа корпуса) 
круговые 100 см. Рекомендуемая 
толщина: 3.75 мм.  
Спицы D (для полого шнура)  
Круговые длиной 100 см. 

Рекомендуемый размер: 5 мм. 

Крючок 4 мм для крючкового набора 

петель и отделки рукавов. 
 

ПЛОТНОСТЬ 
 
После блокировки:  
Лицевая гладь: спицами A, 18 п и 25 
рядов = 10 x 10 см.  
Резинка: спицами B, 14 п и 44 ряда = 10 

x 10 см. 

 

ИНСТРУМЕНТЫ 
 
Маркеры-замочки, трикотажная игла. 

 

ОСНОВНОЙ УЗОР 
 
Бриошь 
 
Поворотные ряды  
Установочный ряд: (сн1н, 1 лиц) до конца.  
След. ряд: (сн1н, брл) до конца. 
 
Круговые ряды  
Установочный ряд: (1лиц, сн1н) до конца.  
Ряд 1: (сн1н, бри) до конца.  
Round 2: (брл, сн1н) до конца. 
 
См. более подробное описание ниже, 

в разделе Техника вязания. 

 

ТЕХНИКА ВЯЗАНИЯ 
 
БРИОШЬ 
 
При вязании в технике бриошь петля и 
ее накид считаются одной петлей. 
Накид никогда на учитывается 
отдельно. Представьте себе, что это не 
петля с накидом, а петля, укрывшая 
свои плечики шалью).  
Когда будет написано: «4 петли», на 

ваших спицах будет 6 петелек, если 

смотреть сверху: будут видны не только 

собственно петли, но и накиды двух из 

них. 
 
Сокращения 
 
брл (бриошь лицевой) = провязать 
снятую в предыдущем ряду петлю 
лицевой вместе с ее накидом.  
бри (бриошь изнаночной) = purl the stitch 
that was slipped in the previous row 
together with its yarn over.  
Сн1н = этот прием выполняется по 

разному для рядов с брл и бри. Одно 
остается неизменным: рабочая нить 
должна быть перед снимаемой петлей. 
При выполнении рядов с бри рабочая 
нить уже на месте перед снятием петли,  
а вот при выполнении рядов с брл нить 
нужно будет перевести вперед и затем 
снимать петлю. 
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брЛуб (убавление петли бриошь налево) 
= снять 1п с ее накидом как лицевую, 
2вм.лиц (= следующую изн. п. вместе с 
следующей за ней лицевой-бриошь с 
накидом), протянуть через снятую петлю; 
2 п убавлено.  
брПуб (убавление петли бриошь направо) 

= снять 1 петлю провязать след. п. 

лицевой, протянуть через снятую петлю, 

перевести эту петлю на левую спицу и 

протянуть через следующую петлю; 2 

петли убавлено. 
 
Если вязание в этой технике вам 

непривычно, рекомендуем зайти на сайт 

Nancy Marchant 

https://www.briochestitch.com где вы 

найдете море информации по бриоши. 
 
Видео МК можно посмотреть здесь: 
https://  
www.youtube.com/watch?  
time_continue=27&v=FEsNHQCpvAU&featu  
re=emb_logo 
 
А по этой ссылке вы найдете МК по 
вязанию в технике Бриошь круговыми 
рядами от Unapologetic  
Knitter:  
https://www.youtube.com/watch?  
v=J79YanIac-g 

 

Двусторонний набор петель 
 
Этот метод позволяет вязать изделие в 

двух противоположных направлениях. 

См. следующее описание или фото на 

стр. 14. 
 
Шаг 1: Связать цепочку возд. петель из 

бросовой нити контрастного цвета 

крючком. Количество петель должно 

быть чуть больше, чем набираемых. 
 
Шаг 2 (ЛС): поднять, начиная с конца 

ряда, нужное количество петель за 

задние стенки возд. петелек. 
 
Шаг 3 (ИС): Повернуть работу и 

провязать набранные петли 

изнаночными. Продолжать вязать петли  

 
рукава изнаночными. Отложить правую 
спицу и рабочую нить. Другой спицей 
меньшего размера, поднять петли по 
наборному краю, начиная с края цепочки 
возд. петель и двигаясь к пройме. Не 
поднимайте петли из возд. петелек, 
поднимайте из изнаночных петель, 
связанных рабочей нитью, под их 
нижнюю протяжку.   
Снова сменить направление, спица, 

которой вы набирали петли, теперь будет 

вашей левой спицей, а спица, которой вы 

вязали изнаночными петли рукава, 

станет правой спицей. Провязать правой 

спицей петли, набранные из цепочки, 

изнаночными. 

 
Рубчик 
 
С изн. стороны на отдельную спицу 
меньшего размера набрать петли по 
изнаночным, лежащим на 4 ряда ниже (= 
пропустить 3 ряда изнаночных 
«головок»). Держа отдельную спицу 
параллельно левой спице и позади нее, 
провязать вместе первые петли с каждой 
спицы. Продолжить вязать петли с обеих 
спиц вместе до конца ряда. 

 
Немецкие короткие ряды 
 
Перед и ворот кардигана выполнены 

короткими рядами. Немецкие короткие 

ряды вяжутся следующим образом. 
 
Провязать требуемое количество петель, 

повернуть работу. Рабочая нить впереди, 

снимаем первую петлю как изнаночную. 

Переводим нить назад и натягиваем, 

благодаря чему из одной снятой петли 

получаются две или двойная петля (ДП). 

Далее вязать по рисунку. 
 
В следующем ряду двойные петли 

провязывать как одну, за обе ножки. 
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Трехспицевое закрытие 

петель с лицевой 

стороны 
 
Шаг 1: сложить половинки изнаночной 

стороной к изнаночной. Спицы держать 

параллельно, кончиками вправо. 
 
Шаг 2: ввести третью спицу в первую 

петлю на обеих спицах и провязать их 

вместе лицевой. 
 
Шаг 3: провязать 2 следующие петли, 

как описано для Шага 2. На правой 

спице – 2 петли. 
 
Шаг 4: одной из двух левых спиц 

протянуть вторую петлю на правой 

спице через первую. 
 
Повторять Шаг 3 и Шаг 4 до 

полного закрытия петель. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Мозаичный узор 
 
Описание вязания в мозаичной 

технике и указания по чтению схем вы 

найдете на странице 8. 

 
Закрытие петель шнуром 
 
Шаг 1: набрать 3 петли жгутообразным набором.  
Поместить на левую спицу. 
 
Шаг 2: 2 лиц, ссл. 
 
Шаг 3: перевести 3 только что 

провязанные петли на левую спицу. 
 
Повторять Шаг 2 и Шаг 3 до конца. 

Снять 3 оставшиеся петли на левую 

спицу   и закрыть их. 
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ЛЕВАЯ СТОРОНА  
КАРДИГАНА  
Левый рукав  
Нитью ОЦ и спицами B для малых 
окружностей набрать 40 [42, 44, 46, 48] 
{50, 52, 54} п.  
Поставить МНР  и замкнуть работу в 
круг. 

 
Манжет резинкой бриошь  
Установочный ряд: (1 лиц, сн1н) до МНР. 
 
Ряд 1: (сн1н, бри) до конца.  
Ряд 2: (брл, сн1н) до конца. 
 
Повторять ряды 1 и 2 до длины манжеты 

10 см. Закончить рядом 2. 
 
Переходный ряд: Перейти на спицы 

A, (1 лиц, бри) до конца. 
 
След. ряд -прибавления: 8 [4, 6, 2, 4] {6, 

8, 4} лиц, П1Л, (3 лиц, П1Л) до посл. 5 п, 

лиц. до конца; 10 [12, 12, 14, 14] {14, 14, 

16} п прибавлено, 50 [54, 56, 60, 62] {64, 

66, 70} п. 
 
Рубчик  
Провязать 4 ряда лиц. гладью. 
 
След. ряд: присоединить рубчик  4 

рядами ниже (см. Техника вязания). 
 
Присоединить нить CC2 и повторить 

рубчик. Отрезать CC2. 
 
Далее нитью ОЦ повтрить рубчик еще 

раз. 

 
Узор со снятыми петлями  
Присоединить  CC1. 
 
Ряд 1: (нитью CC1 1 лиц, нитью ОЦ 1 
лиц) до конца.  
Ряд 2: нитью CC1 (1 изн, сн1) до конца. 

 

 
Отрезать CC1. 
 
Нитью ОЦ провязать 4 ряда лиц. гладью. 

 
Последовательность прибавлений  
След. ряд - прибавления: 1 лиц, П1Л, 

лиц.до1 п перед МНР, П1П, 1 лиц; 52 

[56, 58, 62, 64] {66, 68, 72} п. 
 
Провязать лицевыми 10 [10, 8, 8, 7] {6, 4, 4} 
рядов. 
 
Выполнить последовательность 

прибавлений еще 4 [4, 5, 5, 6] {7, 10, 

10} раза; 60 [64, 68, 72, 76] {80, 88, 92} 

п. 
 
Важно: если вы хотите прибавить или 

уменьшить длину рукава, сделайте это 

здесь, изменив длину там, где это 

указано в описании ниже. 
 
Вязать лиц. гладью до длины рукава 42 

[41, 41, 40, 39] {39, 37, 37} см от 

наборного края. 
 
Пройма  
След. ряд - прибавления: 1 лиц, П1Л, 

лиц. до 1 п перед МНР, П1П, 1 лиц; 62 

[66, 70, 74, 78] {82, 90, 94} п. 
 
Провязать 2 ряда лицевыми. 
 
Выполнить 3 последних ряда еще 2 

раза; 66 [70, 74, 78, 82] {86, 94, 98} п. 
 
След. ряд- прибавления: 1 лиц, П1Л, 
лиц. до1 п перед МНР, П1П, 1 лиц; 68 
[72, 76, 80, 84] {88, 96, 100} п.  
След. ряд: лиц. до конца.  
Повт. последние 2 ряда еще раз; 70 

[74, 78, 82, 86] {90, 98, 102} п. 
 
Провязать 2 ряда лицевыми. 
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КОРПУС (левая сторона)  
Убрать МНР.Перейти на длинные 

спицы A и поворотные ряды.  

 
Двусторонний набор крючком и 

изменение длины кардигана 

Для получения длины, указанной в 
выкройке, вам нужно будет набрать 37 п. 
Если вы хотите другую длину, количество 
петель следует увеличить/сократить. При 
указанной плотности вам придется 
набрать на 6 п меньше или больше, 
чтобы удлинить (укоротить) кардиган 
примерно на 3.5 см. Чтобы отделка 
мозаичным узором смотрелась четко, 
количество набираемых петель должно 
быть кратным  6. 
 
Чтобы определиться с длиной, измерьте 

расстояние от верха плеча через грудь 

до низа предполагаемого изделия. 

Сравните эту длину с данной для вашего 

размера. 
 
важно: рассчеты петель, данные далее 

в описании, даны для изначально 

набранных 37 п. Если вы наберете 

больше или меньше петель, все данные 

придется пересчитывать до начала 
секции Резинка корпуса. Всегда 

добавляйте или уменьшайте 

количество петель, опираясь на кол-во 

добавленных/убавленных вами петель. 

 
Двусторонний набор  
Выполнить  Шаг 1 по описанию 

двустороннего набора (см. выше). 
 
Рабочей нитью набрать 37 п там, где вы 

закончили последний ряд (см. Шаг 2 

двустороннего набора). 
 
Выполнить Шаг 3 двустороннего 

набора; 144 [148, 152, 156, 160] {164, 

172, 176} п. 

 
Повернуть работу. Начало ряда – 

нижний край спинки. 
 
След. ряд (ЛС): лиц. до конца. 
 
Распустить цепочку возд.петель и 

поставить маркер. 
 
Вязать корпус лицевой гладью с  

кромочными петлями платочкой (= 

первую и последнюю петлю всех рядов 

провязывать лицевой) до тех пор, пока 

перед и спинка  как одна деталь не 

достигнут длины 23 [26, 29, 34, 39] {42, 

47, 52} см. Закончить изн. рядом. 

 
Вырез спинки (левая сторона)  
След. ряд (ЛС): 74 [78, 80, 84, 86] {86, 

90, 92} лиц. Остальные петли п (перед) 

отложить на бросовую нить. Повернуть 

работу . 
 
След. ряд (ИС): 1 лиц, изн. до последней п, 1 
лиц.  
След. ряд - убавки: лиц.до посл. 5 п, 3 

вм.лицевой, лиц. до конца; 72 [76, 78, 

82, 84] {84, 88, 90} п. 
 
Повторить 2 последних ряда еще раз; 70 

[74, 76, 80, 82] {82, 86, 88} п. 
 
След. ряд (ИС) 1 лиц, изн. до последней п, 1 
лиц.  
След. ряд (ЛС) - убавки: лиц.до посл. 4 

п, 2вм. лиц, лиц. до конца; 69 [73, 75, 79, 

81] {81, 85, 87} п. 
 
Вязать лицевой гладью с  кромочными 

петлями платочкой (= первую и 

последнюю петлю всех рядов 

провязывать лицевой) до тех пор, пока  

спинка  не достигнет длины 20 [22, 24, 

26.5, 29.5] {31, 34, 37} см от маркера, 

закончить изн. рядом. 
 
Мозаичный узор   
Выполнять по схеме или порядовому 

описани.. 



 
 

Схема мозаичного узора 

 
Работа по схеме  
.Мозаичный узор выполняется 2 цветами 
пряжи снятыми петлями. В каждом ряду 
используется только один цвет. Лицевой 
и следующий за ним изнаночный ряды 
вяжутся одним цветом. В схеме лиц. 
ряды читаются справа налево, а 
инаночные слева направо 

- 

Вертикальные клетки слева и справа   

 
обозначают цвет, который будет 
использоваться в этом ряду 

 

Если квадратик окрашен в ОЦ, значит, 
весь ряд нужно вязать нитью ОЦ, при этом  

 снимая петли КЦ. В след. (изн.) ряду вы  
 будете снимать и провязывать те же петли 

 
Однако, эти квадратики не являются 
петлями и не должны провязываться ни 

 

в начале, ни в конце ряда. 
  

 

Все петли снимают как изнаночные, нить 
за работой в лиц. рядах и перед работой – 
в изнаночных 

  

  

 

 
  

  

 

 
 

  
  

 

Размеры XXS, S, L, 1X и 3X 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Размеры XS, M и 2X 
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Порядовая инструкция мозаичного 

узора 

Только XXS, S, L, 1X и 3X  

Ряд 1 (ЛС): нитью КЦ1 2 лиц, сн2, (1 лиц, сн2, 
1 лиц, сн2) до посл. 5 п, 1 лиц, сн2, 2 лиц.  
Ряд 2 (ИС): 1 лиц, 1 изн, сн2, 1 лиц, (сн2, 1 

изн, сн2, 1 лиц) до посл. 4 п, сн2, 1 изн, 1 лиц. 
 

Ряд 3: нитью ОЦ1 лиц, сн1, 2 лиц (3 лиц, сн1, 
2 лиц) до посл. 5 п, 3 лиц, сн1, 1 лиц.  
Ряд 4: 1 лиц, сн1, 3 изн (2 изн, сн1, 3 изн) до 

посл. 4 п, 2 изн, сн1, 1 лиц. 
 

Ряд 5: нитью КЦ1 3 лиц, сн1, (сн2, 3 лиц, сн1) 
до посл. 5 п, сн2, 3 лиц.  
Ряд 6: 1 лиц, 2 изн, сн2, (сн1, 3 изн, сн2) до 

посл. 4 п, сн1, 2 изн, 1 лиц. 
 

Ряд 7: нитью ОЦ1 лиц, сн2, 1 лиц, (2 лиц, сн3, 
1 лиц) до посл. 5 п, 2 лиц, сн2, 1 лиц.  
Ряд 8: 1 лиц, сн2, 2 изн (1 изн, сн3, 2 изн) до 

посл. 4 п, 1 изн, сн2, 1 лиц. 
 

Ряд 9: нитью КЦ1 4 лиц, (сн1, 5 лиц) до посл. 
5 п, сн1, 4 лиц.  
Ряд 10: 1 лиц, 3 изн, сн1 (5 изн, сн1) до посл. 

4 п, 3 изн, 1 лиц. 

 
Только XS, M и 2X   
Ряд 1 (ЛС): нитью КЦ1 1 лиц, сн2, (1 лиц, сн2, 
1 лиц, сн2) до посл. 4 п, 1 лиц, сн2, 1 лиц.  
Ряд 2 (ИС): 1 лиц, сн2, 1 лиц, (сн2, 1 изн, сн2, 

1 лиц) до посл. 3 п, сн2, 1 лиц. 
 

Ряд 3: нитью ОЦ3 лиц, (3 лиц, сн1, 2 лиц) до 
посл. 4 п, 3 лиц, 1 лиц.  
Ряд 4: 1 лиц, 3 изн (2 изн, сн1, 3 изн) до посл. 

3 п, 2 изн, 1 лиц. 
 

Ряд 5: нитью КЦ1 2 лиц, сн1, (сн2, 3 лиц, 
сн1) до посл. 4 п, сн2, 2 лиц.  
Ряд 6: 1 лиц, 1 изн, сн2, (сн1, 3 изн, сн2) 

до посл. 3 п, сн1, 1 изн, 1 лиц. 
 

Ряд 7: нитью ОЦ1 лиц, сн1, 1 лиц, (2 лиц, сн3, 
1 лиц) до посл. 4 п, 2 лиц, сн1, 1 лиц.  
Ряд 8: 1 лиц, сн1, 2 изн (1 изн,сн3, 2 изн) до 

посл. 3 п, 1 изн, сн1, 1 лиц. 
 

Ряд 9: нитью КЦ1 3 лиц, (сн1, 5 лиц) 
до посл. 4 п, сн1, 3 лиц.  
Ряд 10: 1 лиц, 2 изн, сн1 (5 изн, сн1) до 

посл. 3 п, 2 изн, 1 лиц. 



 
 

Все размеры  
След. ряд (ЛС): нитью КЦ1 лиц. до 
конца. 

 
Отрезать ОЦ и КЦ1. Перевести петли 

на бросовую нить и отложить. 

9  
 

Повт. 2 посл. ряда еще раз; 70 [74, 76, 

80, 82] {82, 86, 88} п. 
 

След. ряд (ИС) 1 лиц, изн. до последней п, 1 
лиц.  
След. ряд (ЛС) - убавки: 2 лиц, ссл, 

лиц. до конца; 69 [73, 75, 79, 81] {81, 85, 

87} п. 
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ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА  
Перевести петли левой полочки на 

рабочую спицу; 70 [70, 72, 72, 74] {78, 

82, 84} п. 
 
Начиная с нижнего края, выполнять 

короткие ряды, начиная с изнаночного. 
 
Кор. ряд 1 (ИС): 1 лиц, 35 [32, 32, 32, 

32] {34, 36, 36} изн, повернуть. 
 
Кор. ряд 2 (ЛС): ДП, лиц. до конца. 
 
Кор. ряд 3: 1 лиц, изн. до дп, дп вм, 8 
изн, повернуть.  
Кор. ряд 4: ДП, лиц. до конца. 
 
Повт. кор. ряды 3 и 4 еще 2 [3, 3, 3, 3] 

{4, 4, 4} раза. 
 
Отрезать нить и отложить петли. 

 
ПРАВАЯ ПОЛОВИНА  
Вязать так же, как левую до  выреза 

спинки (левая сторона). 

 
Вырез спинки (правая сторона)  
След. ряд (ЛС): 70 [70, 72, 72, 74] {78, 

82, 84} лиц. Это петли правой полочки. 

Отложить на бросовую нить и 

продолжить лиц. до конца; 74 [78, 80, 

84, 86] {86, 90, 92} п. 
 
След. ряд (ИС): 1 лиц, изн. до последней 
п, 1 лиц.  
След. ряд (ЛС) - убавки: 2 лиц, сссл, 

лиц. до конца; 72 [76, 78, 82, 84] {84, 88, 

90} п. 

 
Вязать лиц. гладью, кром. петли 

провязывать лицевыми во всех рядах 

до длины спинки 20 [22, 24, 26.5, 29.5] 

{31, 34, 37} см от маркера, закончить 

изн. рядом. 
 
Мозаичный узор  
Вязать по схеме мозаичного узора для 

вашего размера. После схемы 

продолжить так. 
 
След. ряд (ИС): нитью КЦ1 лиц. до конца. 
 
Отрезать ОЦ, CC1 не отрезать. Отложить 

петли спинки на бросовую нить. 

 
ПРАВАЯ ПОЛОЧКА  
Перевести петли правой полочки на 

рабочую спицу А; 70 [70, 72, 72, 74] {78, 

82, 84} п. 
 
Выполниь секцию коротких рядов, 

первый ряд будет лицевым. 
 
Кор. ряд 1 (ЛС): Нитью ОЦ 36 [33, 33, 
33, 33] {35, 37, 37} лиц, повернуть.  
Кор. ряд 2 (ИС): ДП, изн. до последней п, 1 
лиц.  
Кор. ряд 3: лиц.до ДП, Дп вм, 8 лиц, 
повернуть.  
Кор. ряд 4: ДП, изн. до последней п, 1 лиц. 
 
Выполнить кор. ряды 3 и 4 еще 2 [3, 3, 

3, 3] {4, 4, 4} раза. 
 
Не отрезать нить. 
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СОЕДИНЕНИЕ ЛЕВОЙ И ПРАВОЙ 
ЧАСТЕЙ 
 
 
Перевести петли правой и левой 

полочки на две разных спицы. Сложив их 

изнаночной стороной к изнаночной и 

начиная с нижнего края, выполнить 

соединение третьей спицей нитью КЦ1, 

провязывая по одной петле с каждой 

полочки вместе (см. Техника вязания 

выше). 
 
Цветной узор и рубчик  
Далее выполняют цветной узор и 

рубчик по бортам переда и вырезу 

спинки. В первом ряду нужно будет 

набрать петли для отделки спинки, 

чередуя ОЦ и КЦ1. 
 
Перевести петли левой и правой сторон 

на отдельные спицы. В следующем ряду 

нужно использовать спицы А в качестве 

третьей рабочей спицы. 
 
След. ряд (ЛС): (нитью ОЦ 1 лиц, нитью 

КЦ1 1 лиц) по правой стороне до посл. п, 
поднять 37 [37, 41, 41, 41] {43, 43, 45} п 

по вырезу спинки, также чередуя КЦ1 и 
ОЦ. Средняя петля (= 19 [19, 21, 21, 21]{ 

22, 22, 23}петля) должна быть поднята из 
шва от трехспицевого соединения. 
(Нитью КЦ1 1 лиц, нитью ОЦ 1 лиц) по 

левой стороне до посл. п; 177 [177, 185, 
185, 189] {199, 207, 213} п. 
 
След. ряд (ИС): нитью КЦ1(сн1, 1 лиц) 
до посл. п, сн1. Отрезать КЦ1. Не 
поворачивать, перевести петли на 
другой конец спицы, следующим рядом 
вновь будет изнаночный. 
След. ряд (ИС): нитью ОЦ1 лиц, изн. до 
последней п, 1 лиц. 
 
Провязать 6 рядов лиц. Гладью, 

кромочные вязать лицевыми. 

 
След. ряд (ЛС): Провязать рубчик, как указано 
выше ( в петли на 4 ряда ниже).  
Отрезать КЦ2. 
 
Нитью ОЦ провязать 5 рядов 

лицевыми. 
 
След. ряд (ЛС): рубчик в петли на 4 ряда ниже. 
 
Не отрезать ОЦ. 

 
ОТДЕЛКА РЕЗИНКОЙ  
Оставьте только что провязанные петли 

на спице A. 
 
Спицами C с лицевой стороны, начиная с 
нижнего края левой полочки, поднять 31 
[35, 37, 41, 45] {49, 53, 59} п до маркера 
(где начинался крючковый набор), убрать 
маркер. Поднять 38 [42, 46, 50, 54] {58, 
64, 68} п до середины спинки, поднять 1 п 
из шва трехспицевого соединения, 
поднять 38 [42, 46, 50, 54] {58, 64, 68} п 
до след. маркера, убрать маркер, 
поднять 31 [35, 37, 41, 45] {49, 53, 59} п 
до нижнего края правой полочки; 139 
[155, 167, 183, 199] {215, 235, 255} п. 
 
Ряд 1 (ИС): набрать 1 п жгутообразным 
набором, перевести петлю на левую 
спицу,(1 лиц, 1 изн) до конца.  
Ряд 2 (ЛС): Набрать 1 п жгутообразным 

набором, перевести на левую спицу. 1 

лиц (1 лиц, 1 изн) до посл. 2 п, 2 лиц. 
 
Ряд 3: 1 лиц (1 изн, 1 лиц) до конца  
Ряд 4: 1 лиц (1 лиц, 1 изн) до посл. 2 п, 2 лиц. 
 
Повт. ряды 3 и 4 до длины резинки 

7.5 см. Закончить изн. рядом. 
 
След. ряд (ЛС): закрыть все петли как 

лицевые, оставив 1 п на левой спице. 
 
Не отрезать нить. 
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Рубчики  
След. ряд (ЛС): вязать петли из п. на 4 ряда ниже.  
(см. выше Рубчик). 
 
След. ряд (ИС): нитью КЦ2 провязать 5   
рядов лиц. гладью. 
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ВОРОТНИК Форма воротника 
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Далее петли будут набраны из резинки 

рабочей нитью, а также будут 

выполнены убавления для установки 

необходимого для резинки бриошь 

количества петель. 
  
Если вы изменили длину кардигана, вам 
придется убавить на 4 п больше/меньше 
в группах из каждых 6 петель. Количество 
убавлений для вашего размера указано 
ниже (убавления для стандартной 
длины), жирным курсивом.  
Например, для размера вы выполните 42 

убавления. Если вы удлинили кардиган на 

6 п, вам придется выполнить 46 убавлений. 

Если же вы укоротили кардиган на  6 п, вым 

нужно выполнить всего 38 убавлений. Это 

важно, поэтому рекомендуем посмотреть 

информацию  об убавлениях здесь: 

https://www.worldknits.com/ knitting-

calculators 

 
Убавления для стандартной длины  
След. ряд (ЛС): рабочей нитью и спицами 

B поднять, начиная с угла резинки правой 

полочки, 13 п. 5 [5, 0, 0, 2] {3, 7, 5} лиц, 

2вм. лиц, 1 лиц, (2вм. лиц, 2 лиц, 2вм. лиц, 

3 лиц) до посл. 7 [7, 2, 2, 4] {4, 8, 7} п, 2вм. 

лиц, размеры  S и M закончили ряд, 

остальные размеры вяжут лицевыми до 

конца.  
Поднять 14 п из края резинки левой 

полочки; в ряду было набрано 27 п, и 

убавлено 38 [38, 42, 42, 42] {44, 44, 

46} п, всего 167 [167, 171, 171, 175] 

{183, 191, 195} п на спицах. 

 
Воротник резинкой бриошь  
Установочный ряд (ИС): сн1 нзр, 1 изн, 

(1 лиц, сн1н) до посл. 3 п, 1 лиц, сн1, 1 

изн. 
 
Ряд 1 (ЛС): сн1, 1 лиц, (сн1н, брл) до 
посл. 3 п, сн1н, сн1, 1 изн.  
Ряд 2 (ИС): сн1 нзр, 1 изн, (брл, сн1н) до 

посл. 3 п, брл, сн1, 1 изн. 
 
Повт. ряды 1 и 2 еще 3 раза. 

 
Для придания воротнику формы нужно 
будет выполнить убавления и короткие 
ряды. Центральная петля (брл с ЛС) 
будет точкой опоры для рассчетов.  
Маркеры по ходу работы переносить на 

правую спицу. 
 
Отметить центральную петлю двумя 

маркерами с обеих сторон. При 

стандартной длине это будет 84 [84, 86, 

86, 88] {92, 96, 98}я петля. 
 
След. ряд (ЛС) - убавления: сн1, 1 лиц, 
по рисунку до 14 [14, 16, 16, 18] {18, 20, 
20} п перед маркером, ПМ, брЛуб, по 
рисунку до маркера, убрать маркер, брл, 
убрать маркер, 11 [11, 13, 13, 15] {15, 17, 
17} п  по рисунку, брПуб, ПМ, по рисунку 
до посл. 2 п, сн1, 1 изн.  
След. ряд (ИС): сн1 нзр, 1 изн, по 

рисунку до посл. 2 п, сн1, 1 изн. 

 
Короткие ряды  
Далее нужно выполнить короткие немецкие 

ряды (см. Техника вязания). Двойная петля 

может потеряться среди петель с накидами, 

поэтому рекомендуем отмечать ДП 

маркерами. В следующем ряду маркеры 

убрать. 
 
Остальные маркеры не убирать. Они 

будут полезны при закрытии петель 

полым шнуром. 
 
Кор. ряд 1 (ЛС): сн1, 1 лиц, по рисунку до 

2го маркера, (сн1н, брл) 2 раза, повернуть. 

Кор. ряд 2 (ИС): ДП, по рисунку до 2го 

маркера, брл, (сн1н, брл) 2 раза, 

повернуть. 
 
Кор. ряд 3: ДП, по рисунку  до ДП, 
ДП вм, (сн1н, брл) 6 раз, повернуть.  
Кор. ряд 4: ДП, по рисунку до ДП, 

ДП вм, (сн1н, брл) 6 раз, повернуть. 
 
Повт. короткие ряды 3 и 4 еще 2 раза. 
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Последний кор. ряд (ЛС): ДП, по рисунку до ДП,   
ДП вм, по рисунку до посл. 3 п, сн1н, сн1, 1 изн. 
 
След. ряд (ИС): сн1 нзр, 1 изн, по рисунку до  
ДП, k ДП, по рисунку до посл. 2 п, сн1, 1 изн. 

 
Дальнейшие убавления  
След. ряд (ЛС) - убавления: сн1, 1 лиц, по рисунку 
до маркера, брЛуб, по рисунку до 3  
п перед маркером, брПуб, по рисунку до посл.  
3 п, сн1н, сн1, 1 изн.  
След. ряд (ИС): сн1 нзр, 1 изн, по рисунку до  
посл. 2 п, сн1, 1 изн. 
 
Провязать ряды 1 и 2 узора Бриошь для воротника  
5 раз. 
 
След. ряд (ЛС): Спицей A, сн1, 1 лиц, (1 изн,  
брл) до посл. 3 п, 1 изн, сн1, 1 изн. 

 
Закрытие петель шнуром  
Чтобы шнур не стягивал воротник, возьмите  
спицы потолще в 8 петлях перед 1м маркером  
и закрывайте ими до 8 п после 2го маркера. 
 
Спицей D выполнить закрытие петель шнуром, 
как указано в разделе Техника вязания 

 
ОТДЕЛКА  
Сшить отверстия внизу пройм. Заправить  
кончики. Блокировать кардиган по размерам, 
указанным ниже на выкройке. 

 
Вариант  
Края рукавов кардигана на фото отделаны  
одним рядом столбиков без накида крючком  
4 мм. 
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   ВЫКРОЙКА 

    

   b 
   a 

  e c 

  f g 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
a 92 [100, 108, 118, 130] {136, 148, 160} см 

    

 b 39 [41, 43.5, 45.5, 48] {50, 54.5, 56.5} см 
    

 c 28.5 [30, 31.5, 33, 34.5] {35.5, 37, 38.5} см 
    

 d 71 [72, 74, 75.5, 77] {79, 80, 82} см 
    

 e 48 [47, 47, 46, 45] {45, 43, 43} см 

 

f 28 см   

g 47.5 [48.5, 49.75, 50.75, 52] {53, 55.25, 56.25} см 
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Фото МК 
 

ДВУСТОРОННИЙ НАБОР 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Шаг 1: бросовой нитью 

контрастного цвета связать 

цепочку из воздушных. 

Количество возд.петель 

должно быть чуть больше 

набираемого в дальнейшем 

нитью основного цвета. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Шаг 3 (ИС): повернуть работу и 

провязать новые петли 

изнаночными. Продолжить 

изнаночными. В конце ряда отложить 

петли на правой спице вместе с 

рабочей нитью. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Шаг 2 (ЛС): В конце ряда при вязании 

рукава набрать необходимое 

количество петель из цепочки за ее 

задние стенки. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Шаг 3a: другой спицей меньшего 

размера поднять петли из только что 

набранных. Начать от края цепочки и 

набирать до проймы. Набирать не из 

цепочки, а из задних дужек изнаночных 

петель. 
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Шаг 3b: вновь поменять 

направление,спица с вновь набранными 

петлями станет левой спицей. Правой 

спицей провязать набранные из 

цепочки петли изнаночными. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Повернуть работу и вязать до 

конца лицевыми. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Распустить цепочку воздушных петель. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Так выглядит изнаночная сторона 
после выполнения шагов 1 - 3b. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Лицевая сторона после ряда лицевыми. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Теперь можно вязать перед и спинку 

одной деталью. Дырочки у пройм можно 

будет зашить по окончании работы. 



16 

 

СОКРАЩЕНИЯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
(x, x) = указания в скобках следует повторять. 
 
 
брЛуб = убавление петли бриошь с наклоном 

влево (см. страницу 4) 
 
брл = лицевая петля бриошь (см. стр. 3) 
 
брПуб = убавление петли бриошь с 

наклоном вправо (см. страницу 4) 
 
бри = изнаночная петля бриошь (см. стр. 3) 
 
МНР =  маркер начала ряда 
 
КЦ= контрастный цвет 

уб. = убавлено 

ДП = двойная петля (см. Немецкиe 

короткие ряды на стр. 4) 
 
Приб. = прибавлено 
 
лиц = лицевая петля 
 
2вм. лиц = 2 вместе лицевой 

(убавление с наклоном вправо) 
 
3 вм.лиц = 3 вместе лицевой 

(убавление 2 п с наклоном вправо) 
 
 
М = маркер 

 
 
П1Л / П1Ли= прибавить 1 лиц.(изн.) с 
наклоном влево: ввести левую спицу под 
нить между петлями в направлении с лица на 
изнанку и провязать лиц. (изн) за заднюю 
стенку. 
 
П1П / П1Пи = прибавить 1 лиц.(изн.) с 

наклоном вправо: ввести левую спицу под 
нить между петлями в направлении с изнанки 
на лицо и провязать лиц. (изн) за переднюю 
стенку. 
 
ОЦ = основной цвет 
 
изн = изнаночная 
 
ПМ = поставить маркер 
 
ЛС = лицевая сторона 
 
сн = снять петлю (как изнаночную с нитью 

позади на ИС и с нитью спереди на ЛС, если 

не указано другое) 

сн1н = снять петлю с накидом (см. БРИОШЬ 

на стр. 3) 
 
ссл = снять 2 п по одной как лиц. и провязать 
вместе лиц. (убавление с наклоном влево) 
 
сссл = снять 3 петли по одной как лиц. и 

провязать вместе лицевой (убавление с 

наклоном влево) 
 
п = петля, петли 
 
ИС = изнаночная сторона 
 
нзр = нить за работой 
 
нпр = нить перед работой 
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