
 

Описание вязания модели 
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Немного истории 
*NOKOSARAN – название произошло по аналогии с известной фразой «No pasaran!».  
17 февраля 2017 года я написала пост о том, что раньше очень много вязала КОСОРАНЫ и 

устала от них, поэтому больше вяжу гладь. Одна моя подписчица предложила назвать 
вязание или не вязание кос/аранов #nokosaran_kamelias. Потом я вернулась к вязанию 
спицами из кашемира, и это название объединило все мои свитеры с КОСОРАНАМИ. 

Желаю Вам приятного и интересного вязания! 
 



 

 

В Данном описании представлено три размера изделий с небольшими изменениями в 
рисунке и отделке:  

 
1. «Свитер М» - ширина - 60 см, длина - 69 см, ширина рукава - 40 см, длина рукава - 49 см, 
высота воротника - 17 см (рекоменд. для 42-48 рр., рост 164-170). 
 
2. «Джемпер L» - ширина - 66 см, длина - 75 см, ширина рукава - 44 см, длина рукава - 48 
см, высота воротника - 3 см (рекоменд. для 48-54 рр., рост от 172). 
 
3. «Свитер XL» - ширина - 71 см, длина - 68 см, ширина рукава - 46 см, длина рукава - 45 см, 
высота воротника - 15 см (рекоменд. для 54-64 рр., рост до 170). 

 
Для того, чтобы выбрать свой вариант, ориентируйтесь на любимые изделия в Вашем 

гардеробе. Изделие нужно примерить на себя, измерить длину по спинке от 7-го шейного 
позвонка, а потом на горизонтальной поверхности измерить сантиметровой лентой ширину. 
Таким же образом можно измерить в см самую широкую часть верха рукава. 
 

Для вязания вам потребуется: 
 
- пряжа Piuma 320 м/100 гр (100% кашемир, шнурок, фабрика Cariaggi) или другая пряжа в 

похожем метраже. Например, 100% кашемир 2/27-2/28 в 4 сложения, 100% кашемир 2/1250, 
2/14 (Revieve от G&G Filati) в 2 нити, другие шнурки 280-300 м/100 грамм (с внесением 
изменения в рисунок, если не совпадет ПВ* и ПГ*) и проч. (видео 1. Обзор пряжи) 

В зависимости от выбранного размера:  
«Свитер М» - 600 грамм  
«Джемпер L» - 660 грамм 
«Свитер XL» - 660 грамм 

- спицы 5,0 для основного рисунка (видео 2. Обзор спиц). 

- спицы 2,0 и 3,0 (или вязальная двухфонтурная машинка 5-го класса) для резинки 1/1 

- маркеры 

- вспомогательная спица для кос и аранов, крючок 1,75-2,0 

- игла для сшивания 

- ножницы 

Рисунок в изделиях состоит из трех главных элементов (РИС.2): малая коса (СХЕМА 1 и 
СХЕМА 5), большая коса (СХЕМА 2 и СХЕМА 4) и главный аран (СХЕМА 3). Разные размеры мы 
формируем путем добавления тех или иных кос/аранов и изнаночных петель. 

 
Свяжем образец. 
Набрать на спицы 3.0 - 52 петли. (видео 3. Набор петель). 
Изделия связаны классическими петлями: лицевые за переднюю стенку, изнаночные - нить 

над рабочей спицей. (видео 4. Виды петель) 
Вяжем резинку 1/1 на высоту 26 рядов. Начиная так: 1 кр (снять, не провязывая), «1 лиц, 1 

изн», повтор «…» до конца ряда, 1 кр (изн. «бабушкин способ»).  



 

 

Меняем на спицы 5.0, начинаем вязать рисунок с 1 по 34 ряд по СХЕМЕ ДЛЯ ОБРАЗЦА 
(РИС.1). Как вязать косы без дополнительной спицы смотрите в видео. (видео 5. Косы легко). 

Образец из кашемира постирать 2-3 раза, добиться пуховой фактуры. Слегка отпарить и 
измерить.  

Образец после ВТО из Piuma Cariaggi получился: высота (вместе с резинкой) – 18 см (рисунок 
11,5 см; резинка 6,5 см), ширина по верхнему краю рисунка – 21 см. 

Полные ПГ* и ПВ* по большому полотну свитера получаем: 2,5 петли на 3 ряда (2,5 п./3 р.). 
ПГ изн.гладь = 2,0 п. 

 
 

*ПГ – плотность по горизонтали – количество петель в 1 см вязаного полотна 
*ПВ – плотность по вертикали – количество рядов в 1 см вязаного полотна 

 
РИС.1 СХЕМА ДЛЯ ОБРАЗЦА 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

РИС.2 СХЕМА УЗОРОВ 



 

 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ 

 

Изнаночная петля 

 

Лицевая петля 

 

- 4 петли перекрестить налево: 2 петли оставить перед 
работой на вспомогательной спице, 2 петли провязать 
лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы 
провязать лицевыми 

 - 4 петли перекрестить направо: 2 петли оставить за 
работой на вспомогательной спице, 2 петли провязать 
лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы 
провязать лицевыми 

 - 6 петель перекрестить направо: 3 петли оставить за 
работой на вспомогательной спице, 3 петли провязать 
лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы 
провязать лицевыми 

 

- 6 петель перекрестить налево: 3 петли оставить перед 
работой на вспомогательной спице, 3 петли провязать 
лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы 
провязать лицевыми 

 - 3 петли перекрестить направо: 1 петлю оставить за 
работой на вспомогательной спице, 2 петли провязать 
лицевыми, затем петлю со вспомогательной спицы 
провязать изнаночной 

 - 3 петли перекрестить налево: 2 петли оставить перед 
работой на вспомогательной спице, 1 петлю провязать 
изнаночной, затем петли со вспомогательной спицы 
провязать лицевой 

 - 3 петли перекрестить направо: 1 петлю оставить за 
работой на вспомогательной спице, 2 петли провязать 
лицевыми, затем петлю со вспомогательной спицы 
провязать лицевой 

 - 3 петли перекрестить налево: 2 петли оставить перед 
работой на вспомогательной спице, 1 петлю провязать 
лицевой, затем петли со вспомогательной спицы 
провязать лицевой 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

1. «СВИТЕР М» С ВЫСОКИМ ВОРОТНИКОМ. 

Длина 69 см, ширина 60 см, длина рукава 49 см.  Например, на размер 42-48, рост до 170. 

  
СПИНКА. 
Набрать на спицы 3.0 - 152 

петли. 
Вяжем резинку 1/1 на высоту 30 

рядов. Начиная так: 1 кр (снять, не 
провязывая), «1 лиц, 1 изн», 
повтор «…» до конца ряда, 1 кр 
(изн. «бабушкин способ»).  

Меняем на спицы 5.0, 
начинаем вязать рисунок. 

Рисунок по переду (справа 
налево, РИС.2): 1кр, 2*СХЕМА 2, 
СХЕМА 3, СХЕМА 2, СХЕМА 3, 
СХЕМА 4, СХЕМА 3, 2*СХЕМА 4, 1 
кр. 

 
Свяжем вместе по схеме узоров 

(РИС.2) с 1 по 6 ряд. 
1 ряд лиц.: 1кр, 2 изн, 9 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 

2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 
изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 
4 изн, 9 лиц, 4 изн, 9 лиц, 2 изн, 1 кр. 

 
2 ряд изн. по рисунку: лиц=лиц, изн=изн. 
 
3 ряд лиц.: 1кр, 2 изн, 9 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 петли 

перекрестить направо: 2 петли оставить за работой на вспомогательной спице, 2 петли 
провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 2 
изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 петли перекрестить 
направо: 2 петли оставить за работой на вспомогательной спице, 2 петли провязать 
лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 2 изн, 2 лиц, 2 
изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц,2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 петли перекрестить направо: 2 
петли оставить за работой на вспомогательной спице, 2 петли провязать лицевыми, 
затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 
4 изн, 9 лиц, 4 изн, 9 лиц, 2 изн, 1 кр. 

 
4 ряд изн. по рисунку: лиц=лиц, изн=изн. 
 
5 ряд лиц.: 1кр, 2 изн, 6 петель перекрестить направо: 3 петли оставить за работой на 

вспомогательной спице, 3 петли провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной 



 

 

спицы провязать лицевыми, 3 лиц, 4 изн, 6 петель перекрестить направо: 3 петли 
оставить за работой на вспомогательной спице, 3 петли провязать лицевыми, затем 
петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 3 лиц, 4 изн, 2 лиц,2 изн, 2 лиц, 
2 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 6 петель перекрестить направо: 3 петли 
оставить за работой на вспомогательной спице, 3 петли провязать лицевыми, затем 
петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 3 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 
2 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 3 лиц, 6 петель перекрестить налево: 3 
петли оставить перед работой на вспомогательной спице, 3 петли провязать лицевыми, 
затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 
2 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 3 лиц, 6 петель перекрестить налево: 3 
петли оставить перед работой на вспомогательной спице, 3 петли провязать лицевыми, 
затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 4 изн, 3 лиц, 6 петель 
перекрестить налево: 3 петли оставить перед работой на вспомогательной спице, 3 
петли провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать 
лицевыми, 2 изн, 1 кр. 

 
6 ряд изн. по рисунку: лиц=лиц, изн=изн. 
 
Далее вяжем по схеме узоров (РИС.2), повторяя раппорт с 7 по 42 ряд. Обратите 

внимание на перекрещивание 3 петель направо и налево в главном аране (СХЕМА 3), в 
некоторых случаях в лицевых рядах лицевые петли меняются на изнаночные и 
наоборот. Всё отображено в схеме. 

Вяжем до проймы 108 рядов. 
 

Убавки по пройме 13 петель: 3,3,3,2,2.  
 
Значит, в 109 и 110 рр. закрыть 3 петли, в 111 и 112 рр. 

– 3 п., в 113 и 114 рр. – 3 п., в 115 и 116 рр. – 2 п., в 117 и 
118 рр. – 2 п. Таким образом вывязали пройму за 5 
приемов = 10 рядов. 

До скоса плеча вяжем прямо еще 52 ряда. Всего 
высота проймы – 62 ряда (вместе с убавками).  

 
 
 

С 171 ряда вывязываем плечи (37 пет.) частичным 
вязанием: 1 раз по 5 петель и 8 раз по 4 петли.  

Вяжем следующим образом: связать 171 ряд до конца, в 
конце изнаночного 172 ряда не довязываем 5 петель, 
вязание повернуть, сделать вспомогательный накид на 
спицу и повесить маркер (видео 6. Частичка, маркеры, 
плечо). В 173 ряду не довязываем 5 петель, поворачиваем 
вязание, делаем накид. В следующих рядах не довязываем 



 

 

N петель (4 п. в нашем случае) до вспомогательного накида или маркера. Вяжем так до 
182 ряда включительно. 
 

С 183 ряда начинаем вывязывать правую половину горловины (26 пет.) частичкой за 
3 приема: 11,9,6. (видео 7. Частичка, горловина). Повесить 

на середину спинки маркер (это центр главного арана). В 
183 ряду не довязываем до маркера 11 петель, вязание 
повернуть, в 184 р. не довязываем 4 петли плеча. В 185 р. 
не довязываем до накида 9 петель, вязание повернуть, в 
186 р. не довязываем 4 петли плеча. В 187 р. не 
довязываем до накида 6 петель, вязание повернуть.  

В 188 р. начинаем сглаживающий ряд правого плеча: 
провязываем петли по рисунку, при этом накид должен 

оставаться на изнаночной стороне, при необходимости 
поменять петли местами и провязать. (видео 8. Сглаживающий ряд, плечо, закрытие). 

 
В 189 р. закрываем 37 петель плеча до петли с накидом на горловине (до маркера).  
Теперь вяжем сглаживающий ряд правой половины горловины до середины по 

рисунку, вспомогательный накид оставляем на изнанке (видео 9. Сглаживающий ряд, 
горловина). Мы вяжем без отрыва нити, это значит, что с середины горловины рисунок 
пойдет на левой части спинки, как у 183 ряда (39 р. по РИС.2). Не довязываем 4 петли 
до маркера у левого плеча, поворачиваем вязание, и в 184 р. не довязываем до 
серединного маркера 11 петель, вязание повернуть, сделать накид. В 185 р. не 
довязываем до накида 4 петли, вязание повернуть, в 186 р. не довязываем 9 петель 
горловины. В 187 р. не довязываем до накида 4 петли, вязание повернуть, в 188 р. не 
довязываем 6 петель горловины, вязание повернуть, сделать накид. 

 
В 189 р. начинаем сглаживающий ряд левого плеча: провязываем петли по рисунку, 

при этом накид должен оставаться на изнаночной стороне, при необходимости 
поменять петли местами и провязать. В 190 р. закрываем петли левого плеча 
изнаночными петлями, чтобы с лицевой стороны была косичка (видео 10. Закрытие 
левого плеча). Доходим до накида, продолжаем вязать изнаночный ряд по рисунку.  

В 191 ряду закрываем горловину спинки. Обратите внимание, что на схеме нет 189-
191 рядов – они технические - для частички, в расчет не входят.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

ПЕРЕД. 
Набрать на спицы 3.0 - 152 петли. 
Вяжем резинку 1/1 на высоту 30 рядов. Начиная так: 1 кр (снять, не провязывая), «1 

лиц, 1 изн», повтор «…» до конца ряда, 1 кр (изн. «бабушкин способ»).  

Меняем на спицы 5.0, начинаем вязать рисунок.  
Рисунок по переду (справа налево, РИС.2): 1кр, 2*СХЕМА 2, СХЕМА 3, СХЕМА 2, СХЕМА 

3, СХЕМА 4, СХЕМА 3, 2*СХЕМА 4, 1 кр. 
 
Вяжем до проймы 108 рядов аналогично спинке. 
 
Убавки по пройме 13 петель: 5,5,3. 
Значит, в 109 и 110 рр. закрыть по 5 п., в 111 и 112 рр. – 

по 5 п., в 113 и 114 рр. – 3 п. Таким образом вывязали 
пройму за 3 приема = 6 рядов. 

До скоса плеча вяжем прямо еще 50 ряда. Всего высота 
проймы – 56 ряда (вместе с убавками).  

 



 

 

С 165 ряда вывязываем плечи (37 пет.) частичным вязанием: 1 раз по 5 петель и 8 раз 
по 4 петли, и горловину (половина – 26 п.): 9,5,3,3, и 3 

раза по 2 петли декоративно. 
Повесить на середину полочки маркер (это центр 

главного арана). 
В 165 ряду не довязываем до маркера 9 петель, 

вязание повернуть, в конце 166 ряду не довязываем 5 
петель плеча, вязание повернуть, сделать 
вспомогательный накид на спицу и повесить маркер. 
В 167 ряду не 
довязываем 5 п., 

поворачиваем 
вязание, делаем 

накид. В следующих 
рядах не довязываем N петель (4 п. в нашем случае) до 
вспомогательного накида или маркера. Вяжем так до 
172 ряда включительно. 

В 173 р., не довязывая 5 петель, сделать 
декоративную убавку: снять 2 петли, завести за работу, 
провязать лицевой вместе 3-ю и 1-ю петли, затем 4-ю и 
2-ю петли. (видео 11. Убавка справа декоративно). 
Последнюю петлю перед накидом провязать, как кромочную – бабушкиной 
изнаночной. Повторить этот прием в 175 и 177 рядах. В изнаночных рядах не забываем 
вывязывать плечо, оставляя по 4 петли до маркера.  

В 182 р. начинаем сглаживающий ряд правого плеча: провязываем петли по рисунку, 
при этом накид должен оставаться на изнаночной стороне, при необходимости 
поменять петли местами и провязать. 

В 183 р. закрываем 37 петель плеча до конца ряда.  
Горловина в центре – частичное вязание, выше – прямой вертикальный участок, из 

которого мы будем набирать петли. После закрытия плеча, не отрывая нить, набрать по 
вертикальному участку 9 лицевых петель (видео 12. Набор по краю. Горловина). Это 
удобно сделать крючком или тонкой спицей. Всего справа по вертикальному участку у 
нас получится 10 петель. Продолжаем вязать по лицевой стороне по рисунку, 
провязывая петли с обратными накидами. Накиды должны оставаться за работой. 
Довязать до конца лицевого ряда, помня о том, что от центрального маркера идет 165 
ряд (21 ряд по Рис.2).  

Переходим к вязанию левой части, обнуляя счет рядов до начала горловины+1 ряд.: 
провязать 54 петель изнаночного 166-го ряда, т.е. оставить недовязанным 9 петель от 
середины переда, вязание повернуть, сделать обратный накид, вяжем далее по 
рисунку. 

В 167 ряду не довязываем 5 петель плеча, вязание повернуть, сделать обратный 
накид.  

В нечетных лицевых рядах оформляем плечи: 169,171,173,175,177,179,181,183 рр. – 
по 4 петли. 



 

 

В четных изнаночных рядах оформляем горловину переда укороченными рядами: 
168 – 5 пет, 170, 172 – 3 пет. 

Далее будем декоративно убавлять петли по горловине. 
В 174 р., не довязывая 5 петель, сделать декоративную убавку: снять 4 петли, 

провязать изнаночной вместе 1-ю и 3-ю петли, затем 2-ю и 4-ю пп. (видео 13. Убавка 
слева декоративно). Последнюю петлю перед накидом провязать, как кромочную – 
бабушкиной изнаночной. Повторить этот прием в 176 и 178 рядах. В лицевых рядах не 
забываем вывязывать плечо.  

В 183 р. вяжем сглаживающий ряд левого плеча: провязываем петли по рисунку, при 
этом накид должен оставаться на изнаночной стороне. 

В 184 р. закрываем изнаночными 37 петель плеча. 
После закрытия плеча, не отрывая нить, набрать по вертикальному участку 9 

изнаночных петель (видео 14. Набор по краю слева. Горловина). Всего справа по 
вертикальному участку у нас получится 10 петель. Продолжаем вязать по изнаночной 
стороне по рисунку, провязывая петли с вспомогательными накидами. Накиды должны 
оставаться перед работой на изнаночной стороне, при необходимости поменять петли 
местами и провязать. Довязать до середины ряда (центра рисунка) + 8 петель. Оставить 
5-7 см нити и оторвать. Остальные петли с левой спицы просто переснять на правую. 

Вводим нить в начале лицевого ряда и закрываем лицевыми горловину переда. 
Дойдя до оторванной нити, связать её с рабочей узлом, продолжить закрытие. В конце 
нить оторвать.  

 
РУКАВ.  
Набрать на спицы 3.0 - 62 петель. 
Вяжем резинку 1/1 на высоту 30 

рядов. Начиная так: 1 кр. (снять, не 
провязывая), 1 лиц, 1 изн,…, 1 кр. (изн. 
«бабушкин способ»).  

Меняем на спицы 5.0, начинаем 
вязать рисунок: 

Рисунок по рукаву (справа налево, 
РИС.2): 1 кр, 1 изн, 2 лиц, 2 изн, СХЕМА 
2, СХЕМА 3, СХЕМА 4, 2 изн, 2 лиц, 1 
изн, 1 кр. 

Вяжем 112 рядов с прибавками до 
оката. Прибавки выполняем 
обратными накидами так:  

14 раз в каждом 8-м ряду 
(7,15,23,31,39,47…103,111 р.р.)  

+ 1 изн ряд по рисунку. 
 
Свяжем вместе по схеме узоров (РИС.2) с 1 по 6 ряд. 
1 ряд лиц.: 1кр, 1 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 

2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 1 изн, 1 кр. 



 

 

2 ряд изн. по рисунку: лиц=лиц, изн=изн. 
 
3 ряд лиц.: 1кр, 1 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 петли 

перекрестить направо: 2 петли оставить за работой на вспомогательной спице, 2 петли 
провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 2 
изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 1 изн, 1 кр. 

4 ряд изн. по рисунку: лиц=лиц, изн=изн. 
 
5 ряд лиц.: 1кр, 1 изн, 2 лиц, 4 изн, 6 петель перекрестить направо: 3 петли оставить 

за работой на вспомогательной спице, 3 петли провязать лицевыми, затем петли е снизу 
со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 3 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 
4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 3 лиц, 6 петель перекрестить налево: 3 петли 
оставить перед работой на вспомогательной спице, 3 петли провязать лицевыми, затем 
петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 4 изн, 2 лиц, 1 изн, 1 кр. 

6 ряд изн.: по рисунку: лиц=лиц, изн=изн. 
 
Далее вяжем по схеме узоров (РИС.2), повторяя раппорт с 7 по 42 ряд. В 7-м ряду 

будет первая прибавка: 1кр, 1 изн, обратный накид (при провязывании не образует 
дырочку), 2 лиц, …, 2 лиц, обратный накид, 1 изн, 1 кр. В 8-м и последующих изнаночных 
рядах прибавки провязываем лицевыми петлями, получая на лицевой стороне – 

изнаночную гладь. Получаем 90 петель. 
Со 113 ряда вяжем окат, закрываем поочередно справа и 

слева петли группами по схеме, начиная справа: 
4,4,5,5,8,9,10. В 125 ряду закрыть 10*2 = 20 петель за один 
прием. Нить оборвать. 

Рукав готов. Связать второй аналогично. 
 
Спинку, перед и рукава постирать и связать воротник. 

Воротник также можно связать до стирки. 
 

ВОРОТНИК. 
Сшить оба плеча швом наружу (видео 15. Плечевой шов). Взять спицы 3,0. 
Набрать по спинке 52 петли, а по переду 62 петель (10-42-10). Сформировать ложную 

кеттлевку, замкнуть вязание в круг и связать 64 рядов (17 см) резинкой 1/1, как показано 
в видео (видео 16. Ложная кеттлевка, воротник). Закрыть воротник-резинку иглой 
(видео 17. Закрытие иглой).  

 
СБОРКА. 
Втачать рукава (видео 18. Вшивание оката). 
Выполнить боковые швы и нижние швы рукава (видео 19. Боковой и нижний шов). 
Готовое изделие постирать и высушить на полотенце горизонтально.  
 
Носите с удовольствием! 

 



 

 

2. ДЖЕМПЕР «L» С КРУГЛЫМ ВЫРЕЗОМ. 
 

Длина 75 см, ширина 66 см, длина рукава 48 см.  Например, на размер 48-54, рост 
170-175. 

 
СПИНКА.  
Набрать на спицы 3.0 - 168 петель. 
Вяжем резинку 1/1 на высоту 30 рядов. Начиная так: 1 кр (снять, не провязывая), «1 

лиц, 1 изн», повтор «…» до конца ряда, 1 кр (изн. «бабушкин способ»).  
Меняем на спицы 5.0, начинаем вязать рисунок. 

Рисунок по переду (справа налево, РИС.2): 1кр, СХЕМА 2, СХЕМА 1, СХЕМА 2, СХЕМА 
3, СХЕМА 2, СХЕМА 3, СХЕМА 4, СХЕМА 3, СХЕМА 4, СХЕМА 5, СХЕМА 4, 1 кр. 

 
Свяжем вместе по схеме узоров (РИС.2) с 1 по 6 ряд. 
1 ряд лиц.: 1кр, 2 изн, 9 лиц, 4 изн, 4 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 

4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 
изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 
2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 4 лиц, 4 изн, 9 лиц, 2 изн, 1 кр. 

 
2 ряд изн. по рисунку: лиц=лиц, изн=изн. 
 



 

 

3 ряд лиц.: 1кр, 2 изн, 9 лиц, 4 изн, 4 петли перекрестить направо: 2 петли оставить за 
работой на вспомогательной спице, 2 петли провязать лицевыми, затем петли со 
вспомогательной спицы провязать лицевыми, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 
изн, 4 петли перекрестить направо: 2 петли оставить за работой на вспомогательной 
спице, 2 петли провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать 
лицевыми, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 петли 
перекрестить направо: 2 петли оставить за работой на вспомогательной спице, 2 петли 
провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 2 
изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 петли перекрестить 
направо: 2 петли оставить за работой на вспомогательной спице, 2 петли провязать 
лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 2 изн, 2 лиц, 2 
изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 4 петли перекрестить налево: 2 петли оставить перед 
работой на вспомогательной спице, 2 петли провязать лицевыми, затем петли со 
вспомогательной спицы провязать лицевыми, 4 изн, 9 лиц, 2 изн, 1 кр. 

 
4 ряд изн. по рисунку: лиц=лиц, изн=изн. 
 
5 ряд лиц.: 1кр, 2 изн, 6 петель перекрестить направо: 3 петли оставить за работой на 

вспомогательной спице, 3 петли провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной 
спицы провязать лицевыми, 3 лиц, 4 изн, 4 лиц, 4 изн, 6 петель перекрестить направо: 3 
петли оставить за работой на вспомогательной спице, 3 петли провязать лицевыми, 
затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 3 лиц, 4 изн, 2 лиц,2 изн, 
2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 6 петель перекрестить направо: 3 
петли оставить за работой на вспомогательной спице, 3 петли провязать лицевыми, 
затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 3 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 
2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 3 лиц, 6 петель перекрестить налево: 
3 петли оставить перед работой на вспомогательной спице, 3 петли провязать 
лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 4 изн, 2 лиц, 2 
изн, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 3 лиц, 6 петель перекрестить 
налево: 3 петли оставить перед работой на вспомогательной спице, 3 петли провязать 
лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 4 изн, 4 лиц, 4 
изн, 3 лиц, 6 петель перекрестить налево: 3 петли оставить перед работой на 
вспомогательной спице, 3 петли провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной 
спицы провязать лицевыми, 2 изн, 1 кр. 

 
6 ряд изн. по рисунку: лиц=лиц, изн=изн. 
 
Далее вяжем по схеме узоров (РИС.2), повторяя раппорт с 7 по 42 ряд. Обратите 

внимание на перекрещивание 3 петель направо и налево в главном аране (СХЕМА 3), в 
некоторых случаях в лицевых рядах лицевые петли меняются на изнаночные и 
наоборот. Всё отображено в схеме. 

Вяжем до проймы 114 рядов. 
 
 



 

 

Убавки по пройме 14 петель: 4,3,3,2,2.  
 
Значит, в 115 и 116 рр. закрыть 4 петли, в 117 и 118 рр. – 3 

п., в 119 и 120 рр. – 3 п., в 121 и 122 рр. – 2 п., в 123 и 124 рр. 
– 2 п. Таким образом вывязали пройму за 5 приемов = 10 
рядов. 

До скоса плеча вяжем прямо еще 56 ряда. Всего высота 
проймы – 66 ряда (вместе с убавками).  

 
С 181 ряда вывязываем плечи (44 пет.) частичным 

вязанием: 4 раза по 5 петель и 6 раз по 4 петли.  
 

Вяжем следующим образом: связать 181 ряд до конца, 
в конце 182 ряда не довязываем 5 петель, вязание 
повернуть, сделать вспомогательный накид на спицу и 
повесить маркер (Видео 6. Частичка, маркеры, плечо). В 
183 ряду не довязываем 5 петель, поворачиваем 
вязание, делаем накид. В следующих рядах не 
довязываем N петель (5 п. или 4 п. в нашем случае) до 
вспомогательного накида или маркера. Вяжем так до 194 
ряда включительно. 

 
С 195 ряда начинаем вывязывать половину горловины 

(26 пет.) частичкой за 3 приема: 11,9,6. (видео 7. Частичка, 
горловина). Повесить на середину спинки маркер (это 
центр главного арана). В 195 ряду не довязываем до 
маркера 11 петель, вязание повернуть, в 196 р. не 
довязываем 4 петли плеча. В 197 р. не довязываем до 
накида 9 петель, вязание повернуть, в 198 р. не 
довязываем 4 петли плеча. В 199 р. не довязываем до 

накида 6 петель, вязание повернуть.  
В 200 р. начинаем сглаживающий ряд правого плеча: провязываем петли по рисунку, 

при этом накид должен оставаться на изнаночной стороне, при необходимости 
поменять петли местами и провязать. (видео 8. Сглаживающий ряд, плечо, закрытие). 

В 201 р. закрываем 44 петли плеча до петли с накидом на горловине (до маркера).  
Теперь вяжем сглаживающий ряд правой половины горловины до середины по 

рисунку, вспомогательный накид оставляем на изнанке (видео 9. Сглаживающий ряд, 
горловина). Мы вяжем без отрыва нити, это значит, что с середины горловины рисунок 
пойдет на левой части спинки, как у 195 ряда (15 р. по РИС.2). Не довязываем 4 петли 
до маркера у левого плеча, поворачиваем вязание, и в 196 р. не довязываем до 
серединного маркера 11 петель, вязание повернуть, сделать накид. В 197 р. не 
довязываем до накида 4 петли, вязание повернуть, в 198 р. не довязываем 9 петель 
горловины. В 199 р. не довязываем до накида 4 петли, вязание повернуть, в 200 р. не 
довязываем 6 петель горловины, вязание повернуть, сделать накид. 



 

 

В 201 р. начинаем сглаживающий ряд левого плеча: провязываем петли по рисунку, 
при этом накид должен оставаться на изнаночной стороне, при необходимости 
поменять петли местами и провязать. В 202 р. закрываем петли левого плеча 
изнаночными петлями, чтобы с лицевой стороны была косичка (видео 10. Закрытие 
левого плеча). Доходим до маркера горловины, продолжаем вязать изнаночный ряд по 
рисунку.  

В 203 ряду закрываем горловину спинки. Обратите внимание, что на схеме нет 201-
203 рядов – они технические - для частички, в расчет не входят.  
 

ПЕРЕД. 
Набрать на спицы 3.0 - 168 петель. 
Вяжем резинку 1/1 на высоту 30 рядов. Начиная так: 1 кр (снять, не провязывая), «1 

лиц, 1 изн», повтор «…» до конца ряда, 1 кр (изн. «бабушкин способ»).  
Меняем на спицы 5.0, начинаем вязать рисунок. 

Рисунок по переду (справа налево, РИС.2): 1кр, СХЕМА 2, СХЕМА 1, СХЕМА 2, СХЕМА 
3, СХЕМА 2, СХЕМА 3, СХЕМА 4, СХЕМА 3, СХЕМА 4, СХЕМА 5, СХЕМА 4, 1 кр. 

 
Свяжем вместе по схеме узоров (РИС.2) с 1 по 6 ряд. 
1 ряд лиц.: 1кр, 2 изн, 9 лиц, 4 изн, 4 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 

4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 
изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 
2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 4 лиц, 4 изн, 9 лиц, 2 изн, 1 кр. 



 

 

 
2 ряд изн. по рисунку: лиц=лиц, изн=изн. 
 
3 ряд лиц.: 1кр, 2 изн, 9 лиц, 4 изн, 4 петли перекрестить направо: 2 петли оставить за 

работой на вспомогательной спице, 2 петли провязать лицевыми, затем петли со 
вспомогательной спицы провязать лицевыми, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 
изн, 4 петли перекрестить направо: 2 петли оставить за работой на вспомогательной 
спице, 2 петли провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать 
лицевыми, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 петли 
перекрестить направо: 2 петли оставить за работой на вспомогательной спице, 2 петли 
провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 2 
изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 петли перекрестить 
направо: 2 петли оставить за работой на вспомогательной спице, 2 петли провязать 
лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 2 изн, 2 лиц, 2 
изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 4 петли перекрестить налево: 2 петли оставить перед 
работой на вспомогательной спице, 2 петли провязать лицевыми, затем петли со 
вспомогательной спицы провязать лицевыми, 4 изн, 9 лиц, 2 изн, 1 кр. 

 
4 ряд изн. по рисунку: лиц=лиц, изн=изн. 
 
5 ряд лиц.: 1кр, 2 изн, 6 петель перекрестить направо: 3 петли оставить за работой на 

вспомогательной спице, 3 петли провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной 
спицы провязать лицевыми, 3 лиц, 4 изн, 4 лиц, 4 изн, 6 петель перекрестить направо: 3 
петли оставить за работой на вспомогательной спице, 3 петли провязать лицевыми, 
затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 3 лиц, 4 изн, 2 лиц,2 изн, 
2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 6 петель перекрестить направо: 3 
петли оставить за работой на вспомогательной спице, 3 петли провязать лицевыми, 
затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 3 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 
2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 3 лиц, 6 петель перекрестить налево: 
3 петли оставить перед работой на вспомогательной спице, 3 петли провязать 
лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 4 изн, 2 лиц, 2 
изн, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 3 лиц, 6 петель перекрестить 
налево: 3 петли оставить перед работой на вспомогательной спице, 3 петли провязать 
лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 4 изн, 4 лиц, 4 
изн, 3 лиц, 6 петель перекрестить налево: 3 петли оставить перед работой на 
вспомогательной спице, 3 петли провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной 
спицы провязать лицевыми, 2 изн, 1 кр. 

 
6 ряд изн. по рисунку: лиц=лиц, изн=изн. 
 
Далее вяжем по схеме узоров (РИС.2), повторяя раппорт с 7 по 42 ряд. Обратите 

внимание на перекрещивание 3 петель направо и налево в главном аране (СХЕМА 3), в 
некоторых случаях в лицевых рядах лицевые петли меняются на изнаночные и 
наоборот. Всё отображено в схеме. 



 

 

Вяжем до проймы 114 рядов. 
 
Убавки по пройме 14 петель: 5,5,4.  
Значит, в 115 и 116 рр. закрыть 5 петель, в 117 и 118 рр. – 

5 п., в 119 и 120 рр. – 4 п. Таким образом вывязали пройму 
за 3 приемов = 6 рядов. 

До скоса плеча вяжем прямо еще 54 ряда. Всего высота 
проймы – 60 ряда (вместе с убавками).  

С 175 ряда вывязываем плечи (44 пет.) частичным 
вязанием: 4 раза по 5 петель и 6 раз по 4 петли, и горловину 
(половина – 26 п.): 9,5,3,3, и 3 раза по 2 петли декоративно.  

Повесить на середину 
полочки маркер (это центр главного арана). 

В 175 ряду не довязываем до маркера 9 петель, 
вязание повернуть, в конце 176 ряду не довязываем 5 
петель плеча, вязание повернуть, сделать 
вспомогательный накид на спицу и повесить маркер. В 
177 ряду не довязываем 5 п., поворачиваем вязание, 
делаем накид. В следующих рядах не довязываем N 
петель (5 или 4 пп. в нашем случае) до 
вспомогательного накида или маркера. Вяжем так до 
182 ряда включительно. 
В 183 р., не довязывая 5 

петель, сделать декоративную убавку: снять 2 петли, 
завести за работу, провязать лицевой вместе 3-ю и 1-ю 
петли, затем 4-ю и 2-ю петли. (видео 11. Убавка справа 
декоративно). Последнюю петлю перед накидом 
провязать, как кромочную – бабушкиной изнаночной. 
Повторить этот прием в 185 и 187 рядах. Дальше вяжем 
без убавлений по горловине, заканчивая ряд кромочной 
бабушкиной. В изнаночных рядах не забываем 
вывязывать плечо, оставляя по 4 петли до маркера.  

В 194 р. начинаем сглаживающий ряд правого плеча: провязываем петли по рисунку, 
при этом накид должен оставаться на изнаночной стороне, при необходимости 
поменять петли местами и провязать. 

В 195 р. закрываем 44 петель плеча до конца ряда.  
Горловина в центре – частичное вязание, выше – прямой вертикальный участок, из 

которого мы будем набирать петли. После закрытия плеча, не отрывая нить, набрать по 
вертикальному участку 10 лицевых петель (видео 12. Набор по краю. Горловина). Это 
удобно сделать крючком или тонкой спицей. Всего справа по вертикальному участку у 
нас получится 11 петель. Продолжаем вязать по лицевой стороне по рисунку, 
провязывая петли с обратными накидами. Накиды должны оставаться за работой. 
Довязать до конца лицевого ряда, помня о том, что от центрального маркера идет 175 
ряд (31 ряд по Рис.2).  



 

 

Переходим к вязанию левой части, обнуляя счет рядов до начала горловины+1 ряд.: 
провязать 61 петлю изнаночного 176-го ряда, т.е. оставить недовязанным 9 петель от 
середины переда, вязание повернуть, сделать обратный накид, вяжем далее по 
рисунку. 

В 177 ряду не довязываем 5 петель плеча, вязание повернуть, сделать обратный 
накид.  

В нечетных лицевых рядах оформляем плечи: 179,181,183 рр. – по 5 петель, 
185,187,189,191,193,195 - 4 петли. 

В четных изнаночных рядах оформляем горловину переда укороченными рядами: 
178 – 5 пет, 180, 182 – 3 пет. 

Далее будем декоративно убавлять петли по горловине. 
В 184 р, не довязывая 5 петель, сделать декоративную убавку: снять 2 петли, завести 

перед работой, провязать изнаночной вместе 1-ю и 3-ю петли, затем 2-ю и 4-ю петли. 
Последнюю петлю перед накидом провязать, как кромочную – бабушкиной 
изнаночной. (видео 13. Убавка слева декоративно). Повторить этот прием в 186 и 188 
рядах. В лицевых рядах не забываем вывязывать плечо.  

В 195 р. вяжем сглаживающий ряд левого плеча: провязываем петли по рисунку, при 
этом накид должен оставаться на изнаночной стороне. 

В 196 р. закрываем изнаночными 44 петель плеча. 
После закрытия плеча, не отрывая нить, набрать по вертикальному участку 10 

изнаночных петель (видео 14. Набор по краю слева. Горловина). Всего справа по 
вертикальному участку у нас получится 11 петель. Продолжаем вязать по изнаночной 
стороне по рисунку, провязывая петли с вспомогательными накидами. Накиды должны 
оставаться перед работой на изнаночной стороне, при необходимости поменять петли 
местами и провязать. Довязать до середины ряда (центра рисунка) + 8 петель. Оставить 
5-7 см нити и оторвать. Остальные петли с левой спицы просто переснять на правую. 

Вводим нить в начале лицевого ряда и закрываем лицевыми горловину переда. 
Дойдя до оторванной нити, связать её с рабочей узлом, продолжить закрытие. В конце 
нить оторвать.  

 
РУКАВ.  
Набрать на спицы 3.0 - 64 петли. 
Вяжем резинку 1/1 на высоту 30 рядов. 

Начиная так: 1 кр. (снять, не провязывая), 1 
лиц, 1 изн, …, 1 кр. (изн. «бабушкин способ»).  

Меняем на спицы 5.0, начинаем вязать 
рисунок. 

Рисунок по рукаву (справа налево, РИС.2): 
1 кр, 1 изн, 3 лиц, 2 изн, СХЕМА 2, СХЕМА 3, 
СХЕМА 4, 2 изн, 3 лиц, 1 изн, 1 кр. 

Вяжем 108 рядов с прибавками до оката. 
Прибавки выполняем так:  

- 18 раз в каждом 6-м ряду 
(5,11,17,23,29,35, …,101, 107 рр.) 



 

 

   + 1 изн. ряд по рисунку. 
 
Свяжем вместе по схеме узоров (РИС.2) с 1 по 6 ряд. 
1 ряд лиц.: 1кр, 1 изн, 3 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 

2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 3 лиц, 1 изн, 1 кр. 
 
2 ряд изн. по рисунку: лиц=лиц, изн=изн. 
 
3 ряд лиц.: 1кр, 1 изн, 3 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 петли 

перекрестить направо: 2 петли оставить за работой на вспомогательной спице, 2 петли 
провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 2 
изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 1 изн, 1 кр. 

 
4 ряд изн. по рисунку: лиц=лиц, изн=изн. 
 
5 ряд лиц.: 1кр, 1 изн, обратный накид (при провязывании не образует дырочки), 3 

лиц, 4 изн, 6 петель перекрестить направо: 3 петли оставить за работой на 
вспомогательной спице, 3 петли провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной 
спицы провязать лицевыми, 3 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 
изн, 2 лиц, 3 лиц, 6 петель перекрестить налево: 3 петли оставить перед работой на 
вспомогательной спице, 3 петли провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной 
спицы провязать лицевыми, 4 изн, 3 лиц, обратный накид, 1 изн, 1 кр. 

 
6 ряд изн.: 1кр, 1 лиц, 1 изн, далее по рисунку лиц=лиц, изн=изн, 1 изн, 1 лиц, 1 кр. 
 
Далее вяжем по схеме узоров (РИС.2), повторяя раппорт с 7 по 42 ряд. Обратите 

внимание на перекрещивание 3 петель направо и налево в главном аране (СХЕМА 3), в 
некоторых случаях в лицевых рядах лицевые петли меняются на изнаночные и 
наоборот. Всё отображено в схеме. 

 
ВНИМАНИЕ: Далее все накиды должны получаться изнаночными петлями с лицевой 

стороны: 1кр, 1 изн, 1 изн, …………1 изн, 1 изн, 1 кр. 
В 13 ряду из прибавленных лицевых петель сбоку формируем малую косу. 
Рисунок по рукаву в 13 ряду (справа налево, РИС.2): 1кр, СХЕМА 1, СХЕМА 2, СХЕМА 3, 

СХЕМА 4, СХЕМА 5, 1 кр. 
 
Получаем 100 петель после прибавлений. 
 
С 109 ряда ОКАТ закрываем группами петель по 

рядам так: 109, 110 – 9 пет, 111-118 рр. – 5 пет, 119,120 
– 10 пет, 121 – 22 пет.  

Рукав готов. Связать второй аналогично. 
 



 

 

Спинку, перед и рукава постирать и связать воротник. Воротник также можно связать 
до стирки. 

 
ВОРОТНИК. 
Сшить оба плеча швом наружу (видео 15. Плечевой шов). Взять спицы 3,0. 
Набрать по спинке 52 петли, а по переду 64 петель (11-42-11). Сформировать ложную 

кеттлевку, замкнуть вязание в круг и связать 12 рядов (3 см) резинкой 1/1, как показано 
в видео (видео 16. Ложная кеттлевка, воротник). Закрыть воротник-резинку иглой 
(видео 17. Закрытие иглой).  

 
СБОРКА. 
Втачать рукава (видео 18. Вшивание оката). 
Выполнить боковые швы и нижние швы рукава (видео 19. Боковой и нижний шов). 
 
Готовое изделие постирать и высушить на полотенце горизонтально.  
 
Носите с удовольствием! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

СВИТЕР «XL» С ВЫСОКИМ ВОРОТНИКОМ. 
 

Длина 68 см, ширина 71 см, длина рукава 45 см.  Например, на размер 54-64, рост 
до 170 см. 

 
СПИНКА. 
Набрать на спицы 3.0 - 180 петель. 
Вяжем резинку 1/1 на высоту 30 рядов. Начиная так: 1 кр (снять, не провязывая), «1 

лиц, 1 изн», повтор «…» до конца ряда, 1 кр (изн. «бабушкин способ»).  

Меняем на спицы 5.0, начинаем вязать рисунок. 
Рисунок по переду (справа налево, РИС.2): 1кр, 1 изн, 3*СХЕМА 2, СХЕМА 3, СХЕМА 2, 

СХЕМА 3, СХЕМА 4, СХЕМА 3, 3*СХЕМА 4, 1 изн, 1 кр. 
 
Свяжем вместе по схеме узоров (РИС.1) с 1 по 6 ряд. 
1 ряд лиц.: 1кр, 3 изн, 9лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц,2 изн, 2 лиц, 2 изн, 

4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 
изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц,2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 
2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 9 лиц, 3 изн, 1 кр. 

 
2 ряд изн. по рисунку: лиц=лиц, изн=изн. 



 

 

 
3 ряд лиц.: 1кр, 3 изн, 9лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц,2 изн, 2 лиц, 2 изн, 

4 петли перекрестить направо: 2 петли оставить за работой на вспомогательной спице, 
2 петли провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать 
лицевыми, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 петли 
перекрестить направо: 2 петли оставить за работой на вспомогательной спице, 2 петли 
провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 2 
изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц,2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 петли перекрестить 
направо: 2 петли оставить за работой на вспомогательной спице, 2 петли провязать 
лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 2 изн, 2 лиц, 2 
изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 9 лиц, 3 изн, 1 кр. 

 
4 ряд изн. по рисунку: лиц=лиц, изн=изн. 
 
5 ряд лиц.: 1кр, 3 изн, 6 петель перекрестить направо: 3 петли оставить за работой на 

вспомогательной спице, 3 петли провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной 
спицы провязать лицевыми, 3лиц, 4 изн, 6 петель перекрестить направо: 3 петли 
оставить за работой на вспомогательной спице, 3 петли провязать лицевыми, затем 
петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 3лиц, 4 изн, 6 петель 
перекрестить направо: 3 петли оставить за работой на вспомогательной спице, 3 петли 
провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 
3лиц, 4 изн, 2 лиц,2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 6 петель 
перекрестить направо: 3 петли оставить за работой на вспомогательной спице, 3 петли 
провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 
3лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 3 лиц, 6 
петель перекрестить налево: 3 петли оставить перед работой на вспомогательной 
спице, 3 петли провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать 
лицевыми, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 3 лиц, 
6 петель перекрестить налево: 3 петли оставить перед работой на вспомогательной 
спице, 3 петли провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать 
лицевыми, 4 изн, 3 лиц, 6 петель перекрестить налево: 3 петли оставить перед работой 
на вспомогательной спице, 3 петли провязать лицевыми, затем петли со 
вспомогательной спицы провязать лицевыми, 4 изн, 3 лиц, 6 петель перекрестить 
налево: 3 петли оставить перед работой на вспомогательной спице, 3 петли провязать 
лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 3 изн, 1 кр. 

 
6 ряд изн. по рисунку: лиц=лиц, изн=изн. 
 
Далее вяжем по схеме узоров (РИС.1), повторяя раппорт с 7 по 42 ряд. Обратите 

внимание на перекрещивание 3 петель направо и налево в главном аране (СХЕМА 3), в 
некоторых случаях в лицевых рядах лицевые петли меняются на изнаночные и 
наоборот. Всё отображено в схеме. 

 
Вяжем до проймы 96 рядов (24 ряд на РИС.2) 



 

 

 
Убавки по пройме 15 петель: 5,3,3,2,2.  
Значит, в 97 и 98 рр. закрыть 5 пет., в 99 и 100 рр. – 3 п., в 101 

и 102 рр. – 3 п., в 103 и 104 рр. – 2 п., в 105 и 106 рр. – 2 п. Таким 
образом вывязали пройму за 5 приёмов = 10 рядов. 

До скоса плеча вяжем прямо еще 58 ряда. Всего высота 
проймы – 68 ряда (вместе с убавками).  

 
С 165 ряда вывязываем плечи (47 пет.) частичным вязанием: 

3 раза по 5 пет., 8 раз по 4 петли.  
Вяжем следующим образом: 

связать 165 ряд до конца, в 
конце 166 ряду не довязываем 5 
пет., вязание повернуть, сделать вспомогательный 
накид на спицу и повесить маркер (видео 6. Частичка, 
маркеры, плечо). В 167 ряду не довязываем 5 пет., и 
поворачиваем вязание, делаем накид. В следующих 
рядах не довязываем N петель (5 или 4 пп. в нашем 
случае) до вспомогательного накида или маркера. 

Вяжем так до 180 ряда включительно. 
С 181 ряда начинаем вывязывать половину горловины 

(28 пет.) частичкой за 3 приема: 12,9,7. (видео 7. Частичка, 
горловина). Повесить на середину спинки маркер (это центр 
главного арана). В 181 ряду не довязываем до маркера 12 
петель, вязание повернуть, в 182 р. не довязываем 4 петли 
плеча. В 183 р. не довязываем до накида 9 петель, вязание 
повернуть, в 184 р. не довязываем 4 петли плеча. В 185 р. не 
довязываем до накида 7 петель, вязание повернуть.  

В 186 р. начинаем сглаживающий ряд правого плеча: 
провязываем петли по рисунку, при этом накид должен 
оставаться на изнаночной стороне, при необходимости поменять петли местами и 
провязать. (видео 8. Сглаживающий ряд, плечо, закрытие). 

В 187 р. закрываем 47 петель плеча до маркера на горловине.  
Теперь вяжем сглаживающий ряд правой половины горловины до середины по 

рисунку, вспомогательный накид оставляем на изнанке (видео 9. Сглаживающий ряд, 
горловина). Мы вяжем без отрыва нити, это значит, что с середины горловины рисунок 
пойдет на левой части спинки, как у 181 ряда (37 р. по РИС.2). Не довязываем 4 петли 
до маркера у левого плеча, поворачиваем вязание, и в 182 р. не довязываем до 
серединного маркера 12 петель, вязание повернуть, сделать накид. В 183 р. не 
довязываем до накида 4 петли, вязание повернуть, в 184 р. не довязываем 9 петель 
горловины. В 185 р. не довязываем до накида 4 петли, вязание повернуть, в 186 р. не 
довязываем 7 петель горловины, вязание повернуть, сделать накид. 

В 187 р. начинаем сглаживающий ряд левого плеча: провязываем петли по рисунку, 
при этом накид должен оставаться на изнаночной стороне, при необходимости 



 

 

поменять петли местами и провязать. В 188 р. закрываем петли левого плеча 
изнаночными петлями, чтобы с лицевой стороны была косичка (видео 10. Закрытие 
левого плеча). Доходим до верхнего накида горловины, продолжаем вязать 
изнаночный ряд по рисунку.  

В 189 ряду закрываем горловину спинки лицевыми. Обратите внимание, что на схеме 
нет 187-189 рядов – они технические - для частички, в расчет не входят.  

 
ПЕРЕД. 
Набрать на спицы 3.0 - 180 петель. 
Вяжем резинку 1/1 на высоту 30 рядов. Начиная так: 1 кр (снять, не провязывая), «1 

лиц, 1 изн», повтор «…» до конца ряда, 1 кр (изн. «бабушкин способ»).  
Меняем на спицы 5.0, начинаем вязать рисунок. 

Рисунок по переду (справа налево, РИС.2): 1кр, 1 изн, 3*СХЕМА 2, СХЕМА 3, СХЕМА 2, 
СХЕМА 3, СХЕМА 4, СХЕМА 3, 3*СХЕМА 4, 1 изн, 1 кр. 

 
Вяжем до проймы 96 рядов аналогично спинке. 
 
Убавки по пройме 15 петель: 6, 5, 4.  
Значит, в 97 и 98 рр. закрыть 6 пет., в 99 и 100 рр. – 5 п., в 101 

и 102 рр. – 4 п. Таким образом вывязали пройму за 3 приема = 6 
рядов. До скоса плеча вяжем прямо еще 56 рядов. Всего высота 
проймы – 62 ряда (вместе с убавками).  



 

 

 
Плечи и горловина. 

С 159 ряда вывязываем плечи (47 пет.) частичным 
вязанием: 3 раза по 5 петель, 8 раз по 4 петли и 
горловину (половина – 28 п.): 9,5,3,3 (частичкой) и 4 
раза по 2 петли декоративно. 

Повесить на середину полочки маркер (это центр 
главного арана). 

Провязать 66 петель, т.е. оставить недовязанным 9 
петель от середины переда, вязание повернуть, 
сделать вспомогательный накид, вяжем далее по 
рисунку. 

В 160 ряду не довязываем 5 петель плеча, вязание 
повернуть, сделать накид.  

В четных изнаночных рядах оформляем плечи: 162, 
164 рр. – по 5 петель, 166,168,170,172,174,176,178,180 
рр. – по 4 петли. 

В нечетных лицевых рядах оформляем горловину 
переда укороченными рядами: 161 – 5 пет, 163 – 3 пет, 
165 – 3 пет. 

Далее будем декоративно убавлять петли по 
горловине. 

В 167 р., не довязывая 5 петель, сделать 
декоративную убавку: снять 2 петли, завести за работу, 
провязать лицевой вместе 3-ю и 1-ю петли, затем 4-ю и 2-ю петли. (видео 11. Убавка 
справа декоративно). Последнюю петлю перед накидом провязать, как кромочную – 
бабушкиной изнаночной. Повторить этот прием в 171,175 и 179 рядах. В изнаночных 
рядах не забываем вывязывать плечо.  

В 180 р. вяжем сглаживающий ряд правого плеча: провязываем петли по рисунку, при 
этом накид должен оставаться на изнаночной стороне, при необходимости поменять 
петли местами и провязать. 

В 181 р. закрываем лицевыми 47 петель плеча до конца ряда.  
Горловина в центре – частичное вязание, выше – прямой вертикальный участок, из 

которого мы будем набирать петли. После закрытия плеча, не отрывая нить, набрать по 
вертикальному участку 10 лицевых петель (видео 12. Набор по краю. Горловина). Это 
удобно сделать крючком или тонкой спицей. Всего справа по вертикальному участку у 
нас получится 11 петель. Продолжаем вязать по лицевой стороне по рисунку, 
провязывая петли с обратными накидами. Накиды должны оставаться за работой. 
Довязать до конца лицевого ряда, помня о том, что от центрального маркера идет 159 
ряд (15 ряд по Рис.2). 

Переходим к вязанию левой части, обнуляя счет рядов до начала горловины + 1 ряд.: 
провязать 66 петель изнаночного 160-го ряда, т.е. оставить недовязанным 9 петель от 
середины переда, вязание повернуть, сделать вспомогательный накид, вяжем далее по 
рисунку. 



 

 

В 161 ряду не довязываем 5 петель плеча, вязание повернуть, сделать обратный 
накид.  

В нечетных лицевых рядах оформляем плечи: 163,165 рр. – по 5 петель, 
167,169,171,173,175,177,179,181 рр. – по 4 петли. 

В четных изнаночных рядах оформляем горловину переда укороченными рядами: 
162 – 5 пет, 164 – 3 пет, 166 – 3 пет. 

Далее будем декоративно убавлять петли по горловине. 
В 168 р., не довязывая 5 петель, сделать декоративную убавку: снять 2 петли, завести 

перед работой, провязать изнаночной вместе 1-ю и 3-ю петли, затем 2-ю и 4-ю петли. 
(видео 13. Убавка слева декоративно). Последнюю петлю перед накидом провязать, 
как кромочную – бабушкиной изнаночной. Повторить этот прием в 172,176 и 180 рядах. 
В лицевых рядах не забываем вывязывать плечо.  

В 181 р. вяжем сглаживающий ряд левого плеча: провязываем петли по рисунку, при 
этом накид должен оставаться на изнаночной стороне. 

В 182 р. закрываем изнаночными 47 петель плеча. 
После закрытия плеча, не отрывая нить, набрать по вертикальному участку 10 

изнаночных петель (видео 14. Набор по краю слева. Горловина). Всего справа по 
вертикальному участку у нас получится 11 петель. Продолжаем вязать по изнаночной 
стороне по рисунку, провязывая петли вместе с вспомогательными накидами. Накиды 
должны оставаться перед работой на изнаночной стороне, при необходимости 
поменять петли местами и провязать. Довязать до середины ряда (центра рисунка) + 8 
петель. Оставить 5-7 см нити и оборвать. Оставшиеся петель слева просто переснять на 
правую спицу. 

Вводим нить в начале лицевого ряда и закрываем лицевыми горловину переда – 62 
петли. Дойдя до оторванной нити, связать её с рабочей узлом, продолжить закрытие. В 
конце нить оторвать.  

 
РУКАВ.  
Набрать на спицы 3.0 - 68 петель. 
Вяжем резинку 1/1 на высоту 28 

рядов. Начиная так: 1 кр. (снять, не 
провязывая), 1 лиц, 1 изн, …, 1 кр. 
(изн. «бабушкин способ»).  

Меняем на спицы 5.0, начинаем 
вязать рисунок: 

Рисунок по рукаву (справа 
налево, РИС.2): 1 кр, СХЕМА 1, 
СХЕМА 2, СХЕМА 3, СХЕМА 4, СХЕМА 
5, 1 кр. 

Вяжем 100 рядов с прибавками 
до оката. Прибавки выполняем так:  

- 10 раз в каждом 6 ряду 
(5,11,17,23,29,35,41,47,53,59 рр.)  

- 8 раз в каждом 5 ряду (64,69,74,79,84,89,94,99) + 1 изн ряд по рисунку. 



 

 

 
Свяжем вместе по схеме узоров (РИС.2) с 1 по 6 ряд. 
1 ряд лиц.: 1 кр, 2 изн, 4 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 

2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 4 лиц, 2 изн, 1 кр. 
 
2 ряд изн. по рисунку: лиц=лиц, изн=изн. 
 
3 ряд лиц.: 1 кр, 2 изн, 4 петли перекрестить направо: 2 петли оставить за работой на 

вспомогательной спице, 2 петли провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной 
спицы провязать лицевыми, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 петли 
перекрестить направо: 2 петли оставить за работой на вспомогательной спице, 2 петли 
провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 2 
изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 9 лиц, 4 изн, 4 петли перекрестить налево: 2 петли оставить 
перед работой на вспомогательной спице, 2 петли провязать лицевыми, затем петли со 
вспомогательной спицы провязать лицевыми, 2 изн, 1 кр. 

 
4 ряд изн. по рисунку: лиц=лиц, изн=изн. 
 
5 ряд лиц.: 1кр, 1 изн, обратный накид (первая прибавка), 1 изн, 4 лиц, 4 изн, 6 петель 

перекрестить направо: 3 петли оставить за работой на вспомогательной спице, 3 петли 
провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми, 3 
лиц, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 4 изн, 3 лиц, 6 
петель перекрестить налево: 3 петли оставить перед работой на вспомогательной 
спице, 3 петли провязать лицевыми, затем петли со вспомогательной спицы провязать 
лицевыми, 4 изн, 4 лиц, 1 изн, обратный накид (первая прибавка), 1 изн, 1 кр. 

 
6 ряд изн.: по рисунку: лиц=лиц, изн=изн., обратный накид провязать лицевой. 
 
Далее вяжем по схеме узоров (РИС.2), повторяя раппорт с 7 по 42 ряд. Обратные 

накиды (боковые прибавки) провязываются далее по рисунку таким образом, чтобы на 
лицевой стороне была изнаночная гладь.  

Получаем 104 петли. 
 

Со 101 ряда вяжем окат, закрываем поочередно 
справа и слева петли группами по схеме, начиная 
справа: 9,4,4,4,5,5,10,11. В 115 ряду закрыть 11*2 = 22 
петли за один прием. Нить оборвать. 

Рукав готов. Связать второй аналогично. 
 
Спинку, перед и рукава постирать и связать воротник. 

Воротник также можно связать до стирки. 
 

ВОРОТНИК. 
Сшить оба плеча швом наружу (видео 15. Плечевой шов). Взять спицы 3,0. 



 

 

Набрать по спинке 56 петель, а по переду 68 петель (11-46-11). Сформировать ложную 
кеттлевку, замкнуть вязание в круг и связать 60 рядов (15 см) резинкой 1/1, как показано 
в видео (видео 16. Ложная кеттлевка, воротник). Закрыть воротник-резинку иглой 
(видео 17. Закрытие иглой).  

 
СБОРКА. 
Втачать рукава (видео 18. Вшивание оката). 
Выполнить боковые швы и нижние швы рукава (видео 19. Боковой и нижний шов). 
 
Готовое изделие постирать и высушить на полотенце горизонтально.  
 
Носите с удовольствием! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Спасибо за внимание! До новых встреч! 
 


