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Джемпер Dartmoor 

Дизайнер: Caidree. 

Джемпер оверсайз со спущенным плечом. 

Вечная классика, которая вас обнимет и 
согреет. Вяжется джемпер сверху вниз лицевой 

гладью с милой деталью в виде японского 
плеча, классической планкой горловины и 
манжеты, связанной резинкой.  

Рекомендуемый припуск 20-20 см к обхвату 
груди, выбирайте размер в зависимости от 
своих предпочтений. 

Размеры: 

XS (S), M, (L), XL, (2XL), 3XL, (4XL), 5XL. 

Размеры джемпера по обхвату груди, включая 
припуск: XS 109, S 115, M 120, L 125, XL 133, 2XL 

144, 3XL 155, 4XL 163, 5XL 173 см. 

На фото размер M на модели с обхватом груди 

93 см. 

Измерения джемпера: 
Обхват груди: 109, (115), 120, (125), 133, (144), 

155, (163), 173 см. 
Обхват рукава в верхней части: 44, (46), 47, 

(49), 50, (50), 52, (52), 52 см. 
Длина, включая планку горловины и нижнюю 
планку: 60, (60), 61, (63), 67, (68), 69, (71), 72 см. 

Плотность вязания: 

15 п. и 24 р. = 10 x 10 см, спицами 5.5 мм, 

лицевой гладью, после блокировки. 

Пряжа: 

Приблизительно 425, (425), 450, (500), 500, 

(550), 575, (625), 675 г пряжи Lamana “Como 

Grande” (100% меринос; 50 г = 120 м) 

и 

75, (75), 100, (100), 100, (100), 125, (125), 150 г 

пряжи Lamana “Premia” (60% мохер, 40% шелк; 
25 г = 300 м). 

На фото в цвете “51”.  

Джемпер вяжется, взяв вместе 2 эти нити. 

Спицы: 

5.5 мм или того номера, который даст 

необходимую плотность вязания: круговые 

спицы длиной 80 см, и чулочные спицы или 

короткие круговые спицы длиной 25-40 см для 

вязания рукавов. 

5 мм: круговые спицы длиной 80 см. 

4.5 мм: круговые длиной 25-40 см для планки 

горловины и/или чулочные спицы для вязания 

манжет рукавов. 

6 мм: круговые или чулочные спицы. 

Дополнительные инструменты: 
1 маркер петель, 2 съемных маркера, 

гобеленовая игла. 

Спец. сокращения: 
ЛС: лицевая сторона; 

ИС: изнаночная сторона; 

НКР: начало кругового ряда; 

протяжка: (снять 1 п. как лиц) 2 раза, вернуть 
их на левую спицу и провязать вместе лицевой 
за задние стенки; 
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П1Л: прибавка петли с наклоном влево из нити 

между 2 п.; 

П1П: прибавка петли с наклоном вправо из 

нити между 2 п.; 

ДП: двойная петля (в немецких укороченных 

рядах), выглядит как двойная петля, но 

провязывается как обычная одинарная петля, 

при этом важно захватить обе стенки петли. 

Видео советы: 

Соединение концов нитей с помощью иглы для 
валяния: 
https://www.youtube.com/watch?v=GcPlKV9o9t0 

Поднятие петель вдоль краев: 

https://www.youtube.com/watch?v=cTx0FkhBfig 

 

Описание работы: 

Спинка: 

Взяв вместе обе нити (на протяжении всего 

описания), круговыми или чулочными спицами 

6 мм, и временным набором петель, набрать 3 

п. 

Вязать полый шнур: 3 лиц., сдвинуть эти 3 п. к 

левому концу спицы и снова провязать их 

лицевыми, повторять, пока будет провязано XS 

82, S 86, M 90, L 94, XL 102, 2XL 110, 3XL 116, 4XL 

122, 5XL 130 р. полого шнура, обрезать нить 

оставив конец длинный конец нити и 

поместить 3 петли на держатель. 
Ориентировочная плотность 14-15 р. в 10 см. 

Затем, круговыми спицами 5.5 мм длиной 80 

см, поднять 82, (86), 90, (94), 102, (110), 116, 
(122), 130 п. по одной из сторон полого шнура, 

внимательно поднимая петли вдоль одной 

стороны шнура, не перекручивая его, обрезать 

нить, оставив длинный конец нити. 

Теперь приготовьтесь вязать немецкими 
укороченными рядами для формирования 
спинки, след. образом: 

Снять первые 29, (31), 32, (34), 38, (42), 45, (47), 

51 п. с левой спицы на правую, присоединить 

нить и провязать изнаночными следующие 24, 

(24), 26, (26), 26, (26), 26, (28), 28 п., на спице 
осталось 29, (31), 32, (34), 38, (42), 45, (47), 51 

п., повернуть работу и выполнить ДП (см. Спец. 

сокращения). 

Ряд 1 (ЛС): вязать лицевыми до последних 27, 

(29), 30, (32), 36, (40), 43, (44), 49п., повернуть 
работу, выполнить ДП. 
Ряд 2 (ИС): вязать изнаночными петлями до 
последней ДП, провязать ДП изнаночной, 2 
изн., повернуть работу, выполнить ДП. 
Ряд 3 (ЛС): вязать лицевыми до последней ДП, 
провязать ДП лицевой, 2 лиц., повернуть 
работу, выполнить ДП. 
Ряд 4 (ИС): вязать изнаночными петлями до 
последней ДП, провязать ДП изнаночной, 2 
изн., повернуть работу, выполнить ДП. 
Повторять ряды 3 и 4 еще 12, (12), 13, (14), 15, 

(17), 19, (21), 23 раз. В последнем укороченном 

ряду (ИС) у вас останется 2-3 петли, провязать 
их изнаночными до конца ряда. 

Далее, вязать поворотными рядами лицевой 

гладью еще 28, (30), 32, (32), 32, (30), 30, (28), 

26 р., закончив после ИС. 

Работа составит приблизительно 24.5, (25), 

26.5, (28), 29, (30), 31, (32), 33 см, измеряя от 
полого шнура от самой высокой точки. 

Обрезать нить, оставив конец длиной 

приблизительно 10-15 см. Отложить петли 

спинки в сторону. 

Левое плечо: 

Расположив деталь спинки ЛС к себе, поднять 

по полому шнуру след. образом: 

Круговыми спицами 5.5 мм длиной 80 см, 

вдоль края полого шнура, начав от края 

горловины и двигаясь к левой пройме, поднять 

29, (31), 32, (34), 38, (42), 45, (47), 51 п. 

Поднимать по противоположному краю полого 

шнура, чтобы средняя линия шнура создавала 

аккуратную деталь плеча. Можете посмотреть 

видео: 

https://www.youtube.com/watch?v=tVh5LEfZPHo 
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Ряд 1 (ИС): изн. п. 
Ряд 2 (ЛС): лиц. п. 
Ряд 3 (ИС): изн. п. 
Повторить ряды 2 и 3 еще 8, (8), 8, (8), 8, (8), 8, 

(8), 8 раз. 

Всего провязано 19 р. (для всех размеров). 

Теперь необходимо выполнить прибавки для 

формирования линии горловины, след. 

образом: 

Ряд 1 (ЛС): 1 лиц, П1Л, вязать лиц. п. до конца. 

Ряд 2 (ИС): изн. п. до конца. 
Повторить ряды 1 и 2 еще 4, (4), 4, (4), 4, (4), 4, 

(4), 4 раза. 

На спицах 34, (36), 37, (39), 43, (47), 50, (52), 56 

п. 

Обрезать нить, оставив длинный конец нити и 

отложить петли в сторону. 

Правое плечо: 

Правое плечо выполняется аналогично 
левому, за исключением поднятия петель и 
зеркальных прибавок. 

Круговыми спицами 5.5 мм длиной 80 см, 

вдоль полого шнура, начав от правой проймы и 

двигаясь по направлению к горловине, поднять 
29, (31), 32, (34), 38, (42), 45, (47), 51 п. 

Поднимать по противоположному краю полого 

шнура, чтобы средняя линия шнура создавала 

аккуратную деталь плеча. 

Ряд 1 (ИС): изн. п.  
Ряд 2 (ЛС): лиц. п.  
Ряд 3 (ИС): изн. п. 
Повторять ряды 2 и 3 еще 8, (8), 8, (8), 8, (8), 8, 

(8), 8 раз. 

Провязано всего 19 р. (для всех размеров). 

Теперь необходимо выполнить прибавки для 

формирования линии горловины, след. 

образом: 

Ряд 1 (ЛС): вязать лиц. п. до посл. п., П1П, 1 

лиц. 

Ряд 2 (ИС): изн. п. до конца. 

Повторять ряды 1 и 2 еще 4, (4), 4, (4), 4, (4), 4, 

(4), 4 раза. 

На спицах 34, (36), 37, (39), 43, (47), 50, (52), 56 

п. Не обрезать нить, вязание будет 
продолжено от этой точки. 

Перед: 

Теперь вы готовы соединить детали полочек 
и набрать новые петли для горловины между 
двумя плечевыми деталями.  

Круговыми спицами 5.5 мм длиной 80 см, с 
лицевой стороне работы, провязать 34, (36), 37, 

(39), 43, (47), 50, (52), 56 лиц. п. правого плеча, 

затем набрать скрещенными воздушными 
петлями ( 14, (14), 16, (16), 16, (16), 16, (18), 18 

п., продолжить вязать лицевыми вдоль 34, (36), 

37, (39), 43, (47), 50, (52), 56 п. левого плеча 

(которое ранее было отложено в сторону). 

На спицах 82, (86), 90, (94), 102, (110), 116, 

(122), 130 п. 

Вязать поворотными рядами лиц. гладью еще 

37, (39), 41, (45), 47, (49), 53, (55), 57 р., 

закончив после ИС. 

Работа составит приблизительно 27.5, (28.5), 

29.5, (31.5), 32, (33), 34, (35), 36 см, измеряя от 
полого шнура.  
Не обрезать нить. 

Корпус: 

Здесь спинка соединиться с передом для 
вязания по кругу в бесшовной технике. 

Круговыми спицами 5.5 мм длиной 80 см, с 

лицевой стороны работы, провязать лицевыми 

82, (86), 90, (94), 102, (110), 116, (122), 130 п. 

переда, затем продолжить вязать лицевыми 
вдоль 82, (86), 90, (94), 102, (110), 116, (122), 

130 п. спинки (отложенных в сторону). 

На спицах 164, (172), 180, (188), 204, (220), 232, 

(244), 260 п. 

Продолжить вязать по кругу лиц. гладью, пока 

корпус составит 47, (47), 48, (50), 54, (55), 56, 
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(58), 59 см или желаемой длины, измеряя от 

полого шнура в самой верхней части спинки. 

Сменить на спицы 5 мм и вязать 7.5 см 
резинкой 1x1 (1 лиц, 1 изн).  

Закрыть петли, используя полое закрытие 

петель, например, как в этом видео: 
https://www.youtube.com/watch?v=1ISBWNODq

ig 

Рукава: 

Петли для рукавов поднимаются по кругу 
проймы, и рукава вяжутся по кругу лиц. 
гладью круговыми спицами 5.5 мм длиной 25-

40 см, или чулочными спицами, или длинными 
круговыми спицами методом магической 
петли. 

С ЛС, начав от подреза проймы, поднять 66, 

(68), 70, (74), 76, (76), 78, (78), 78 п. 

Приблизительно поднимать 2 петли из каждых 

3-х рядов и по 1 петле из каждой петли полого 
шнура. Поместить М НКР под проймой для 

обозначения начала кругового ряда. 

Продолжить вязать по кругу лиц. гладью, 
выполняя круг. ряд с убавками (который 
описано ниже) в каждом 12-м, (10-м), 10-м, (10-

м), 9-м, (9-м), 9-м, (8-м), 8-м круг. ряду всего 7, 

(8), 8, (8), 9, (9), 9, (9), 9 раз. 

Круг. ряд с убавками: переснять М НКР, 1 лиц, 

2 вместе лиц, вязать лиц. п. до последних 3 п., 
протяжка, 1 лиц. 

На спицах после всех убавлений 52, (52), 54, 

(58), 58, (58), 60, (60), 60 п. 

Если необходимо, провяжите еще несколько 

круговых рядов, пока рукав составит 37, (37), 

37, (37), 35, (35), 34, (33), 32 см, измеряя от 
подреза проймы. 

Сменить на спицы 4.5 мм и вязать 10 см 
резинкой 1x1 (1 лиц, 1 изн) для манжеты 
рукава. 

Закрыть петли полым закрытием петель, также 
известным как итальянское закрытие петель. 

Аналогично связать второй рукав. 

Планка горловины: 

С ЛС круговыми спицами 4.5 мм длиной 25-40 

см, начав посередине горловины спинки, 

поднять 94, (94), 98, (98), 98, (98), 98, (102), 102 

п. 

Поднимать по 1 п. из каждого ряда вдоль 

обеих сторон горловины, по линии горловины 

спинки (по полому шнуру) и по переду (где вы 

набирали дополнительные петли). 

Ориентировочная плотность 18-19 п. в 10 см. 

Вязать резинкой 1x1 (1 лиц, 1 изн), пока ворот 
составит 5 см. 

Закрыть петли полым закрытием петель. 

Для варианта с двойной планкой горловины, 

вязать аналогично, пока резинка составит 10 

см. Затем отогнуть планку на изнаночную 

сторону и закрыть свободно, провязывая 1 п. 

со спицы вместе с 1 петлей края поднятия 

петель, повторять пока будут закрыты все 

петли. 

Окончание работы: 

Спрятать все кончики нитей и провести 

блокировку джемпера. 

 


