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Hyttegenseren от Sigrid Marie Blom 
https://www.ravelry.com/patterns/library/hyttegenseren 
 
Перед началом работы рекомендуется ознакомиться с возможными изменениями по ссылке 
https://vk.com/docs-208864886 
 

 
 
Пуловер вяжется сверху вниз 
 
РАЗМЕРЫ 
XS (S) M/ L (XL) 2XL (3XL) 
 
РАЗМЕРЫ ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ 
Обхват груди: 113 (122) 131 (140) 149 (158) см 
Длина от плеча: 58 (60) 62 (64) 66 (68) см 
Длина рукава: 41 (41) 42 (42) 43 (43) см 
 
РЕКОМЕНДУЕМЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
HipKnitShop Hip Mohair (80% мохер, 20% полиамид, 25г/210м) 150 (150) 175 (175-200) 200 (225) г 
+ 
HipKnitShop POP Merino (100% меринос, 50г/115м) 500 (500-550) 600 (600-650) 700 (750) г 
 
Вязать в 2 нити 
 
Молния 45 (45) 45 (50+) 50+ (50+) см 

https://www.ravelry.com/patterns/library/hyttegenseren
https://vk.com/docs-208864886
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СПИЦЫ И ПРИНАДЛЕЖНОСТИ 
5 мм и 4,5 мм 
Маркеры 
Спица для кос 
 
ПЛОТНОСТЬ 
16п = 10 см в резинке 2x2 спицами 5 мм 
 
ПРИЕМЫ ВЯЗАНИЯ 
 
ВНИМАНИЕ! Все описания рассчитаны на классическое выполнение петель, т.е. на вязание 
лицевых за переднюю стенку, если вы вяжете бабушкиным способом, т.е. за заднюю стенку, вам 
нужно следить за положением петель и самостоятельно корректировать порядок выполнения 
элементов.  
 
Инстаграмм автора @Blomstrikk 
 
Повторить * раз – обозначает общее количество повторений, включая описанное. 
 
Повторить еще * раз – обозначает количество повторений после описанного. 
 
(ЛС) – лицевая сторона. 
 
(ИС) – изнаночная сторона. 
 
Закрытие петель Italian bind off.по кругу для резинки 1 x 1 
 
https://vk.com/video/@vyz_perevod?z=video273024251_456239026%2Fclub208864886%2Fpl_-
208864886_-2 
 
Немецкий способ вязания укороченных рядов 
 
https://vk.com/video/@vyz_perevod?z=video273024251_456239023%2Fclub208864886%2Fpl_-
208864886_-2 
 
2 вместе лицевой с наклоном вправо- 2 петли вязать вместе лицевой за передние стенки. 
 
2 вместе лицевой с наклоном влево- снять поочередно 2 петли, как лицевые за переднюю стенку, 
вернуть их на левую спицу развернув, провязать 2 петли вместе за заднюю стенку.  
 
1 лицевая из протяжки с наклоном вправо  
 
Ввести левую спицу под протяжку между петлями движением спицы к себе, провязать петлю 
лицевой за переднюю стенку. 
 

 
1 лицевая из протяжки с наклоном влево  

https://vk.com/video/@vyz_perevod?z=video273024251_456239026%2Fclub208864886%2Fpl_-208864886_-2
https://vk.com/video/@vyz_perevod?z=video273024251_456239026%2Fclub208864886%2Fpl_-208864886_-2
https://vk.com/video/@vyz_perevod?z=video273024251_456239023%2Fclub208864886%2Fpl_-208864886_-2
https://vk.com/video/@vyz_perevod?z=video273024251_456239023%2Fclub208864886%2Fpl_-208864886_-2
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Ввести левую спицу под протяжку между петлями движением спицы от себя, и провязать петлю 
лицевой за заднюю стенку. 
 

  
 
1 изнаночная из протяжки с наклоном влево –  
 
Подхватить протяжку и надеть на левую спицу как на фото, провязать изнаночной за заднюю 
стенку. 
 

      
 
1 изнаночная из протяжки с наклоном вправо   
 
Подхватить протяжку и надеть на левую спицу как на фото, провязать изнаночной за переднюю 
стенку. 
 

 
 
ОПИСАНИЕ 
 
Описание выполнения отдельных элементов см. раздел «Приемы вязания». 
 
Посмотреть больше фото можно по ссылке https://www.ravelry.com/patterns/library/hyttegenseren 
 
Кромочные вязать лицевыми петлями 
 
Правое плечо 
 
Набрать 32 (36) 40 (40) 44 (48) петель на спицы 5 мм. 
 
Ряд 1 (ИС): кромочная, 16 (20) 24 (24) 28 (28) петель резинки 2x2, начиная с изнаночных петель, 6 
петель схемы А, 8 (8) 8 (8) 8 (12) петель резинки 2x2, начиная с лицевых петель, кромочная 
 
Ряд 2 (ЛС): кромочная, 2 лицевые, 1 лицевая из протяжки с наклоном влево, вязать в установленном 
порядке до конца ряда.  
 

https://www.ravelry.com/patterns/library/hyttegenseren
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Ряд 3 (ИС): вязать в установленном порядке до 3 последних петель ряда, 1 изнаночная из протяжки 
с наклоном вправо, 2 изнаночные, кромочная.  
 
Ряд 4 (ЛС): кромочная, 2 лицевые, 1 изнаночная из протяжки с наклоном вправо, вязать в 
установленном порядке до конца ряда.  
 
Ряд 5 (ИС): вязать в установленном порядке до 3 последних петель ряда, 1 лицевая из протяжки с 
наклоном влево, 2 изнаночные, кромочная.  
 
Ряды 2-5 повторить еще 1 (1) 1 (2) 2 (2) раза.  
 
На спицах 40 (44) 48 (52) 56 (60) петель.  
 
Обрезать нить. Петли перенести на держатель.  
 
Левое плечо 
 
Набрать 32 (36) 40 (40) 44 (48) петель на спицы 5 мм. 
 
Ряд 1 (ИС): кромочная, 8 (8) 8 (8) 8 (12) петель резинки 2x2, начиная с изнаночных петель, 6 петель 
схемы В, 16 (20) 24 (24) 28 (28) петель резинки 2x2, начиная с лицевых петель, кромочная. 
 
Ряд 2 (ЛС): вязать в установленном порядке до 3 последних петель ряда, 1 лицевая из протяжки с 
наклоном вправо, 2 лицевые, кромочная.  
 
Ряд 3 (ИС): кромочная, 2 изнаночные, 1 изнаночная из протяжки с наклоном влево, вязать в 
установленном порядке до конца ряда.  
 
Ряд 4 (ЛС): вязать в установленном порядке до 3 последних петель ряда, 1 изнаночная из протяжки 
с наклоном влево, 2 лицевые, кромочная. 
 
Ряд 5 (ИС): кромочная, 2 изнаночные, 1 лицевая из протяжки с наклоном вправо, вязать в 
установленном порядке до конца ряда.  
 
Ряды 2-5 повторить еще 1 (1) 1 (2) 2 (2) раза.  
 
На спицах 40 (44) 48 (52) 56 (60) петель.  
 
Провязать 1 лицевой ряд в установленном порядке, добрать в конце ряда 22 петли, вязать петли 
правого плеча в установленном порядке. 
 
На спицах 102 (110) 118 (126) 134 (142) петли. 
 
Спинка 
 
Следующий ряд (ИС): кромочная, 16 (20) 24 (24) 28 (28) петель резинки 2x2, начиная с изнаночных 
петель, 6 петель схемы А, 20 (20) 20 (24) 24 (28) петель резинки 2x2, начиная с лицевых петель, 2 
лицевые, 6 петель схемы А, 6 петель схемы В, 20 (20) 20 (24) 24 (28) петель резинки 2x2, начиная с 
лицевых петель, 2 лицевые, 6 петель схемы В, 16 (20) 24 (24) 28 (28) петель резинки 2x2, начиная с 
лицевых петель, кромочная. 
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Вязать в установленном порядке, пока длина спинки не будет 20 (20) 22 (22) 24 (24) см от верхней 
части плеча. Закончить изнаночным рядом.  
 
Обрезать нить.  
 
Правая часть переда 
 
Поднять 28 (32) 36 (36) 40 (44) петли из каждой петли плеча (петли нужно поднимать так, чтобы 
при работе с передней частью петли были продолжением спинки, направленным в другую сторону. 
 
Примечание переводчика: не очень понятно, как можно поднять из каждой петли плеча 28 (32) 36 
(36) 40 (44) петли, учитывая, что на плечо набрано 32 (36) 40 (40) 44 (48) петель. 
 
Следующий ряд (ИС): кромочная, 4 (4) 4 (4) 4 (8) петель резинки 2x2, начиная с изнаночных петель, 
6 петель схемы А, 16 (20) 24 (24) 28 (28) петель резинки 2x2, начиная с лицевых петель, кромочная. 
 
Вязать еще 8 рядов в установленном порядке. Закончить изнаночным рядом. 
 
Начиная со следующего ряда, выполнять прибавки со стороны горловины в каждом 4 ряду перед 
последними 3 петлями ряда, чередуя 2 раза 1 лицевую из протяжки с наклоном вправо и 2 раза 1 
изнаночную из протяжки с наклоном вправо. Добавляемые петли вводить в резинку. Продолжать, 
пока длина передней части не достигнет длины задней части. Закончить изнаночным рядом.  
 
Петли перенести на держатель.  
 
Левая часть переда 
 
Поднять 28 (32) 36 (36) 40 (44) петли из каждой петли плеча. 
 
Следующий ряд (ИС): кромочная, 16 (20) 24 (24) 28 (28) петель резинки 2x2, начиная с изнаночных 
петель, 6 петель схемы В, 4 (4) 4 (4) 4 (8) петель резинки 2x2, начиная с лицевых петель, кромочная. 
 
Вязать еще 8 рядов в установленном порядке. Закончить ИС. 
 
Начиная со следующего ряда, выполнять прибавки со стороны горловины в каждом 4 ряду после 
первых 3 петель ряда, чередуя 2 раза 1 лицевую из протяжки с наклоном влево и 2 раза 1 изнаночную 
из протяжки с наклоном влево. Добавляемые петли вводить в резинку. Продолжать, пока длина 
передней части не достигнет длины задней части правой части переда. Закончить изнаночным 
рядом.  
 
Тело 
 
Присоединение спинки к переду (ЛС): вязать в установленном порядке петли левой части переда, 
спинки, правой части переда. В круг не замыкать. Внутренние кромочные петли ввести в резинку. 
Если в этом ряду должны быть прибавки для горловины, то сделать их.  
 
Продолжать работу поворотными рядами, продолжая формировать вырез горловины, пока не будет 
сделано всего 16 (16) 16 (20) 20 (20) прибавок с каждой стороны горловины.  
 
На спицах 190 (206) 222 (238) 254 (270) петель. 
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Вязать 3 ряда прямо. Закончить изнаночным рядом. 
 
Объединение переда (ЛС): вязать в установленном порядке до конца ряда, добрать 14 петель. 
Замкнуть работу в круг. 
 
Добранные петли и 2 кромочные петли далее вязать следующим образом: 2 изнаночные, 6 петель 
схемы B, 6 петель схемы А, 2 изнаночные. 
 
Продолжать вязать в установленном порядке, пока длина изделия не будет 52 (54) 56 (58) 60 (62) см 
от плеч или на 6 см меньше желаемой длины. 
 
Перейти на спицы 4,5 мм. 
 
Вязать 6 см резинкой 1x1.  
 
Закрыть петли методом Italian bind off. 
 
Рукава 
 
Окат рукавов выполняется немецкими укороченными рядами. Двойные петли вязать за обе ножки. 
 
Поднять 78 (78) 86 (86) 94 (94) петли вдоль проймы рукава- по 39 (39) 43 (43) 47 (47) петель с каждой 
стороны. 
 
Ряд 1 (начинать с нижней части рукава): 1 изнаночная, 32 (32) 36 (36) 40 (40) петель резинки 2x2, 
начиная с лицевых, схема В, поместить маркер, схема А, 2 изнаночные, 2 лицевые, 1 изнаночная, 
повернуть работу. 
 
Ряд 2: двойная петля, вязать в установленном порядке до 11 петель после маркера, повернуть работу. 
 
Ряд 3: двойная петля, вязать в установленном порядке до 4 петель после последнего поворота (петли 
после поворота вязать резинкой 2x2) 
 
Повторять ряд 3, пока не будет выполнено по 6 (6) 6 (7) 7 (7) поворотов с каждой стороны. 
 
Далее вязать по кругу 5 (5) 4 (6) 5 (5) см. 
 
Ряд с убавлениями: 1 изнаночная, 1 лицевая, 2 вместе лицевой с наклоном влево, вязать в 
установленном порядке до 4 последних петель ряда, 2 вместе лицевой с наклоном вправо, 1 лицевая, 
1 изнаночная. 
 
Повторить убавления через каждые 2,5 см еще 11 (11) 15 (11) 15 (15) раз. 
 
На спицах 54 (54) 54 (62) 62 (62) петли. 
 
Вязать прямо, пока длина рукава не будет 35 (35) 36 (36) 37 (37) см по внутренней части или на 6 см 
меньше желаемой длины.  
 
Равномерно убавить до 38 (40) 42 (44) 46 (48) петель.  
 
Перейти на спицы 4,5 мм. 



 

7 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Перевод сообщества «Вязание спицами, переводы описаний» https://vk.com/vyz_perevod 
   

Перед началом работы рекомендуется ознакомиться с возможными изменениями по ссылке 
https://vk.com/docs-208864886 

 

 
Вязать 6 см резинкой 1x1.  
 
Закрыть петли методом Italian bind off. 
 
Левая сторона горловины переда 
 
Спицами 4,5 мм, поднять (не провязывая) по 1 петле из каждых 2 рядов левой стороны горловины. 
 
Коротким концом нити поднять и провязать лицевыми 7 петель вдоль половины добранных петель 
при объединении переда (1 петлю над боковой изнаночной петлей +6 петель над схемой А), начало 
набора показано красной точкой, направление набора- желтой стрелкой). 
 

 
 
Используя нить от клубка, вязать следующим образом: 
 
Ряд 1 (ЛС): (1 лицевая, 1 изнаночная) в скобках повторять до последней петли горизонтального 
участка, 1 лицевая.  
 
Ряд 2 (ИС): снять 1 петлю нить перед работой, (1 лицевая, 1 изнаночная) в скобках повторять до 2 
последних провязанных петель, 1 лицевая, 2 вместе изнаночной (последняя петля горизонтального 
участка+ первая петля левой стороны горловины). 
 
Повторять ряды 1 и 2, одновременно на лицевой стороне изделия выполнять прибавки в каждом 4 
ряду после первых 3 петель ряда, чередуя 1 лицевую из протяжки с наклоном влево и 1 изнаночную 
из протяжки с наклоном влево. Добавляемые петли вводить в резинку. Продолжать, пока не будет 
выполнено 18 (18) 18 (22) 22 (22) прибавки. 
 
На спицах 25 (25) 25 (29) 29 (29) петель. 
 
Продолжать вязать без прибавок, пока не будут проработаны все петли левого края горловины.  
 
Закончить изнаночным рядом. 
 
Обрезать нить. Петли перенести на держатель. 
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Правая сторона горловины переда 
 
Спицами 4,5 мм, поднять (не провязывая) по 1 петле из каждых 2 рядов правой стороны горловины. 
 
Начиная от середины переда, поднять и провязать лицевыми 7 петель вдоль половины добранных 
петель при объединении переда (6 петель над схемой B+1 петлю над боковой изнаночной петлей). 
 
Вязать следующим образом: 
 
Ряд 1 (ИС): (1 изнаночная, 1 лицевая) в скобках повторять до последней петли поднятых петель, 1 
лицевая.  
 
Ряд 2 (ЛС): снять 1 петлю нить перед работой, (1 изнаночная, 1 лицевая) в скобках повторять до 2 
последних провязанных петель, 1 изнаночная, 2 вместе лицевой за задние стенки (последняя петля 
горизонтального участка+ первая петля правой части горловины). 
 
Повторять ряды 1 и 2, одновременно на лицевой стороне изделия выполнять прибавки в каждом 4 
ряду после первых 3 петель ряда, чередуя 1 лицевую из протяжки с наклоном вправо и 1 изнаночную 
из протяжки с наклоном вправо. Добавляемые петли вводить в резинку. Продолжать, пока не будет 
выполнено 18 (18) 18 (22) 22 (22) прибавки. 
 
На спицах 25 (25) 25 (29) 29 (29) петель. 
 
Продолжать вязать без прибавок, пока не будут проработаны все петли правого края горловины. 
Закончить изнаночным рядом. 
 
Поднятие петель задней части воротника 
 
Вязать лицевой ряд на петлях правой стороны воротника, поднять 43 (43) 43 (47) 47 (47) петель 
вдоль горловины спинки, вязать петли левой стороны воротника. 
 
На спицах 93 (93) 93 (105) 105 (105) петель. 
 
Воротник 
 
Вязать 20 см резинкой 1x1. Первую петлю снимать нить перед работой, последнюю петлю вязать 
лицевой. Закончить изнаночным рядом. 
 
Следующий ряд (ЛС): вязать 25 (25) 25 (29) 29 (29) петель резинкой, закрыть 43 (43) 43 (47) 47 (47) 
петель, вязать 25 (25) 25 (29) 29 (29) петель резинкой. 
 
Обтачка горловины переда 
 
Перенести петли правой части горловины на держатель. 
 
Левая сторона 
 
Вязать в установленном порядке, одновременно убавляя по лицевой стороне изделия по 1 петле в 
каждом 4 ряду следующим образом: 1 лицевая (кромочная), 1 изнаночная, 2 вместе лицевой с 
наклоном влево, вязать резинкой до конца ряда. В следующих 3 рядах будут 2 «одинаковые» петли 
в местах убавлений. 
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Примечание переводчика: в предыдущем разделе первая петля в ряду снималась, в этом разделе 
написано, что провязывать лицевой. 
 
Сделать 18 (18) 18 (22) 22 (22) убавления. На спицах 7 петель.  
 
Вязать прямо, пока длина обтачки не будет такой же как горловина переда. Закончить лицевым 
рядом. 
 
Обрезать нить, перенести петли на держатель. 
 
Правая сторона 
 
Вязать в установленном порядке, одновременно убавляя по лицевой стороне изделия по 1 петле в 
каждом 4 ряду следующим образом: вязать резинкой до 4 последних петель ряда, 2 вместе лицевой 
с наклоном вправо, 1 изнаночная, 1 лицевая (кромочная). 
 
Сделать 18 (18) 18 (22) 22 (22) убавления. На спицах 7 петель.  
 
Вязать прямо, пока длина обтачки не будет такой же как горловина переда и на левой части. 
Закончить лицевым рядом.  
 
Следующий ряд (ИС): вязать резинкой до последней петли обтачки правой стороны, провязать эту 
петлю изнаночной вместе с петлей левой обтачки. 
 
Вязать 3 см резинкой на 13 петлях обеих обтачек.  
 
Сборка 
 
Пришить обтачки вдоль V-образного выреза горловины.  
 
Закрепить молнию иглами с каждой стороны и вшить ее между 2 слоями V-образного выреза. 
Рекомендуется это делать подходящей по цвету нитью мохера или швейной нитью. 
 
Рекомендуемое автором видео по втачиванию молнии  
 
https://www.youtube.com/watch?v=l55aMq9zrEg&ab_channel=KimmieMunkholm 
 
Примечание переводчика: в описании ничего не сказано о подшиве задней части воротника, но 
скорее всего это нужно делать, т.к. воротник двойной. 
 
Завершение работы 
 
Выстирать и блокировать изделие.  
 
  

https://www.youtube.com/watch?v=l55aMq9zrEg&ab_channel=KimmieMunkholm
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Схемы 
 

 
 
Схема А               Схема В 
 

 


