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Дорогие мастерицы! 

Данный мастер – класс является разработкой 

@happiness_by_kris и предназначен только для вашего личного 

использования! Распространение и копирование данного документа 

запрещено и охраняется ч. 4 Гражданского кодекса. 

В случае нарушения исключительного права на объект авторских прав, 

правообладатель может потребовать возмещение убытков или выплату

компенсации в размере от 10 000 до 5 000 000 рублей (пп.1 п.1 ст.1301 ГК

РФ) 

Если нарушены личные неимущественные права (право авторства, 

право на имя, право на неприкосновенность произведения), автор может 

потребовать компенсировать ему моральный вред, а также потребовать 

опубликовать решение суда о допущенном нарушении (п.1 ст. 1251 ГК РФ)

Вы можете продавать свои игрушки, связанные по данному

мастер-классу и распоряжаться ими по собственному желанию,

но при публикации фото вашихработ, просьба – указывать

автора @happiness_by_kris

Список сокращений: 

КА – кольцо амигурми

СБН - столбик без накида;

ССН – столбик с одним накидом;

ПСН – полустолбик с накидом;

Пр – прибавка;

Уб – убавка

ВП – воздушная петля;

СС – соединительный столбик

Mobile User
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Список рекомендуемых материалов 

Пряжа: 

1)Yarn Art Jeans (50 гр/160 м) 

2) Yarn Art Mink (50гр/75м) 

 

 

 

 Yarn Art Jeans:  

 №80  - для тела; 

№03(молочный) – лапки, ушки, 

щечки; 

№01(белый) – белки глаз, верхняя 

часть боди; 

№53 – реснички и бровки; 

№28 – коготки и нос; 

№90 – нижняя часть боди; 

№82 – повязка на голову и листочек 

 

Yarn Art Mink №334 – для ушек и 

хвостика 

 

 

 

 

 

Yarn Art Jeans:  

 №87 - для тела; 

№03(молочный) – лапки, ушки, 

щечки; 

№01(белый) – белки глаз, верхняя 

часть боди; 

№53 – реснички и бровки; 

№28 – нос; 

№70 – коготки; 

№84 – нижняя часть боди; 

№82 – листочек 

 

Yarn Art Mink №337 – для ушек 

 



ha
pp

ine
ss

_b
y_

kri
s

4 
 

 

1. Крючок №2. 

2. Игла для сшивания деталей (лучше с тупым концом) и длинная игла для                 

утяжки мордочки (у меня – игла для документов); 

3. Глазки на безопасном креплении диаметром 12 мм; 

4. Наполнитель для игрушки (у меня холлофайбер). 

5. Ножницы. 

 

При использовании всех рекомендуемых материалов, игрушка получается 

высотой – 23-24 см. 
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Верхние лапки 

 

Начинаем вязать пряжей №03 

 

1) 6 сбн в КА; 

2) 6 пр (12) 

3) (1 сбн, пр) х 6 (18), меняем пряжу на нить основного цвета (как указано на 

фото) 
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4) – 7) 18 сбн (4 ряда) 

8) уб, 7 сбн, уб, 7 сбн (16) 

9) уб, 6 сбн, уб, 6 сбн (14) 

10) уб, 5 сбн, уб, 5 сбн (12) 

 

Наполняем лапки плотно, но только до 11 ряда! 

 

11) – 16) 12 сбн (6 рядов) 

Складываем лапку пополам, провязываем 5 сбн за обе стенки. Кончик нити 

отрезаем, прячем внутрь лапки с помощью иглы (он нам не понадобиться, 

лапки будем ввязывать). 

 

Вышиваем коготки на уровне 3-4 рядов лапки. На каждый коготок я делаю по 

2 стежка. Вышиваем так, чтобы при ввязывании лапок к телу, место смены 

нитей было со стороны тела.  
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Нижние лапки  

 

Начинаем вязать пряжей №05 

 

1) 6 сбн в КА; 

2) 6 пр (12) 

3) (1 сбн, пр) х 6 (18) 

4) (2 сбн, пр) х 6 (24), меняем нить на пряжу основного цвета тела 

5) – 8) 24 сбн (4 ряда) 

9) уб, 10 сбн, уб, 10 сбн (22) 

10) уб, 9 сбн, уб, 9 сбн (20) 

11) уб, 8 сбн, уб, 8 сбн (18) 

12) уб, 7 сбн, уб, 7 сбн (16) 

13) уб, 6 сбн, уб, 6 сбн (14) 

 

Наполняем лапки плотно, но только до 14 ряда! 

 

14) – 19) 14 сбн (6 рядов) 

20) 12 сбн (не довязываем 2 сбн), это нужно для того, чтобы место смены 

нити оказалось при ввязывании лапок с внутренней стороны тела.  

 

Складываем лапку пополам, провязываем 6 сбн за обе стенки. Кончик нити 

отрезаем, прячем внутрь лапки с помощью иглы (он нам не понадобиться, 

лапки будем ввязывать). 

 

Вышиваем коготки на уровне 4-5 рядов лапки. На каждый коготок я делаю по 

2 стежка. Вышиваем так, чтобы при ввязывании лапок к телу, место смены 

нитей было со стороны тела.  
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Тело 

 

 

1) 6 сбн в КА; 

2) 6 пр (12) 

3) (1 сбн, пр) х 6 (18) 

4) (2 сбн, пр) х 6 (24) 

5) (3 сбн, пр) х 6 (30) 

6) (4 сбн, пр) х 6 (36) 

7) (5 сбн, пр) х 6 (42) 

8) (6 сбн, пр) х 6 (48) 

9) (7 сбн, пр) х 6 (54) 

10) (8 сбн, пр) х 6 (60) 

11) 60 сбн 

12) Начинаем ввязывать нижние лапки, расстояние между ними спереди 

будет чуть меньше, чем сзади: 14 сбн, 6 сбн вместе с первой лапкой, 20 сбн, 6 

сбн со второй лапкой, 14 сбн (60) 

 

Внимание! Ввязываем лапки так, чтобы места смены нитей были обращены 

внутрь к телу (смотри фото). 
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13) – 15) 60 сбн (3 ряда) 

16) (8 сбн, уб) х 6 (54) 

17) – 18) 54 сбн 

19) (7 сбн, уб) х 6 (48) 

20) – 21) 48 сбн 

22) (6 сбн, уб) х 6 (42) 

23) – 24) 42 сбн 

25) (5 сбн, уб) х 6 (36) 

26) – 27) 36 сбн 

Начинаем наполнять тело (я наполняю плотно, чтобы игрушка держала 

форму) 

28) (4 сбн, уб) х 6 (30) 

29) 30 сбн 

30) (3 сбн, уб) х 6 (24) 
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31) Начинаем ввязывать верхние лапки. Здесь я петли не считаю, главное, 

чтобы верхние лапки находились симметрично нижним и расстояние между 

верхними лапками было 8 сбн. Довязываем до того места, где ввязана нижняя 

лапка, провязываем 5 сбн вместе с первой верхней лапкой, вяжем 8 сбн, 5 сбн 

вместе со второй верхней лапкой, довязываем ряд до конца (24) 

 

Внимание! Ввязываем лапки так, чтобы места смены нитей были обращены 

внутрь к телу (смотри фото). 

 

 
 

32) – 33) 24 сбн 

34) (6 сбн, уб) х 3 (21). 

Нить отрезать, кончик спрятать внутрь тела с помощью иглы.  

 

 



ha
pp

ine
ss

_b
y_

kri
s

11 
 

 

Голова 

 

1) 6 сбн в КА; 

2) 6 пр (12) 

3) (1 сбн, пр) х 6 (18) 

4) (2 сбн, пр) х 6 (24) 

5) (3 сбн, пр) х 6 (30) 

6) (4 сбн, пр) х 6 (36) 

7) (5 сбн, пр) х 6 (42) 

8) (6 сбн, пр) х 6 (48) 

9) 48 сбн 

10) (7 сбн, пр) х 6 (54) 

11) 54 сбн 

12) (17 сбн, пр) х 3 (57) 

13) 8 сбн, пр, (18 сбн, пр) х 2, 10 сбн (60) 

14) – 23) 60 сбн (10 рядов) 

 

Глазки вставляем между 18 и 19 рядами на расстоянии 11 сбн. 

 

 
 

24) (8 сбн, уб) х 6 (54) 

25) (7 сбн, уб) х 6 (48) 

26) (6 сбн, уб) х 6 (42) 

27) (5 сбн, уб) х 6 (36) 

 

Начинаем наполнять голову. Наполняем плотно, особенно в местах убавок, 

начиная с 24 ряда и до конца. Это нужно, чтобы при утяжке глаз, появились 

щечки.  

 

28) (4 сбн, уб) х 6 (30) 
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29) (3 сбн, уб) х 6 (24) 

30) (6 сбн, уб) х 3 (21), нить отрезать, кончик спрятать внутрь головы с 

помощью иглы.  

 

 

Ушки  

 

Каждое ушко состоит из 2х частей 

 

Внутренняя часть (2 штуки): 

1) 6 сбн в КА, но кольцо вкруг не замыкаем! Получается полукруг, далее 

делаем 1 вп, разворачиваем вязание и вяжем поворотными рядами: 

2) (1 сбн, пр) х 3 (9) 

3) 1 вп, (2 сбн, пр) х 3 (12) 

4) 1 вп, (3 сбн, пр) х 3 (15). Нить отрезать, оставить длинный кончик.  

 

 
 

Внешняя часть (2 штуки)  
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Вяжем точно так же, как внутреннюю: 

1) 6 сбн в КА, но кольцо вкруг не замыкаем! Получается полукруг, далее 

делаем 1 вп, разворачиваем вязание и вяжем поворотными рядами: 

2) (1 сбн, пр) х 3 (9) 

3) 1 вп, (2 сбн, пр) х 3 (12) 

4) 1 вп, (3 сбн, пр) х 3 (15) 

 

Нить не отрезаем, складываем внешнюю и внутреннюю части изнаночными 

сторонами друг к другу (как указано на фото) и продолжаем вязать: 

 

5) Провязываем за обе детали вместе: 1 вп, (4 сбн, пр) х 3 (18) 

6) 1 вп, (5 сбн, пр) х 3 (21), меняем нить на пряжу Yarn Art Mink (кончик нити 

Mink, который образуется при смене нити оставляем, никуда его не прячем!) 

и провязываем последний ряд:  

7) 1 вп, 21 сбн. Нить отрезать, оставить кончик для пришивания. То есть, 

всего у нас остается два кончика нити Mink (в начале вязания и в конце), они 

оба понадобятся нам дли пришивания ушка.  
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На каждом ушке осталось много разных кончиков нити, их не отрезаем и не 

прячем, каждый из них понадобится для пришивания ушек к голове.  

 

 
 

Носик 

 

1) 6 вп, разворачиваем вязание, вводим крючок во 2ую от крючка петлю и 

начинаем обвязывать цепочку из вп:  

2) пр, 3 сбн, 3 сбн в одну петлю, 3 сбн (11) 

3) 2 пр, 3 сбн, 3 пр, 3 сбн (16) 

4) 16 сбн, сс. Нить отрезать, оставить кончик для пришивания.  
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Хвостик 

 

Вяжем пряжей Yarn Art Mink 

 

1) 6 сбн в КА; 

2) 6 пр (12) 

 

Внимание! При вязании из этой пряжи, петли видно очень плохо, поэтому 

вяжите “на ощупь”, у вас должен получиться небольшой круг, как на фото.  

 

 
 

Сборка 

 

Пришиваем голову к телу. Для этого берем нить цвета тела, вставляем 

в иглу, на другом конце завязываем большой узелок. Вводим нить в 

последний ряд тела, строго в центр, совмещаем его с центром головы и 

начинаем сшивать тело с головой “петля в петлю”. У тела в последнем ряду 

осталось 21 петля и у головы – тоже 21, значит мы делаем 21 стежок. Для 

надежности можно пришить голову к телу в 2 этапа. 

 

Внимание! В процессе, хорошо наполняем область шеи, что бы голова не 

болталась.  
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2. Делаем утяжку глаз (первый этап – утягиваем к низу) 

 

1. Для утяжки я использую длинную иглу. Вставляем в нее нить 

основного цвета.  

 2. Вводим иглу в центр шеи и выводим в центр внешней части первого 

глаза; 

 3. Вводим в центр внутренней части первого глаза и выводим в центр 

шеи, куда вводили изначально; 

 4. Образуется петелька, затягиваем; 

 5. Утянули первый глаз к низу.  

 6. Этой же нитью проделываем то же самое со вторым глазом; 

 7. Вводим иглу в центр шеи, чуть правее на 1 петельку от того места, 

куда        вводили первый раз. Выводим в центр внешней части второго глаза; 
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 8. Вводим иглу в центр внутренней части второго глаза, выводим в 

центр шеи; 

 9. Образуется петелька, затягиваем; 

 

 
На данном этапе можно оставить утяжку как есть. Но я делаю еще 2ой 

этап, утягиваю глазки к центру. Продолжаю работать той же нитью:   

 1. Ввожу иглу в центр шеи, вывожу в центр верхней части первого 

глаза;  

 2. Ввожу иглу в центр нижней части первого глаза и вывожу в области 

шеи. Образовалась петелька, ее мы утягиваем, но уже со стороны мордочки.  

 3. Все то же самое делаем со вторым глазом.   
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 Так глазки утягиваются максимально глубоко и формируются красивые 

щечки.  Кончики нитей, которые остались после утяжки связываем между 

собой, обрезаем и прячем внутрь головы.   

 
Концы нитей связываем между собой и прячем внутрь головы с помощью 

крючка. 
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3. Пришиваем носик между 19-24 рядами головы. Чтобы пришить его 

аккуратно, я кончик нити разделяю на 4 тонкие нити и беру только две. В 

процессе пришивания носик не наполняю. 

 

4. Вышиваем глазки (белки и реснички), бровки (на уровне 14 ряда головы), 

щечки (между 20 и 21 рядами головы).  
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5. Пришиваем ушки между 8 и 19 рядами головы.  

Сначала вставляем в иглу кончик нити пряжи Mink и закрепляем ушко между 

7 и 8 рядами головы. Кончик обрезаем прячем внутрь головы. Далее берем 

второй кончик пряжи Mink и закрепляем ушко между 19 и 20 рядами головы. 

Кончик обрезаем, прячем внутрь головы. Далее кончиком нити основного 

цвета тела закрепляем ушко несколькими стежками. Кончик так же обрезаем, 

прячем. Остался кончик нити цвета пряжи внутренней части ушка, им мы 

пришиваем всю внутреннюю часть ушка к голове (стараемся делать это за 

самые крайние петли и затягивать стежки достаточно сильно, что бы сзади на 

ушке не было видно белых стежков).  

 

Второе ушко пришиваем симметрично первому по такому же принципу.  
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6. Пришиваем хвостик между 13 и 14 рядами тела. 
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Ваша коала готова! 

 

 

Боди для мальчика 

1) Набрать 28 вп + 1 петля подъема. Вязание развернуть, начинаем вязать со 

2ой от крючка петли поворотными рядами, каждый новый ряд начинаем с 

1вп: 

2) (1 сбн, пр) х 14 (42) 

3) (5 сбн, пр) х 6, 6 сбн (48) 

4) - 6) 48 сбн 

7) В этом ряду формируем рукава: 7 сбн, 6 вп, пропускаем 10 петель, вводим 

крючок в 11ую, провязываем 14 сбн, 6 вп, пропускаем 10 петель, вводим 

крючок в 11ую, провязываем 7 сбн (40) 
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8) (4 сбн, пр) х 8 (48) 

9) (5 сбн, пр) х 8 (56) 

10) – 13) 56 сбн, меняем нить на пряжу горчичного цвета 

 

14) (27 сбн, пр) х 2 (58)  

15) 58 сбн за переднюю стенку петли 

16) (28 сбн, пр) х 2 (60) 

17) – 18) 60 сбн 
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19) 60 сбн, 2 вп (62), соединяем боди за обе стороны (здесь будет новое 

начало ряда) и далее будем вязать по кругу. 

 

20) В этом ряду делаем отверстие под хвостик. Вяжем 57 сбн (не довязываем 

ряд), делаем 8 вп, пропускаем 8 петель (3 не довязали, 2 вп предыдущего 

ряда, 3 петли начала следующего ряда), вводим крючок в 9ую  

 

21) 58 петель (не довязываем ряд до конца). Мы должны оказать ровно в 

середине боди (центр отверстия под хвостик). Здесь будет новое начало ряда. 

22) 62 сбн  
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Далее начинаем вязать заднюю часть боди. На нее у нас уйдет 24 петли. 

23) Вяжем 12 сбн, делаем 1 вп, разворачиваем вязание и далее будем вязать 

поворотными рядами, каждый новый ряд начиная с 1 вп. 
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24) 24 сбн 

25) 11 сбн, уб, 11 сбн (23) 

26) 23 сбн 

27) 10 сбн, уб, 11 сбн (22) 

28) 1 сбн, 1 уб, 16 сбн, 1 уб, 1 сбн (20) 

29) 9 сбн, уб, 9 сбн (19) 

30) 9 сбн, уб, 8 сбн (18) 

31) 1 сбн, уб, 12 сбн, уб, 1 сбн (16) 

32) 6 сбн, 2 уб, 6 сбн (14) 

33) 1 сбн, уб, 8 сбн, уб, 1 сбн (12) 

34) 4 сбн, 2 уб, 4 сбн (10) 

35) 1 сбн, уб, 4 сбн, уб, 1 сбн (8) 

Нить отрезать, кончик спрятать.  
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Далее вяжем переднюю часть бодика. На нее уйдет 20 петель. На каждую 

ножку – по 8 петель. Поэтому, отсчитываем от задней части 8 петель и 

вводим крючок в 9ую (смотри фото), отсюда начинаем вязать поворотными 

рядами, каждый новый ряд начиная с 1 вп: 

 

1) 20 сбн 

2) 1 сбн, уб, 14 сбн, уб, 1 сбн (18) 

3) 1 сбн, уб, 12 сбн, уб, 1 сбн (16) 

4) 16 сбн  

5) 7 сбн, уб, 7 сбн (15) 
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6) 7 сбн, уб, 6 сбн (14) 

7) 1 сбн, уб, 8 сбн, уб, 1 сбн (12) 

8) 5 сбн, уб, 5 сбн (11) 

9) 5 сбн, уб, 4 сбн (10) 

10) 1 сбн, 1 уб, 4 сбн, 1 уб, 1 сбн (8) 

11) 8 сбн 

 

Нить не отрезаем, продолжаем обвязывать нижнюю часть бодика сбн по 

всему периметру. Нить отрезать, оставить длинный кончик для сшивания 

обеих частей бодика друг с другом петля в петлю (та часть, которая будет 

между нижних лапок).  

 

При обвязывании, в местах, которые указаны стрелочками (в уголках), мы 

делаем по одной убавке.  
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Далее вяжем передник. Для этого возвращаемся к 15 ряду тела (там, где мы 

вязали за переднюю стенку петли) находим 12 центральный петель, мне 
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удобней это делать, одев боди на игрушку. Вводим крючок, как указано на 

фото, делаем 1 вп (считаем за 1ый сбн) и провязываем еще 11 сбн. Далее 

вяжем поворотными рядами по 12 сбн, каждый новый ряд начинаем с 1 вп. 

Так вяжем 7 рядов.  

 

Нить не отрезаем, вяжем первую лямку. Набираем цепочку из 24 вп, 

пришиваем ее сзади, как указано на фото. Вторую лямку вяжем аналогично.  

 

Сзади пришиваем пуговку и делаем петельку из 8 вп. Если пуговки нет, 

можно сделать две завязки по 36 вп.  
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Вышиваем листочек 
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Ваш малыш готов! 

 

 

Боди для девочки  

Боди для девочки отличается от боди для мальчика только верхней 

частью с 1го по 13ый ряды (у него пышные рукава) и юбочкой.  

1) Набрать 28 вп + 1 петля подъема. Вязание развернуть, начинаем вязать со 

2ой от крючка петли поворотными рядами, каждый новый ряд начинаем с 

1вп: 

2) (1 сбн, пр) х 14 (42) 

3) (5 сбн, пр) х 6, 6 сбн (48) 

4) (1 сбн, пр) х 2, 1 сбн, 13 пр из сбн (первый рукав), (1 сбн, пр) х 6, 13 пр из 

сбн (второй рукав), (1 сбн, пр) х 2, 1 сбн (84) 

5) 7 сбн, 26 ссн (первый рукав), 18 сбн, 26 ссн (второй рукав), 7 сбн (84) 

6) В этом ряду формируем рукава: 7 сбн, 6 вп, 26 петель пропускаем, вводим 

крючок в 27ую, 18 сбн, 6 вп, 26 петель пропускаем, вводим крючок в 27ую, 7 

сбн (44) 
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7) (10 сбн, пр) х 4 (48) 

8) (5 сбн, пр) х 8 (56) 

9) – 13) 56 сбн, меняем нить на пряжу другого цвета 

Далее схема полностью совпадает со схемой боди мальчика.  

Что бы связать юбочку, мы возвращаемся к 15 ряду боди, вводим крючок, 

как указано на фото (на начало ряда) и начинаем делать прибавки по 3 псн в 

каждую полупетлю. Так до конца ряда. 
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Повязка с листочками 

Листочек 

Набрать 8 вп, разворачиваем вязание и начинаем вязать со 2ой петли от 

крючка: сс, 1 сбн, 1 псн, 1 ссн, 1 псн, 1 сбн, сс, вп. Переходим на другую 

сторону цепочки и вяжем то же самое: сс, 1 сбн, 1 псн, 1 ссн, 1 псн, 1 сбн, сс. 

Нить отрезать, оставить кончик для пришивания.  

Ободок состоит из цепочки из вп. Количество вп у всех будет разное, 

примеряйте по голове, чтобы она сомкнулась на ней. Сшиваем ободок с 

помощью иглы за обе стороны. Пришиваем к нему листочки. Повязка готова. 

 

 

 




