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ПРЯЖА 
Snældan 3ply natural shades [284 ярдов (260 м)/100 г] 
Snældan 3ply colored [142 ярдов (130 м)/50г] 
4 (4, 5, 5, 5, 6, 6) мотка  основного цвета MC; показан #3 
1 (1, 1, 1, 1, 2, 2) мотка контрастного цвета CC; показан #10 
Пожалуйста, обратите внимание: Пряжа натурального 
оттенка в мотках по 100 г., цветная пряжа в мотках по 50 г.

СПИЦЫ 
Круговые спицы № 3.75 длиной 60 и 80 см и чулочные спицы 
(или длинные круговые спциы для вязания методом magic 
loop) для горловины, тела и резинки рукавов. 
Круговые спицы № 4 длиной 60 и 80 см и чулочные спицы 
(или длинные круговые спциы для вязания методом magic 
loop) для тела и рукавов. 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ 
20 п. x 28 rows = 4" (10 см) квадрат лицевой гладью на спицах 
большего размера после блокировки
Из-за различия между манерой вязания у разных людей, нужно 
связать образец с жаккардовым узором, чтобы определить, 
потребуется ли изменить размер спиц на больший или 
меньший, чтобы соответствовать плотности вязания.

РАЗМЕР 
XS (S, M1, M2, L, XL, XXL) 
окончательная окружность груди: 
37.25 (40.5, 42, 45.25, 48, 52, 56)" 
93 (101, 105, 113, 120, 130, 140) см 
Образец размера S с припуском на свободу облегания 6" (15 
см) по обхвату груди. (См. схему на последней странице, 
чтобы получить более детальные измерения) 

МАТЕРИАЛ 
Держатели для петель или бросовая пряжа, маркеры 
для петель, трикотажная игла, инструменты для 
блокировки. 

Специальные техники и указания 
German short-rows: см. учебное рукокдство с фотографиями 
крупным планом: http://www.youtube.com/watch?
v=i_6Pjl20zKA  В лицевом ряду: Вязать лиц.п. указанное в 
инструкции число петель, работу повернуть, протянуть нить 
сзади вперед, снять 1-ю п. как изн.п., протянуть нить поверх 
спицы назад, и туго ее натянуть (это создаст двойную петлю  = 
DS). В изнаночном ряду: Вязать изн.п. указанное в инструкции 
число петель, работу повернуть, протянуть нить сзади вперед, 
снять 1-ю п. как изн.п., протянуть нить поверх спицы назад, и 
туго ее натянуть (это создаст двойную петлю  = DS). Вязать 
двойную петлю: При необходимости провязать двойную 
петлю, провязать ее за обе половинки петли к ак 1 петлю в 
лиц.р. лиц.п. (kDS), или изн.п. в изн.р. (pDS). 

Backwards loop cast-on method: 
https://www.youtube.com/watch?v=goOVkdgv_ys 

СОКРАЩЕНИЯ

CC: контрастный цвет 
DS: двойная петля (см. German short-rows) 
kDS: провязать двойную петлю лиц.п. (см. German short-rows)  
MC: основной цвет 
M1L: прибавить 1 петлю с наклоном влево - поднять нить 
между петлями спереди назад, лиц.п./изн.п. за заднюю стенку
pDS: провязать довйную петлю изн.п. (см. German short-rows) 
ПМ: поместить маркер
СМ: снять маркер с левой спицы на правую
ssk: снять 2 п., по одной, как при вязании лиц.п. на правую 
спицу, вернуть петли на левую спицу в развернутом виде и 
провязать их вместе лиц.п. за задние стенки (убавка с 
наклоном влево) 

Схема цветного узора 

Схему читать снизу вверх и справа налево.

лиц.п.
M1L

http://www.youtube.com/watch?v=i_6Pjl20zKA
https://www.youtube.com/watch?v=goOVkdgv_ys
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Humulus вяжется без швов сверху вниз. Сначала вяжется несколько 
укороченных рядов назад и вперед, чтобы сформировать горловину 
спинки выше, чем на переде, затем сверху вниз вяжется кокетка 
круг.р. до разделения рукавов. Для завершения формирования 
кокетки, перед разделением тела и рукавов, выполнить еще 
несколько укороченных рядов прямо перед тем, как отложить петли 
рукавов, затем вязать тело пуловера круг.р. вниз, до нижней планки.
В заключение вяжутся рукава сверху вниз к манжетам.

КОКЕТКА 
Пряжей MC и более короткими круговыми спицами № 3,75 набрать 
100 (106, 110, 110, 114, 120, 120) п., соединенить петли, чтобы вязать 
круг.р. (не перекрутите петли) и поместить маркер начала круг.р. 
(круг.р. начинается от середины спинки).  
След. круг.р.: (1 лиц.п., 1 изн.п.) до конца. 
Повторить последний круг.р. еще 3 раза.

Перейти на более короткие спицы № 4.
Вязать 1 круг.р. лиц.п. 

Примечание: При увеличении числа петель перейтина более длинные 
круговые спицы № 4.
Укороченный ряд 1 (лиц.р.): 28 (29, 30, 30, 31, 33, 34) лиц.п., 
повернуть; (изн.р.) DS, изн.п. до маркера начала круг.р., СМ, 28 (29, 
30, 30, 31, 33, 34) изн.п., повернуть. 
Укороченный ряд 2 (лиц.р.): DS, лиц.п. до маркера начала круг.р., 
СМ, (4 лиц.п., M1L) 4 (5, 5, 5, 6, 6, 6) раз, лиц.п. до DS, kDS, 3 лиц.п., 
повернуть; (изн.р.) DS, изн.п. до маркера начала круг.р., СМ, [4 
изн.п., M1L (изн.п.)] 4 (5, 5, 5, 6, 6, 6) раз, изн.п. до DS, pDS, 3 изн.п., 
повернуть. 
Укороченный ряд 3 (лиц.р.): DS, лиц.п. до маркера начала круг.р., 
СМ, лиц.п. до DS, kDS, 2 лиц.п., повернуть; (изн.р.) DS, изн.п. до 
маркера начала круг.р., СМ, изн.п. до DS, pDS, 2 изн.п., повернуть. 
Повторить последний укороченный ряд еще 2 раза. 
След. ряд (лиц.р.): DS, лиц.п. до маркера начала круг.р., СМ. 
108 (116, 120, 120, 126, 132, 132) п. 
Вязать 2 круг.р. лиц.п. (двойные петли провзяывать как kDS). 

Сет с прибавками 1  
XS: - 
S: - 
M1: - 
M2: (15 лиц.п., M1L) до конца. (8 п. прибавлено) 
L: (11 лиц.п., M1L, 10 лиц.п.) до конца. (6 п. прибавлено) 
XL: (16 лиц.п., M1L, 17 лиц.п., M1L) до конца. (8 п. 
прибавлено) 
XXL: [(8 лиц.п., M1L) 3 раз, 9 лиц.п., M1L] до конца. (16 п. 
прибавлено)  
108 (116, 120, 128, 132, 140, 148) п. 

Все размеры: Вязать лиц.п. - (-, - 3, 5, 5, 5) круг.р. 

Сет с прибавками 2 
След. круг.р.: (2 лиц.п., M1L) до конца. [54 (58, 60, 64, 66, 70, 74) 
п. прибавлено] 
162 (174, 180, 192, 198, 210, 222) п. 
Вязать лиц.п. 4 (4, 4, 6, 6, 6, 8) круг.р. 

Вязать цветной узор (см. Схему на странице 2), 
Вязать ряды 1 - 35 схемы, пряжу CC обрезать.
270 (290, 300, 320, 330, 350, 370) п. 

Продолжить вязать лицевой гладью круг.р. на высоту 
кокетки 7.25 (7.75, 8, 8.75, 9.25, 9.75, 10)» [18.5 (19.5, 
20.5, 22.5, 23.5, 24.5, 25.5) см] от наборного ряда петель, 
измерить вниз по центру переда. 

Окончательное формирование кокетки
Укороченный ряд 1 (лиц.р.): 97 (104, 108, 113, 116, 122, 129) лиц.п., 
повернуть; (изн.р.) DS, изн.п. до маркера начала круг.р., СМ, 98 
(105, 109, 114, 117, 123, 130)  изн.п., повернуть. 
Укороченный ряд 2 (лиц.р.): DS, лиц.п. до маркера начала круг.р., 
СМ, лиц.п. до DS, kDS, 4 лиц.п., повернуть; (изн.р.) DS, изн.п. до 
маркера начала круг.р., СМ, изн.п. до DS, pDS, 4 изн.п., повернуть. 
Повторить последний укороченный ряд еще 1 раз. 
След. ряд: DS, лиц.п. до маркера начала круг.р.
Вязать лиц.п. 1 круг.р. (двойные петли провзяывать как kDS).   

РАЗДЕЛЕНИЕ РУКАВОВ И ТЕЛА 
След. круг.р.: Удалить  маркер начала круг.р., 42 (46, 47, 51, 53, 57, 
60) лиц.п., поместить 50 (52, 55, 57, 58, 60, 64) п. рукава на
держатель для петелеь или бросовую пряжу, методом  backward 
loop cast on набрать 4 (4, 5, 5, 6, 7, 9) п., ПМ (новое начало круг.р.), 
набрать 4 (4, 5, 5, 7, 8, 10) п., 85 (93, 95, 103, 107, 115, 121) лп 
переда, поместить 50 (52, 55, 57, 58, 60, 64) п. рукава на держатель 
для петелеь или бросовую пряжу, методом  backward loop cast on 
набрать 8 (8, 10, 10, 13, 15, 19) п., лиц.п. до нового маркера начла 
круг.р.
186 (200, 210, 226, 240, 260, 280) п. для тела. 

Продолжить вязать лицевой гладью круг.р. на высоту тела 
12,5"(32 см) от подмышек. 

РЕЗИНКА 
Перейти на более длинные круговые спицы № 3,75.
След. круг.р.: (1 лиц.п., 1 изн.п.) до конца. 
Повторить последний круг.р. еще 20 раз или вязать на желаемую 
длину.
Закрыть петли по узору.
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СХЕМА 

A: 46.5 (50.5, 52.5, 56.5, 60, 65, 70) см    
B: 14.5 (15, 16.25, 16.75, 17.75, 18.75, 20.75) см
C: 18.5 (19.5, 20.5, 22.5, 23.5, 24.5, 25.5) см
D: +/- 39 см
Длина рукава от подмышки: +/- 46.5 см

РУКАВА (оба) 
Поместить отложенные петли рукава на чулочные спицы № 4 
(или длинные круговые спицы для вязания методом magic loop), 
начиная от центра подмышки, поднять и провязать лиц.п. 4 (4, 5, 
5, 6, 7, 9) п. по наборному ряду петель для подмышки, вязать петли 
рукава лиц.п., поднять и провязтаь лиц.п. 4 (4, 5, 5, 7, 8, 10) п. по 
наборному ряду петель для подмышки, поместить маркер начала 
круг.р.
Примечание: Вы можете поднять еще 1 петлю с каждого края 
подмышки, чтобы избежать появления отверстий в этих местах. 
Пожалуйста, убавьте эти петли в след. круг.р., чтобы получить 
правильное число петель Вашего рукава. 
58 (60, 65, 67, 71, 75, 83) п. для рукава. 

Вязать лицевой гладью круг.р. до длины рукава 3" (7,5 см) от 
подмышки. 
След. круг.р. (круг.р. с убавками): 2 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п., 
лиц.п. до  п. перед маркером, ssk, 2 лиц.п. (2 п. убавлено) 
Повторить Круг.р. с убавками в каждом 14-м (14-м, 10-м, 10-м, 
9-м, 9-м, 8-м, 6-м) круг.р. еще 6 (6, 8, 8, 10, 11, 15) раз. 
44 (46, 47, 49, 49, 51, 51) п. осталось.

Продолжить вязать лицевой гладью до длины рукава ок. 16,5"
 (42 см) или на 1,75" (4,5 см) меньше, чем желаемая длина от 
подмышки. 

Подобрать число петель для резинки
XS: - 
S: - 
M1: 2 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. до конца. (1 п. убавлена) 
M2: 2 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. до конца. (1 п. убавлена) 
L: 2 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. до конца. (1 п. убавлена) 
XL: 2 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. до конца. (1 п. убавлена) 
XXL: 2 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. до конца. (1 п. убавлена) 

Манжета рукава резинкой
Примечание: При желании можно добавить полосу из 1 ряда 
пряжей контрастного цвета прямо перед началом резинки.

Перейти на чулочные спицы № 3,75.

След. круг.р.: (1 лиц.п., 1 изн.п.) до конца. 
Повторить последний круг.р. еще 12 раз или вязать на желаемую 
длину.
Закрыть петли по узору.

Второй рукав вязать так же.

Заблокировать пуловер по окончательным измерениям и 
закрепить концы нитей.




