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Nordfra Jacket от Nordfra Knits 
https://www.ravelry.com/patterns/library/nordfra-jacket?ssp_iabi=1677299298730 
 
Перед началом работы рекомендуется ознакомиться с возможными изменениями по ссылке 
https://vk.com/docs-208864886 
 

 
 
Жакет вяжется сверху вниз. Росток выполняется укороченными рядами. 
 
РАЗМЕРЫ 
Обхват груди: 80-85, 85-90, 90-95, 95-100, 100-110, 110-120, 120-130, 130-140 см 
 
РАЗМЕРЫ ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ 
 
Припуск на облегание 3-5 см. 
 

Размер 80-85 85-90 90-95 95-100 100-110 110-120 120-130 130-140 

Обхват 
груди 85 91 95 100 110 118 129 137 

Обхват 
шеи 33 33 36.5 38 40 41.5 45 48.5 

Длина 47 50 51 52 55 58.5 60.5 62 
Длина 
рукава 40 40 42 46 50 50 50 50 

 
 
 
 
 

https://www.ravelry.com/patterns/library/nordfra-jacket?ssp_iabi=1677299298730
https://vk.com/docs-208864886
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РЕКОМЕНДУЕМЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
 
Garnstudio DROPS Kid-Silk (75% мохер, 25% шёлк, 25г/210м) 100, 100, 125, 125, 150, 150, 175, 
175г 
+ 
Garnstudio DROPS Merino Extra Fine (100% меринос, 50г/105м) 450, 500, 550, 550, 600, 600, 650, 
700г 
 
Выполняется в 2 нити - Kid-Silk + Merino Extra Fine 
 
Альтернатива: 
 
Filcolana Peruvian + Mohair by Canard Brushed Lace  
Sandnes Garn Smart + Sandnes Garn Tynn Silk Mohair  
Rauma Garn Finull в 2 нити 
Rauma Garn Vams (100% шерсть, 50г/83м)  
Filcolana Pernilla + Filcolana Tilia  
 
СПИЦЫ И ПРИНАДЛЕЖНОСТИ 
Спицы 4,5 мм 
 
ПЛОТНОСТЬ 
23п x 30р = 10 см в резинке 
20п x 30р = 10 см в лицевой глади 
 
ПРИЕМЫ ВЯЗАНИЯ 
 
Инстаграм дизайнера @nordfraknits, где можно посмотреть обучающие ролики по 
техникам, используемым в описании. 
 
Повторить * раз – обозначает общее количество повторений, включая описанное. 
 
Повторить еще * раз – обозначает количество повторений после описанного. 
 
(ЛС) – лицевая сторона. 
 
(ИС) – изнаночная сторона. 
 
Немецкий способ вязания укороченных рядов 
 
https://vk.com/video/@vyz_perevod?z=video273024251_456239023%2Fclub208864886%2Fpl_-
208864886_-2 
 
Итальянский способ закрытия петель иглой по кругу для резинки 1 x 1 
https://vk.com/video/@vyz_perevod?z=video273024251_456239026%2Fclub208864886%2Fpl_-
208864886_-2 
 
 
 
 

https://vk.com/video/@vyz_perevod?z=video273024251_456239023%2Fclub208864886%2Fpl_-208864886_-2
https://vk.com/video/@vyz_perevod?z=video273024251_456239023%2Fclub208864886%2Fpl_-208864886_-2
https://vk.com/video/@vyz_perevod?z=video273024251_456239026%2Fclub208864886%2Fpl_-208864886_-2
https://vk.com/video/@vyz_perevod?z=video273024251_456239026%2Fclub208864886%2Fpl_-208864886_-2
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1 лицевая из протяжки с наклоном вправо  
 
Ввести левую спицу под протяжку между петлями движением спицы к себе, провязать петлю 
лицевой за переднюю стенку. 
 

 
     
1 лицевая из протяжки с наклоном влево  
 
Ввести левую спицу под протяжку между петлями движением спицы от себя, и провязать петлю 
лицевой за заднюю стенку. 
 
 

  
 
1 изнаночная из протяжки с наклоном влево – подхватить протяжку и надеть на левую спицу 
как на фото, провязать изнаночной за заднюю стенку. 
 

 
 
1 изнаночная из протяжки с наклоном вправо – подхватить протяжку и надеть на левую спицу 
как на фото, провязать изнаночной за переднюю стенку. 
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Поднятие петель подрезов при вязании рукавов 
https://vk.com/video/playlist/-
208864886_3?section=playlist_3&z=video273024251_456239193%2Fclub208864886%2Fpl_-208864886_3 
 
На фото А- С показаны дополнительные поднятые петли. Фото D – после убавления в 
следующем ряду. 
 

 
 
ОПИСАНИЕ 
 
Описание выполнения отдельных элементов см. раздел «Приемы вязания». 
 
Воротник 
 
Набрать 95 95 103 107 111 115 123 131 петлю методом rib cast on. 
 
Ряд 1 (ИС): снять 1 петлю, нить перед работой, (1 изнаночная за заднюю стенку, 1 лицевая) в 
скобках повторять до конца ряда. 
 
Ряд 2 (ЛС): снять 1 петлю, нить перед работой, (1 лицевая за заднюю стенку, 1 изнаночная) в 
скобках повторять до 2 последних петель ряда, 1 лицевая за заднюю стенку, 1 лицевая. 
 
Повторять ряды 1 и 2 до достижения 5 5 5 6 6 6 6 6 см. 
 
Кокетка 
 
Кромочные петли: первую петлю ряда снимать, нить перед работой, последняя петля ряда 
лицевая. 
 
Регланные линии: (1 лицевая за заднюю стенку, 1 изнаночная) в скобках повторить 2 раза, 1 
лицевая за заднюю стенку.  
 

https://vk.com/video/playlist/-208864886_3?section=playlist_3&z=video273024251_456239193%2Fclub208864886%2Fpl_-208864886_3
https://vk.com/video/playlist/-208864886_3?section=playlist_3&z=video273024251_456239193%2Fclub208864886%2Fpl_-208864886_3


 

5 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Перевод сообщества «Вязание спицами, переводы описаний» https://vk.com/vyz_perevod 
   

Перед началом работы рекомендуется ознакомиться с возможными изменениями по ссылке 
https://vk.com/docs-208864886 

 

Установочный ряд (ЛС): кромочная петля, 22 22 24 24 26 26 28 30 петель резинки (левая полочка), 
5 петель регланной линии, 1 1 1 3 1 3 3 3 петли левый рукав, 5 петель регланной линии, 27 27 31 
31 35 35 39 43 петли резинки (спинка), 5 петель регланной линии, 1 1 1 3 1 3 3 3 петли правый 
рукав, 5 петель регланной линии, 22 22 24 24 26 26 28 30 петель резинки (правая полочка), 
кромочная. 
 
Росток и реглан 
 
Далее выполнять одновременно росток (немецкими укороченными рядами) и прибавки реглана. 
 
Прибавки выполнять в каждом лицевом ряду лицевой или изнаночной петлей из протяжки (в 
зависимости от того как ложится резинка). Перед регланной линией делать прибавку с наклоном 
вправо, после регланной линии прибавку с наклоном влево.  
 
Ряд 1 (ИС): вязать резинкой до выполнения 3 петель после регланной линии на левой полочке, 
повернуть работу.  
 
Ряд 2 (ЛС): двойная петля, вязать резинкой до выполнения 3 петель после регланной линии на 
правой полочке, выполняя прибавки как описано выше, повернуть работу. 
 
Ряд 3 (ИС): вязать резинкой до двойной петли предыдущего ряда, двойную петлю вязать за обе 
ножки, 2 петли резинки, повернуть работу. 
 
Ряд 3 (ЛС): вязать резинкой до двойной петли предыдущего ряда, двойную петлю вязать за обе 
ножки, 2 петли резинки, повернуть работу. Не забывать про прибавки для реглана.  
 
Продолжать работать таким же образом, в последующих рядах, делая повороты, провязав 2, 4, 4 
петли после двойной петли предыдущего ряда. 
 
С каждой стороны сделано по 5 поворотов.  
 
Продолжение реглана 
 
Вязать, продолжая выполнять реглан. Пока всего (вместе с ростком) не будет провязано 52 60 60 
64 72 80 88 92 ряда (26 30 30 32 36 40 44 46 прибавок) 
 
На спицах 303 335 343 363 399 435 475 499 петель.  
 
Разделение тела и рукавов (ЛС): вязать резинкой петли левой полочки, петли регланной линии, 
перенести 53 61 61 67 73 83 91 95 петель рукава на держатель, добрать 5 5 5 7 7 7 7 9 петель 
подреза, петли регланной линии, петли спинки, петли регланной линии, перенести 53 61 61 67 73 
83 91 95 петель рукава на держатель, добрать 5 5 5 7 7 7 7 9 петель подреза, петли регланной 
линии, петли правой полочки. Петли регланных линий интегрированы в тело. 
 
Тело 
 
Вязать 1 ряд резинкой, провязывая петли подрезов лицевой гладью. Отделить маркером 9 петель 
в начале и конце ряда.  
 
Примечание: жакет имеет довольно свободную посадку. Чтобы его сузить можно поместить 
маркеры в середине каждого подреза и в следующих рядах провязать 2 вместе лицевой за задние 
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стенки перед последней петлей перед маркером и 2 вместе лицевой, провязав 1 петлю после 
маркера. Убавления выполнить в каждом 3 ряду 4 раза или больше.  
 
Далее постепенно переходить на лицевую гладь. Для этого в каждом ряду заменять по 2 петли 
резинки лицевой гладью с каждой стороны на спинке и со стороны рукавов на полочках пока не 
останется 9 петель.  
 
Оставшиеся первые и последние 9 петель продолжать вязать резинкой. 
 
Вязать в установленном порядке пока длина тела не будет 26 26 27 27 28 28 28 28 см от подрезов 
или на 4 см меньше желаемой длины.  
 
Вязать 4 см резинкой: 1 лицевая за заднюю стенку, 1 изнаночная. 
 
Закрыть петли обычным способом или способом Italian cast off. 
 
Рукав 
 
Перенести петли рукава с держателя на спицы. Вдоль подреза поднять и провязать 5 5 5 7 7 7 7 9 
петель. Замкнуть работу в круг. На петлю в середине подреза поместить маркер начала ряда. 
 
Примечание: чтобы избежать дырок под рукавами, можно поднять по две дополнительные 
петли с каждой стороны от подреза, в следующем ряду провязать их вместе лицевой и лицевой 
за задние стенки с петлями до и после них. 
 
Вязать 1 ряд лицевыми петлями. 
 
Выполнить убавления в каждом 8 6 7 6 6 5 4 4 ряду 10 13 12 16 18 22 24 27 раз следующим 
образом: провязывать 2 вместе лицевой после маркированной петли и 2 вместе лицевой за 
заднюю стенку перед маркированной петлей. 
 
Вязать лицевой гладью пока длина рукава от подреза не будет 36 36 38 42 46 46 46 46 см от 
подреза или на 4 см меньше желаемой длины. 
 
Вязать 4 см резинкой: 1 лицевая за заднюю стенку, 1 изнаночная. 
 
Закрыть петли обычным способом или способом Italian cast off.  
 


