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                                МАСТЕР КЛАСС 

                      ДЕТСКОГО КОМБИНЕЗОНА 

                                     «MILKY» 

Если у вас возникнут любые вопросы по МК, свяжитесь со 

мной удобным для вас способом: 

Instagram: @filatova_alyona 

WhatsApp: +7(904)027-29-22 
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1. ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

 Спицы круговые №4.5, №3,5; 

 Сантиметровая лента; 

 Молния 30 см – 2 шт. (в цвет изделия); 

 Маркеры – 8 шт.; 

 Ножницы; 

 Игла (пластиковая) с широким ушком; 

 Швейная игла; 

 Портновские булавки; 

 Крючок №2.0 или №2,5; 

 

 

ПРЯЖА ДЛЯ ВЯЗАНИЯ 

Пряжа может быть любой, с плотностью 20-21 петля в 10см 

образца. 

 Alize lanagold classic – в 1 нить (в оригинале 

используется именно эта пряжа) 

 Alize baby wool – в 2 нити; 

 Gazzal baby wool – в 2 нити; 

 Пехорка Детский каприз – в 2 нити; 

 YarnArt Merino Exclusive – в 1 нить; 

 

РАСХОД ПРЯЖИ  
Таблица с приблизительным расходом пряжи. 

 

                      ВОЗРАСТ         РАСХОД ПРЯЖИ В ГРАММАХ 
     0 – 3 месяца                200 – 250  

    3 – 6 месяцев                    250  
    6 – 9 месяцев                    250 

    9 – 12 месяцев 250 - 300 
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2. ТАБЛИЦА С НЕОБХОДИМЫМИ РАЗМЕРАМИ 

ВОЗРАСТ   0 – 3мес.    3 – 6мес.   6 – 9мес.  9 – 12мес.  

Размер   62 см 68 см  74 см  80 см 

Высота 
капюшона  

 17 см 18 см  19 см  20 см 

Глубина 
капюшона 

17см 19см 20см 21см 

Линия 
реглана 

 12 см  13 см   13 см   14 см 

Обхват 
животика 

 46 см  48 см   50 см   52 см 

От плеча до 
паха  

29 см 33 см 35 см 38 см 

Ручка    15 см  16 см    18 см   20 см 

Штанина    15 см 17 см 19 см 21 см 

 

 

Условные обозначения: 

0 – 3 месяца – красный; 

3 – 6 месяцев – синий; 

6 – 9 месяцев – зеленый; 

9 – 12 месяцев – фиолетовый; 
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3. ОБРАЗЕЦ 

Схема основного узора 

 
 

Видео обзор узора. 

 

Образец после ВТО. 

В 10см. образца – 20 петель. 

В 10см. образца -  24 ряда. 

 

 

 

https://youtu.be/_v7hz8uksQ8
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4. КАПЮШОН 

Вяжем кулиску 

Набираем петли на бросовую нить спицами 4.5мм. 

0-3 мес. – 7 рапортов по 8 петель + 2 кромочные = 58п. 

3-6 мес. -  8 рапортов по 8 петель +2 кромочные = 66п. 

6-9 мес. – 9 рапортов по 8 петель + 2 кромочные = 74п. 

9-12мес. – 9 рапортов по 8 петель + 2 кромочные = 74п. 

 

Далее переходим на основную нить, и вяжем ей 12 рядов 

лицевой гладью. 
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Распускаем бросовую нить. 

  

Открытые петли помещаем на дополнительные спицы.  
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Складываем края с открытыми петлями вместе, изнаночной 

стороной вовнутрь. Провязываем по 2 вместе (одна петля с 

одной спицы, вторая с другой) 

      

Кулиска готова. 

      

Основная часть капюшона. 

Первый ряд капюшона, начинаем вязать с 6 ряда основного 

узора (схема узора выше). 

Вяжем рисунком «ромбы» 17/19/20/21 см. 
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Находим середину у капюшона, у меня это 33 петли справа 

и 33 петли слева. 

 

Складываем пополам, лицевой стороной внутрь. 

 

Закрываем петли с помощью крючка. 
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Вот так выглядит шов с лицевой и изнаночной стороны. 
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После ВТО шов будет мягким и незаметным. 

 

 

5. КОКЕТКА РЕГЛАНОМ СВЕРХУ 

Для начала нам нужно поднять петли с капюшона. На видео  

вы найдете подробное описание дальнейших действий. 

Прибавки по регланным линиям делаем в каждом 2 ряду, 

т.е. в лицевом, только на рукавах и спинке. Прибавки на 

передней половине, в области планок делать не нужно. 

С капюшона вы должны поднять 44/46/48/48 петель. 

Схема реглана 0 - 3 мес./3 - 6 мес. /6 - 9 мес. / 9 - 12 мес. 

                                              ↑ 

                         (ссылка на схему реглана) 

Видео  подсказка как распределить узор на спинке и 

рукавах. И наглядные схемы, рассчитанные на 8 рядов для 

каждого размера (жми на ссылку своего размера). 

                                   ↓ 

https://youtu.be/xwtR7DrNrAE
https://yadi.sk/i/mRJhQMWjewdHng
https://yadi.sk/i/kqEoXXQd0IMzQQ
https://yadi.sk/i/5vbP67rd9fA0sw
https://yadi.sk/i/LZftdpiOLu1wvw
https://youtu.be/8BM5WnPYraY
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               0 - 3 мес./ 3 - 6 мес. / 6 - 9 мес. / 9 - 12 мес. 

           

 

Добавляем петли с регланных прибавок в узор 5 ряд. 

       

Продолжаем вязать реглан, до нужной вам длины 

12/13/13/14 см. 

.       

Закрываем петли рукава бросовой нитью. Петли регланных 

линий оставляем на спинке и переде.  

 

Давайте первый ряд провяжем вместе 
 

https://yadi.sk/i/bveN9as_RWXrPw
https://yadi.sk/i/7rZBWKW6SEjSYg
https://yadi.sk/i/7rZBWKW6SEjSYg
https://yadi.sk/i/K509VZx7va5ytQ
https://youtu.be/8Jw1mljh3FQ
https://youtu.be/AvWDtq95__E


 

12 

 

Для того чтобы рапорт узора был закончен, в области 

подреза добавляем одну петлю. Посмотрите сколько петель 

недостаёт в вашем изделии для полного рапорта. Если не 

хватает двух петель. Прибавляем 2.  

 

Петли регланных линий, так же задействуем в узор.  

 

Петли планки продолжаем вязать жемчужным узором. 



 

13 

 

Вяжем 27 см. спинки для всех размеров. 27см. это длина 

молнии без учёта тесьмы. Высоту спинки измеряем по 

середине. 

 

 

6. ПЕРЕД  

Перед и спинка должны быть одинакового размера. Если 

аккуратно разложить изделие, мы заметим, что планка 

проходит ровно по линии реглана спинки. 

Следовательно, перед сокращаем на 2 петли. 

ПРИМЕЧАНИЕ. 

Если вы хотите связать комбинезон на пуговицах. Перед в 

размерах уменьшать не нужно. Планки на изделии 
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должны быть на хлёст друг к другу. Петельки для пуговиц 

рассчитываются для каждой модели и размера 

индивидуально. 

Далее идет расчет для комбинезона с молнией. 

Набираем на спицы 12/14 /16/16 петель. 

1 – 2 ряд вяжем жемчужным узором. 

 

3 ряд. 1 кромочная петля + 2 петли планки (жемчужным 

узором) + прибавка (скрещенным накидом) + 6/ 8/ 10/ 10 

петель (основного узора) + прибавка + 2 петли планки 

(жемчужным узором) + 1 кромочная. 

Прибавки делаем в лицевых рядах, между планкой и 

основным узором. 

Высота полочки с прибавками равна СТРОГО спинке с 

регланом. Количество рядов и сантиметров должно 

совпадать. 

12/13/13/14 см. 
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Продолжаем вязать перед без прибавок, чтобы общая его 

высота была 27см. Высоту переда измеряем по его 

середине. 

 

      

 

Соединяем вязание в круг. Планки (по 4 петли с каждой 

стороны) переводим в узор. До полноценного раппорта мне 

не хватает одной петли. При соединении деталей, добираю 

по одной петле с каждой стороны. 
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Так же для удобства, горловину переда можно подвязать 

нитью, или сколоть булавками к основному полотну. 

 

Вяжем туловище, чтобы общая длина от плеча до паха 

составляла 29/33/35/38 см. 
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7. ФОРМИРУЕМ ЛАСТОВИЦУ 

В любых детских изделиях со штанишками, будь то просто 

штанишки на резинке (завязочках) или полукомбинезон на 

пуговицах или бретелях, или комбинезон на молнии или с 

планками, в том месте, где полотно расходится на штанины, 

всегда формируем ластовицу, дающую впоследствии 

«свободу движений» ребенку. 

 

В первую очередь мы должны найти середину изделия, за 

счет нашего узора сделать это просто. 

 

      

Количество петель для ластовицы 8. 
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Снимаем петли ластовицы на бросовую нить, со стороны 

спинки и переда. 

     . 

Получается, мы сняли целый рапорт узора, 8 петель. 

 

 

 

 

 

8. ШТАНИНЫ 

 

После того как мы сняли 8 петель для ластовицы, 

продолжаем вязать ножки по кругу. Вы можете 

использовать чулочные спицы и вязать по одной ножке, 

или использовать способ Magic loop, и на круговых спицах 

вязать их вместе. 

 

Высота штанины без манжеты 10/11/14/16.  

 

В последнем ряду перед тем как вязать манжет, делаем 

убавки – 2 лицевых, 2 вместе, 2 лицевых, 2 вместе и т.д. 
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На спицах должно быть четное количество петель. 

Манжеты на штанишках вяжем спицами меньшего 

размера – 3.5 мм 

Манжеты удлинённые. Вяжем резинкой 1*1 еще 10см.  

Последний ряд манжеты вяжем полой резинкой, т.е. 

лицевую провязываем, изнаночную пропускаем и т.д. 

Закрываем петли иглой эластичным способом видео. 

 

Сшиваем открытые петли ластовицы, швом петля в петлю. 

 

 

https://youtu.be/3TGQFNtGlOk
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9. РУКАВА 

На видео как оформить подрез. 

Вяжем рукав длинной 10/12/13/15 см. 

 

 

Перед манжетой делаем убавки точно такие же как на 

штанинах – 2 лицевые, 2 вместе, 2 лицевые, 2 вместе и т.д.  

Манжеты на рукавах вяжем резинкой 1*1 еще 10см, 

спицами меньшего размера – 3.5 мм. 

Последний ряд манжеты вяжем полой резинкой, и 

закрываем петли иглой эластичным способом видео. 

     

https://youtu.be/TIte5WB_JHk
https://youtu.be/3TGQFNtGlOk
https://youtu.be/3TGQFNtGlOk
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10. МОЛНИЯ. 

Перед тем как вшить молнию, нужно провести полное ВТО 

изделия. Таким образом молния встанет на свое место, и не 

будет стягивать изделие в дальнейшем. Сушить комбинезон 

на горизонтальной поверхности. Разложите костюм, чтобы 

планки на вашем изделии были встык друг к другу.  

 

После полного высыхания, отпарьте комбинезон с 

помощью утюга. Сильно изделие не растягивайте, сделайте 

чтобы ваше изделие стало мягким и обе стороны были 

пропорциональны друг другу.  

Для работы нам понадобится молния как показана на фото 

ниже, длина молнии 30см. 
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На видео вы найдете подробную подсказку по вшиванию 

молнии. 

Как вязать полый шнур. 

 

    Поздравляю, комбинезон на малыша готов!  

На фото показаны работы, связанные по данному Мастер-

классу. 

                  

 

       

 

https://youtu.be/kSitHaBq8-Y
https://youtu.be/tWbyzTvTRjs

