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Материалы:                                                                                                                                                            

Пряжа: Katia Lino (100% лён; 150 м/ 50 г) -                                              

цвет А - 150 / 200 / 200 / 200 /  250 / 250г                                                        

цвет В - 150 / 200 / 200 / 200 / 250 / 250г .                                                                                                                         

Спицы: круговые 3 мм (US 2.5), длиной 80 см 

(лучше бамбуковые);                                                          

1 чулочная 2,5 мм.  

Дополнительно:  маркеры петель, игла. 

Плотность: 25 п. х 34 ряда = 10 см лицевой 

гладью спицами 3 мм, перед блокировкой;                                                  

24 п. х 35 рядов = 10 см, после блокировки.  

Сокращения: 

ЛС/ ИС – лицевая/изнаночная сторона.                                                                                                                         

М/ пМ/ сМ/ Мн  - маркер/ поместить маркер/ 

переснять маркер/ маркер начала кругового 

ряда.                                                                                   

2вмл/ 2вми- 2 вместе лицевой/ изнаночной                                                                                        

Укороченные ряды (German short rows):                                                                                                                    

ЛС: провязать заданное количество петель, 

повернуть работу, перенести нить вперед, снять 

первую петлю как изн,  перенести над правой 

спицей нить за работу и потянуть ( на спице 

образуется двойная петля = Дп), перенести 

нить вперед.                                                                                                             

ИС: изнаночными заданное количество 

петель, повернуть работу, перенести нить 

вперед, снять петлю как изн, перенести нить 

над спицей за работу и потянуть.                                                                 

Двойные петли при подсчете считать как одну 

петлю и провязывать как одну: лицевой (лДп) 

на ЛС и изнаночной (иДп) на ИС. 

Инструкции 

Спинка. 

Спицами 3 мм нитью А временным набором 

набрать 200  / 210 / 220  / 228 / 240 / 252 п. 

Чередование полос: 4 ряда нитью А и 4 ряда 

нитью В.                                                                                       

Ряд 1 (ЛС): 2вмл за задние стенки, лицевые до 

2 п. в конце,2вмл.                                                            

Ряд 2 (ИС): изнаночные.                                            

Повторять ряды 1 - 2 пока не будет провязано 

36 / 36 / 40 / 40 / 44 / 44 рядов всего.   

Затем вязать 56 / 58 / 58 / 62 / 62 / 66 рядов без 

убавлений.                                                                               

92 / 94 / 98 / 102 / 106 / 110 рядов всего и на

спице 164 / 174 / 180 / 188 / 196 / 208 п.                 

Петли отложить.   

Левая сторона переда                                                 

Распутать временный набор на 78 / 82 / 86 / 90 

/ 95 / 100 п. и перенести их на спицу.                 

Начать с ЛС от горловины пряжей A. Вязать 

укороченными рядами, после поворота 

выполнять Дп:                                                                     

Ряд 1 (ЛС): 2лиц, повернуть работу                            

Ряд 2 (ИС): изнаночные до конца                            

Ряд 3 (ЛС): лицевые до Дп, лДп, 2 / 2 / 2 / 3 / 3 

/ 3лиц,  повернуть работу                                               

Ряд 4 (ИС): изнаночные до конца                              

Ряд 5 (ЛС) – внимание! сменить цвет пряжи: 

2вмл за задние стенки, лицевые до Дп, лДп, 

2лиц, повернуть работу                                                 

Ряд 6 (ИС): изнаночные до конца                            

Ряд 7 (ЛС): лицевые до Дп, лДп, 2 / 2 / 2 / 3 / 3 

/ 3лиц,  повернуть работу                                               

Ряд 8 (ИС): изнаночные до конца.                      

Повторить ряды 5 - 8  6 / 6 / 7 / 7 / 7 / 8 раз(а) 

еще.  

32 / 32 / 36 / 36 / 36 / 40 рядов выполнено и на 

спице 71 / 75 / 78 / 82 / 87 / 91 п.  

Продолжать:                                                                      

Ряд 1 (ЛС): лицевые до Дп, лДп, 2лиц, 

повернуть работу                                                                

Ряд 2 (ИС): изнаночные до конца                               

Ряд 3 (ЛС): лицевые до Дп, лДп, 2 / 2 / 2 / 3 / 3 

/ 3лиц,  повернуть работу                                              

Ряд 4 (ИС): изнаночные до конца.                  

Повторить ряды 1 - 4  3 / 3 / 3 / 4 / 4 / 4 раз(а) 

еще.  

48 / 48 / 52 / 56 / 56 / 60 рядов выполнено и на 

спице 71 / 75 / 78 / 82 / 87 / 91 п.  

Продолжать:                                                                         

Ряд 1 (ЛС): набрать 2 п., лицевые до Дп, лДп, 

2лиц, повернуть работу                                                  

Ряд 2 (ИС): изнаночные до конца                             

Ряд 3 (ЛС): набрать 3 п., лицевые до Дп, лДп, 

2 / 2 / 2 / 3 / 3 / 3лиц,  повернуть работу                   

Ряд 4 (ИС): изнаночные до конца.   
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52 / 52 / 56 / 60 / 60 / 64 рядов выполнено и на 

спице 76 / 80 / 83 / 87 / 92 / 96 п.                               

Отрезать пряжу и петли отложить.  

Правая сторона переда                                                

По правому плечу спинки поместить 78 / 82 / 

86 / 90 / 95 / 100 п. наборного края на спицу.  

Начать на ИС от горловины пряжей A. Вязать 

укороченными рядами:                                                   

Ряд 1 (ИС): 2изн,  повернуть работу                          

Ряд 2 (ЛС): лицевые до конца                                       

Ряд 3 (ИС): изнаночные до Дп, иДп, 2 / 2 / 2 / 

3 / 3 / 3изн,  повернуть работу                                       

Ряд 4 (ЛС): лицевые до конца                                      

Ряд 5 (ИС) – сменить пряжу: 2вми, 

изнаночные до Дп, иДп, 2изн,  повернуть 

работу                                                                                   

Ряд 6 (ЛС): лицевые до конца                                     

Ряд 7 (ИС): изнаночные до Дп, иДп, 2 / 2 / 2 / 

3 / 3 / 3изн,  повернуть работу                                       

Ряд 8 (ЛС): лицевые до конца.                       

Повторить ряды 5 - 8  6 / 6 / 7 / 7 / 7 / 8 раз(а) 

еще.  

32 / 32 / 36 / 36 / 36 / 40 рядов выполнили, на 

спице  71 / 75 / 78 / 82 / 87 / 91 п.  

Продолжать:                                                                      

Ряд 1 (ИС): изнаночные до Дп, иДп, 2изн,  

повернуть работу                                                               

Ряд 2 (ЛС): лицевые до конца                                       

Ряд 3 (ИС): изнаночные до Дп, иДп, 2 / 2 / 2 / 

3 / 3 / 3изн,  повернуть работу                                     

Ряд 4 (ЛС): лицевые до конца.                         

Повторить ряды 1 - 4  3 / 3 / 3 / 4 / 4 / 4 раз(а) 

еще.  

48 / 48 / 52 / 56 / 56 / 60 рядов выполнено и на 

спице 71 / 75 / 78 / 82 / 87 / 91 п.  

Продолжать:                                                                       

Ряд 1 (ИС): набрать 2 п., изнаночные до Дп, 

иДп, 2изн,  повернуть работу                                             

Ряд 2 (ЛС): лицевые до конца                                      

Ряд 3 (ИС): набрать 3 п., изнаночные до Дп, 

иДп, 2 / 2 / 2 / 3 / 3 / 3изн,  повернуть работу 

Ряд 4 (ЛС): лицевые до конца.   

52 / 52 / 56 / 60 / 60 / 64 рядов выполнено и на 

спице 76 / 80 / 83 / 87 / 92 / 96 п.                           

Отрезать пряжу.  

Верхняя часть переда                                                    

С ЛС сдвинуть петли правой стороны на левую 

спицу до 2 петель после последней Дп, начать 

работу здесь с нужного цвета пряжи:                                

Ряд 1 (ЛС): лицевые до Дп, лДп, лицевые до 

середины детали, набрать 12 / 14 / 14 / 14 / 12 / 

16 новых п., лицевые по п. левой стороны до 

Дп, лДп, 2лиц, повернуть работу                                 

Ряд 2 (ИС): изнаночные до 2 п. после 

стартовой точки на правой стороне,  повернуть 

работу                                                                                   

Ряд 3 (ЛС): лицевые до Дп, лДп, 2 / 2 / 2 / 3 / 3 

/ 3 лиц,  повернуть работу                                                     

Ряд 4 (ИС): изнаночные до Дп, иДп, 2 / 2 / 2 / 

3 / 3 / 3 изн,  повернуть работу.                      

Повторять ряды 3 - 4 пока есть возможность 

для поворотов работы до края рукавов, при 

этом:                                                                                                  

• при смене цвета на правой стороне не делайте 

Дп на повороте, просто добавьте другой цвет, 

следовательно в след.изн.ряду не будет Дп, 

просто пройдите точку поворота, вяжите до 

следующей точки поворота, используя технику 

ук.рядов                                                                                                            

• когда вы почти закончили ук.ряды с правой 

стороны, вам надо еще повернуть с левой 

стороны. Провяжите еще 2 ряда и сделайте 

последний поворот с левой стороны. 

Закончив укороченные ряды, вы провязали 

78 / 82 / 86 / 72 / 76 / 80 рядов с начала переда. 

У вас на спицах 164/174/180/188/196/208 п.

Далее вязать прямо 14 / 12 / 12 / 30 / 30 / 30 

рядов без поворотов.                                                         

Верхнюю часть переда завершили. 92 / 94 / 98 

/ 102 / 106 / 110 рядов выполнено и на спице 

164 / 174 / 180 / 188 / 196 / 208 п.  

Тело                                                                                   

Перед и спинку соединить на одни круговые 

спицы = 328 / 348 / 360 / 376 / 392 / 416 п. По 

боковым сторонам пМ. Далее вязать по кругу 

лицевой гладью с полосками: 

Кр.ряд 1: 1изн, лицевые по п. переда до 1 п.

перед M, 1изн, сM, 1изн, лицевые по п. спинки

до 1 п. перед M, 1изн.                                                   

Кр.ряд 2: 1изн, 2вмл, лицевые до 3 п. перед M, 

2вмл за задние стенки, 1изн, сM, 1изн, 2вмл, 
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лицевые до 3 п. перед M, 2вмл за задние 

стенки, p1.  

Повторить послед.ряд 19 / 19 / 19 / 17 / 14 / 13 

раз(а) еще = 248 / 268 / 280 / 304 / 332 / 360 п.  

Далее вязать 78 / 84 / 88 / 98 / 109 / 114 

кр.рядов, продолжая «ложный шов» по бокам. 

Вязать еще 1 кр.ряд, убавив равномерно 8 / 4 / 

8 / 8 / 4 / 8 п. = 240 / 264 / 272 / 296 / 328 / 352 

п. 

Кромка                                                                 

Завершать полым шнуром: 4 ряда цветом A и 4 

ряда цветом B. Используйте чулочную спицу

US 2 (2.5 мм): набрать 4 п. цветом A на левую

спицу (методом knitted cast on), *3лиц, 2вмл за 

задние стенки, вернуть 4 п. На левую спицу*. 

Повторять ** пока не провяжете 4 ряда. Далее

аналогично вязать еще 4 ряда пряжей В. 

Продолжайте аналогично пока все петли 

корпуса не будут закрыты. Останется 4 п. на 

спице, отрезать пряжу и соединить 

трикотажным швом начало и конец шнура с 

ЛС. 

Планка горловины                                                   

Перенести 44 / 46 / 48 / 48 / 50 / 52 п. 

горловины спинки на спицы US 2.5 (3 мм).  

Пряжей A поднять петли лицевыми по 

горловине переда:                                                                   

• поднимать по 3 п. из 4 п. вдоль боковой 

стороны горловины;                                                                         

• поднять лицевыми петли внизу горловины;               

• поднимать по 3 п. из 4 п. вдоль боковой

стороны горловины.                                                           

136 / 136 / 144 / 152 / 152 / 160 п. всего (или

кратно 8 п.).                                                                         

Набрать 4 п. пряжей A на левую спицу 

(методом knitted cast on) и вязать полый шнур 

как по низу корпуса.  

Обработка пройм                                                         

Круговой спицей US 2.5 (3 мм) пряжей A

поднять лицевыми по 3п. из каждых 4 п.  

Набрать 4 п. пряжей A на левую спицу

(методом knitted cast on) и вязать полый шнур 

как по низу корпуса.  

Завершение                                                                         

• Заправить хвостики пряжи.  

• Готовый топ постирать. Заблокировать по 

размерам и оставить для высыхания. Когда 

почти высохнет, повесьте блузку на круглую 

вешалку и дайте ей полностью 

высохнуть — льняные волокна 

ослабнут, и топ станет длиннее 

и мягче. 


