
Apostila Girafa Rafa

Com Moldes perfeitos desenvolvidos pela Vivi Prado para
você transformar esse sonho em realidade



Em um quarto colorido, repleto de brinquedos e sonhos, habitava uma girafa de
pelúcia muito especial chamada Rafa. Como todas as girafas, Rafa tinha uma
língua azul, um detalhe mágico que lhe permitia falar palavras de sabedoria. Ela
era uma guardiã incansável, dedicada a vigiar e cuidar das crianças com quem
partilhava o quarto. Rafa era sabichona; ela conhecia histórias de todos os
cantos do mundo, ensinamentos antigos e conselhos preciosos para os pequenos
momentos de dúvida.
Rafa descansava apenas dez minutos por dia, um breve repouso que ela
considerava mais do que suficiente. O restante de seu tempo era dedicado a
observar atentamente o ambiente, garantindo que tudo estivesse em ordem e
que as crianças se sentissem amadas e protegidas. Com sua língua azul, ela
sussurrava palavras de encorajamento e ensinamentos valiosos. Seus conselhos
eram repletos de bondade e sabedoria, ajudando as crianças a enfrentarem seus
medos, a resolverem seus conflitos e a crescerem com valores importantes para
a vida.
Certo dia, uma das crianças enfrentou um desafio difícil na escola. Sentindo-se
desencorajada, ela se jogou na cama, buscando o conforto dos brinquedos. Foi
então que Rafa, com sua língua azul vibrante, falou suavemente: "Lembre-se,
querida, que cada desafio é uma oportunidade para crescer e aprender. Não
tenha medo de falhar, pois é através dos erros que encontramos nossos maiores
ensinamentos." As palavras de Rafa, tocaram o coração da criança, que se
sentiu inspirada a tentar novamente, munida de uma nova perspectiva. Graças à
girafa de pelúcia sabichona, as crianças aprenderam que, com amor e sabedoria,
é possível superar qualquer obstáculo. Vivi Prado
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Materiais de apoio:  -  Máquina de costura, alfinetes, agulha de
boneca de pelo menos 12cm, agulha de mão,  tesoura, lápis 6B ou  
Caneta fantasminha, ferro de passar, cola quente, linha de bordar,
enchedor de boneca, desvirador de tecidos, linha 100% poliamida,
branca e preta e moldes.

MR2
Manta
acrílica
resinada

dos 2 lados
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Materiais utilizados no projeto. 
Caso tenha dificuldades de achar o tecido com estampa de girafa, tem a opção de

fazer as manchinhas utilizando termocolante, que será apresentado na aula.

Corpo da Girafa
50cm x 1.50m de tecido de microsoft, ou pelúcia, ou soft, estampado (estampa de girafa), ou na cor
amarelo claro, ou bege.
20cm x 1m de tecido de microsoft ou uniflock, ou pelúcia, na cor marrom.
400gr de enchimento ( fibra siliconada)
50cm x 35cm de feltro branco ou cinza

Olhos
02 miçangas pretas, ou pupila nº 12 ou 15
Linha de bordar preta ou linha 100% poliamida

Fuça
01 circulo de 28cm de  diâmetro de microsoft branco
base de papelão (riscar o molde)

Chifre
2 circulo de 07cm de diâmetro pelúcia ou microsoft na cor marrom
20cm x 08cm de tecido de microsft estampado de girafa ou na cor amarela, ou bege.

Orelhas
20cm x 15cm de tecido de microsoft estampado do mesmo do corpo
20cm x 15cm de tecido de microsoft, amarelo claro, ou bege.

Calça
75cm x 25cm de de tecido de algodão (tricoline) estampado
02 botões pequenos

Suspensório 
No Tecido - 2x 07cm x 25cm (no mesmo tecido do macacão)
No couro ou sintético 02 tiras de 2,50cm x 25cm
02 fivelas pequenas ou arame fino.
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