
Кофейная кантата 

 

 
 

 
 



У носков 2 размера на 72 петли и 84 петли, но т. к. араны, то это приблизительно размер на 

64 и 72 петли  
 
Материал: 
Нитки в 100гр=400-425м однотонные 
Круговые спицы 2,5мм (длина не менее 80см) 
 
Плотность вязания:  
30 п на 42 ряда = 10см. 
 
Резинка: 
 
Набрать на спицы 72 (84) петли. 
Разделить равномерно на 2 спицы. 
Соединить, стараясь не перекрутить.  
Провязать 21 ряд по схеме 1 , повторяя схему дважды в каждом ряду 

 
 
Схема 1 для 72 
петель: 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Схема 1 для 84 петель: 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Голень: 
 
Теперь у кого икры не плотные нужно сменить спицы на меньший размер 2 или 2,25, а то 

будут они свободно сидеть.  
 
Сместить последний стежок на левую спицу. До этого мы начинали вязать с 
изнаночной петли, а теперь нужно начинать с лицевой.  
Так же можно рассчитать по петлям, чтобы центральный рисунок у вас точно совпал с 

раздвоенной косичкой ( это 28-29 петли в схеме 1 и 29-30 схемы 2)  
 
Схема 2: 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Продолжаем 
вязать по схеме 3 
 
Схема 3: 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Обратите внимание на 62 ряд последняя петля - это лицевая скрещенная,  
которую нужно просто переснять вперед. В 63 ряду эта петля уйдет на 2вм. 

 
Стенка пятки: 
 
Выбор размера пятки: 
выбираем маленький 
размер для низкого 
подъема или стройные ноги, 
выбираем большой размер 
для высокого подъема или 
плотные ноги 
 
Внимание!!! 
предварительная 

подготовка к пятке  
 
Маленький размер пятки: 
1 лиц. скрещ, 1 изн, 2 вм. 
лиц. скрещ, (1 изн, 1 лиц. 
скрещ) повторить дважды, 1 
изн, 2вм. лиц. скрещ, 1изн, 
1лиц. скрещ, 2 вм. изн, 2 вм. 
лиц. скрещ, 2 вм. изн, (1 
лиц. скрещ, 1 изн) повторить 
дважды, 1 лиц. скрещ, 2 вм. 
изн, 1 лиц. скрещ 
 
Большой размер пятки: 
1 лиц. скрещ, 1 изн, 2вм. 
лиц. скрещ, [1 изн, 1 лиц. 
скрещ] повторить дважды, 1 
изн, 2 вм. лиц. скрещ, 1 изн, 
1 лиц. скрещ, 1 изн, 1-2rtw, 
[1 лиц. скрещ, 1 изн] 

повторить 3 раза, 1 лиц. скрещ, 2вм. изн., 1 лиц. скрещ 
 
Теперь посмотрите внимательно - мы должны остановиться на средней петельке елочки (27 
петля ) 
Теперь нужно переснять петли по 46 петель на верхней и нижней спицы (от центра елочки, 
до центра другой елочки) 
 
У вас на спицах: 
маленький размер 40 и 46 петель 
большой размер 43 и 46 петель 
 
После этого вяжем установочные ряды пятки - начинается вязание с изнаночной 
стороны!!! 
Каждый берет свой размер: 
у маленькой пятки - 2 установочных ряда, у большой - 4 ряда - вяжем их по схеме 
 



 

 
 

У вас на спице 35(39) петель 
 
Дальше вяжем стенку пятки: 
 
Изнаночная сторона (ИС) : [снять петлю, нить перед работой, 1 лиц] повторить 17(19)раз, 
снять петлю, нить перед работой, повернуть работу 
Лицевая сторона (ЛС): [1 лиц. скрещ, 1 изн] повторить17(19)раз, 1 лиц. скрещ, повернуть 
работу 
 
Эти 2 ряда повторять 15(17) раз, т. е. должно быть провязано 30(34) рядов. 
 
Пятка: 
ИС: Снять петлю, нить перед работой, 19(21) изн, 2вм. изн, 1 изн, повернуть 
ЛС: снять петлю, нить за работой, 6(6) лиц, 2вм. лиц. влево, 1 лиц, повернуть 
ИС: Снять петлю, нить перед работой, изнаночные до 1 петли перед впадинкой, 2вм. изн, 1 
изн, повернуть 
ЛС: снять петлю, нить за работой, лицевые до одной петли перед впадинкой, 2вм. лиц. 
влево, 1 лиц, повернуть 
повторить последние 2 ряда до конца петель. 
На спицах 21(23) петли 
 
Клин: 
 
Поднять 16 (19) петель вдоль стороны пятки, поднимите еще одну петлю между 
верхней спицей и подъемом стопы. Продолжить вязание на 46 п. схемы 4, затем  
провяжите 1 п. между подъемом и верхней спецей, поднять 16 (19) петель вдоль  
стенки пятки. 
Провязать 38 (43) п. - останавливаемся - это новое начало ряда. 
Теперь у вас есть 46 п. на верхней спице и 55 (63)п. ступни. 
 
Ряд 1:вязать лицевыми до последних 2-х петель перед верхней спицей - 2 вм. лиц. вправо,  
далее рисунок на верхней спице, потом 2 вм. лиц. влево, лицевые петли. 
Ряд 2:на подошве все петли лицевые 
 
Повторить эти 2 ряда 12 (14) раз (т. е. 24 (28) рядов общей сложности), до тех пор,  
пока на подошве не останется 31 (35) петель. 
 
Стопа: 
 
Вязать по схеме 4 верхняя спица и лицевыми - нижняя спица до 4-5 см. до конца носка. 
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Останавливаемся после провязывания одного из следующих рядов: 
36-39, 42, 43, 47-51, 54, 55, 58-63, 66, 70-75, 82-87, 91,94-99, 102 или 103. 
 
Использование красных линий для определения повторений. 
(Длина повтора для моделей отличается, поэтому начальная точка смещена.). 
 
Схема 4 

 

 

 

Схему разделила на 2 части, целая бы была мелкой. 

Сначала вяжем 4а, затем 4b  
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Мысок: Установочные 2 ряда  

Ряд 1:[1 лиц, 2 вм. вправо, 2 лиц,2 вм. вправо, 3 лиц, 2 вм. вправо, 3 лиц, 2 вм. вправо, 2 

лиц] повторить дважды, 2 вм. вправо, 2 лиц, 2 вм. вправо, 2 вм вправо, лицевые петли на 

подошве 

Ряд 2:только для маленького размера!!! [2 лиц, 2 вм. вправо, 5 лиц,2 вм. вправо, 4 лиц] 

повторить дважды, 6 лиц, лицевые петли на подошве 

Теперь у вас 31 (35) петель на верхней и нижней спицах  

 

Дальше идут убавки 

Ряд 1:все петли лицевые 

Ряд 2:на стопе : 1 лиц, 2 вм. влево, до 3-х петель, 2 вм. вправо,1 лиц. 

на верхней спице: 1 лиц, 2 вм. влево, до 3-х петель, 2 вм. вправо,1 лиц. 

 

Повторить эти 2 ряда до тех пор пока у вас не останется всего 34 петли,  

затем вяжем только 2 ряд до 14 петель  

 

Мысок как резинка: 

 

Ряд1:Изнаночные петли - вяжем изнаночными, лицевые скрещенные одиночные, вяжем 

лиц. скрещенными (те которые граничат с изнаночными по краям), пары лиц. скрещенных - 

провязать 2 вм. лиц. скрещенной, и провязвывть 3 вм. лиц. скрещенной из групп лицевых 

скрещенных. По подошве - вяжем лицевыми 

по подошве: 1 лиц, 2 вм. влево, до 3-х петель, 2 вм. вправо,1 лиц. 

На спицах по 29 петель для маленького размера 

Для большого размера первую и последнюю петлю переснять на нижнюю спицу - у вас по 

31 петли 

 

Ряд 2:лиц. скрещ., все лиц. скрещ, изнаночные - все одиночные изнаночные (которые 

граничат с лиц. скрещенными с каждой стороны), 2вм. изн. - все пары изнаночных петель, 3 

вм. изн - все группы из трех изнаночных петель. 

 

Дальше идут убавки: 

Ряд 1:петли лиц. скрещ над лиц. скрещ, изн над изн., на стопе - лицевые 

Ряд 2:лиц. скрещ, 2 вм. лиц скрещ, вяжем до последних 3-х петель по рисунку,2вм. лиц. 

скрещ, 1 лиц. скрещ. 

по стопе:1 лиц, 2 вм. влево, до 3-х петель, 2 вм. вправо,1 лиц. 

 

Повторить эти 2 ряда до тех пор пока у вас не останется всего 34 петли,  

затем вяжем только 2 ряд до 14 петель  

 

PS: По русски - нужно сделать мысок резинкой 1х1, сначала убираются все группы из 

лицевых петель (в первом ряду), провязывая их 2 или 3 вместе. В следующем 

установочном ряде - провязываются все изнаночные группы из 2-х и 3-х петель вместе. 

 

Сшить трикотажным швом 14 петель 

 



 

 

значение 1-ой и 10-ой петли в последнем ряду схемы 1 на 84 петли - это две вместе изнаночной  

 



 





 
 

 









 


