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Введение 
В данном файле находится инструкция, по которой вы сможете связать уютный джемпер oversize 

с необычным узором. Прошу быть очень внимательными. Если возникнут трудности, пожалуйста, 

напишите мне на эл. почту maleeva.knits@mail.ru. 

Инструкция является авторской и предназначена только для личного пользования! 

Все фотографии, схемы, рисунки и видео, находящиеся внутри документа, являются 

собственностью автора (Баруздиной Дарьи Евгеньевны). «Любое копирование  

и распространение является нарушением авторских прав» (часть 4 ГК РФ). 

 

Описание составлено, как «конструктор». В документе представлены: 

• Два размера S / L с шириной готового изделия 60 см / 65 см. 

• Два варианта длины изделия для каждого размера: стандартная и удлиненная. 

• Два варианта рукавов для каждого размера: длинный с отворотом манжеты / стандартный  

без отворота. 

ОПИСАНИЕ МОДЕЛИ 

Прямой силуэт oversize, прямоугольная пройма, спущенное плечо, свободный вшивной рукав. 

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТЫ 

Изделие вяжется снизу – вверх по кругу до начала формирования пройм. Далее формируются 

подрезы и полотно делится на две детали: спинку и перед. 

Рукава вяжутся отдельными деталями от манжета снизу – вверх по кругу без швов,  

параллельно формируются прибавки. После, рукава вшиваются в пройму основного полотна тела. 

НЕОБХОДИМЫЕ НАВЫКИ 

• Обязательно уметь читать схемы узоров и вязать по ним! 

• Вязать жгуты с помощью доп. спицы или без неё. 

РАЗМЕРЫ (ШИРИНА ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ ПОСЛЕ ВТО) 

• S (60см) с возможностью вариации общей длины изделия 63 см / 69 см. 

• L (65см) с возможностью вариации общей длины изделия 65 см / 71 см. 

На мне представлена версия в размере S / 69 см (рост: 163 см, мерки: 78-59-85) 

Далее данные для размеров будут указаны так: S (L). 
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Таблица 1 

 

Название параметра 

Мерка изделия (см) по размерам после ВТО 

S L 

А Высота резинки по телу 5 

Б 

Высота узора по телу до подреза 

Регулируемая: 34 / 40 

(ОБЩАЯ ДЛИНА ИЗДЕЛИЯ 63 / 

69) 

Регулируемая: 34 / 40 

(ОБЩАЯ ДЛИНА ИЗДЕЛИЯ 65 / 

71) 

В Глубина проймы 18 20,5 

Г Высота скоса плеча 6 

Д Ширина джемпера 60 65 

Е Ширина джемпера по полочкам 71 77 

Ж Ширина горловины после обвязки 19 21 

З Глубина горловины 10 11,5 

И Ширина обвязки горловины 4 

К Ширина спущенного плеча 25 26,7 

Л Длина рукава Регулируемая (40 – без отворота / 47 – с отворотом) 

М Длина манжета 9 

Н Ширина рукава после манжета 16 18 

П Ширина рукава у проймы 19 21 
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Нам понадобится 

ПРЯЖА 

1. Lanerossi Eyre 80% меринос, 20% ПА, 750 м /100 гр в две нити 

2. G&G Filati 70% supergeelong, 30% кашемир, 750м / 100 гр в две нити 

Промокод «maleeva» даёт скидку 10% на этот артикул в магазине «твое хобби» 

РАСХОД 

Максимальный расход с учетом образца 500 (550) гр.  

СПИЦЫ 

o 4,5 мм для основного полотна 

o 3,5 мм для резинки 

o 3,0 мм для набора и полой резинки 

ДОП. ИНСТРУМЕНТЫ 

o Доп. лески / бросовые нити 

o Доп. спица для вязания кос и переплетений (при необходимости) 

o Игла трикотажная 

o Маркеры 

o Ножницы 

ОБЩИЕ УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ И СОКРАЩЕНИЯ 

П – петля (петли) 

М – маркер  

МНР – маркер начала ряда 

Р – ряд 

ВС – вспомогательная спица 

Кром – кромочная петля 

ЛС – лицевая сторона 

 

ИС – изнаночная сторона 

Уст – установочный ряд 

Лиц – лицевая петля 

Изн – изнаночная петля 

ПрПриб – прибавка с наклоном вправо 

ВИДЕО 

ЛевПриб – прибавка с наклонов влево 

ВИДЕО 

https://tvoehobby.shop/catalog/bobinnaya-pryazha/g-g-filati-millefili-supergeelong-nm-2-15/
https://cloud.mail.ru/public/JUjh/y6JhS6B5Z
https://cloud.mail.ru/public/77Nd/sXFAcwjwa
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КРОМОЧНЫЙ КРАЙ: первую п. каждого ряда (кромочные петли) по ЛС и ИС – снять, 

а последнюю п. (кромочные петли) по ЛС провязать лицевой, а по ИС – изнаночной. 

ЗАКРЫТИЕ ЛИЦЕВЫМИ ПЕТЛЯМИ: петлю провязать лицевой, затем на нее накинуть 

предыдущую петлю. Сильно не затягивать! 

 

Образец и плотность вязания 

Наберите 36 п. на спицы № 4,5 и свяжите образец узором согласно схеме ниже, очень хорошо 

постирайте, расправьте и высушите на горизонтальной поверхности, затем измерьте его в сухом 

виде! 

В конце документа в разделе «ВТО» (стр. 17) представлены рекомендации по проведению ПЕРВОЙ 

стирки для рекомендованной кардной пряжи. 
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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ К СХЕМЕ 

– лиц. на ЛС, изн. на ИС 

– изн. на ЛС, лиц. на ИС 

– кром. 

– переместить 1 п. на ВС перед работой, 1 лиц., 2 изн., с ВС: 1 лиц. 

– переместить 3 п. на ВС за работой, 1 лиц., с ВС: 2 изн., 1 лиц. 

– переместить 2 п. на ВС перед работой, 1 изн., с ВС: 2 лиц. 

– переместить 1 п. на ВС за работой, 2 лиц., с ВС: 1 изн. 

– переместить 1 п. на ВС перед работой, 1 изн., с ВС: 1 лиц. 

– переместить 1 п. на ВС за работой, 1 лиц., с ВС: 1 изн. 

– переместить 2 п. на ВС перед работой, 1 лиц., с ВС: 2 лиц. 

– переместить 1 п. на ВС за работой, 2 лиц., с ВС: 1 лиц. 

 

Размер образца должен быть 15 см (длина) x 14,5 см (ширина) / спицы № 4,5 

Допускается погрешность в +/- 2 мм. 

Если размер получился иным, необходимо связать новый вариант образца, следуя следующим 

рекомендациям: 

Если образец получился больше – возьмите спицы на четверть-пол размера меньше. 

Если образец получился меньше – возьмите спицы на четверть-пол размера больше. 

 

Начало работы 

На круговые спицы № 3,0 на дополнительную бросовую нить наберите 124 (136) п. + 1 п.  

для будущего соединения в круг.  

Пожалуйста, посмотрите ВИДЕО «НАБОР ПЕТЕЛЬ ПРИ ПОМОЩИ ВСПОМОГАТЕЛЬНОЙ 

НИТИ». 

https://cloud.mail.ru/public/3xrd/8ZGqm7Ccm
https://cloud.mail.ru/public/3xrd/8ZGqm7Ccm
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После набора разверните вязание и свяжите один поворотный ряд, в котором вы удвоите 

кол-во п. при помощи накидов так: [1 лиц, накид] повторить [] до последней п., последнюю п. 

провяжите лиц. и после накид не делайте. 

Замкните вязание в круг и повесьте маркер (МНР). Проверьте, на спицах 248 (272) п. 

 

Далее свяжите 4 ряда полой резинки: 

1 ряд: МНР, [лиц. снять с нитью за работой, 1 изн.] повторить [] до конца ряда. 

2 ряд: МНР, [1 лиц., изн. снять с нитью перед работой,] повторить [] до конца ряда. 

3 ряд: МНР, [лиц. снять с нитью за работой, 1 изн.] повторить [] до конца ряда. 

4 ряд: МНР, [1 лиц., изн. снять с нитью перед работой,] повторить [] до конца ряда. 

 

Смените спицы на № 3,5 и провяжите 20 круговых р. резинкой 1 x 1 для всех размеров. 

Через несколько рядов резинки можно аккуратно удалить бросовую наборную нить  

с помощью маленьких ножниц. (см. видео «набор петель при помощи вспомогательной нити»). 

 

Прибавки 

ПрПриб – прибавка с наклоном вправо ВИДЕО 

 

Смените спицы на № 4,5 и провяжите 1 круговой р. лиц. петлями, выполняя прибавки из протяжки 

так: 

РАЗМЕР S: МНР, 5 лиц., ПрПриб., [7 лиц., ПрПриб.] связать [] 17 раз., 5 лиц., ПрПриб., [7 лиц., 

ПрПриб.] связать [] 17 раз. 

РАЗМЕР L: МНР, 10 лиц., [7 лиц., ПрПриб.] связать [] 18 раз., 10 лиц., [7 лиц., ПрПриб.]  

связать [] 18 раз. 

Проверьте, теперь на спицах должно быть 284 (308) п. 

 

https://cloud.mail.ru/public/JUjh/y6JhS6B5Z
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Основное полотно 

Далее тело джемпера вяжется узором круговыми рядами снизу – вверх. 

Необходимо связать установочный ряд и 103 или 123 круговых р. в зависимости от выбранной 

длины изделия, следуя схеме А с пометкой выбранного вами размера. 

Обращаю ваше внимание на то, что на схеме дана ПОЛОВИНА кругового ряда! В каждом 

ряду повторите схему 2 раза! 

РАЗМЕР S:  

СХЕМА А для размера S (для длины 63 см) 

СХЕМА А для размера S (для длины 69 см) 

 

 РАЗМЕР L: 

СХЕМА А для размера L (для длины 65 см) 

СХЕМА А для размера L (для длины 71 см) 

 

Разделение на перед и спинку 
Далее будем вязать поворотными рядами, формируя прибавки для образования спущенного плеча. 

Сначала выполним изделие по переду, а затем сформируем спинку. 

 

https://cloud.mail.ru/public/pbBP/mKrVPiXKh
https://cloud.mail.ru/public/pbBP/mKrVPiXKh
https://cloud.mail.ru/public/SakZ/5CkrpASVx
https://cloud.mail.ru/public/SakZ/5CkrpASVx
https://cloud.mail.ru/public/Gf5P/1Fzor4dme
https://cloud.mail.ru/public/Gf5P/1Fzor4dme
https://cloud.mail.ru/public/GrGi/1JNggKYce
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РАЗДЕЛЕНИЕ 

Для удобства предлагаю снять МНР и провязать один круговой ряд по узору, формируя подрезы  

с помощью закрытия петель лицевыми так: 

 

РАЗМЕР S 

РАЗМЕР S (ДЛЯ ДЛИНЫ 63 СМ): 2 лиц., 3 изн., *1 лиц, 3 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 

[1 лиц., 2 изн.] связать [] 5 раз, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 3 изн., 1 лиц., 3 изн., 3 лиц., 

3 изн.* связать ** 2 раза, 1 лиц., 3 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн.,  [1 лиц., 2 изн.] связать [] 

5 раз, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 3 изн., 1 лиц., 1 изн., закрыть лицевыми 8 п.  

(после закрытия 1 п. (ранее изн.) уже на правой спице), *1 лиц, 3 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц.,  

2 изн., [1 лиц., 2 изн.] связать [] 5 раз, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 3 изн., 1 лиц., 3 изн., 

3 лиц., 3 изн.* связать ** 2 раза, 1 лиц., 3 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн.,  [1 лиц., 2 изн.] 

связать [] 5 раз, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 3 изн., 1 лиц., 1 изн., закрыть лицевыми 

8 п. 

 

РАЗМЕР S (ДЛЯ ДЛИНЫ 69 СМ): 2 лиц., 3 изн., *1 лиц, 4 изн., 3 лиц., 3 изн., [1 лиц., 2 изн.] 

связать [] 5 раз, 1 лиц., 3 изн., 3 лиц., 4 изн., 1 лиц., 3 изн., 3 лиц., 3 изн.* связать ** 2 раза,  

1 лиц., 4 изн., 3 лиц., 3 изн.,  [1 лиц., 2 изн.] связать [] 5 раз, 1 лиц., 3 изн., 3 лиц., 4 изн., 1 лиц., 

1 изн., закрыть лицевыми 8 п. (после закрытия 1 п. (ранее изн.) уже на правой спице), *1 лиц, 

4 изн., 3 лиц., 3 изн., [1 лиц., 2 изн.] связать [] 5 раз, 1 лиц., 3 изн., 3 лиц., 4 изн., 1 лиц., 3 изн., 

3 лиц., 3 изн.* связать ** 2 раза, 1 лиц., 4 изн., 3 лиц., 3 изн.,  [1 лиц., 2 изн.] связать [] 5 раз,  

1 лиц., 3 изн., 3 лиц., 4 изн., 1 лиц., 1 изн., закрыть лицевыми 8 п. 

 

РАЗМЕР L 

РАЗМЕР L (ДЛЯ ДЛИНЫ 65 СМ): 2 лиц., 4 изн., *1 лиц, 4 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц, 2 изн.,  

[1 лиц., 2 изн.] связать [] 5 раз, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 4 изн., 1 лиц., 4 изн., 3 лиц.,  

4 изн.* связать ** 2 раза, 1 лиц., 4 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн.,  [1 лиц., 2 изн.] связать [] 

5 раз, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 4 изн., 1 лиц., 2 изн., закрыть лицевыми 8 п.  

(после закрытия 1 п. (ранее изн.) уже на правой спице), 1 изн., *1 лиц, 4 изн., 1 лиц., 2 изн.,  

2 лиц., 2 изн., [1 лиц., 2 изн.] связать [] 5 раз, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 4 изн., 1 лиц., 

4 изн., 3 лиц., 4 изн.* связать ** 2 раза, 1 лиц., 4 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн., [1 лиц.,  



10 

 

2 изн.] связать [] 5 раз, 1 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 2 лиц., 4 изн., 1 лиц., 2 изн., закрыть 

лицевыми 8 п. 

 

РАЗМЕР L (ДЛЯ ДЛИНЫ 71 СМ): 2 лиц., 4 изн., *1 лиц, 5 изн., 3 лиц., 3 изн., [1 лиц., 2 изн.] 

связать [] 5 раз, 1 лиц., 3 изн., 3 лиц., 5 изн., 1 лиц., 4 изн., 3 лиц., 4 изн.* связать ** 2 раза,  

1 лиц., 5 изн., 3 лиц., 3 изн.,  [1 лиц., 2 изн.] связать [] 5 раз, 1 лиц., 3 изн., 3 лиц., 5 изн., 1 лиц., 

2 изн., закрыть лицевыми 8 п. (после закрытия 1 п. (ранее изн.) уже на правой спице), 1 изн., 

*1 лиц, 5 изн., 3 лиц., 3 изн., [1 лиц., 2 изн.] связать [] 5 раз, 1 лиц., 3 изн., 3 лиц., 5 изн., 1 лиц., 

4 изн., 3 лиц., 4 изн.* связать ** 2 раза, 1 лиц., 5 изн., 3 лиц., 3 изн.,  [1 лиц., 2 изн.] связать [] 

5 раз, 1 лиц., 3 изн., 3 лиц., 5 изн., 1 лиц., 2 изн., закрыть лицевыми 8 п. 

 

Проверьте, должно образоваться два полотна по 134 (146) п. каждое. 

Теперь рабочая нить находятся у петель переда. Петли спинки отложите на доп. тросик  

или бросовую нить.  

Проверьте, теперь на спицах 134 (146) п. 

 

Перед 
ПрПриб – прибавка с наклоном вправо ВИДЕО 

ЛевПриб – прибавка с наклонов влево ВИДЕО 

ПРИНЦИП НЕМЕЦКИХ УКОРОЧЕННЫХ РЯДОВ ВИДЕО 

https://cloud.mail.ru/public/JUjh/y6JhS6B5Z
https://cloud.mail.ru/public/77Nd/sXFAcwjwa
https://cloud.mail.ru/public/dgwm/T2tfuDkSN
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КРОМОЧНЫЙ КРАЙ: первую п. каждого ряда (кромочные петли) по ЛС и ИС – снять, 

а последнюю п. (кромочные петли) по ЛС провязать лицевой, а по ИС – изнаночной. 

 

Перед джемпера вяжется узором поворотными рядами снизу – вверх. 

Пройма со спущенным плечом формируется за счет выполнения прибавок до маркера М1  

в начале ряда и после маркера М2 в конце ряда. Маркеры необходимо расположить согласно схеме  

в 1 ряду. Прибавки и переплетения узора выполняются только в лицевых рядах. Изнаночные ряды 

всегда вяжутся по узору без изменений. 

Углубление горловины и скосы плеч формируются за счет вывязывания укороченных рядов. 

После, петли плеч закрываются лицевыми, а петли горловины переснимаются на доп. нить  

или тросик. 

 

Необходимо провязать указанное кол-во р. в зависимости от выбранной длины изделия,  

следуя схеме Б с пометкой выбранного вами размера.  

Обратите внимание, что первая петля уже находится у вас на правой рабочей спице! 

Первый ряд – лицевой!  

После закрытия петель в последнем ряду на правой полочке, оставьте длинный кончик нити 

равный 2,5 длинам плеча. 

РАЗМЕР S:  

СХЕМА Б для размера S (для длины 63 см) 

СХЕМА Б для размера S (для длины 69 см) 

 РАЗМЕР L: 

СХЕМА Б для размера L (для длины 65 см) 

СХЕМА Б для размера L (для длины 71 см) 

 

 

 

 

https://cloud.mail.ru/public/gAmU/bUmS9yLab
https://cloud.mail.ru/public/gAmU/bUmS9yLab
https://cloud.mail.ru/public/GDUF/VEsDUTy7g
https://cloud.mail.ru/public/GDUF/VEsDUTy7g
https://cloud.mail.ru/public/gvh2/ka9jnEsb2
https://cloud.mail.ru/public/gvh2/ka9jnEsb2
https://cloud.mail.ru/public/k6eA/PukXsiG87
https://cloud.mail.ru/public/k6eA/PukXsiG87
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Спинка 
ПрПриб – прибавка с наклоном вправо ВИДЕО 

ЛевПриб – прибавка с наклонов влево ВИДЕО 

ПРИНЦИП НЕМЕЦКИХ УКОРОЧЕННЫХ РЯДОВ ВИДЕО 

КРОМОЧНЫЙ КРАЙ: первую п. каждого ряда (кромочные петли) по ЛС и ИС – снять, 

а последнюю п. (кромочные петли) по ЛС провязать лицевой, а по ИС – изнаночной. 

 

Спинка джемпера вяжется узором поворотными рядами снизу – вверх. 

Пройма со спущенным плечом формируется за счет выполнения прибавок до маркера М1  

в начале ряда и после маркера М2 в конце ряда. Маркеры необходимо расположить согласно схеме  

в 1 ряду. Прибавки и переплетения узора выполняются только в лицевых рядах. Изнаночные ряды 

всегда вяжутся по узору без изменений. 

Углубление горловины по спинке и скосы плеч формируются за счет вывязывания укороченных 

рядов. 

После, петли плеч закрываются лицевыми, а петли горловины переснимаются на доп. нить  

или тросик. 

 

Переснять с доп. нити оставшиеся 134 (146) п. на спицы № 4,5. Петли на рабочих спицах – петли 

спинки. Необходимо провязать указанное кол-во р. в зависимости от выбранной длины изделия, 

следуя схеме В с пометкой выбранного вами размера.  

Присоедините нить. Первый ряд – лицевой! 

После закрытия петель в последнем ряду на левой полочке, оставьте длинный кончик нити 

равный 2,5 длинам плеча.

РАЗМЕР S:  

СХЕМА В для размера S (для длины 63 см) 

СХЕМА В для размера S (для длины 69 см) 

 РАЗМЕР L: 

СХЕМА В для размера L (для длины 65 см) 

СХЕМА В для размера L (для длины 71 см) 

https://cloud.mail.ru/public/JUjh/y6JhS6B5Z
https://cloud.mail.ru/public/77Nd/sXFAcwjwa
https://cloud.mail.ru/public/dgwm/T2tfuDkSN
https://cloud.mail.ru/public/CgeL/STD4YcCLV
https://cloud.mail.ru/public/CgeL/STD4YcCLV
https://cloud.mail.ru/public/hYRU/oJZqhUb2t
https://cloud.mail.ru/public/hYRU/oJZqhUb2t
https://cloud.mail.ru/public/krTD/jXFgfk4j5
https://cloud.mail.ru/public/krTD/jXFgfk4j5
https://cloud.mail.ru/public/yYno/9NMTMau9y
https://cloud.mail.ru/public/yYno/9NMTMau9y
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Плечевые швы 
Соединить нитью в плечах 45 (48) п. спинки и полочки. Выполнить плечевой шов по закрытым 

петлям с помощью трикотажной иглы ВИДЕО 

 

Обвязка горловины 

 

На спицы № 3,5 переснимите петли с бросовых нитей. 

Проверьте, на спицах должно быть 112 (124) п. Повесьте маркер (МНР) на стыке плечевого шва 

с любой удобной для вас стороны. Провяжите 1 ряд изнаночными петлями, в котором поднимите  

по 1 п. из центра каждого плечевого шва и провяжите их изнаночными.  

Итого на спицах 114 (126) п. 

Свяжите 14 р. резинкой 1 x 1. 

Смените спицы на № 3,0. 

 

Далее свяжите 4 ряда полой резинки: 

1 ряд: МНР, [лиц. снять с нитью за работой, 1 изн.] повторить [] до конца ряда. 

2 ряд: МНР, [1 лиц., изн. снять с нитью перед работой,] повторить [] до конца ряда. 

3 ряд: МНР, [лиц. снять с нитью за работой, 1 изн.] повторить [] до конца ряда. 

4 ряд: МНР, [1 лиц., изн. снять с нитью перед работой,] повторить [] до конца ряда. 

 

https://cloud.mail.ru/public/BYGx/XCLwCUbmn
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Снимите МНР и провяжите ещё 1 п. лицевой. 

Закрыть петли фабричным методом с помощью иглы, начиная с изн. п. ВИДЕО 

 

Рукава 
Рукава представлены в двух вариантах на каждый размер: 

1. Удлиненный (манжет с отворотом), длина 47 см. в расправленном виде вместе с манжетом. 

2. Стандартный (манжет без отворота), длина 40 см. вместе с манжетом. 

 

Вариация длин происходит не за счет уменьшения высоты манжета, а за счет провязывания 

меньшего количества раппортов узора. На каждую длину рукава ниже будут представлены  

свои схемы. 

Рукава вяжутся по кругу от манжета. Манжет вывязывается резинкой 1 x 1, затем выполняются 

прибавки и вывязывается узор. В завершении рукава формируется небольшой окат. 

 

ПрПриб – прибавка с наклоном вправо ВИДЕО 

ЛевПриб – прибавка с наклонов влево ВИДЕО 

ПРИНЦИП НЕМЕЦКИХ УКОРОЧЕННЫХ РЯДОВ ВИДЕО 

 

На круговые спицы № 3,0 на дополнительную бросовую нить наберите 32 (38) п. + 1 п.  

для будущего соединения в круг.  

Пожалуйста, посмотрите ВИДЕО «НАБОР ПЕТЕЛЬ ПРИ ПОМОЩИ ВСПОМОГАТЕЛЬНОЙ 

НИТИ». 

После набора разверните вязание и свяжите один поворотный ряд, в котором вы удвоите 

кол-во п. при помощи накидов так: [1 лиц, накид] повторить [] до последней п., последнюю п. 

провяжите лиц. и после накид не делайте. 

Замкните вязание в круг и повесьте маркер (МНР). 

Проверьте, на спицах 64 (76) п. 

 

 

https://cloud.mail.ru/public/MmH4/MxFhAx13X
https://cloud.mail.ru/public/JUjh/y6JhS6B5Z
https://cloud.mail.ru/public/77Nd/sXFAcwjwa
https://cloud.mail.ru/public/dgwm/T2tfuDkSN
https://cloud.mail.ru/public/3xrd/8ZGqm7Ccm
https://cloud.mail.ru/public/3xrd/8ZGqm7Ccm


15 

 

Далее свяжите 4 ряда полой резинки: 

1 ряд: МНР, [лиц. снять с нитью за работой, 1 изн.] повторить [] до конца ряда. 

2 ряд: МНР, [1 лиц., изн. снять с нитью перед работой,] повторить [] до конца ряда. 

3 ряд: МНР, [лиц. снять с нитью за работой, 1 изн.] повторить [] до конца ряда. 

4 ряд: МНР, [1 лиц., изн. снять с нитью перед работой,] повторить [] до конца ряда. 

Смените спицы на № 3,5 и провяжите 32 круговых р. резинкой 1 x 1 для всех размеров  

и длин рукавов.  

Через несколько рядов резинки можно аккуратно удалить бросовую наборную нить  

с помощью маленьких ножниц. (см. видео «набор петель при помощи вспомогательной нити») 

 

ПРИБАВКИ 

Смените спицы на № 4,5 и провяжите 1 круговой р. лиц. петлями, выполняя прибавки из протяжки 

так: 

РАЗМЕР S: МНР, 6 лиц., [2 лиц., ПрПриб.] связать [] 13 раз., 6 лиц., [2 лиц., ПрПриб.]  

связать [] 13 раз. 

РАЗМЕР L: МНР, 12 лиц., [2 лиц., ПрПриб.] связать [] 13 раз., 12 лиц., [2 лиц., ПрПриб.]  

связать [] 13 раз. 

Проверьте, теперь на спицах должно быть 90 (102) п. 

 

УЗОР 

Начинаем вывязывать узор. 

Необходимо провязать указанное кол-во р. в зависимости от выбранной длины рукава (манжет  

с отворотом / без отворота), следуя схеме Г с пометкой выбранного вами размера. 

Расширение рукава формируется за счет выполнения прибавок до маркера М1 в начале ряда 

и после маркера М2 в конце ряда. Маркеры необходимо расположить согласно схеме  

в установочном ряду.  

Прибавки и переплетения узора выполняются только в нечетных рядах. 

Окат рукава формируется за счет вывязывания укороченных рядов. После, один ряд 

провязывается по узору (согласно схеме), а затем петли закрываются лицевыми. 



16 

 

После закрытия петель оставьте длинный кончик нити равный 2,5 длинам обхвата рукава. 

РАЗМЕР S: 

СХЕМА Г для размера S (манжет  

без отворота, длина рукава - 40 см) 

СХЕМА Г для размера S (манжет  

с отворотом, длина рукава - 47 см) 

 

РАЗМЕР L: 

СХЕМА Г для размера L (манжет  

без отворота, длина рукава - 40 см) 

СХЕМА Г для размера L (манжет  

с отворотом, длина рукава - 47 см) 

 

 

 

 

 

Присоединение рукавов 

Рукав вшивается в пройму с помощью трикотажной иглы по направлению от центра подреза  

к плечевому шву и в обратном направлении от плечевого шва к центру подреза.  

Петли подреза соединяются с петлями рукава с помощью горизонтального шва (точно также,  

как мы сшивали плечи), а вертикальный отрезок проймы соединяется с рукавом 

с помощью вертикального шва. 

Начать сшивать необходимо из центра подреза. Шов выполняется нитью, оставленной  

после закрытия петель рукавов. Первые 4 п. соединить горизонтальным швом, далее использовать 

вертикальный метод сшивания до последних 4 п., затем последние 4 п. соединить горизонтальным 

методом. 

https://cloud.mail.ru/public/UiYg/c1gYcHfiP
https://cloud.mail.ru/public/UiYg/c1gYcHfiP
https://cloud.mail.ru/public/AfPW/eZVSYM6ht
https://cloud.mail.ru/public/AfPW/eZVSYM6ht
https://cloud.mail.ru/public/AfPW/eZVSYM6ht
https://cloud.mail.ru/public/YRRW/K113At1Te
https://cloud.mail.ru/public/YRRW/K113At1Te
https://cloud.mail.ru/public/rhMC/WdYCVXTvd
https://cloud.mail.ru/public/rhMC/WdYCVXTvd
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ГОРИЗОНТАЛЬНЫЙ (плечевой) ШОВ ВИДЕО 

ВЕРТИКАЛЬНЫЙ ШОВ ВИДЕО 

ВТО 
1. Спрячьте кончики с помощью трикотажной иглы. 

2. Если вы вязали из одной из рекомендованных пряж, то рекомендую ТОЛЬКО ПЕРВУЮ 

СТИРКУ провести в стиральной машине на режиме «быстрая стирка» (30 градусов,  

400 оборотов) с небольшим кол-вом моющего средства для снятия пропитки. 

ВАЖНО! Перед тем, как проводить стирку готового изделия, опробуйте этот метод  

на образце, так как машины могут быть разными! 

3. Влажное изделие расправьте на полотенце и высушите в горизонтальном положении. 

 

 

*** 
Буду очень рада увидеть готовую работу! Поделиться можно в моем ТГ – канале 

https://t.me/maleevaknits 

https://cloud.mail.ru/public/BYGx/XCLwCUbmn
https://cloud.mail.ru/public/GJxQ/3ayDbey4z
https://t.me/maleevaknits

