
Кардиган Folklore от Amy Gunderson 

 
 

Размеры: 
XS (S, M, L, 1X) (2X, 3X, 4X, 5X) 

На фото показан размер S, с прибавкой на свободное облегание 6-10” 

 

Окончательные измерения: 
Грудь: 38.75 (45.5, 52.25, 55.5, 57.5) (62.25, 63.5, 69.5, 75.5)” (застегнуто) 

Длина: 20.25 (21, 21.75, 22.25, 23) (23.5, 24.25, 24.5, 25)” 

 

Пряжа: 
Tosh DK (100% мериносовая шерсть; 225 ярдов в мотке) 

Horn (MC) – 7 (8, 9, 10, 11) (12, 13, 14, 15) мотков 

Cardigan (CC) – 1 моток, все размеры 

 

Инструменты: 
маркеры, игла с тупым кончиком, спица для кос 

 

Спицы: 
Круговые спицы 4 мм с длиной лески 24”;  

Круговые спицы 3.5 мм с длиной лески 24” и 40” 

 

Плотность вязания: 
21 петля x 28 рядов = 10 х 10 см узором Мох на спицах большего размера 

 

 



Примечания по вязанию: 
Этот классический кардиган с косами и текстурным узором связан отдельными деталями снизу-вверх и 

затем сшивается.  

 

Аббревиатуры: 
CC – контрастный цвет 

k - лицевая 

k2tog - вязать 2 петли вместе лиц. 

m - маркер 

m1 – добавить 1 петлю 

MC – основной цвет 

p - изнаночная 

pm – поместить маркер 

ssk – вязать 2 петли вместе лиц. за заднюю стенку 

yo - накид 

 

Узоры: 
Узор Мох (на нечетном числе петель) 

Ряд 1 (лиц.): * 1лиц., 1 изн.; повторять от * до последней петли, 1 лиц. 

Ряд 2 (изн.): * 1 изн., 1 лиц.; повторять от * до последней петли, 1 изн. 

Ряд 3: * 1 изн., 1 лиц.; повторять от * до последней петли, 1 изн. 

Ряд 4: * 1 лиц., 1 изн.; повторять от * до последней петли, 1 лиц. 

Повторять ряды 1-4 для узора. 

 

Наклонное закрытие петель  

В ряду перед закрытием петель, снять последнюю петлю в ряду.  

В ряду закрытия: снять 2 петли, накинуть первую снятую петлю поверх второй снятой петли, закрыть 

оставшиеся петли как обычно. 

 

Правое скрещивание (RT): вязать 2 петли вместе лиц., но не снимать петлю со спицы, снова вязать 

первую петлю лиц., снять обе петли со спицы. 

Левое скрещивание (LT): вязать лиц. вторую петлю на левой спице за заднюю стенку, вязать лиц. 

первую петлю, снят обе петли со спицы. 

Правое скрещивание 2x2 (RC): снять след. 2 петли на доп. спицу за работой, 2 лиц. с левой спицы, 2 

лиц. с доп. спицы. 

Левое скрещивание 2x2 (LC): снять след. 2 петли на доп. спицу перед работой, 2 лиц. с левой спицы, 2 

лиц. с доп. спицы. 

Правое изн. скрещивание 2x2 (RPC): снять след. 2 петли на доп. спицу за работой, 2 лиц. с левой  

спицы, 2 изн. с доп. спицы. 

Левое изн. скрещивание 2x2 (LPC): снять след. 2 петли на доп. спицу перед работой, 2 изн. с левой 

спицы, 2 лиц. с доп. спицы. 

Правое скрещивание 4x4 (RC): снять след. 4 петли на доп. спицу за работой, 4 лиц. с левой спицы, 4 

лиц. с доп. спицы. 

Левое скрещивание 4x4 (LC): снять след. 4 петли на доп. спицу перед работой, 4 лиц. с левой  спицы, 

4 лиц. с доп. спицы. 

 

ИНСТРУКЦИИ 

Спинка 
Спицами меньшего размера и пряжей MC, набрать 113 (129, 145, 153, 165) (177, 185, 201, 217) петель. 

Низ 

Ряд 1 (лиц.): * 1 лиц., 1 изн.; повторять от * до последней петли, 1 лиц. 



Ряд 2 (изн.): * 1 изн., 1 лиц.; повторять от * до последней петли, 1 изн. 

Ряды 3-6: повторить ряды 1-2 еще 2 раза. 

Ряды 7-8: пряжей CC, повторить ряды 1-2. 

Ряды 9-10: пряжей МC, повторить ряды 1-2. 

Ряды 11-12: пряжей CC, повторить ряды 1-2. 

Оборвать нить CC, продолжать только пряжей MC. Перейти на спицы большего размера. 

 

Основная часть спинки 

Ряд 1 (лиц.): 1 лиц., pm, [вязать ряд 23 правой схемы узора Мох и Коса на 14 (18, 22, 24, 18) (20, 16, 18, 

20) петлях, pm] 2 (2, 2, 2, 3) (3, 4, 4, 4) раза, вязать ряд 23 схемы Правого скрещивания на 14 петлях, pm, 

12 изн., 2 лиц., m1, 1 лиц., 12 изн., pm, вязать ряд 23 схемы левого скрещивания на 14 петлях, pm, [вязать 

ряд 23 левой схемы узора Мох и Коса на 14 (18, 22, 24, 18) (20, 16, 18, 20) петлях, pm] 2 (2, 2, 2, 3) (3, 4, 4, 

4) раза, 1 лиц. – 1 петля прибавлена, 114 (130, 146, 154, 166) (178, 186, 202, 218) петель. 

Ряд 2: 1 изн., [вязать ряд 24 правой схемы узора Мох и Коса до маркера] 2 (2, 2, 2, 3) (3, 4, 4, 4) раза, вязать 

ряд 24 схемы Правого скрещивания до маркера, вязать ряд 24 центральной косы до маркера, вязать ряд 

24 схемы левого скрещивания до маркера, [вязать ряд 24 левой схемы узора Мох и Коса до маркера] 2 (2, 

2, 2, 3) (3, 4, 4, 4) раза, 1 лиц.  

Продолжать по рисунку как установлено на длину детали 20.25 (21, 21.75, 22.25, 23) (23.5, 24.25, 24.5, 

25)”, заканчивая в изн. ряду. 

 

Формирование плечевых скосов 

Используя наклонное закрытие петель, закрыть 4 (5, 5, 6, 6) (7, 7, 8, 9) петель в начале след. 4 рядов, 4 (5, 

6, 6, 7) (7, 8, 8, 9) петель в начале след. 6 рядов, 4 (5, 6, 6, 7) (8, 8, 9, 10) петель в начале след. 4 рядов, 4 

(5, 6, 7, 7) (8, 8, 9, 10) петель в начале след. 2 рядов, и 5 (5, 6, 7, 7) (8, 8, 9, 10) петель в начале след. 2 рядов 

– 40 (40, 42, 42, 44) (44, 46, 46, 48) петель осталось. 

Закрыть оставшиеся петли. 

 

Левая полочка 
Пряжей MC и спицами меньшего размера набрать 59 (71, 83, 89, 89) (97, 97, 107, 117) петель. 

Низ 

Вязать как для низа спинки. 

Оборвать нить CC, продолжать только пряжей MC. Перейти на спицы большего размера. 

 

Основная часть переда 

Ряд 1 (лиц.): 1 лиц., pm, [вязать ряд 23 Правой схемы узора Мох и коса на 14 (18, 22, 24, 18) (20, 16, 18, 

20) петлях, pm] 3 (3, 3, 3, 4) (4, 5, 5, 5) раз, вязать ряд 23 схемы Правого скрещивания на 14 петлях, pm, 1 

изн., 1 лиц. 

Ряд 2 (изн.): 1 изн., 1 лиц., вязать ряд 24 схемы Правого скрещивания до маркера, [вязать ряд 24 Правой 

схемы узора Мох и коса до маркера] 3 (3, 3, 3, 4) (4, 5, 5, 5) раз, 1 изн. 

Продолжать по рисунку на длину детали 11” от набранного края, заканчивая в изн. ряду. 

 

Формирование горловины переда 

Ряд убавок (лиц.): 1 лиц., sl m, [вязать по рисунку до маркера, sl m] 2 раза, вязать по рисунку до маркера, 

удалить маркер, ssk, вязать оставшийся узор правого скрещивания до маркера, 1 изн., 1 лиц. – 1 петля 

убавлена. 

Примечание 1: удалить маркеры, когда необходимо, во время убавок. 

Примечание 2: формирование горловины переда может продолжаться в следующей секции 

формирования плеча. 

Повторить ряд убавок в каждом 4-м ряду еще 17 (14, 11, 9, 15) (13, 17, 15, 13) раз, затем повторить ряд 

убавок в каждом 2-м ряду 4 (11, 19, 23, 12, 16, 9, 13, 18) раз – 22 (26, 31, 33, 28) (30, 27, 29, 32) петель 

убавлено всего, 37 (45, 52, 56, 61) (97, 70, 78, 85) петель осталось. 



И в то же самое время, когда деталь составит 20.25 (21, 21.75, 22.25, 23) (23.5, 24.25, 24.5, 25)”, заканчивая 

в изн. ряду, продолжать от секции формирование плеча. 

 

Формирование плеча 

Используя наклонный способ, закрыть 4 (5, 5, 6, 6) (7, 7, 8, 9) петель в начале след. 2-х лиц. рядов, 4 (5, 6, 

6, 7) (7, 8, 8, 9) петель в начале след. 3-х лиц. рядов, 4 (5, 6, 6, 7) (8, 8, 9, 10) петель в начале след. 2-х лиц. 

рядов, 4 (5, 6, 7, 7) (8, 8, 9, 10) петель в начале след. лиц. ряда, и 5 (5, 6, 7, 7) (8, 8, 9, 10) петель в начале 

след. лиц. ряда. 

 

Правая полочка 
Пряжей MC и спицами меньшего размера набрать 59 (71, 83, 89, 89) (97, 97, 107, 117) петель. 

Низ 

Вязать как для низа спинки. 

Оборвать нить CC, продолжать только пряжей MC. Перейти на спицы большего размера. 

 

Основная часть переда 

Ряд 1 (лиц.): 1 лиц., 1 изн., pm, вязать ряд 23 схемы левого скрещивания на 14 петлях, pm, [вязать ряд 23 

Левой схемы узора Мох и коса на 14 (18, 22, 24, 18) (20, 16, 18, 20) петлях, pm] 3 (3, 3, 3, 4) (4, 5, 5, 5) раз, 

1 лиц. 

Ряд 2 (изн.): 1 изн., [вязать ряд 24 Левой схемы узора Мох и коса] 3 (3, 3, 3, 4) (4, 5, 5, 5) раз, вязать схему 

Левого скрещивания до маркера, 1 лиц., 1 изн. 

Продолжать по рисунку как установлено на длину детали 11” от набранного края, заканчивая в изн. ряду. 

 

 
 

Формирование горловины переда 

Ряд убавок (лиц.): 1 лиц., sl m, вязать по рисунку на 12 петлях схемы левого скрещивания, k2tog, удалить 

маркер, вязать по рисунку до конца – 1 петля убавлена. 

Примечание 1: удалить маркеры, когда необходимо, во время убавок. 

Примечание 2: формирование горловины переда может продолжаться в следующей секции 

формирования плеча. 

Повторить ряд убавок в каждом 4-м ряду еще 17 (14, 11, 9, 15) (13, 17, 15, 13) раз, затем повторить ряд 

убавок в каждом 2-м ряду 4 (11, 19, 23, 12, 16, 9, 13, 18) раз – 22 (26, 31, 33, 28) (30, 27, 29, 32) петель 

убавлено всего, 37 (45, 52, 56, 61) (97, 70, 78, 85) петель осталось. 



И в то же самое время, когда деталь составит 20.25 (21, 21.75, 22.25, 23) (23.5, 24.25, 24.5, 25)”, заканчивая 

в лиц. ряду, продолжать от секции формирование плеча. 

 

Формирование плеча 

Используя наклонный способ, закрыть 4 (5, 5, 6, 6) (7, 7, 8, 9) петель в начале след. 2-х изн. рядов, 4 (5, 6, 

6, 7) (7, 8, 8, 9) петель в начале след. 3-х изн. рядов, 4 (5, 6, 6, 7) (8, 8, 9, 10) петель в начале след. 2-х изн. 

рядов, 4 (5, 6, 7, 7) (8, 8, 9, 10) петель в начале след. изн. ряда, и 5 (5, 6, 7, 7) (8, 8, 9, 10) петель в начале 

след. изн. ряда. 

 

Рукава 
Пряжей MC и спицами меньшего размера набрать 61 (61, 61, 63, 63) (65, 65, 67, 67) петель. 

Низ 

Вязать как низ спинки. 

Оборвать нить CC, продолжать только пряжей MC. Перейти на спицы большего размера. 

 

Основная часть рукава 

Ряд 1 (лиц.): 1 лиц., 1 изн., pm, вязать узор Мох на 3 (3, 3, 3, 5) (5, 5, 7, 7) петлях, pm, вязать ряд 23 схемы 

Правого скрещивания на 12 петлях, pm, 12 изн., 2 лиц., m1, 1 лиц., 12 изн., pm, вязать ряд 23 схемы Левого 

скрещивания на 12 петлях, pm, вязать узор Мох на 3 (3, 3, 3, 5) (5, 5, 7, 7) петлях, pm, 1 изн., 1 лиц. – 1 

петля прибавлена, 62 (62, 62, 62, 66) (66, 66, 70, 70) петель. 

Ряд 2: 1 изн., 1 лиц., вязать узор Мох до маркера, ряд 24 схемы левого скрещивания до маркера, ряд 24 

Центральной косы до маркера, ряд 24 Правого скрещивания до маркера, узор Мох до маркера, 1 лиц., 1 

изн. 

Продолжать по рисунку еще 2 ряда. 

Ряд прибавок (лиц.): 1 лиц., 1 изн., sl m, m1, вязать по рисунку до последних 2 петель, m1, sl m, 1 изн., 1 

лиц. – 2 петли прибавлено. 

Примечание: включать прибавляемые петли в узор Мох. 

Повторить ряд прибавок каждые 8 (6, 4, 4, 4) (4, 2, 2, 2) рядов еще 1 (3, 1, 9, 12) (21, 5, 5, 7) раз(а), затем 

каждые 10 (8, 6, 6, 6) (0, 4, 4, 4) рядов 7 (8, 13, 8, 6) (0, 19, 19, 18) раз – 80 (86, 92, 98, 104) (110, 116, 120, 

122) петель. Вязать прямо по рисунку на длину рукава 18”, заканчивая в изн. ряду. Закрыть все петли. 

 

Окончание 
Спрятать кончики нитей. Заблокировать детали по размерам. Сшить плечевые скосы. Совместить центр 

рукава со швом плеча и вшить рукав в пройму. Сшить рукава и боковые стороны. 

Окантовка переда 

Пряжей MC, длинными спицами меньшего размера, и с лиц. стороны, начиная от нижнего края правой 

полочки, поднять и вязать примерно 3 петли на каждые 4 ряда вдоль правой полочки до горловины 

спинки, поднять и вязать 35 (35, 37, 37, 39) (39, 41, 41, 43) петель вдоль горловины спинки, поднять и 

вязать 3 петли на каждые 4 ряда вдоль левой полочки до нижнего края. 

Ряд 2 (изн.): * 1 изн., 1 лиц.; повторять от * до последней петли, 1 изн. 

Ряд 3: * 1 лиц., 1 изн.; повторять от * до последней петли, 1 лиц. 

Ряд 4: повторить ряд 2. 

Поместить 5 съемных маркеров вдоль правой полочки, при этом самый верхний находится в начале 

формирования горловины, самый нижний-примерно в дюйме от нижнего края, а три равномерно 

распределены между ними. 

Ряд 5: пряжей CC, * вязать резинкой до первого маркера, [k2tog, накид]; повторить от * еще 4 раза, вязать 

резинкой до конца. 

Ряд 6: пряжей CC, повторить ряд 2. 

Ряды 7-8: пряжей MC, повторить ряды 3-4. 

Закрыть все петли как лиц. в след. лиц. ряду. 

Пришить пуговицы на левую полочку в соответствии с петлицами. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Схемы спинки 
 

Центральная коса спинки Правое скрещивание 

  
28 петель 14 петель 

 

Узор Мох и правая коса Узор Мох и левая коса Левое скрещивание 

   
14 (18, 22, 24, 18) 

(20, 16, 18, 20) петель 
14 (18, 22, 24, 18) 14 петель 

 

 

 

 

 

 



Схемы правой полочки 
 

Узор Мох и левая коса Левое скрещивание 

  
14 (18, 22, 24, 18) (20, 16, 18, 20) петель 14 петель 

 

Схемы левой полочки 
 

Правое скрещивание Узор Мох и правая коса 

  
14 петель 14 (18, 22, 24, 18) (20, 16, 18, 20) петель 

 

 

 

 



Схема рукава 

 
Левое скрещивание Центральная коса Правое скрещивание 

   
12 петель 28 петель 12 петель 

 
 

 В лиц. рядах лиц. петли, в изн. рядах изн. петли 

 В лиц. рядах изн. петли, в изн. рядах лиц. петли 

 RT 

 LT 

 
2x2 RC 

 2x2 LC 

 2x2 RPC 

 2x2 LPC 

 4x4 RC 

 4x4 LC 

 


