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           ЗАМЕРЫ 

Кардиган Chantal вяжется сверху вниз узором со снятыми петлями. Сначала левое и правое плечо 

вяжутся отдельно. Затем набираются петли для вязания спинки, используя немецкие 

укороченные ряды, чтобы обеспечить удобную посадку на плечах. После этого набираются петли 

для вязания правой и левой полочек, формируя V-образный вырез с прибавками. После того, как 

все детали будут завершены, их соединяют для вязания по прямой. Затем набираются петли для 

вязания рукавов по кругу. Наконец, набираются петли по краю, чтобы провязать планки полой 

резинкой. В самом конце вяжется тонкий пояс отдельно, в технике i-cord. 

 
XS / S / M / L / XL/ 2XL / 3XL 

 
Кардиган Chantal имеет крой оверсайз и рассчитан на свободу облегания около 25 

см с небольшим уменьшением припуска в больших размерах для обеспечения более 

комфортной посадки. Это означает, что размеры изделия будут примерно на 25 см 

больше фактического обхвата груди. 

Размеры XS / S / M / L / XL/ 2XL / 3XL рассчитаны на обхват груди 80-85 / 85-90 / 90-95 

/ 95-100 / 100-110 /110-120 / 120-130 см 

 
 
Прежде чем начать, измерьте себя, чтобы определить правильный размер. Например, 
если окружность вашей груди составляет 90 см, то вам следует связать размер M. Если 
у вас промежуточный размер, выбирайте размер в зависимости от того, насколько 
свободным вы предпочитаете кардиган. Рисунок с измерениями готового изделия 

может стать полезным ориентиром при выборе размера. 

 

 
A 110 / 115 / 120 / 125 / 132 / 140 / 148 см 

 
B 66 / 67 / 68 / 70 / 72 / 75 / 78 см 
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           После стирки и блокировки: 

22п.x34 р. = 10х10 см узором из снятых петель на спицах 5 мм 
40 п. x 52 р.= 10х10 см полой резинкой на спицах 4 мм. 

 
 

Примечание: указанная плотность учитывает оба слоя полой резинки. Видимое количество 

петель и рядов для каждого слоя составляет половину указанного количества = 20 п. x 26 

рядов. Обязательно свяжите образец. Убедитесь, что плотность вашего образца 

соответствует указанной. Если вы не можете достичь требуемой плотности с помощью 

предлагаемых спиц, измените размер спиц, чтобы получить нужную плотность. 

 
Круговые спицы: 
5 мм/ 40 и 80 или 100 см 
4 мм / 40, 80 или 100, и 100 или 150 см  

Чулочные спицы: 
4 мм или длинные круговые для вязания в технике Magic Loop. 

 
Вариант 1 (вязать в 2 нити): 
1 нить Wild Wool Silk от Gepard Garn 50 г = 120 м - 600/650/650/700/ 700/750/800 г 

сложенная вместе с 1 нитью Kid Seta от Gepard Garn 25 г = 210м 

175/175/200/200/200/225/225 г 

 
Вариант 2 ( вяжется в 3 нити): 
2 нити Wild & Soft от Gepard Garn 50 г = 240 м 600/650/650/700/ 700/750/800 г, 

сложенных вместе с 1 нитью Kid Seta от Gepard Garn 25 г = 210м 

175/175/200/200/200/225/225  г 

 

Маркеры петель, бросовая нить или держатели петель, гобеленовая игла. 

Шнуроплет для I-cord- опционно. 



           Видео 
           инструкция 

В разделах этой инструкции вы найдете ссылки на 

видеоролики, демонстрирующие приемы выполнения 

необходимых элементов. Дополнительно для 

удобства навигации по видео я предоставляю QR-код 

плейлиста YouTube. Все видео по этому описанию 

                                                можно найти в этом плейлисте. 

               

 

 
СОКРАЩЕНИЯ МНР – маркер начала ряда 

ЛС/ИС – лицевая сторона / изнаночная сторона 

РЛС/РИС – ряд лицевой стороны / ряд изнаночной стороны 

П – петля/петли       
М – маркер               
р – ряд/ряды 

Л - лицевая 

И - изнаночная 

дп – двойная петля 

СнПкИ- снять петлю как изнаночную                                                                                                   
нзр – нить за работой                                                                                                                 
нпр – нить перед работой 
П1Л - прибавка из протяжки с наклоном влево 

П1П - прибавка из протяжки с накл. вправо 
П1ЛИ -приб. изн п из протяжки с накл влево 

П1ПИ- приб. изн п из протяжки с накл вправо 

2вмЛП- 2 петли вместе лиц (убавка с накл вправо) 

2вмИ- 2 петли вместе изнаночной                                    

СЛН- снять п, лиц п, накинуть снятую на провяз. п 

    ДЦУ - Двойная центральная убавка (убавка по центру): снимите следующие две 
    петли вместе как лицевую, как будто собираемся провязать их вместе, провяжите 
    следующую петлю лицевой, затем набросьте две снятые п. на лиц.п. и снимите со спицы 
 
 

Узор со снятыми петлями будет применен 2 способами. Раппорт узора составляет 2 петли и 2 

ряда. Для образца наберите количество петель, кратное 2+ 1 петле для симметрии. 

 
Метод 1( снятые петли на ЛС): 

Ряд 1 (ЛС):1Л,* снять 1 п., как изн., с нитью за работой,1 Л*.повторять от* до* д о  к о н ц а  
р я д а .                                                                            

Ряд 2 (ИС): все петли изнаночными 

 
Метод 2 (снятые петли на ИС): 
Ряд1 (ИС):1И, *снять 1 п. как изн. с нитью перед работой, 1И *.повторять от* до* до конца 
ряда.  

Ряд 2 (ЛС): все петли лицевыми 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLnyc4NO4vq1rcXma6Rw8bwy_UT82_1g6o


ПРАВОЕ ПЛЕЧО 
 
 

Правое плечо (расположено справа при надевании) вяжется поворотными рядами 
узором со снятыми петлями на спицах 5мм/ 80 или 100см. 
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Набрать 23 п. методом «длинного хвоста» на круговые спицы  5 мм/ 80 или 100 см 

 

Для формирования выреза горловины вяжите немецкими укороченными рядами. 

 
Когда в инструкции говорится «Повернуть», это означает, что вам следует повернуть работу, 
снять первую петлю как изнаночную и создать двойную петлю в точке поворота. Термин 
«Провязать количество петель после последнего поворота» означает, что вам следует вязать 
до двойной петли, созданной во время поворота предыдущего ряда, провязать эту петлю, а 
затем продолжить работу над указанным количеством петель, следующих за ней. 

 
Вяжите следующим образом: 
Ряд 1 (ЛС): провязать 3 п.: ( 1 Л, СнПкИ нзр, 1 Л), повернуть. 
Ряд 2 (ИС): все петли изн. 
Ряд 3 (ЛС): вязать по узору до послед. поворота, затем провязать 4 п. после двойной п.: 
(СнПкИ нзр, 1 Л, СнПкИ нзр, 1 Л ), повернуть. 
Ряд 4 (ИС):  все петли изн. 

    Провяжите ряды 3-4 всего 4 раза (последний поворот — за 4 п. до конца лицевого ряда). 
Закончите изнаночным рядом. Укороченные ряды закончены.  

 
Вяжите прямо следующим образом: 
 
Ряд 1 (ЛС): 1 Л,* СнПкИ нзр, 1 Л *, повторять от* до* до конца ряда. 
Ряд 2 (ИС): все петли изн. 
 

    Вязать 1-2 ряды всего 17/17/20/20/23/23/26 раз. 
Закончить ИС рядом. 

 
Провяжите еще 1 ряд. 

 
Теперь у вас на спицах 23 п. и провязано 35/35/41/41/47/47/53 рядов (если считать по короткой 
стороне). 

 
Оборвите нить и отложите петли на держатель петель. 

 

 
ЛЕВОЕ ПЛЕЧО 

 
 

Левое плечо (расположено слева при надевании) вяжется поворотными рядами 
узором со снятыми петлями на спицах 5мм/ 80 или 100см 

 
Набрать 23 п. методом обратного набора с «длинным  хвостом» на круговые спицы  
5 мм/ 80 или 100 см

https://www.youtube.com/watch?v=JLn2cJ_sQ3I&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=JLn2cJ_sQ3I&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=JLn2cJ_sQ3I&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=dBDE_eNJvew&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=dBDE_eNJvew&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=dBDE_eNJvew&ab_channel=Morecaknit


2  

 
     Немецкие  
  укороченные 
   ряды 

 

Для формирования выреза горловины вяжите немецкими укороченными рядами: 
Ряд 1 (ИС): провязать 3 п так.: ( 1 И, СнПкИ нпр, 1 И), повернуть. 
Ряд 2 (ЛС):  все петли лицевыми. 
Ряд 3 (ИС): вязать по узору до двойн. петли, затем провязать 4 п. после двойной п.так:  
(СнПкИ нпр, 1 И, СнПкИ нпр, 1 И ),  повернуть. 
Ряд 4 (ЛС): все петли лицевыми. 

 
Провяжите ряды 3-4 всего 4 раза (последний поворот за 4 п. до конца изнаночного ряда). 
Закончите лицевым рядом. Укороченные ряды закончены. 

 
Вяжите прямо следующим образом: 
 
Ряд 1 (ИС): 1И, * СнПкИ нпр, 1 И  *, повторять от* до* до конца ряда. 
Ряд 2 (ЛС): все петли лицевыми. 

 
Вяжите 1-2 ряды всего 17/17/20/20/23/23/26 раз. 
Закончите рядом ЛС. 

 
    Провяжите еще 1 ряд. 

 
     Теперь у вас на спицах 23 п. и провязано 35/35/41/41/47/47/53 рядов (если считать по короткой      
стороне). 
      Оборвите нить и отложите петли на держатель петель. 
  

 
 

 
СПИНКА 

 

 
Спинка  вяжется поворотными рядами узором со снятыми петлями на спицах 5мм/ 80 
или 100 см. 
Чтобы вязать спинку соедините плечи следующим образом: 
 
С ЛС присоедините нить и поднимите и провяжите 31/31/35/35/39/39/43 п. вдоль длинной 
стороны левого плеча (2 п. из 3 рядов). Затем возьмите новую нить и выровняйте ее с основной 
пряжей, оставив небольшой хвостик. Используя обе нити, наберите 29/31/31/33/33/35/35 п., 
используя метод набора петель с длинным хвостиком. Оборвите дополнительную пряжу. Затем, 
используя основную рабочую нить, поднимите и провяжите 31/31/35/35/39/39/43 п. вдоль 
длинной стороны правого плеча (2 п. из 3 рядов). 

 
Оборвите нить. 

 
Теперь у вас на спицах 91/93/101/103/111/113/121 п. 

 
Теперь с лицевой стороны снова присоедините пряжу и вяжите в технике немецких укороченных 
рядов, чтобы сформировать спинку: 
Ряд 1 (ЛС): вяжите 59/61/65/67 /71/73/77 п. узором: (1Л,* СнПкИ нзр, 1 Л *, повторять от 

    *до* пока не провяжете 59/61/65/67 /71/73/77 п.).Повернуть. 
Ряд 2  (ИС): 26/28/28/30/30/32/32 изн. Повернуть. 

https://www.youtube.com/watch?v=JLn2cJ_sQ3I&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=JLn2cJ_sQ3I&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=JLn2cJ_sQ3I&ab_channel=Morecaknit
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Ряд 3 (ЛС): * СнПкИ нзр, 1 Л *, повторить от * до * до двойной петли, дп провязать лицевой, 
провязать 4 п. так: (СнПкИ нзр, 1 Л, СнПкИ нзр, 1 Л). Повернуть. 
Ряд 4 (ИС) Изнаночными до двойной петли, дп провязать изнан., затем 4 И. Поворот 

 
Вяжите 3-4 ряды всего 7/7 /8/8/9/9/10 раз (Последний поворот — за 4 п. до конца 
изнаночного ряда.). 

Укороченные ряды закончены. 

Вяжите прямо следующим образом: 
Ряд 1 (ЛС ): 1 Л,* СнПкИ нзр, 1 Л *, повторять от* до* до конца ряда.  
Ряд 2 (ИС): все петли изнан. 

 
Повторить 1-2 ряды всего 11/12/13/12/14/13/14 раз. Закончить рядом ИС.  

 
Теперь у вас на спицах 91/93/101/103/111/113/121 п. и провязано 22/24/26/24/28/26/28 
рядов по бокам пройм.

Прибавки  
Теперь выполните прибавки, чтобы сформировать проймы. 

 
Примечание: При работе с прибавками включайте их в узор, начиная с ряда, где нужно снимать 
петли. Делайте это следующим образом: 6 петель, вдоль которых делаются прибавки, 
остаются постоянными в узоре (то есть они провязываются одинаково каждый раз). Прибавки 
делаются сбоку от этих петель, поэтому обратите внимание на то, какой была петля рядом с 
этими 6 петлями в узоре до того, как вы сделали прибавки. Если это была лицевая петля, то 
добавленная петля будет снята в узоре, а если это была снятая петля, то добавленная петля 
будет лицевой в узоре. 

 
Вяжите следующим образом: 
Ряд 1 (ЛС): провязать 6 п по узору так: (1Л, СнПкИ нзр, 1 Л, СнПкИ нзр, 1 Л, СнПкИ нзр ), П1Л, 
вязать до последних 6 п. ряда, П1П, провязать 6 п по узору так:  (СнПкИ нзр, 1 Л, СнПкИ нзр, 1 
Л, СнПкИ нзр, 1 Л  ). [2 п. прибавлены]. 
Ряд 2 (ИС): все петли изнан. 

 
Повторить 1-2 ряды всего 12/12/12/14/14/16/16 раз. Закончить рядом ИС.  

 
Теперь у вас на спицах 115/117/125/131/139/145/153 п. и провязано 46/48/50/52/56/58/60 рядов 
(если считать со стороны проймы). 

 
Оборвите нить и отложите петли на держатель петель. 

 

 
ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 

 

 
Правая полочка (расположена справа при надевании) вяжется поворотными рядами узором со 
снятыми петлями на спицах 5мм/ 80 или 100  см

https://www.youtube.com/shorts/ZfQrRV84pC8
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С ЛС поднять и провязать в общей сложности 25/25/29/29/33/33/37 п. вдоль короткой стороны 
правого плеча. Это эквивалентно набору и провязыванию 2 п. на каждые 3 ряда. 

 
Примечание: Начните с подъема и провязывания петли прямо под первой рабочей  петлей.   
Продолжайте поднимать 2 петли и пропускать 1, повторяя это по всей длине. 

 
Теперь вяжите немецкие укороченные ряды, чтобы сформировать плечо следующим образом: 
Ряд 1 (ИС): провязать 5 п. так: ( 1 И, СнПкИ нпр, 1 И , СнПкИ нпр, 1 И ), повернуть. 
Ряд 2 (ЛС): все петли лицевыми.  
Ряд 3 (ИС): вязать по узору до двойн. петли, затем провязать 4 п. после двойной п. так:               
( СнПкИ нпр, 1 И, СнПкИ нпр, 1 И), повернуть. 
Ряд 4 (ЛС): все петли лицевыми. 
 

 
Провяжите ряды 3-4 всего 4/4/5/5/6/6/7 раз (последний поворот — за 4 п. до конца ряда ИС). 
Закончите рядом ЛС. Укороченные ряды теперь завершены. 

 
Провяжите 22/24/26/24/28/26/28 ряда, делая прибавки для формирования V-образного выреза. 

 
Примечание: В каждой серии из 10 рядов вы будете добавлять в общей сложности 2 петли, 
увеличивая по одной петле в 1-м и 3-м рядах. Продолжайте вязать оставшиеся ряды (2-й и с 
4-го по 10-й) по узору (без прибавок). 

 
Вяжите следующим образом: 
Ряд 1 (ИС): провязать 6 п по узору так: (1 И, СнПкИ нпр, 1 И , СнПкИ нпр, 1 И, СнПкИ нпр ), П1ПИ, затем 
вязать до конца ряда по  узору. [1 петля  прибавлена]. 
Ряд 2 (ЛС): все петли лицевыми. 
Ряд 3 (ИС): повторить 1 Ряд. [1 петля  прибавлена]. 
Ряды 4-10: вязать до конца ряда по  узору. 

 
Повторяйте ряды с 1 по 10, пока не провяжете в общей сложности 22/24/26/24/28/26/28 
рядов. Закончите лицевым рядом. 

 
Теперь у вас на спицах 30/31/35/35/39/39/43 п. и провязано 22/24/26/24/28/26/28 рядов (если 
считать со стороны проймы). 

 
Теперь выполняйте прибавки в каждом изнаночном ряду, чтобы сформировать пройму, 
одновременно выполняя прибавки для V-образного выреза в том же ритме, которому вы 
следовали. 

 
Ряд 1 (ИС): вязать до последних 6 п. ряда (выполняя при необходимости прибавку по вырезу 
горловины 'П1ПИ' после первых 6 п.), П1ЛИ, вязать 6 п по узору: (СнПкИ нпр, 1 И , СнПкИ нпр, 1 И, 
СнПкИ нпр, 1 И) 
Ряд 2 (ЛС): все петли лицевыми. 

 
Провяжите ряды 1-2 всего 12/12/12/14/14/16/16 раз. Закончите лицевым рядом. 

Теперь у вас на спицах 47/47/51/54/59/61/65 п. и провязано 46/48/50/52/56/58/60 рядов (если 
считать со стороны проймы).                                  

https://www.youtube.com/watch?v=--JmVbFb4KY&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=--JmVbFb4KY&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=--JmVbFb4KY&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=JLn2cJ_sQ3I&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=JLn2cJ_sQ3I&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=JLn2cJ_sQ3I&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=4p-6nXnKnGY&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=4p-6nXnKnGY&ab_channel=Morecaknit


 

Оборвите нить и отложите петли на держатель петель. 
 

 

 
ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА 

 

 
Левая полочка (расположена слева при надевании) вяжется поворотными рядами узором со 
снятыми петлями на спицах 5мм/ 80 или 100  см 

 
Возьмите левую деталь плеча и положите ее лицевой стороной вверх. Оставьте хвостик пряжи 
слева примерно в 3,5 раза длиннее края плеча. Убедитесь, что рабочая нить находится с 
правой стороны. Используя этот хвостик пряжи, поднимите и провяжите в общей сложности 
25/25/29/29/33/33/37 петель вдоль короткой стороны плеча. Это эквивалентно подъёму 2 
петель на каждые 3 ряда вашей работы. 

 
Примечание: завершите работу, подняв последнюю петлю прямо под рабочей петлей.

 Немецкие  
  укороченные 
   ряды 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
     ПРИБАВКИ 
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Теперь вяжите немецкие укороченные ряды, чтобы сформировать плечо следующим образом: 
 
Ряд 1 (ЛС): провязать 5 п. так: ( 1 Л, СнПкИ нзр, 1 Л , СнПкИ нзр, 1 Л ), повернуть 
Ряд 2 (ИС): все петли изнан. 
Ряд 3 (ЛС): вязать по узору до двойн. петли, затем провязать 4 п. после двойной п.так:        
( СнПкИ нзр, 1 Л, СнПкИ нзр, 1 Л), повернуть. 

    Ряд 4 (ИС): все петли изнан. 
 

    Провяжите ряды 3-4 всего 4/4/5/5/6/6/7 раз (ваш последний поворот — за 4 п. до конца ряда ЛС). 
    Закончите рядом ИС. Укороченные ряды теперь завершены. 

 
Провяжите 22/24/26/24/28/26/28 ряда, делая прибавки для формирования V-образного выреза 

 
Примечание: В каждой серии из 10 рядов вы будете добавлять в общей сложности 2 петли, 
увеличивая по одной петле в 1-м и 3-м рядах. Продолжайте вязать оставшиеся ряды (2-й и с 
4-го по 10-й) по узору (без прибавок). 
 

     Вяжите следующим образом: 
Ряд 1 (ЛС): провязать 6 п по узору так: (1 Л, СнПкИ нзр, 1 Л, СнПкИ нзр, 1 Л, СнПкИ нзр ), П1Л, 
затем вязать до конца ряда по  узору. [1 петля  прибавлена]. 
Ряд 2 (ИС): все петли изнан. 
Ряд 3 (ЛС): повторить 1 Ряд. [1 петля  прибавлена]. 
Ряды 4-10: вязать до конца ряда по  узору. 

 
Повторяйте ряды с 1 по 10, пока не провяжете в общей сложности 
22/24/26/24/28/26/28 рядов. Закончите изнаночным рядом. 

 
Теперь у вас на спицах 30/31/35/35/39/39/43 п. и провязано 22/24/26/24/28/26/28 рядов (если 
считать со стороны проймы).                        
   Теперь выполняйте прибавки в каждом ряду ЛС, чтобы сформировать пройму, и в то же 
время выполняйте прибавки для V-образного выреза в том же ритме, которому вы следовали.    

https://www.youtube.com/watch?v=JLn2cJ_sQ3I&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=JLn2cJ_sQ3I&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=JLn2cJ_sQ3I&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/shorts/ZfQrRV84pC8
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Ряд 1 (ЛС): вязать до последних 6 п. ряда (выполняя при необходимости прибавку по вырезу 
горловины 'П1Л' после первых 6 п.), П1П, вязать 6 п по узору: (СнПкИ нзр, 1 Л , СнПкИ нзр, 1 
Л, СнПкИ нзр, 1 Л)  
Ряд 2 (ИС): все петли изнан. 

 
Провяжите ряды 1-2 всего 12/12/12/14/14/16/16 раз. Закончите изнаночным рядом. 

 
Теперь у вас на спицах 47/47/51/54/59/61/65 п. и провязано 46/48/50/52/56/58/60 рядов (если 
считать со стороны проймы). 

 
Нить не обрывайте. 

 

 
ТЕЛО 

 

 
Тело вяжется поворотными рядами узором со снятыми петлями на спицах 5мм/ 80 или 100 см 
 

 
ОБРАТНЫЙ 

НАБОР ПЕТЕЛЬ 
Соедините части для вязания тела следующим образом: 
С ЛС провяжите все п. левой полочки (делая прибавку «П1Л» для V-образного выреза после 
первых 6 п. только для размеров M,L и 3XL). Затем наберите 7/9/9/9/9/11/11 п. в продолжение петель 
левой полочки, используя метод обратного набора, провяжите 115/117/125/131/139/145/153 п. по всей 
спинке, наберите 7/9/9/9/9/11/11 п. в продолжение петель спинки таким же образом, провяжите все п. 
правой полочки (делайте прибавку «П1П» для V-образного выреза перед последними 6 п. только для 
размеров M, L и 3XL). 

 
Теперь на спицах 223/229/247/259/275/289/307 п. 

 
Продолжайте вязать по узору. Одновременно делайте прибавки V-образного выреза с той же 
частотой, что и раньше, дополнительно 4/6/5/4/4/6/5 раз для каждой стороны. Это влечет за 
собой добавление 2 петель в каждом указанном ряду — одной в начале и одной в конце, в 
результате чего после соединения частей тела получится в общей сложности 8/12/10/8/8/12/10 
дополнительных петель. 

 
Всего после провязывания всех рядов прибавок на спицах будет 231/241/257/267/283/301/317 
п. 

 
Продолжайте вязать, пока длина кардигана не достигнет примерно 64/65/66/68/70/73/75 см по 
центру спинки. 

 
Примечание: Увеличение длины изделия в вашем вязании может потребовать 
дополнительной пряжи. Примерьте и проверьте длину изделия, прежде чем начать вязать 
резинку. 

 
Закончите лицевым рядом. 

 
Перейти на спицы 4 мм / 80 или 100 см и вязать 1 ряд (все п. изнаночными). 

https://www.youtube.com/watch?v=E-5qTSk8rn8&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=E-5qTSk8rn8&ab_channel=Morecaknit
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Вяжите 4 ряда резинкой 1х1 след. образом: 
Ряд 1 (ЛС): 2Л, 1И, * 1Л, 1И *, повторять от* до* до последних 2 п. ряда, закончить 2 Л. 
Ряд 2 (ИС): 2И, 1Л,* 1И,1Л*, повторять от* до* до посл. 2 п. ряда, закончить 2И.    

Провяжите ряды 1-2 еще раз.

 
 
 
  
 
 
  ИТАЛЬЯНСКОЕ 
ЗАКРЫТИЕ ПЕТЕЛЬ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
ПОДЪЕМ 

ПЕТЕЛЬ 
РУКАВА 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Немецкие  
  укороченные 
  ряды 
 

Вяжите полую резинку перед итальянским закрытием петель следующим образом: 
Ряд 1: * СнП нпр, 1Л*, повторять от* до* до послед. п., СнП нпр. 
Ряд  2:* 1Л, СнП нпр *, повторять от* до* до послед. п., 1Л . 

 
   Закройте петли, используя итальянскую технику закрытия петель. Не слишком туго.  
 

 
РУКАВА 

 

 
Рукава вяжутся по кругу узором со снятыми п. с убавками по направлению к манжете на спицах 
5 мм / 40 см. Манжеты вяжутся по кругу резинкой (1Л, 1И) чулочными спицами 4 мм или 
длинными круговыми спицами в технике Magic Loop. 

 
Перенести 23 п. плеча на круговые спицы 5 мм длиной 40 см. 

 
Начиная слева от петель плеча, присоедините рабочую нить и поднимите и провяжите 
31/32/33/35/37/39/40 п. вдоль первой стороны проймы (по 2 п. на каждые 3 ряда). Затем 
поднимите и провяжите 9/11/11/11/11/13/13 п. подмышкой. После этого поднимите и провяжите 
31/32/33/35/37/39/40 п. вдоль второй стороны проймы (по 2 п. на каждые 3 ряда). Наконец, 
2вмЛП (2 первые петли плеча), 19 Л, СЛН (2 последние петли плеча). 

 
Теперь у вас на спицах 92/96/98/102/106/112/114 п. 

 
Поместите один маркер МНР, чтобы обозначить начало ряда (после убавки СЛН). Затем 
поместите другой маркер в центре подмышки (центральный маркер), прямо в центр 
9/11/11/11/11/13/13 поднятых петель, чтобы обозначить центральную петлю для убавок. 

 
Для формирования рукава используйте технику немецких укороченных рядов. 

 
Примечание: лицевая и изнаночная стороны рукава вяжутся узором со снятыми петлями 
по-разному: 
ЛС: перед маркером МНР все п. лицевыми, после маркера МНР вязать узором со снятыми п. 
ИС: перед маркером МНР все п. изнаночными, после маркера МНР вязать узором со снятыми п. 

 
Вяжите следующим образом: 
Ряд 1 (ЛС): Начиная от МНР, провяжите 3 п. со снят. петлей: (1 Л, СнПкИ нзр, 1 Л). Повернуть. 
Ряд 2 (ИС): Изн. п. до МНР, после МНР провяжите 24 п. со снят. петлей так: (* СнПкИ нпр, 1 И *, 
повторять от* до*, пока не будет провязано 24 п. после маркера МНР). Повернуть. 
Ряд 3 (ЛС): Лицевые п. до МНР, после МНР провяжите узором со снят. петлей до послед. 
разворота, провяжите 2 п. после послед. разворота так:( СнПкИ нзр, 1 Л). Повернуть. 

https://www.youtube.com/watch?v=NweyT2E3B8k&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=NweyT2E3B8k&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=w_Z3mJK_FU0&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=w_Z3mJK_FU0&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=w_Z3mJK_FU0&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=JLn2cJ_sQ3I&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=JLn2cJ_sQ3I&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=JLn2cJ_sQ3I&ab_channel=Morecaknit
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Ряд 4 (ИС): Изн. п. до МНР, после МНР провяжите узором со снят. петлей до послед. 
разворота, провяжите 2 п. после послед. разворота так: (СнПкИ нпр, 1 И). Повернуть. 

 
Провяжите ряды 3-4 всего 14/14/15/16/17/18/18 раз (последний поворот — за 4/6/5/5/5/6/7 п. до 
центральной петли подмышки с ИС). 

 
Укороченные ряды завершены. 

 

 

ДВОЙНАЯ ПЕТЛЯ 
ЗА ЗАД.СТЕНКУ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ДВОЙНАЯ 
ЦЕНТР. УБАВКА 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ИТАЛЬЯНС
КОЕ 

ЗАКРЫТИЕ В 
КРУГ. РЯДУ 

Теперь соедините вязание в круг следующим образом: 
Ряд 1: Поверните работу на ЛС. Провяжите все петли лицевыми до МНР. Затем вяжите узором со снят. 
петлями до последнего поворота. Затем вяжите первую двойную петлю как обычно. Вяжите следующие 
9/13/11/11/11/13/15 петель узором со снят. петлями. Провяжите следующую двойную петлю за заднюю стенку, 
затем вяжите все петли до маркера МНР узором со снятыми петлями. 

 
Вяжите следующим образом: 

  Ряд 2:  все петли лицевыми. 
  Ряд 3: 1Л, * СнПкИ нзр, 1 Л *, повторять от* до* до конца ряда  

Ряд 4:  все петли лицевыми. 
 

 
Вяжите ряды 3-4, пока длина рукава не составит приблизительно 39/39/37/37/36/36/35 см от 
подмышки, одновременно выполняя центральные двойные убавки в каждом 
18/16/16/14/12/10/10-м ряду всего 7/8/8/9/10/11/11 раз. 

 
Ряды с убавками выполняются следующим образом: провяжите до 1-й петли перед 
центральной петлей и провяжите ЦДУ (убавлено 2 петли). 

 
Совет: после того, как каждая петля ЦДУ будет провязана, переместите центральный маркер 
на эту новую нижнюю центральную петлю. 

 
Всего после выполнения всех рядов убавлений на спицах останется 78/80/82/84/86/90/92 п. 

 
Примерьте изделие и проверьте длину рукава, прежде чем приступать к вязанию резинки. 

 
Сдвиньте маркер МНР вперед на одну петлю так, чтобы первая петля ряда была снятой п. 

 
Перейдите на чулочные спицы 4 мм или длинные круговые спицы для техники Magic Loop и 
провяжите 1 ряд (все лиц. п.). 

 
Вяжите 4 ряда резинкой 1х1 (1Л, 1И). 

 
Вяжите полую резинку перед итальянским закрытием петель следующим образом: 

  Ряд 1:* 1Л, СнП нпр *, повторять от* до* до конца ряда 
  Ряд 2: * СнП нзр, 1И*, повторять от* до* до конца ряда 

 

 
Закройте петли, используя итальянскую технику закрытия петель. Не слишком туго.

https://www.youtube.com/shorts/JUBUiSBOlTs
https://www.youtube.com/shorts/JUBUiSBOlTs
https://www.youtube.com/watch?v=YtUs0_Kl9Ls&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=YtUs0_Kl9Ls&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=RA_IyLWqNac&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=RA_IyLWqNac&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=RA_IyLWqNac&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=RA_IyLWqNac&ab_channel=Morecaknit
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Второй рукав вяжите таким же образом. 
 

 
ПЕРЕДНЯЯ ПЛАНКА 

 
 

Планка вяжется полой резинкой поворотными рядами на спицах 4 мм / 100-150 см. Для 
упрощения процесса может быть полезно использовать одну чулочную спицу того же 
размера. 

 
Примечание: Обязательно соблюдайте указанную плотность, чтобы избежать слишком 
стянутых или слишком свободных планок. 

 

ПЕРЕД. 
ПЛАНКА 
ПОДЪЕМ 
ПЕТЕЛЬ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ПОЛАЯ РЕЗИНКА 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ИТАЛЬЯНСКОЕ 
ЗАКРЫТИЕ ПЕТЕЛЬ 
 

С ЛС оставьте хвостик примерно 20 см и, начиная с нижней части правой полочки, поднимите 
и провяжите петли на спицах 4 мм / 100-150 см следующим образом: 

Поднимите и провяжите 3 п. на каждые 4 ряда вдоль правого переднего края (наберите 3 п., 
пропустите 1 п., повторите таким же образом), затем поднимите и провяжите 1 п. в каждую 
петлю вдоль выреза горловины (наборный край плеч и спинки), и, наконец, поднимите и 
провяжите 3 п. на каждые 4 ряда вдоль левого переднего края. 

 
Оборвите нить и вернитесь к началу. 

 
Теперь, с изнаночной стороны, начиная с нижней части правой полочки, присоедините 
рабочую нить и наберите 20 п., используя итальянскую технику набора петель. 

 
Вяжите туда и обратно полой резинкой на 20 набранных петлях вдоль края, включая по одной 
петле из набранного края в каждом ряду ЛС следующим образом: 
Ряд 1 (ЛС): * СнП нпр, 1Л,* повторять от* до* до последней из 20 п., СЛН (первая из 
набранных петель и одна из подъемного края) .  
Ряд 2 (ИС): * СнП нпр, 1Л *, повторять от* до* до конца ряда 
  

 
Вяжите ряды 1-2, пока не закончите вязать всю планку. Закончите 
лицевым рядом. 

 
Всего на спицах 20 п. 

 
Закройте петли, используя итальянскую технику закрытия петель 

 
 

ПОЯС I-CORD 
 
 

Пояс связан в технике i-cord с использованием обоюдоострых спиц 4 мм. 

 
Совет: для удобства и скорости вы можете использовать шнуроплет. 

 
Наберите на спицы 4 петли, используя технику набора петель «длинный хвост». 
Провяжите эти петли лицевыми, затем, не поворачивая работу, переместите их на 
противоположный конец спицы. Подтяните нить и снова провяжите петли.  
Продолжайте вязать этим методом, последовательно перемещая и      

https://www.youtube.com/watch?v=3LuT5oS3igA&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=3LuT5oS3igA&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=3LuT5oS3igA&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=3LuT5oS3igA&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=Jd_KZGtu0xs&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=NweyT2E3B8k&ab_channel=Morecaknit
https://www.youtube.com/watch?v=NweyT2E3B8k&ab_channel=Morecaknit
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провязывая петли, чтобы сформировать шнур, пока пояс не достигнет приблизительно 2,5-3 
м. Отрегулируйте окончательную длину пояса по своему желанию. 

 
Наконец, закройте петли. 

 

 
ЗАВЕРШЕНИЕ 

 

 
Спрячьте все кончики. Постирайте и заблокируйте кардиган. 
 
 
Вот и все, поздравляю с окончанием вязания этого кардигана! 
Надеюсь, вам понравилось вязать. 
 
 
 
 

ПЕРЕВОД: MARIINA SH. 
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