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Caroline by eri 
 
Размеры: XS (S, M, L, XL, 2XL)  
Окончательный обхват груди: 33 ¾ (36, 39 ½ , 44, 47 ½ , 52)” / 86 (91.5, 100.5, 112, 121, 132) см   
Предлагаемый положительный припуск на свободу облегания: 1 ¼ -4” / 3-10 см.  
Показан размер XS с положительным припуском на свободу облегания 2 ¼  / 6 см.  
 
ПРЯЖА 
Nomad noos Sartuul Sheep (100% шерсть - 289 ярдов / 265 м на 50 г) цвет Altai white или Dry Desert Camel  
(100% кэмел - 289 ярдов / 265 м на 50 г) цвет Sweet Camel Sunday, 5 (6, 7, 8, 8, 9) мотков.  
Или прибл. 1445 (1585,1795, 2055, 2265, 2595) ярдов / 1320 (1450, 1640, 1880, 2070, 2370) м пряжи light 
fingering weight yarn  
 
СПИЦЫ 
Круговые спицы № 3.25 и 3.75 длиной 60 см 
Подберите размер спиц, чтобы получить корректную плотность вязания. 
  
ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ  
На спицах № 3.75 и после блокировки 
28 п. и 30 круг.р. = 4” / 10 см резинкой 2x2 (без растягивания) 
Центральная панель CP: 50 п. и 20 круг.р. = 4” и 2 ¼ ” / 14.5 см и 6 см 
 
Инструменты 
Бросовая пряжа, маркеры для петель (24-32), спица для кос, гобеленовая игла. 
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ПРИМЕЧАНИЯ 
Caroline – это пуловер с рукавами реглан, вяжется сверху вниз, с узором косами. Основная часть вяжется ре-
зинкой 2x2 (2 лиц.п., 2 изн.п.), в то же время все окантовки вяжутся резинкой со скрещенными петлями (2 
лиц.п., 2 скрещ. изн.п.). Прибавляемые петли вязать резинкой 2x2, на которой с обеих сторон будет добавлен 
узор с косами с обеих сторон от центральной панели и на рукавах. 
 
Окончательные измерения: XS (S, M, L, XL, 2XL)  
A: Окружность груди  
33 ¾  (36, 39 ½ , 44, 47 ½ , 52)” / 86 (91.5, 100.5, 112, 121, 132.5) см   
B: Глубина кокетки спинки  
6 ½  (6 ¾ , 7 ¼ , 8, 8 ¼ , 8 ¾ )” / 17 (17.5, 18.5, 20.5, 21, 22) см  
C: Обхват руки  
11 ¾  (12 ¾ , 12 ¾ , 13 ½ , 15 ¾ , 18)” / 30 (32.5, 32.5, 34, 40, 45.5) см  
D: Длина рукава  
17 (17 ¼ , 18 ¼ , 18 ¾ , 19 ¼ , 19 ¼ )” / 43 (43.5, 46.5, 47.5, 49, 49) см  
E: Длина тела  
12 ¼  (12 ¼ , 11 ¾ , 12, 11 ¾ , 12 ½ )” / 31 (31, 30, 30.5, 30, 31.5) см 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ВЫПОЛНЕНИЕ 
Установка и узор резинкой 
На спицы № 3,25 методом long-tail method набрать 
152 (152, 152, 176, 176, 176) п. ПМ (маркер начала 
круг.р.) и соединить петли, чтобы вязать круг.р.  
Вязать прямо резинкой 2x2 (2 лиц.п., 2 скрещ. 
изн.п.) до тех пор, пока высота работы не составит 
½ ” / 1,5 см от наборного ряда петель.  
Перейти на спицы № 3,75. 
 
Установочный круг.р.: СМ (начало круг.р.), 2 
лиц.п., ПМ (реглан), (2 скрещ. изн.п., 2 лиц.п.) x 3 
(3, 3, 4, 4, 4), 2 скрещ. изн.п., ПМ (левый рукав), 2 
лиц.п., ПМ (реглан), (2 скрещ. изн.п., 2 лиц.п.) x 1 
(1, 1, 2, 2, 2), ПМ (центральная панель), (2 скрещ. 
изн.п., 2 лиц.п.) x 12, 2 скрещ. изн.п., ПМ (централь-
ная панель), (2 лиц.п., 2 скрещ. изн.п.) x 1 (1, 1, 2, 2, 
2), ПМ (спинка), 2 лиц.п., ПМ (реглан), (2 скрещ. 
изн.п., 2 лиц.п.) x 3 (3, 3, 4, 4, 4), 2 скрещ. изн.п., ПМ 
(правый рукав), 2 лиц.п., ПМ (реглан), (2 скрещ. 
изн.п., 2 лиц.п.) x 1 (1, 1, 2, 2, 2), ПМ (центральная 
панель), (2 скрещ. изн.п., 2 лиц.п.) x 12, 2 скрещ. 
изн.п., ПМ (центральная панель), (2 лиц.п., 2 скрещ. 
изн.п.) x 1 (1, 1, 2, 2, 2) до начала круг.р.  
 
Формирование горловины и начать Централь-
ную панель по схеме (CP).  
Примечание: Вы формируете регланы и при этом 
вяжете резинкой 2x2. Внимательно прибавляйте 
петли ув узоре.  

Ряд 1 (ЛР): СМ (начало круг.р.), *2 лиц.п., СМ, 
M1L, 2 изн.п., (2 лиц.п., 2 изн.п.) до маркера, M1R, 
СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L **, (2 изн.п., 2 лиц.п.) до мар-
кера, СМ, вязать Ряд 11 CP, СМ, (2 лиц.п., 2 изн.п.) 
до маркера, M1R, СМ, повторить * до **, 1 изн.п., 
TW [+ 7 п.: 159 (159, 159, 183, 183, 183) п.].  
Ряд 2 (ИР): Сделать DS, 1 изн.п., *СМ, 2 изн.п., СМ, 
1 изн.п., 2 лиц.п., (2 изн.п., 2 лиц.п.) до 1 п. перед 
маркером, 1 изн.п., СМ, 2 изн.п. **, СМ, 1 изн.п., (2 
лиц.п., 2 изн.п.) до маркера, СМ, вязать CP, СМ, (2 
изн.п., 2 лиц.п.) до 1 п. перед маркером, 1 изн.п., по-
вторить * до **, СМ (начало круг.р.), M1R-p, 1 
лиц.п., TW [+ 1 п.: 160 (160, 160, 184, 184, 184) п.].  
Ряд 3 (ЛР): Сделать DS, 1 лиц.п., СМ (начало 
круг.р.), 2 лиц.п., СМ, M1L, *вязать резинкой до 
маркера, M1R, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L, вязать резин-
кой до маркера **, СМ, вязать CP, СМ, повторить * 
до **, M1R, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L, 1 лиц.п., вязать 
DS изн.п., 1 изн.п., TW [+ 7 п.].  
Ряд 4 (ИР): Сделать DS, 1 лиц.п., 2 изн.п., *СМ, 2 
изн.п., СМ, вязать резинкой до маркера, СМ, 2 изн.п. 
**, СМ, вязать резинкой до маркера, СМ, вязать CP, 
СМ, вязать резинкой до маркера, повторить * до **, 
СМ (начало круг.р.), M1R-p, 1 изн.п., вязать DS 
лиц.п., 1 лиц.п., TW [+ 1 п.]. 
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Ряд 5 (ЛР): Сделать DS, 1 изн.п., 2 лиц.п., СМ 
(начало круг.р.), *2 лиц.п., СМ, M1L-p, вязать резин-
кой до маркера, M1R-p, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-p **, 
вязать резинкой до маркера, СМ, вязать CP, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, M1R-p, СМ, повторить * 
до **, 2 лиц.п., 1 изн.п., вязать DS изн.п., 1 лиц.п., 
TW [+ 7 п.].  
Ряд 6 (ИР): Сделать DS, 2 лиц.п., 2 изн.п., 1 лиц.п., 
*СМ, 2 изн.п., СМ, вязать резинкой до маркера, СМ, 
2 изн.п. **, СМ, вязать резинкой до маркера, СМ, вя-
зать CP, СМ, вязать резинкой до маркера, повторить 
* до **, СМ (начало круг.р.), M1R, 2 изн.п., 1 лиц.п., 
вязать DS лиц.п., 1 изн.п., TW [+ 1 п.].  
Ряд 7 (ЛР): Сделать DS, 2 изн.п., 2 лиц.п., 1 изн.п., 
СМ (начало круг.р.), *2 лиц.п., СМ, M1L-p, вязать 
резинкой до маркера, M1R-p, СМ, 2 лиц.п., СМ, 
M1L-p **, вязать резинкой до маркера, СМ, вязать 
CP, СМ, вязать резинкой до маркера, M1R-p, СМ, 
повторить * до **, 1 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., вязать 
DS лиц.п., 1 лиц.п., TW [+ 7 п.].  
Ряд 8 (ИР): Сделать DS, 1 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 
2 лиц.п., (СМ, 2 изн.п., СМ, вязать резинкой до мар-
кера) x 2, СМ, вязать CP, СМ, *вязать резинкой до 
маркера, СМ, 2 изн.п. **, СМ, повторить * до **, СМ 
(начало круг.р.), M1R, 1 лиц.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., вя-
зать DS изн.п., 1 изн.п., TW [+ 1 п.].  
 
XS, S и M  
Ряд 9 (ЛР): Сделать DS, 1 лиц.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 
2 изн.п., СМ (начало круг.р.), *2 лиц.п., СМ, M1L, 
вязать резинкой до маркера, M1R, СМ, 2 лиц.п., СМ, 
M1L **, вязать резинкой до маркера, СМ, вязать CP, 
СМ, вязать резинкой до маркера, M1R, СМ, повто-
рить * до **, 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 1 лиц.п., вя-
зать DS лиц.п., СМ, 1 изн.п., TW [+ 7 п.].  
Ряд 10 (ИР): Сделать DS, СМ, (2 изн.п., 2 лиц.п.) x 
2, 1 изн.п., (СМ, 2 изн.п., СМ, вязать резинкой до 
маркера) x 2, СМ, вязать CP, СМ, *вязать резикной 
до маркера, СМ, 2 изн.п. **, СМ, повторить * до **, 
СМ (начало круг.р.), M1R-p, 2 лиц.п., 2 изн.п., 2 
лиц.п., 1 изн.п., вязать DS изн.п., СМ, 1 лиц.п., TW 
[+ 1 п.].  
След. круг.р.: Сделать DS, СМ, (2 лиц.п., 2 изн.п.) 
x 2, 1 лиц.п., СМ (начало круг.р.), *2 лиц.п., СМ, 

M1L, вязать резинкой до маркера, M1R, СМ, 2 
лиц.п., СМ, M1L **, вязать резинкой до маркера, 
СМ, вязать Ряд 1 CP, СМ, вязать резинкой до мар-
кера, M1R, СМ, повторить * до **, 1 лиц.п., (2 изн.п., 
2 лиц.п.) x 2, СМ, вязать DS изн.п., вязать с 2-49 п. 
Ряда 1 схемы CP, вязать DS изн.п., СМ, (2 лиц.п., 2 
изн.п.) x 2, 1 лиц.п., M1R [+ 8 п.].  
 
L, XL и 2XL  
Ряд 9 (ЛР): Сделать DS, 1 лиц.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 
2 изн.п., СМ (начало круг.р.), *2 лиц.п., СМ, M1L, 
вязать резинкой до маркера, M1R, СМ, 2 лиц.п., СМ, 
M1L **, вязать резинкой до маркера, СМ, вязать CP, 
СМ, вязать резинкой до маркера, M1R, СМ, повто-
рить * до **, 2 изн.п., 2 лиц.п., 2 изн.п., 1 лиц.п., вя-
зать DS лиц.п., 1 изн.п., TW [+ 7 п.].  
Ряд 10 (ИР): Сделать DS, (2 изн.п., 2 лиц.п.) x 2, 1 
изн.п., (СМ, 2 изн.п., СМ, вязать резинкой до мар-
кера) x 2, СМ, вязать CP, СМ, *вязать резинкой до 
маркера, СМ, 2 изн.п. **, СМ, повторить * до **, СМ 
(начало круг.р.), M1R-p, 2 лиц.п., 2 изн.п., 2 лиц.п., 
1 изн.п., вязать DS изн.п., 1 лиц.п., TW [+ 1 п.].  
След. круг.р.: Сделать DS, (2 лиц.п., 2 изн.п.) x 2, 1 
лиц.п., СМ (начало круг.р.), *2 лиц.п., СМ, M1L, вя-
зать резинкой до маркера, M1R, СМ, 2 лиц.п., СМ, 
M1L **, вязать резинкой до маркера, СМ, вязать 
Ряд 1 CP, СМ, вязать резинкой до маркера, M1R, 
СМ, повторить * до **, 1 лиц.п., (2 изн.п., 2 лиц.п.) 
x 2, вязать DS изн.п., 1 изн.п., 2 лиц.п., СМ, вязать 
Ряд 1 CP, СМ, 2 лиц.п., 1 изн.п., вязать DS изн.п., (2 
лиц.п., 2 изн.п.) x 2, 1 лиц.п., M1R [+ 8 п.].  
 
Все размеры:  
У Вас 70 (70, 70, 78, 78, 78) п. для переда и спинки, 
26 (26, 26, 30, 30, 30) п. для каждого рукава и 4 x 2 
п. для регланов, 200 (200, 200, 224, 224, 224) общее 
количество п.  
След. круг.р.: [СМ, 2 лиц.п., СМ, вязать резинкой 
до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, вязать резинкой до 
маркера, СМ, вязать CP, СМ, вязать резинкой до 
маркера] x 2. 
 
Прибавки для регланов  
На прибавленных петлях с обеих сторон от цен-
тральной панели будут добавлены узоры с косами 
(Схемы SA и SB) и на рукавах (Схема S). Обрати-
тесь к таблице с прибавками по рядам. 
XS и S: Перейти к след. секции.  
M, L, XL и 2XL: Следуйте инструкциям для своего 
размера.  
 
Только размеры XS и S 
Круг.р. 1 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L-p, вязать резинкой до маркера **, 
M1R-p, повторить * до **, СМ, вязать CP, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, M1R-p] x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 2 (без прибавок): [(СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера) x 2, СМ, вязать CP, СМ, 
вязать резинкой до маркера] x 2.  
Повторить Круг.р. 1-2 еще 1 раз.  



4 
 

 
Добавить по бокам первые косы (=SA и SB).  
Круг.р. 5 (прибавки для рукавов и тела): [СМ, 2 
лиц.п., СМ, M1L, вязать резинкой до маркера, M1R, 
СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L, ПМ, вязать Ряд 1 SB, СМ, 
вязать CP, СМ, вязать Ряд 1 SA, ПМ, M1R] x 2 [+ 8 
п.].  
Круг.р. 6 (без прибавок): [(СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера), x 2, СМ, вязать SB, СМ, 
вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, вязать резинкой до 
маркера] x 2.  
Круг.р. 7 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L (или M1L-p), вязать резинкой до 
маркера **, M1R (или M1R-p), повторить * до **, 
СМ, вязать SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, 
вязать резинкой до маркера, M1R (или M1R-p)] x 2 
[+ 8 п.].  
Повторить последние 2 круг.р. еще 4 раза, затем 
Круг.р. 6 только 1 раз (Круг.р. 16).  
У Вас 86 п. для переда и спинки, 42 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 264 общее количество 
п.  
 
XS: Перейти в след. секцию.  
S: Перейти к указаниям для размера.  
 
Начать узор по Схеме рукава (=SC).  
Круг.р. 17 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L-p **, ПМ, вязать Ряд 1 SC, ПМ, 
M1R-p, повторить * до **, вязать резинкой до мар-
кера, СМ, вязать SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать SA, 
СМ, вязать резинкой до маркера, M1R-p] x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 18 (без прибавок): [(*СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, повторить * до **, СМ, 
вязать SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, вя-
зать резинкой до маркера] x 2.  
Круг.р. 19 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L-p (или M1L), вязать резинкой до 
маркера **, СМ, вязать SC, ПМ, вязать резинкой до 
маркера, M1R-p (или M1R), повторить * до **, СМ, 
вязать SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, M1R-p (или M1R)] x 2 [+ 
8 п.].  
Повторить Круг.р. 18-19 еще 4 раза, затем вязать 
Круг.р. 18 1 раз.  
У Вас 98 п. для переда и спинки, 54 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 312 общее количество 
п.  
 
Добавить вторые SA и SB.  
Круг.р. 29 (прибавки для рукавов и тела): [СМ, 2 
лиц.п., СМ, M1L, вязать резинкой до маркера, СМ, 
вязать SC, СМ, вязать резинкой до маркера, M1R, 
СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L, ПМ, вязать Ряд 1 SB, СМ, 
вязать SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, вя-
зать Ряд 1 SA, ПМ, M1R] x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 30-31 (прибавки для рукавов и тела): 
[(*СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L (или M1L-p), вязать ре-

зинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вязать ре-
зинкой до маркера, M1R (или M1R-p), повторить * 
до **, (СМ, вязать SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вя-
зать SA, СМ), x 2, вязать резинкой до маркера, M1R 
(или M1R-p)] x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 32 (без прибавок): [(*СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, повторить * до **, (СМ, 
вязать SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 2, вязать резинкой до маркера] x 2.  
Повторить (Круг.р. 30 3 раза, затем Круг.р. 32 1 раз) 
x 3.  
У Вас 122 п. для переда и спинки, 78 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 408 общее количество 
п.  
Перейти к секции разделения рукавов и тела.  
 
Только размер S 
Начать узор по Схеме рукава (=SC).  
Круг.р. 17 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L-p **, ПМ, вязать Ряд 1 SC, ПМ, 
M1R-p, повторить * до **, вязать резинкой до мар-
кера, СМ, вязать SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать SA, 
СМ, вязать резинкой до маркера, M1R-p] x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 18 (без прибавок): [(*СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, повторить * до **, СМ, 
вязать SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, вя-
зать резинкой до маркера] x 2.  
Круг.р. 19-21 (прибавки для рукавов и тела): 
[(*СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-p (или M1L), вязать ре-
зинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вязать ре-
зинкой до маркера, M1R-p (или M1R), повторить * 
до **, СМ, вязать SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать SA, 
СМ, вязать резинкой до маркера, M1R-p (или M1R)] 
x 2 [+ 8 п.].  
Повторить только Круг.р. 18-20 еще 1 раз.  
У Вас 98 п. для переда и спинки, 54 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 312 общее количество 
п.  
 
Добавить вторые SA и SB. 
Круг.р. 25 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L **, вязать резинкой до маркера, 
СМ, вязать SC, СМ, вязать резинкой до маркера, 
M1R, повторить * до **, ПМ, вязать ряд 17 SB, СМ, 
вязать SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, вя-
зать ряд 17 SA, ПМ, M1R] x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 26 (без прибавок): [(*СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, повторить * до **, (СМ, 
вязать SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 2, вязать резинкой до маркера] x 2.  
Круг.р. 27-29 (прибавки для рукавов и тела): 
[(*СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L (или M1L-p), вязать ре-
зинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вязать ре-
зинкой до маркера, M1R (или M1R-p), повторить * 
до **, (СМ, вязать SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вя-
зать SA, СМ) x 2, вязать резинкой до маркера, M1R 
(или M1R-p)] x 2 [+ 8 п.].  
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Повторить Круг.р. 26-29 2 раза, затем Круг.р. 26-28 
1 раз.  
У Вас 122 п. для переда и спинки, 78 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 408 общее количество 
п.  
 
Добавить третьи SA и SB. 
Круг.р. 41 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L ** вязать резинкой до маркера, 
СМ, вязать SC, СМ, вязать резинкой до маркера, 
M1R, повторить * до **, ПМ, вязать ряд 17 SB, (СМ, 
вязать SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 2, вязать ряд 17 SA, ПМ, M1R)] x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 42 (без прибавок): [(*СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, повторить * до **, (СМ, 
вязать SB) x 3, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 3, вязать резинкой до маркера] x 2.  
Круг.р. 43-45 (прибавки для рукавов и тела): 
[(*СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L (или M1L-p), вязать ре-
зинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вязать ре-
зинкой до маркера, M1R (или M1R-p), повторить * 
до **, (СМ, вязать SB) x 3, СМ, вязать CP, СМ, (вя-
зать SA, СМ), x 3, вязать резинкой до маркера, M1R 
(или M1R-p)] x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 46 (без прибавок): Повторить Круг.р. 42.  
У Вас 130 п. для переда и спинки, 86 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 440 общее количество 
п.  
Перейти к секции разделения рукавов и тела.  
 
Только размер M 
Круг.р. 1 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L-p, вязать резинкой до маркера **, 
M1R-p, повторить * до **, СМ, вязать ряд 3 CP, СМ, 
вязать резинкой до маркера, M1R-p] x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 2 (без прибавок): [(СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера) x 2, СМ, вязать CP, СМ, 
вязать резинкой до маркера] x 2.  
Повторить Круг.р. 1-2 еще 1 раз. 
 
Добавить первые косы по бокам (=SA и SB).  
Круг.р. 5 (прибавки для рукавов и тела): [СМ, 2 
лиц.п., СМ, M1L, вязать резинкой до маркера, M1R, 
СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L, ПМ, вязать Ряд 1 SB, СМ, 
вязать CP, СМ, вязать Ряд 1 SA, ПМ, M1R] x 2 [+ 8 
п.].  
Круг.р. 6 (без прибавок): [(СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера), x 2, СМ, вязать SB, СМ, 
вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, вязать резинкой до 
маркера] x 2.  
Круг.р. 7 (прибавки для рукавов и тела): [*СМ, 2 
лиц.п., СМ, M1L (или M1L-p), вязать резинкой до 
маркера **, M1R (или M1R-p), повторить * до **, 
СМ, вязать SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, 
вязать резинкой до маркера, M1R (или M1R-p)] x 2 
[+ 8 п.].  
Повторить последние 2 круг.р. еще 4 раза.   

У Вас 86 п. для переда и спинки, 42 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 264 общее количество 
п.  
 
Начать узор по Схеме рукава (=SC).  
Круг.р. 16 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-
p, вязать резинкой до маркера, СМ, вязать SB, СМ, 
вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, вязать резинкой до 
маркера, M1R-p] x 2 [+ 4 п.].  
Круг.р. 17 (прибавки для рукавов и тела): [СМ, 2 
лиц.п., СМ, M1L-p, ПМ, вязать Ряд 1 SC, ПМ, M1R-
p, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-p, вязать резинкой до мар-
кера, СМ, вязать SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать SA, 
СМ, вязать резинкой до маркера, M1R-p] x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 18 (без прибавок): [(*СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, повторить * до **, СМ, 
вязать SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, вя-
зать резинкой до маркера] x 2.  
Круг.р. 19 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L-p (или M1L), вязать резинкой до 
маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вязать резинкой до 
маркера, M1R-p (или M1R), повторить * до **, СМ, 
вязать SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, M1R (или M1R-p)] x 2 [+ 
8 п.].  
Круг.р. 20 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L 
(или M1L-p), вязать резинкой до маркера, СМ, вя-
зать SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, вязать 
резинкой до маркера, M1R (или M1R-p)] x 2 [+ 4 п.].  
Повторить Круг.р. 19 1 раз, Круг.р. 18-20 1 раз.  
У Вас 100 п. для переда и спинки, 50 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 308 общее количество 
п.  
 
Добавить вторые SA и SB. 
Круг.р. 25 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L-p (или M1L) **, вязать резинкой 
до маркера, СМ, вязать SC, СМ, вязать резинкой до 
маркера, M1R-p, повторить * до **, 1 лиц.п., ПМ, 
вязать ряд 17 SB, СМ, вязать SB, СМ, вязать CP, СМ, 
вязать SA, СМ, вязать ряд 17 SA, ПМ, 1 лиц.п., M1R] 
x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 26 (без прибавок): [(*СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, повторить * до **, (СМ, 
вязать SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 2, вязать резинкой до маркера] x 2.  
Круг.р. 27 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L-p (или M1L), вязать резинкой до 
маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вязать резинкой до 
маркера, M1R-p (или M1R), повторить * до **, (СМ, 
вязать SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 2, вязать резинкой до маркера, M1R-p (или M1R)] 
x 2 [+ 8 п.].  
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Круг.р. 28 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-p 
(или M1L), вязать резинкой до маркера, (СМ, вязать 
SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) x 2, 
вязать резинкой до маркера, M1R-p (или M1R)] x 2 
[+ 4 п.].  
Повторить (Круг.р. 27, затем Круг.р. 26, затем 
Круг.р. 27-28) x 3.  
У Вас 124 п. для переда и спинки, 66 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 388 общее количество 
п. 
 
Добавить третьи SA и SB.  
Круг.р. 41 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L-p (или M1L) **, вязать резинкой 
до маркера, СМ, вязать SC, СМ, вязать резинкой до 
маркера, M1R-p, повторить * до **, 1 лиц.п., ПМ, 
вязать ряд 17 SB, (СМ, вязать SB) x 2, СМ, вязать 
CP, СМ, (вязать SA, СМ) x 2, вязать Ряд 17 SA, ПМ, 
1 лиц.п., M1R] x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 42 (без прибавок): [(*СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, повторить * до **, (СМ, 
вязать SB) x 3, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 3, вязать резинкой до маркера] x 2.  
Круг.р. 43 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L-p (или M1L), вязать резинкой до 
маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вязать резинкой до 
маркера, M1R-p (или M1R), повторить * до **, (СМ, 
вязать SB) x 3, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 3, вязать резинкой до маркера, M1R-p (или M1R)] 
x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 44 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-p, 
вязать резинкой до маркера, (СМ, вязать SB) x 3, 
СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) x 3, вязать ре-
зинкой до маркера, M1R-p] x 2 [+ 4 п.].  
Повторить Круг.р. 43 1 раз, затем Круг.р. 42 1 раз, 
затем вязать Круг.р. 43 еще 3 раза и закончить 
Круг.р. 42 (всего 6 круг.р.).  
У Вас 138 п. для переда и спинки, 78 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 440 общее количество 
п.  
Перейти к секции разделения рукавов и тела.  
 
Только размер L  
Добавить Первые косы по бокам (=SA и SB).  
Круг.р. 1 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L-p **, вязать резинкой до маркера, 
M1R-p, повторить * до **, 2 лиц.п., ПМ, вязать ряд 
17 SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать ряд 17 SA, ПМ, 2 
лиц.п., M1R-p] x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 2 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-
p (или M1L), вязать резинкой до маркера, СМ, вя-
зать SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, вязать 
резинкой до маркера, M1R-p (или M1R)] x 2 [+ 4 п.].  

Круг.р. 3 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L-p (или M1L), вязать резинкой до 
маркера **, M1R-p (или M1R), повторить * до **, 
СМ, вязать SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, 
вязать резинкой до маркера, M1R (или M1R-p)] x 2 
[+ 8 п.].  
Круг.р. 4 (без прибавок): [(СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера), x 2, СМ, вязать SB, СМ, 
вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, вязать резинкой до 
маркера] x 2.  
Повторить (Круг.р. 3 1 раз, затем Круг.р. 2-4 1 раз) 
еще 2 раза, затем Круг.р. 3 1 раз, затем Круг.р. 2 1 
раз.  
У Вас 100 п. для переда и спинки, 44 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 296 общее количество 
п.  
 
Начать узор по Схеме рукава (=SC) и добавить 
вторые SA и SB.  
Круг.р. 15 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L **, вязать резинкой до маркера, 
M1R, повторить * до **, 1 лиц.п., ПМ, вязать ряд 7 
SB, СМ, вязать SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать SA, 
СМ, вязать ряд 7 SA, ПМ, 1 лиц.п., M1R] x 2 [+ 8 п.]. 
 
Круг.р. 16 (без прибавок): [(СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера) x 2, (СМ, вязать SB) x 2, 
СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ), x 2, вязать ре-
зинкой до маркера] x 2.  
Круг.р. 17 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L-p **, ПМ, вязать Ряд 1 SC, ПМ, 
M1R-p, повторить * до **, вязать резинкой до мар-
кера, (СМ, вязать SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вя-
зать SA, СМ), x 2, вязать резинкой до маркера, M1R-
p] x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 18 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-p 
(или M1L), вязать резинкой до маркера, (СМ, вязать 
SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) x 2, 
вязать резинкой до маркера, M1R-p (или M1R)] x 2 
[+ 4 п.].  
Круг.р. 19 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L-p (или M1L), вязать резинкой до 
маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вязать резинкой до 
маркера, M1R-p (или M1R), повторить * до **, (СМ, 
вязать SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 2, вязать резинкой до маркера, M1R (или M1R-p)] 
x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 20 (без прибавок): [(*СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, повторить * до **, (СМ, 
вязать SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 2, вязать резинкой до маркера] x 2.  
Повторить (Круг.р. 19, затем Круг.р. 18-20) еще 2 
раза, затем Круг.р. 19 1 раз, Круг.р. 18 еще 1 раз.  
У Вас 124 п. для переда и спинки, 60 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 376 общее количество 
п.  
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Добавить третьи SA и SB.  
Круг.р. 31 (прибавки для рукавов и тела): [СМ, 2 
лиц.п., СМ, M1L, вязать резинкой до маркера, СМ, 
вязать SC, СМ, вязать резинкой до маркера, M1R, 
СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L, 1 лиц.п., ПМ, вязать ряд 7 
SB, (СМ, вязать SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вязать 
SA, СМ) x 2, вязать ряд 7 SA, ПМ, 1 лиц.п., M1R] x 
2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 32 (без прибавок): [(*СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, повторить * до **, (СМ, 
вязать SB) x 3, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 3, вязать резинкой до маркера] x 2.  
Круг.р. 33 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L-p (или M1L), вязать резинкой до 
маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вязать резинкой до 
маркера, M1R-p (или M1R), повторить * до **, (СМ, 
вязать SB) x 3, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 3, вязать резинкой до маркера, M1R-p (или M1R)] 
x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 34 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-p 
(или M1L), вязать резинкой до маркера, (СМ, вязать 
SB) x 3, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) x 3, 
вязать резинкой до маркера, M1R-p (или M1R)] x 2 
[+ 4 п.].  
Повторить (Круг.р. 33, затем Круг.р. 32, затем 
Круг.р. 33-34) еще 3 раза, затем Круг.р. 33, Круг.р. 
32 еще 1 раз.  
У Вас 150 п. для переда и спинки, 78 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 464 общее количество 
п.  
 
Добавить четвертые SA и SB.  
Круг.р. 49 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L-p **, вязать резинкой до маркера, 
СМ, вязать SC, СМ, вязать резинкой до маркера, 
M1R-p, повторить *до **, 2 лиц.п., ПМ, вязать Ряд 1 
SB, (СМ, вязать SB) x 3, СМ, вязать CP, СМ, (вязать 
SA, СМ), x 3, вязать Ряд 1 SA, ПМ, 2 лиц.п., M1R-p] 
x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 50-51 (прибавки для рукавов и тела): 
[(*СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-p (или M1L), вязать ре-
зинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вязать ре-
зинкой до маркера, M1R-p (или M1R), повторить * 
до **, (СМ, вязать SB) x 4, СМ, вязать CP, СМ, (вя-
зать SA, СМ) x 4, вязать резинкой до маркера, M1R-
p (или M1R)] x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 52 (без прибавок): [(*СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, повторить * до **, (СМ, 
вязать SB) x 4, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 4, вязать резинкой до маркера] x 2.  
Повторить только Круг.р. 50 еще 3 раза.  
У Вас 162 п. для переда и спинки, 90 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 512 общее количество 
п.  
Перейти к секции разделения рукавов и тела.  
 

Только размер XL  
Добавить первые косы по боковым сторонам 
(=SA и SB).  
Круг.р. 1 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-
p, 2 лиц.п., ПМ, вязать ряд 17 SB, СМ, вязать CP, 
СМ, вязать ряд 17 SA, ПМ, 2 лиц.п., M1R-p] x 2 [+ 4 
п.].  
Круг.р. 2 (без прибавок): [(СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера), x 2, СМ, вязать SB, СМ, 
вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, вязать резинкой до 
маркера] x 2.  
Круг.р. 3 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L-p (или M1L), вязать резинкой до 
маркера **, M1R-p (или M1R), повторить * до **, 
СМ, вязать SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, 
вязать резинкой до маркера, M1R-p (или M1R)] x 2 
[+ 8 п.].  
Круг.р. 4 (без прибавок): Повторить Круг.р. 2.  
Круг.р. 5 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L 
(или M1L-p), вязать резинкой до маркера, СМ, вя-
зать SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, вязать 
резинкой до маркера, M1R (или M1R-p)] x 2 [+ 4 п.].  
Круг.р. 6-7 (прибавки для рукавов и тела): Повто-
рить Круг.р. 3.  
Повторить Круг.р. 3-7 еще 1 раз, затем Круг.р. 3-4 
еще 1 раз.  
У Вас 98 п. для переда и спинки, 44 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 292 общее количество 
п.  
 
Начать узор по Схеме рукава (=SC) и добавить 
вторые SA и SB.  
Круг.р. 15 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L, 
ПМ, вязать ряд 7 SB, СМ, вязать SB, СМ, вязать CP, 
СМ, вязать SA, СМ, вязать ряд 7 SA, ПМ, M1R] x 2 
[+ 4 п.].  
Круг.р. 16 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L, вязать резинкой до маркера **, 
M1R, повторить * до **, (СМ, вязать SB) x 2, СМ, 
вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ), x 2, вязать резинкой 
до маркера, M1R] x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 17 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L-p **, ПМ, вязать Ряд 1 SC, ПМ, 
M1R-p, повторить * до **, вязать резинкой до мар-
кера, (СМ, вязать SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вя-
зать SA, СМ), x 2, вязать резинкой до маркера, M1R-
p] x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 18 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L-p (или M1L), вязать резинкой до 
маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вязать резинкой до 
маркера, M1R-p (или M1R), повторить * до **, (СМ, 
вязать SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ), 
x 2, вязать резинкой до маркера, M1R-p (или M1R)] 
x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 19 (без прибавок): [(*СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, повторить * до **, (СМ, 
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вязать SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 2, вязать резинкой до маркера] x 2.  
Круг.р. 20 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L 
(или M1L-p), вязать резинкой до маркера, (СМ, вя-
зать SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) x 
2, вязать резинкой до маркера, M1R (или M1R-p)] x 
2 [+ 4 п.].  
Повторить Круг.р. 18 2 раза, затем Круг.р. 18-20 1 
раз, затем Круг.р. 18 2 раза, затем Круг.р. 18-19 еще 
1 раз.   
У Вас 122 п. для переда и спинки, 62 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 376 общее количество 
п.  
 
Добавить третьи SA и SB.  
Круг.р. 30 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L, 
ПМ, вязать ряд 6 SB, (СМ, вязать SB) x 2, СМ, вязать 
CP, СМ, (вязать SA, СМ) x 2, вязать ряд 6 SA, ПМ, 
M1R] x 2 [+ 4 п.].   
Круг.р. 31-33 (прибавки для рукавов и тела): 
[(*СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-p (или M1L), вязать ре-
зинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вязать ре-
зинкой до маркера, M1R-p (или M1R), повторить * 
до **, (СМ, вязать SB) x 3, СМ, вязать CP, СМ, (вя-
зать SA, СМ) x 3, вязать резинкой до маркера, M1R 
(или M1R-p)] x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 34 (без прибавок): [(*СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, повторить * до **, (СМ, 
вязать SB) x 3, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 3, вязать резинкой до маркера] x 2.  
Круг.р. 35 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L 
(или M1L-p), вязать резинкой до маркера, (СМ, вя-
зать SB) x 3, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ), x 
3, вязать резинкой до маркера, M1R (M1R-p)] x 2 [+ 
4 п.].   
Повторить Круг.р. 31-35 1 раз, затем Круг.р. 31-34 1 
раз.  
У Вас 146 п. для переда и спинки, 80 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 460 общее количество 
п.  
 
Добавить четвертые SA и SB.  
Круг.р. 45 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L, 
ПМ, вязать ряд 17 SB, (СМ, вязать SB) x 3, СМ, вя-
зать CP, СМ, (вязать SA, СМ), x 3, вязать ряд 17 SA, 
ПМ, M1R] x 2 [+ 4 п.].   
Круг.р. 46-48 (прибавки для рукавов и тела): 
[(*СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-p (или M1L), вязать ре-
зинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вязать ре-
зинкой до маркера, M1R-p (или M1R), повторить * 

до **, (СМ, вязать SB) x 4, СМ, вязать CP, СМ, (вя-
зать SA, СМ) x 4, вязать резинкой до маркера, M1R 
(или M1R-p)] x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 49 (без прибавок): [(*СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, повторить * до **, (СМ, 
вязать SB) x 4, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 4, вязать резинкой до маркера] x 2.  
Круг.р. 50 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L 
(или M1L-p), вязать резинкой до маркера, (СМ, вя-
зать SB) x 4, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) x 
4, вязать резинкой до маркера, M1R (или M1R-p)] x 
2 [+ 4 п.].  
Повторить Круг.р. 46-50 1 раз, Круг.р. 46-48 1 раз.  
У Вас 170 п. для переда и спинки, 98 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 544 общее количество 
п.  
Перейти к секции разделения рукавов и тела.  
 
Только размер 2XL  
Добавить первые косы по боковым сторонам 
(=SA и SB).  
Круг.р. 1 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-
p, 2 лиц.п., ПМ, вязать ряд 17 SB, СМ, вязать CP, 
СМ, вязать ряд 17 SA, ПМ, 2 лиц.п., M1R-p] x 2 [+ 4 
п.].  
Круг.р. 2-4 (прибавки для рукавов и тела): [(*СМ, 
2 лиц.п., СМ, M1L-p (или M1L), вязать резинкой до 
маркера **, M1R-p (или M1R), повторить * до **, 
СМ, вязать SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, 
вязать резинкой до маркера, M1R-p (или M1R)] x 2 
[+ 8 п.].  
Круг.р. 5 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-
p (или M1L), вязать резинкой до маркера, СМ, вя-
зать SB, СМ, вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, вязать 
резинкой до маркера, M1R-p (или M1R)] x 2 [+ 4 п.].  
Круг.р. 6-7 (прибавки для рукавов и тела): Повто-
рить Круг.р. 2 2 раза.  
Круг.р. 8 (без прибавок): [(СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера), x 2, СМ, вязать SB, СМ, 
вязать CP, СМ, вязать SA, СМ, вязать резинкой до 
маркера] x 2.  
Повторить Круг.р. 5-7 еще 1 раз. 
У Вас 98 п. для переда и спинки, 44 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 292 общее количество 
п.  
 
Начать узор по Схеме рукава (=SC) и добавить 
вторые SA и SB.  
Круг.р. 12 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L, 
ПМ, вязать ряд 4 SB, СМ, вязать SB, СМ, вязать CP, 
СМ, вязать SA, СМ, вязать ряд 4 SA, ПМ, M1R] x 2 
[+ 4 п.].  
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Круг.р. 13-14 (прибавки для рукавов и тела): 
[(*СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L (или M1L-p), вязать ре-
зинкой до маркера **, M1R (или M1R-p), повторить 
* до **, (СМ, вязать SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, 
(вязать SA, СМ), x 2, вязать резинкой до маркера, 
M1R (или M1R-p)] x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 15 (без прибавок): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 1 
изн.п., ПМ, вязать Ряд 1 SC, ПМ, 1 изн.п., СМ, 2 
лиц.п., СМ, вязать резинкой до маркера, (СМ, вязать 
SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) x 2, 
вязать резинкой до маркера] x 2.  
Круг.р. 16 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-p 
(или M1L), вязать резинкой до маркера, (СМ, вязать 
SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) x 2, 
вязать резинкой до маркера, M1R-p (или M1R)] x 2 
[+ 4 п.].  
Круг.р. 17-18 (прибавки для рукавов и тела): 
[(*СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-p (или M1L), вязать ре-
зинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вязать ре-
зинкой до маркера, M1R-p (или M1R), повторить * 
до **, (СМ, вязать SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вя-
зать SA, СМ) x 2, вязать резинкой до маркера, M1R 
(или M1R-p)] x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 19 (прибавки для тела): Повторить Круг.р. 
16  
Круг.р. 20-21 (прибавки для рукавов и тела): По-
вторить Круг.р. 13-14  
Круг.р. 22 (без прибавок): [(*СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, повторить * до **, (СМ, 
вязать SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 2, вязать резинкой до маркера] x 2.  
Повторить Круг.р. 16-18 1 раз, затем Круг.р. 17-18 
еще 1 раз.  
У Вас 126 п. для переда и спинки, 64 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 388 общее количество 
п.  
 
Добавить третьи SA и SB.  
Круг.р. 26 (прибавки для рукавов и тела): [СМ, 2 
лиц.п., СМ, M1L, вязать резинкой до маркера, СМ, 
вязать SC, СМ, вязать резинкой до маркера, M1R, 
СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L, ПМ, вязать ряд 2 SB, (СМ, 
вязать SB) x 2, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 2, вязать ряд 2 SA, ПМ, M1R-p] x 2 [+ 8 п.].   
Круг.р. 27-28 (прибавки для рукавов и тела): 
[(*СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-p (или M1L), вязать ре-
зинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вязать ре-
зинкой до маркера, M1R-p (или M1R), повторить * 
до **, (СМ, вязать SB) x 3, СМ, вязать CP, СМ, (вя-
зать SA, СМ) x 3, вязать резинкой до маркера, M1R 
(или M1R-p)] x 2 [+ 8 п.].  
Круг.р. 29 (без прибавок): [(*СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, повторить * до **, (СМ, 
вязать SB) x 3, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 3, вязать резинкой до маркера] x 2.  

Круг.р. 30 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-p 
(или M1L), вязать резинкой до маркера, (СМ, вязать 
SB) x 3, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) x 3, 
вязать резинкой до маркера, M1R-p (или M1R)] x 2 
[+ 4 п.].  
Повторить Круг.р. 27, еще 3 раза, Круг.р. 27-30 1 
раз, Круг.р. 27-28 еще 1 раз.  
У Вас 146 п. для переда и спинки, 80 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 460 общее количество 
п.  
 
Добавить четвертые SA и SB.  
Круг.р. 40 (прибавки для рукавов и тела): [СМ, 2 
лиц.п., СМ, M1L-p, вязать резинкой до маркера, СМ, 
вязать SC, СМ, вязать резинкой до маркера, M1R-p, 
СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L, ПМ, вязать ряд 12 SB, (СМ, 
вязать SB) x 3, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 3, вязать ряд 12 SA, ПМ, M1R] x 2 [+ 8 п.].   
Круг.р. 41-42 (прибавки для рукавов и тела): 
[(*СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L (или M1L-p), вязать ре-
зинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вязать ре-
зинкой до маркера, M1R (или M1R-p), повторить * 
до **, (СМ, вязать SB) x 4, СМ, вязать CP, СМ, (вя-
зать SA, СМ), x 4, вязать резинкой до маркера, M1R 
(или M1R-p)] x 2 [+ 8 п.].   
Круг.р. 43 (без прибавок): [(*СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, повторить * до **, (СМ, 
вязать SB) x 4, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 4, вязать резинкой до маркера] x 2.  
Круг.р. 44 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-p 
(или M1L), вязать резинкой до маркера, (СМ, вязать 
SB) x 4, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) x 4, 
вязать резинкой до маркера, M1R-p (или M1R)] x 2 
[+ 4 п.].  
Повторить Круг.р. 41, еще 3 раза, Круг.р. 41-44 1 
раз, Круг.р. 41-42 еще 1 раз.  
У Вас 170 п. для переда и спинки, 100 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 548 общее количество 
п.  
 
Добавить пятые SA и SB.  
Круг.р. 54 (прибавки для рукавов и тела): [СМ, 2 
лиц.п., СМ, M1L, вязать резинкой до маркера, СМ, 
вязать SC, СМ, вязать резинкой до маркера, M1R, 
СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L, ПМ, вязать ряд 10 SB, (СМ, 
вязать SB) x 4, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 4, вязать ряд 10 SA, ПМ, M1R] x 2 [+ 8 п.].   
Круг.р. 55-56 (прибавки для рукавов и тела): 
[СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-p (или M1L), вязать резин-
кой до маркера, СМ, вязать SC, СМ, вязать резинкой 
до маркера, M1R-p (или M1R-p), повторить * до **, 
(СМ, вязать SB) x 5, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, 
СМ) x 5, вязать резинкой до маркера, M1R (M1R-p)] 
x 2 [+ 8 п.].   



10 
 

Круг.р. 57 (без прибавок): [(*СМ, 2 лиц.п., СМ, вя-
зать резинкой до маркера **, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, повторить * до **, (СМ, 
вязать SB) x 5, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 5, вязать резинкой до маркера] x 2.   
Круг.р. 58 (прибавки для тела): [СМ, 2 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до маркера, СМ, вязать SC, СМ, вя-
зать резинкой до маркера, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L-p, 
вязать резинкой до маркера, (СМ, вязать SB) x 5, 
СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ), x 5, вязать ре-
зинкой до маркера, M1R-p] x 2 [+ 4 п.].   
Повторить только Круг.р. 55 еще 4 раза.  
У Вас 186 п. для переда и спинки, 114 п. для каждого 
рукава и 4 x 2 п. для регланов, 608 общее количество 
п.  
Перейти к секции разделения рукавов и тела. 
 
Разделение тела и рукавов  
Только размеры XS и XL  
Установочный круг.р.: удалить маркер (начало 
круг.р.), 2 лиц.п., удалить маркер, поместить след. 
78 (98) п. на бросовую пряжу, удалить маркер, 
набрать 7 (11) п., ПМ (новое начало круг.р.), 
*набрать 7 (11) п., 2 лиц.п., СМ, вязать Ряд 1 (15) SB, 
(СМ, вязать SB) x 2 (4), СМ, вязать CP, СМ, (вязать 
SA, СМ) x 2 (4), вязать Ряд 1 (15) SA, СМ **, 2 
лиц.п., удалить маркер, поместить след. 78 (98) п. на 
бросовую пряжу, удалить маркер, набрать 7 (11) п., 
ПМ, повторить * до **, лиц.п. до маркера (начало 
круг.р.).  
След. круг.р.: *СМ, 9 лиц.п. (13), (СМ, вязать SB) x 
3 (5), СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ), x 3 (5) **, 
9 лиц.п. (13), повторить * до **, (2 лиц.п., 2 изн.п.) 
до 1 п. перед концом, 1 лиц.п.  
 
Только размеры S, L и 2XL  
Установочный круг.р.: удалить маркер (начало 
круг.р.), 2 лиц.п., удалить маркер, поместить след. 
(86, 90, 114) п. на бросовую пряжу, удалить маркер, 
набрать (7, 7, 11) п., ПМ (новое начало круг.р.), 
*набрать (7, 7, 11) п., 2 лиц.п., удалить маркер, (2 
изн.п., 2 лиц.п.) x (1, 2, 2), (СМ, вязать SB) x (3, 4, 5), 
СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) x (3, 4, 5), (2 
лиц.п., 2 изн.п.) x (1, 2, 2) **, удалить маркер, 2 
лиц.п., удалить маркер, поместить след. (86, 90, 114) 
п. на бросовую пряжу, удалить маркер, набрать (7, 
7, 11) п., ПМ, повторить * до **, лиц.п. до маркера 
(начало круг.р.).  
След. круг.р.: *СМ, (9, 9, 13) лиц.п., (2 изн.п., 2 
лиц.п.) x (1, 2, 2), (СМ, вязать SB) x (3, 4, 5), СМ, 
вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) x (3, 4, 5), (2 лиц.п., 
2 изн.п.) x (1, 2, 2) **, (9, 9, 13) лиц.п., повторить * 
до **, (2 лиц.п., 2 изн.п.) до 1 п. перед концом, 1 
лиц.п.  
 
Только размер M 
Установочный круг.р.: удалить маркер (начало 
круг.р.), 2 лиц.п., удалить маркер, поместить след. 
78 п. на бросовую пряжу, удалить маркер, набрать 
11 п., ПМ (новое начало круг.р.), *набрать 11 п., 2 

лиц.п., удалить маркер, (2 изн.п., 2 лиц.п.) x 2, (СМ, 
вязать SB) x 3, СМ, вязать CP, СМ, (вязать SA, СМ) 
x 3, (2 лиц.п., 2 изн.п.) x 2 **, удалить маркер, 2 
лиц.п., удалить маркер, поместить след. 78 п. на бро-
совую пряжу, удалить маркер, набрать 11 п., ПМ, 
повторить * до **, лиц.п. до маркера (начало 
круг.р.).  
След. круг.р.: *СМ, 13 лиц.п., (2 изн.п., 2 лиц.п.) x 
2, (СМ, вязать SB) x 3, СМ, вязать CP, СМ, (вязать 
SA, СМ), x 3, (2 лиц.п., 2 изн.п.) x 2 **, 13 лиц.п., 
повторить * до **, (2 лиц.п., 2 изн.п.) до 1 п. перед 
концом, 1 лиц.п.  
След. круг.р.: [СМ, 1 лиц.п., (2 изн.п., 2 лиц.п.) x 2, 
ПМ, вязать ряд 5 SB, (СМ, вязать SB) x 3, СМ, вязать 
CP, СМ, (вязать SA, СМ), x 3, вязать ряд 5 SA, ПМ, 
(2 лиц.п., 2 изн.п.) до 1 п. перед маркером, 1 лиц.п.] 
x 2.  
 
Все размеры  
У Вас 280 (296, 328, 360, 392, 424) п. для тела.  
След. круг.р.: [СМ, 1 лиц.п., (2 изн.п., 2 лиц.п.) до 
маркера, (СМ, вязать SB) x 3 (3, 4, 4, 5, 5), СМ, вязать 
CP, СМ, (вязать SA, СМ) x 3 (3, 4, 4, 5, 5), (2 лиц.п., 
2 изн.п.) до 1 п. перед маркером, 1 лиц.п.] x 2.  
Вязать послед. круг.р., пока длина тела не составит 
9 ¾  (9 ¾ , 9 ¼ , 9 ½ , 9 ¼ , 10)” / 25 (25, 24, 24.5, 24, 
25.5) см от подмышки или на 2 ¼ ” / 6 см короче, чем 
желаемая длина. Закончить ядом 9 или 19 схемы CP 
и продолжить вязать резинкой 2x2, пока Вы не до-
стигаете вышеупомянутой установленной длины.  
 
Кромка  
Установочный круг.р.: СМ (начало круг.р.), 1 
лиц.п., 2 скрещ. изн.п., затем удаляя маркеры, (2 
лиц.п., 2 скрещ. изн.п.) до 1 п. перед концом, 1 лиц.п. 
(маркер начала круг.р. не удалять).  
Вязать прямо резинкой 2x2, пока высота кромки не 
составит 2 ¼ ” / 6 см.   
След. круг.р.: СМ, лиц.п. до конца.  
Удалить маркер, закрыть все петли как изн.п., пряжу 
обрезать.   
 
РУКАВА  
Поместить 78 (86, 78, 90, 98, 114) п. рукава на спицы 
№ 3,75. 
Установочный круг.р.: Начиная от центра под-
мышки, поднять и провязать лиц.п. 7 (7, 11, 7, 11, 11) 
п. по наборному ряду петель, 2 изн.п., (2 лиц.п., 2 
изн.п.) до маркера, СМ, вязать ряд 29 (31, 3, 9, 11, 
17) схемы SC, СМ, 2 изн.п., (2 лиц.п., 2 изн.п.) до 
конца, поднять и провязать лиц.п. 7 (7, 11, 7, 11, 11) 
п. по наборному ряду петель, ПМ.  
У Вас на спицах 92 (100, 100, 104, 120, 136) п. 
След. круг.р.: 1 лиц.п., (2 изн.п., 2 лиц.п.) x 1 (1, 2, 
1, 2, 2), 2 п. вместе изн.п., 2 п. вместе изн.п., (2 
лиц.п., 2 изн.п.) до маркера, СМ, вязать SC, СМ, (2 
изн.п., 2 лиц.п.) до послед. 9 (9, 13, 9, 13, 13) п., 2 п. 
вместе изн.п., 2 п. вместе изн.п., (2 лиц.п., 2 изн.п.) 
x 1 (1, 2, 1, 2, 2), 1 лиц.п., СМ [-4 п.: 88 (96, 96, 100, 
116, 132) п.].  
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След. круг.р.: 1 лиц.п., 2 изн.п., (2 лиц.п., 2 изн.п.) 
до маркера, СМ, вязать SC, СМ, 2 изн.п., (2 лиц.п., 2 
изн.п.) до 1 п. перед концом, 1 лиц.п., СМ.  
Вязать узором прямо, пока длина рукава не составит 
13 ½  (13 ¾ , 14 ¾ , 15 ¼ , 15 ¾ , 15 ¾ )” / 34 (34.5, 
37.5, 38.5, 40, 40) см от подмышки или на 3 ½ ” / 9 
см короче, чем желаемая длина. Закончить рядом 2 
или 18 схемы SC и продолжить вязать резинкой 2x2, 
пока Вы не достигаете вышеупомянутой установ-
ленной длины.  
 
Манжета 
Перейти на спицы № 3,25. 
Установочный круг.р.: 1 лиц.п., 2 п. вместе изн.п., 
затем удаляя маркеры, (2 п. вместе лиц.п., 2 п. вме-
сте изн.п.) до 1 п. перед концом, 2 п. вместе лиц.п. 
(с 1 п. от следующего круг.р.), ПМ [-44 (48, 48. 50, 
58, 66) п.: 44 (48, 48, 50, 58, 66) п.].  
Вязать прямо резинкой 1x1 со скрещ. петлями (1 
скрещ.изн.п., 1 лиц.п.) на высоту манжеты 4 ½ ” / 9 
см.   
Удалить маркер, закрыть все петли по узору, пряжу 
обрезать. 
 
Повторить для другого рукава.   
 
ОКОНЧАНИЕ   
Закрепить все концы нитей. Выполнить блокировку 
по окончательным измерениям. 
 
Сокращения и методы 
DS: Double Stitch (Снять 1 п. на правую спицу как 
изн.п. с пряжей спереди и туго натянуть пряжу спе-
реди назад поверх правой спицы. Снятая петля ста-
нет выглядеть как двойная. При необходимости про-
вязать DS, вязать DS лиц.п. или изн.п. как одну 
петлю под обе стенки.)  
German short row: 
https://www.youtube.com/watch?v=8chUxjDn73A 

M1L: 
https://www.youtube.com/watch?v=zmUSinUjZbE 
(Прибавить 1 п. с наклоном влево) Вставить левую 
спицу спереди назад под нить между 2 п., затем 
провязать поднятую нить лиц.п. за заднюю стенку. 
M1R: 
https://www.youtube.com/watch?v=qCV0VC0Y-im4 
(Прибавить 1 п. с наклоном вправо) Вставить ле-
вую спицу сзади вперед под нить между 2 п., затем 
провязать поднятую нить лиц.п. за переднюю 
стенку. 
M1R-p: https://www.youtube.com/watch?v=VFPN-
byg2XSc&list=PLMJKgcub3yWV8ih7tDLmiK-
kmH0p3IbBfA&t=0s&index=6 
Вставить левую спицу сзади вперед под нить между 
2 п., затем провязать поднятую нить изн.п. за перед-
нюю стенку. 
ПМ: поместить маркер  
СМ: маркер переснять 
TW: работу повернуть  
x N: вязать инструкцию в круглых скобках всего N 
раз  
4LC: (перекрещивание влево) Снять 2 п. на спицу 
для кос перед работой, 2 лиц.п. 2 лиц.п. со спицы 
для кос  
4RC: (перекрещивание вправо) Снять 2 п. на спицу 
для кос за работой, 2 лиц.п. 2 лиц.п. со спицы для 
кос  
4LC-p: (перекрещивание влево) Снять 2 п. на спицу 
для кос перед работой, 2 изн.п. 2 лиц.п. со спицы для 
кос  
4RC-p: (перекрещивание вправо) Снять 2 п. на 
спицу для кос за работой, 2 лиц.п. 2 изн.п. со спицы 
для кос  
6RC: (перекрещивание вправо) Снять 4 п. на спицу 
для кос за работой, 2 лиц.п. Снять последние 2 п. со 
спицы для кос обратно на левую спицу, 2 изн.п., 2 
лиц.п. со спицы для кос 
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