
1 

KVITEN SWEATER 
Автор - Life Is Cozy Ир

ири
на



2 

РАЗМЕРЫ: A (B, C, D, E, F, G) (H, I, J, K, L, M) 

КОНЕЧНЫЕ ИЗМЕРЕНИЯ ПО ПУЛОВЕРУ: 
- Ширина по линии окружности бюста:
35.8 (38.2, 40.6, 42.9, 45.3, 47.6, 50) (52.4, 54.7, 57.1, 59.4, 61.8, 64.2)” /
91 (97, 103, 109, 115, 121, 127) (133, 139, 145, 151, 157, 163) cм.
Рекомендуемый припуск на свободу облегания составляет, примерно, + 4-6” / 10-15см к действительным (=по
фигуре) измерениям окружности бюста.

Пуловер на фото:  
Размер С, пуловер надет на девушку-модель, чье действительное измерение окружности бюста = 87см. 

ПРЯЖА: 
- Кид-мохер на шелке (вязать из 3-х, сложенных вместе, ниточек):
3150 (3340, 3645, 3770, 4000, 4170, 4370) (4550, 4780, 4900, 5205, 5335, 5540) ярдов /
2880 (3055, 3335, 3450, 3660, 3815, 4000) (4160, 4370, 4480, 4760, 4880, 5065) метров.
ИЛИ
- Пряжа с маркировкой нити «Dk weight yarn» (вязать в одну нитку):
1050 (1115, 1215, 1260, 1335, 1390, 1455) (1515, 1595, 1640, 1735, 1780, 1845) ярдов /
960 (1020, 1110, 1150, 1220, 1270, 1330) (1385, 1455, 1495, 1585, 1625, 1690) метров/

Пуловер на фото:  
Пряжа: Rowan Kidsilk Haze (70%-мохер, 30%-шелк; 210м-на 25граммовый моточек), цвет Cream. 
Рекомендации по выбору цвета пряжи: чтобы как можно более полно проявить узор вязки, рекомендуется 
выбирать пряжу однотонного цвета; как вариант, подойдут смесовые цвета, при условии, что смесовая 
комбинация состоит из близких друг другу оттенков цвета.  

СПИЦЫ: 
- Спицы 4мм: круговые с длиной лески = 80см + Чулочные спицы*.
- Спицы 3,5мм: круговые с длиной лески = 80см.
*Если на малом числе петель вы будете вязать круговыми рядами по методу Magic Loop, то вместо чулочных
спиц вам потребуются круговые спицы с длиной лески от 80см и больше.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ (измерена после блокировки): 
- 24 петли Х 30 рядов = 10см – измерено по полотну лицевой глади, выполненной на Спицах 4мм.
- 30 петель Х 26 рядов = 10см – измерено по полотну с Текстурным узором, выполненному на Спицах 4мм.

ПОТРЕБУЮТСЯ:  
Маркеры для петель – 6 штук, держатели для петель (нужны очень маленькие; как вариант – можно 
использовать безопасные булавки) - 2 штуки, и игла для трикотажа.  Ир

ири
на



3 

КОНЕЧНЫЕ ИЗМЕРЕНИЯ ПО ПУЛОВЕРУ: 

- Ширина по линии окружности бюста:
35.8 (38.2, 40.6, 42.9, 45.3, 47.6, 50) (52.4, 54.7, 57.1, 59.4, 61.8, 64.2)” /
91 (97, 103, 109, 115, 121, 127) (133, 139, 145, 151, 157, 163) cм

- Ширина Рукава (по окружности):
13.8 (14.6, 15.7, 15.7, 16.9, 16.9, 17.7) (17.7, 18.9, 18.9, 20.1, 20.1, 20.9)” /
35 (37, 40, 40, 43, 43, 45) (45, 48, 48, 51, 51, 53) cм.

- Общая длина пуловера (от основания выреза горловины, и до нижнего края Переда-спинки; эта
длина рассчитана, исходя из среднего женского роста = 163см):
21.3 (21.3, 22, 22, 22, 22.4, 22.4) (22.8, 22.8, 22.8, 23.2, 23.2, 23.2)” /
54 (54, 56, 56, 56, 57, 57) (58, 58, 58, 59, 59, 59) см.

- Ширина горловины со стороны Спинки:
6.8 (6.8, 6.8, 7.5, 7.5, 7.5, 7.5) (8.2, 8.2, 8.2, 8.2, 8.9, 8.9)” /
17 (17, 17, 19, 19, 19, 19) (21, 21, 21, 21, 23, 23) cм.

- Глубина V-выреза горловины:
8.7 (8.7, 8.7, 9.2, 9.2, 9.2, 9.2) (9.7, 9.7, 9.7, 9.7, 10.2, 10.2)” /
22 (22, 22, 23, 23, 23, 23 (25, 25, 25, 25, 26, 26) cм. Ир
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ПРИМЕЧАНИЕ: 
- Перед началом работы, пожалуйста, выполните Образец вязки. Очень важно попасть в указанную выше,
плотность вязания. В противном случае, вы свяжете пуловер, который не будет соответствовать выбранному
вами размеру (он может оказаться больше/меньше нужного вам размера).
- Пуловер выполняется в направлении «сверху-вниз»; соединительные швы отсутствуют.
- Сначала, отдельной деталью, вы выполните Планку для отделки выреза горловины со стороны Спинки; затем по
ее длинному срезу вы поднимите петли, по которым будут выполняться секция Спинки и секции Плечевых
вставок; по открытым петлям коротких срезов Планки – пойдет выполнение Отделочной планки для Левой и
Правой сторон горловины Переда (Планки выполняются совместно с основным полотном Переда).
- Плечевые вставки и Рукава – выполняются Текстурным узором. Секции Переда и Спинки – выполняются
лицевой гладью.
- На уровне нижнего основания пройм, петли Рукавов будут переведены на держатели, и далее, круговыми
рядами, вы будете выполнять секцию Переда-спинки. Нижний край Переда-спинки подогнут на изнаночную
сторону работы. Участок полотна, приходящийся на секцию подгибки нижнего края – выполняется на более
тонких спицах.
- Рукава в форме «баллон», выполняются круговыми рядами. Они полностью выдержаны в Текстурном узоре.
Автор вязала рукава по методу Magic Loop; оба Рукава выполнялись, одновременно, на одних спицах.
- "Специальные техники и Образцы вязки" - см.стр.18; "Условные обозначения" - см.стр.19.

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ. 

КОКЕТКА. 
Планка для отделки выреза горловины со стороны Спинки:  
Отделочная планка состоит из двух частей, которые выполняются в противоположному друг-другу направлении. 
Линия их соединения (=стыковочная линия; в дальнейшем, при выполнении секции Спинки, стыковочная линия 
совпадет с центральной точкой выреза горловины Спинки) – это линия с двухсторонним набором петель.  
Старт работы – выполнение двухстороннего набора петель; после чего вы выполните первую часть Планки. 
Затем, в противоположном ей направлении, вы выполните вторую часть Планки.  
Перед началом работы, пожалуйста, отмотайте от вашего рабочего моточка пряжи – около 15-16.5”/ 4,5-5м нити; 
не обрывайте пряжу! Смотайте отмеренную нить в отдельный, маленький моточек.  
Результат: у вас 2 отдельных моточка пряжи: маленький моточек и основной моточек; нить между 
моточками – целая, она НЕ оборвана! 

Круговые спицы 4мм.  
Двухсторонним методом, набрать – всего 16петель (результат = на каждом острие спиц находится по 
8петель); петли набирайте по Двухстороннему методу Judy's Magic Cast On.  
Для помощи при наборе петель, см: https://www.instagram.com/p/Bfg0dfNFYwF/?taken-by=life_is_cozy 

После завершения набора петель:  
Держите спицы в Левой руке так, чтобы их острия были направлены вправо; последняя, набранная вами петля 
(она была набрана от нити, ведущей к основному моточку) – находится на верхней спице.  
Эта позиция спиц – соответствует ЛС работы. Теперь, переведите 8п, находящихся на нижней спице, на 
держатель/безопасную булавку. Далее, вы будет вязать по петлям, оставшимся на верхней спице.  
Вяжите от нити, ведущей к маленькому моточку. Перед началом вязки – туго подтяните эту нить. 

Ряд 1 (ЛС): 1лиц, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС.  
Ряд 2 (ИС): снять 1п-с пряжей вперед, 1лиц, 3изн, 1лиц, 1изнЗС, 1изн. 

Ряд 3 (ЛС): 1лиц, 1лицЗС, 1изн, Кластер, 1изн, 1лицЗС. 
Ряд 4 (ИС): вязать как Ряд 2.  
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Повторить Ряды 1-4 - всего 8 (8, 8, 9, 9, 9, 9) (9, 9, 9, 9, 10, 10) раз. 
Затем повторить Ряды 1-3 – еще 1раз.  

Петли перевести на держатель/безопасную булавку. 

Перевести на спицы вторую часть петель наборного ряда (=эти петли оставались на держателе). 
Далее, работа пойдет по этим петлям (=вторая часть Планки).  
Вязать от нити, ведущей к основному моточку пряжи. Старт работы – ряд по ИС. 

Ряд 1 (ИС): 1изн, 1изнЗС, 1лиц, 3изн, 1лиц, 1изнЗС.  
Ряд 2 (ЛС): снять 1п-с пряжей назад, 1изн, Кластер, 1изн, 1лицЗС, 1лиц. 

Ряд 3 (ИС): вязать как Ряд 1.  
Ряд 4 (ЛС): снять 1п-с пряжей назад, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС, 1лиц 

Повторить Ряды 1-4 - всего 8 (8, 8, 8, 8, 8, 8) (9, 9, 9, 9, 9, 9) раз. 
Затем повторить Ряды 1-3 – еще 1раз. 

Отделочная планка для горловины Спинки – завершена. 

Текущий результат:  
- 8п находятся на Л-спице (нить ведет к основному моточку пряжи);
- выполнено - всего 70 (70, 70, 74, 74, 74, 74) (78, 78, 78, 78, 82, 82) рядов вязки по всей длине Отделочной
планки;
- 8п находятся на держателе/безопасной булавке (нить ведет к маленькому моточку пряжи).

Ниже, на картинке показано как выглядит ваша работа с ЛС вязки. 
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Далее, продолжать работу только от основного моточка пряжи.  
Маленький моточек пряжи – больше не нужен, поэтому обрежьте ведущую к нему нить. 

Далее, по тексту: 
- Фигурными скобками {} – выделены петли, входящие в секции Отделочных планок выреза горловины.
- Квадратными скобками [] – выделены петли, по которым будут выполняться Плечевые вставки (они будут
выдержаны в Текстурном узоре).
В тексте, Маркеры, которыми отграничены петли Отделочных планок, будут обозначены - как М-планки;
Маркеры, которыми отграничены Плечевые вставки, будут обозначены – как М-плеча.
Для удобства работы, желательно, чтобы М-плеча и М-планки – отличались друг от друга по своему
цвету/форме.

Установочный ряд 1 (ЛС): 
- вязать по петлям, находящимся на Л-спице: {снять 1п-с пряжей назад, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС, ПМ-планки},
1лиц;
- затем, на Л-спицу, поднять (за стенки петель, без пряжи) 70 (70, 70, 74, 74, 74, 74) (78, 78, 78, 78, 82, 82)п – по
длинному продольному срезу Отделочной планки, и провязать их следующим образом:  [ПМ-плеча, 1лицЗС,
(1изнЗС, 1лицЗС, 1лицЗС, 1лицЗС)x3раза, 1изнЗС, 1лицЗС, ПМ-плеча]; затем провязать 40 (40, 40, 44, 44, 44, 44)
(48, 48, 48, 48, 52, 52)лицЗС (=лицевыми за задние стенки петель); [ПМ-плеча, 1лицЗС, (1изнЗС, 1лицЗС, 1лицЗС,
1лицЗС)x3раза, 1изнЗС, 1лицЗС, ПМ-плеча];
- и затем провязать по петлям, которые были на держателе: 1лиц, [ПМ-планки, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лиц].

Установочный ряд 2 (ИС): 
- {снять 1п-с пряжей вперед, 1лиц, 3изн, 1лиц, 1изнЗС, ПМ-планки}, 1изн // Правая сторона горловины Переда;
- [ПМ-плеча, 1изнЗС, (1лиц, 3изн)x3раза, 1лиц, 1изнЗС, ПМ-плеча] // Правая плечевая вставка;
- все изн-до следующего М-плеча // Спинка;
- [ПМ-плеча, 1изнЗС, (1лиц, 3изн)x3раза, 1лиц, 1изнЗС, ПМ-плеча] // Левая плечевая вставка;
- 1изн, {ПМ-планки, 1изнЗС, 1лиц, 3изн, 1лиц, 1изнЗС} // Левая сторона горловины Переда.

ИТОГО: 86 (86, 86, 90, 90, 90, 90) (94, 94, 94, 94, 98, 98) п на спицах. 

Формирование плеч:  
Плечевые скосы формируется путем прибавления петель с наружных сторон Плечевых вставок (прибавки пойдут 
у каждого М-плеча). Петли нужно прибавлять только со стороны секций Переда и Спинки; внутри секций 
Плечевых вставок – нет прибавлений петель (число петель для каждой Плечевой вставки должно оставаться 
неизменным).  
Прибавления петель будут выполняться в каждом ряду работы (=и по ЛС, и по ИС); за 1ряд вязки – будет 
прибавлено – всего 4петли.  

Ряд 1 (ЛС): {снять 1п-с пряжей назад, 1изн, Кластер, 1изн, 1лицЗС, ПМ-планки}, (лиц - до М-плеча, +ППЛ-лицЗС, 
[ПМ-плеча, 1лицЗС, 1изн, Кластер, 1изн, 3лиц, 1изн, Кластер, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча], +ППП-лицЗС)x 2раза, лиц - 
до М-планки, {ПМ-планки, 1лицЗС, 1изн, Кластер, 1изн, 1лиц}.  

Ряд 2 (ИС): {снять 1п-с пряжей вперед, 1лиц, 3изн, 1лиц, 1изнЗС, ПМ-планки}, (изн - до М-плеча, +1пЛ-изн, [ПМ-
плеча, 1изнЗС, (1лиц, 3изн)x 3раза, 1лиц, 1изнЗС, ПМ-плеча], +1пП-изн)x 2раза, изн - до М-планки, {ПМ-планки, 
1изнЗС, 1лиц, 3изн, 1лиц, 1изнЗС}.  Ир
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Ряд 3 (ЛС): {снять 1п-с пряжей назад, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС, ПМ-планки}, (лиц - до М-плеча, +ППЛ-лицЗС, [ПМ-
плеча, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, Кластер, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча], +ППП-лицЗС)x 2раза, лиц - до М-
планки, {ПМ-планки, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лиц}.  

Ряд 4 (ИС): вязать как Ряд 2.  

Повторить Ряды 1-4 - всего 6 раз. 

ИТОГО: 182 (182, 182, 186, 186, 186, 186) (190, 190, 190, 190, 194, 194)п на спицах. 

Совет: если вы хотите уменьшить/увеличить глубину V-выреза горловины Переда, то выполнение 
добавочных прибавлений петель со стороны выреза горловины (их см.ниже), можно начать чуть 
раньше/позже, указанного в Описании, момента. Однако учтите, что при этом, вам необходимо сохранить 
общее число рядов, входящих в секцию формирования плеч. Это число рядов – должно остаться точно таким, 
как в Описании. Если вы измените его, то изменится и длина плечевых скосов.  

Далее, стартуют добавочные прибавления петель, выполняемые с каждой стороны выреза горловины Переда. 
В этой секции работы, для каждого из размеров пуловера, предусмотрено свое, определенное число рядов 
вязки.  Ниже, для каждого из размеров, по отдельности, указан порядок выполнения этих рядов.  
После завершения этой секции работы, переходите к разделу «Левая сторона Переда». 

Техническое выполнение Рядов с добавочными прибавками со стороны выреза горловины Переда: 
Ряд-прибавление №1 – как Ряд 1, но с добавочными прибавлениями петель для формирования выреза 
горловины Переда (ЛС): {снять 1п-с пряжей назад, 1изн, Кластер, 1изн, 1лицЗС, ПМ-планки}, +ППП-лицЗС, (лиц - 
до М-плеча, +ППЛ-лицЗС, [ПМ-плеча, 1лицЗС, 1изн, Кластер, 1изн, 3лиц, 1изн, Кластер, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча], 
+ППП-лицЗС)x 2раза, лиц - до М-планки, +ППЛ-лицЗС, {ПМ-планки, 1лицЗС, 1изн, Кластер, 1изн, 1лиц}.

Ряд-прибавление №3 – как Ряд 3, но с добавочными прибавлениями петель для формирования выреза 
горловины Переда (ЛС): {снять 1п-с пряжей назад, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС, ПМ-планки}, +ППП-лицЗС, (лиц - до 
М-плеча, +ППЛ-лицЗС, [ПМ-плеча, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, Кластер, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча], +ППП-
лицЗС)x 2раза, лиц - до М-планки, +ППЛ-лицЗС, {ПМ-планки, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лиц}.  

Порядок выполнения рядов: 

Размер A: Ряд-прибавление №1, затем Ряд 2.  

Размер B: Ряд-прибавление №1, затем Ряд 2, Ряд 3, Ряд 4; Ряд 1, Ряд 2.  

Размер C: Ряд-прибавление №1, затем Ряд 2, Ряд 3, Ряд 4; Ряд 1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4; Ряд 1, Ряд 2. 

Размер D: Ряд-прибавление №1, затем Ряд 2, Ряд 3, Ряд 4; (Ряд 1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 2раза.  

Размер E: Ряд-прибавление №1, затем Ряд 2, Ряд 3, Ряд 4; (Ряд 1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 2раза, 
Ряд 1, Ряд 2.  

Размер F: Ряд-прибавление №1, затем Ряд 2, Ряд 3, Ряд 4; (Ряд 1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 3раза, 
Ряд 1, Ряд 2.  

Продолжение формирования плеч + начало формирования V-выреза горловины:

Ир
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Размер G: Ряд-прибавление №1, затем Ряд 2, Ряд 3, Ряд 4; (Ряд 1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 4раза; 
Ряд-прибавление №1, Ряд 2.  

Размер H: Ряд-прибавление №1, затем Ряд 2, Ряд 3, Ряд 4; (Ряд 1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 5раз. 

Размер I: Ряд-прибавление №1, затем Ряд 2, Ряд 3, Ряд 4; (Ряд 1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 5раз, 
Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4.  

Размер J: Ряд-прибавление №1, затем Ряд 2, Ряд 3, Ряд 4; (Ряд 1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 5раз; 
Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4; Ряд-прибавление №1, Ряд 2. 

Размер K: Ряд-прибавление №1, затем Ряд 2, Ряд 3, Ряд 4; (Ряд 1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 5раз; 
(Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 2раза, Ряд-прибавление №1, Ряд 2. 

Размер L: Ряд-прибавление №1, затем Ряд 2, Ряд 3, Ряд 4; (Ряд 1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 5раз; 
(Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 3раза. 

Размер M: Ряд-прибавление №1, затем Ряд 2, Ряд 3, Ряд 4; (Ряд 1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 5раз; 
(Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 4раза. 

ИТАК, число и расстановка петель на спицах (глядя с ЛС работы): 
- 7п – Отделочная планка Левой стороны выреза горловины, М-планки;
- 28 (32, 37, 40, 42, 47, 53) (55, 61, 64, 70, 73, 79)п – Левая сторона горловины Переда;
- М-плеча, 15п – Плечевая вставка (=Текстурный узор), М-плеча;
- 92 (100, 108, 116, 120, 128, 136) (144, 152, 156, 164, 172, 180)п – секция Спинки;
- М-плеча, 15п – Плечевая вставка (=Текстурный узор), М-плеча;
- 28 (32, 37, 40, 42, 47, 53) (55, 61, 64, 70, 73, 79)п – Правая сторона горловины Переда;
- М-планки, 7п – Отделочная планка Правой стороны выреза горловины Переда.

ИТОГО: 192 (208, 226, 240, 248, 266, 286) (298, 318, 328, 348, 362, 382)п на спицах. 

Левая сторона Переда: 
Следующий ряд вязки – ряд по ИС работы. Вяжите его так, как указано ниже, для вашего размера. 
Этот первый ряд – отделяет Левую сторону Переда от остальных петель Кокетки. Дальнейшая работа пойдет 
только по петлям Левой стороны Переда; все остальные петли, желательно перевести на дублирующие спицы. 

Размер A: {снять 1п-с пряжей назад, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС, ПМ-планки}, лиц - до М-плеча, +ППЛ-лицЗС, ПМ-
плеча, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, и затем провязать: (1изн, 1изнЗС, 1изн)-все в одну, следующую петлю. 

Размеры B, C, G: {снять 1п-с пряжей назад, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС, ПМ-планки}, +ППП-лицЗС, лиц - до М-плеча, 
ПМ-плеча, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, и затем провязать: (1изн, 1изнЗС, 1изн)-все в одну, следующую петлю. 

Размер D: {снять 1п-с пряжей назад, 1изн, Кластер, 1изн, 1лицЗС, ПМ-планки}, лиц - до М-плеча, ПМ-плеча, 
1лицЗС, 1изн, Кластер, и затем провязать: (1изн, 1изнЗС, 1изн)-все в одну, следующую петлю. 

Размеры E, F, J, K: {снять 1п-с пряжей назад, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС, ПМ-планки}, +ППП-лицЗС, лиц - до М-
плеча, +ППЛ-лицЗС, ПМ-плеча, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, и затем провязать: (1изн, 1изнЗС, 1изн)-все в одну, 
следующую петлю. Ир

ири
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Размеры H, I, L, M: {снять 1п-с пряжей назад, 1изн, Кластер, 1изн, 1лицЗС, ПМ-планки}, +ППП-лицЗС, лиц - до М-
плеча, ПМ-плеча, 1лицЗС, 1изн, Кластер, и затем провязать: (1изн, 1изнЗС, 1изн)-все в одну, следующую петлю. 
 
Для ВСЕХ размеров:  
Следующие 3 петли Плечевой вставки – перевести на держатель/безопасную булавку. 
Далее, вяжите в порядке выполнения рядов вязки – как указано ниже, конкретно для вашего размера. 
Имейте ввиду, что М-плеча больше не отграничивает петли Плечевой вставки, теперь он становится Маркером, 
отграничивающим Текстурный узор, проходящий по краю проймы. Но для лучшего восприятия последующего 
текста (чтобы не запутаться в наименованиях маркеров), название этого Маркера останется прежним = М-плеча. 
После завершения этой секции работы, переходите к разделу «Правая сторона Переда». 
 
Техническое выполнение рядов: 
Ряд 1 (ЛС): {снять 1п-с пряжей назад, 1изн, Кластер, 1изн, 1лицЗС, ПМ-планки}, лиц - до М-плеча, ПМ-плеча, 
1лицЗС, 1изн, Кластер, 1изн, 1лицЗС, 1изн. 
 
Ряд 2 (ИС): 1лиц, 1изнЗС, 1лиц, 3изн, 1лиц, 1изнЗС, ПМ-плеча, изн - до М-планки, {ПМ-планки, 1изнЗС, 1лиц, 3изн, 
1лиц, 1изнЗС}. 
 
Ряд 3 (ЛС): {снять 1п-с пряжей назад, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС, ПМ-планки}, лиц - до М-плеча, ПМ-плеча, 1лицЗС, 
1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС, 1изн. 
 
Ряд 4 (ИС): вязать как Ряд 2. 
 
Ряд-прибавление №1 (ЛС): {снять 1п-с пряжей назад, 1изн, Кластер, 1изн, 1лицЗС, ПМ-планки}, +ППП-лицЗС,  
лиц - до М-плеча, ПМ-плеча, 1лицЗС, 1изн, Кластер, 1изн, 1лицЗС, 1изн. 
 
Ряд-прибавление №3 (ЛС): {снять 1п-с пряжей назад, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС, ПМ-планки}, +ППП-лицЗС,  
лиц - до М-плеча, ПМ-плеча, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС, 1изн. 
 
Порядок выполнения рядов: 
Размер A: Ряд 4, (Ряд 1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 4раза; Ряд-прибавление №1, Ряд 2,  
Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 5раз, Ряд-прибавление №1. 
 
Размер B: Ряд 4, (Ряд 1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 3раза; (Ряд-прибавление №1, Ряд 2,  
Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 5раз, Ряд-прибавление №1. 
 
Размер C: Ряд 4, (Ряд 1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 2раза; (Ряд-прибавление №1, Ряд 2,  
Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 5раз, Ряд-прибавление №1. 
 
Размер D: Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4; Ряд 1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4;  
(Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 6раз, Ряд-прибавление №1. 
 
Размер E: Ряд 4; Ряд 1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4; (Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, 
Ряд 4)x 6раз, Ряд-прибавление №1. 
 
Размер F: Ряд 4, (Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 6раз, Ряд-прибавление №1. 
 
Размер G: Ряд 4, (Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 5раз, Ряд-прибавление №1. Ир
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Размер H: Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4, (Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 5раз, 
Ряд-прибавление №1. 

Размер I: Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4, (Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 4раза, 
Ряд-прибавление №1. 

Размер J: Ряд 4, (Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 4раза, Ряд-прибавление №1. 

Размер K: Ряд 4, (Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 3раза, Ряд-прибавление №1. 

Размер L: Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4, (Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 3раза, 
Ряд-прибавление №1. 

Размер M: Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4, (Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 2раза, 
Ряд-прибавление №1. 

Для ВСЕХ размеров:  
Завершающий ряд (ИС): 1лиц, 1изнЗС, 1лиц, 3изн, 1лиц, 1изнЗС, ПМ-плеча, изн - до М-планки, {ПМ-планки, 
1изнЗС, 1лиц, 1изн, 1изнЗС, 1изн, 1лиц, 1изнЗС}. 

Финальное число петель: 59 (62, 66, 70, 73, 77, 80) (83, 87, 90, 94, 97, 101)п. 
Левая сторона Переда – завершена. Оборвать пряжу. 
Далее, пойдет выполнение Правой стороны Переда.  

Правая сторона Переда: 
Перевести с дублирующих спиц на рабочие Спицы 4мм: 7п – Отделочной планки, М-планки, 28 (32, 37, 40, 42, 47, 
53) (55, 61, 64, 70, 73, 79)п – основного полотна Правой стороны Переда,  М-плеча, и первые 6п от секции Правой
Плечевой вставки. Следующие 3п Плечевой вставки – перевести на отдельный держатель/безопасную булавку.
Присоединить пряжу (со стороны Плечевой вставки).
Старт работы – ряд по ЛС. Вяжите его так, как указано ниже, для вашего размера.

Размер A: провязать: (1изн, 1изнЗС, 1изн)-все в одну первую петлю; 3лиц, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча, +ППП-лицЗС, 
лиц - до М-планки, {ПМ-планки, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лиц}. 

Размеры B, C, G: провязать: (1изн, 1изнЗС, 1изн)-все в одну первую петлю; 3лиц, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча, лиц - до 
М-планки, +ППЛ-лицЗС, {ПМ-планки, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лиц}. 

Размер D: провязать: (1изн, 1изнЗС, 1изн)-все в одну первую петлю; Кластер, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча, лиц - до М-
планки, {ПМ-планки, 1лицЗС, 1изн, Кластер, 1изн, 1лиц}. 

Размеры E, F, J, K: провязать: (1изн, 1изнЗС, 1изн)-все в одну первую петлю; 3лиц, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча, +ППП-
лицЗС, лиц - до М-планки, +ППЛ-лицЗС, {ПМ-планки, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лиц}. 

Размеры H, I, L, M: провязать: (1изн, 1изнЗС, 1изн)-все в одну первую петлю; Кластер, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча, 
лиц - до М-планки, +ППЛ-лицЗС, {ПМ-планки, 1лицЗС, 1изн, Кластер, 1изн, 1лиц}. Ир

ири
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Далее, вяжите в порядке выполнения рядов вязки – как указано ниже, конкретно для вашего размера. 
Имейте ввиду, что М-плеча больше не отграничивает петли Плечевой вставки, теперь он становится Маркером, 
отграничивающим Текстурный узор, проходящий по краю проймы. Но для лучшего восприятия последующего 
текста (чтобы не запутаться в наименованиях маркеров), название этого Маркера останется прежним = М-плеча. 
После завершения этой секции работы, переходите к разделу «Соединение Левой и Правой сторон Переда в 
единое полотно вязки». 
 
Техническое выполнение рядов: 
Ряд 1 (ЛС): 1изн, 1лицЗС, 1изн, Кластер, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча, лиц - до М-планки, {ПМ-планки, 1лицЗС, 1изн, 
Кластер, 1изн, 1лиц}. 
 
Ряд 2 (ИС): {снять 1п-с пряжей вперед, 1лиц, 3изн, 1лиц, 1изнЗС, ПМ-планки}, изн - до М-плеча, ПМ-плеча, 
1изнЗС, 1лиц, 3изн, 1лиц, 1изнЗС, 1лиц. 
 
Ряд 3 (ЛС): 1изн, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча, лиц - до М-планки, {ПМ-планки, 1лицЗС, 1изн, 
3лиц, 1изн, 1лиц}. 
 
Ряд 4 (ИС): вязать как Ряд 2. 
 
Ряд-прибавление №1 (ЛС): 1изн, 1лицЗС, 1изн, Кластер, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча, лиц - до М-планки, +ППЛ-лицЗС, 
{ПМ-планки, 1лицЗС, 1изн, Кластер, 1изн, 1лиц}. 
 
Ряд-прибавление №3 (ЛС): 1изн, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча, лиц - до М-планки, +ППЛ-лицЗС, 
{ПМ-планки, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лиц} 
 
Порядок выполнения рядов: 
Размер A: Ряд 4, (Ряд 1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 4раза; (Ряд-прибавление №1, Ряд 2,  
Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 5раз, Ряд-прибавление №1. 
 
Размер B: Ряд 4, (Ряд 1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 3раза; (Ряд-прибавление №1, Ряд 2,  
Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 5раз, Ряд-прибавление №1. 
 
Размер C: Ряд 4, (Ряд 1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 2раза; (Ряд-прибавление №1, Ряд 2,  
Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 5раз, Ряд-прибавление №1. 
 
Размер D: Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4; Ряд 1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4; (Ряд-прибавление №1, 
Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 6раз, Ряд-прибавление №1. 
 
Размер E: Ряд 4; Ряд 1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4; (Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, 
Ряд 4)x 6раз, Ряд-прибавление №1. 
 
Размер F: Ряд 4, (Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 6раз, Ряд-прибавление №1. 
 
Размер G: Ряд 4, (Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 5раз, Ряд-прибавление №1. 
 
Размер H: Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4, (Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 5раз, 
Ряд-прибавление №1. 
 Ир
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Размер I: Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4, (Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 4раза, 
Ряд-прибавление №1. 

Размер J: Ряд 4, (Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 4раза, Ряд-прибавление №1. 

Размер K: Ряд 4, (Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 3раза, Ряд-прибавление №1. 

Размер L: Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4, (Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 3раза, 
Ряд-прибавление №1. 

Размер M: Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4, (Ряд-прибавление №1, Ряд 2, Ряд-прибавление №3, Ряд 4)x 2раза, 
Ряд-прибавление №1. 

Для ВСЕХ размеров:  
Завершающий ряд (ИС): {снять 1п-с пряжей вперед, 1лиц, 1изн, 1изнЗС, 1изн, 1лиц, 1изнЗС, ПМ-планки}, изн - до 
М-плеча, ПМ-плеча, 1изнЗС, 1лиц, 3изн, 1лиц, 1изнЗС, 1лиц. 

Финальное число петель: 59 (62, 66, 70, 73, 77, 80) (83, 87, 90, 94, 97, 101). 
Пряжу НЕ обрывать! 

Соединение Левой и Правой сторон Переда в единое полотно вязки:  
Вязать на Спицах 4мм. Продолжать работу от пряжи, оставшейся присоединенной к петлям Правой стороны 
Переда. Старт работы – ряд по ЛС, начиная с секции Правой стороны Переда.  

ИТАК, вязать по петлям Правой стороны Переда: 
- 1изн, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча, лиц - до М-планки, ПМ-планки.

Теперь, нужно наложить петли Отделочных планок друг на друга, и провязать их совместно. 
Для этого: 
- С ЛС, все петли Левой стороны Переда – перевести на дополнительные спицы (можно на 3,5мм),
- Эти дополнительные спицы разместить так, чтобы 7петель Левой Отделочной планки горловины - наложились
поверх 7петель Правой Отделочной планки.
- Теперь, ввести острие рабочей П-спицы в первую петлю на дополнительной спице (=Верхняя спица) и, сразу же,
вести его в первую петлю на Левой рабочей спице (=Нижняя спица); затем обе эти петли провязать совместно –
как 2вм.лиц за задние стенки.
- Затем, (ввести острие П-спицы в следующую петлю на Верхней спице и в следующую петлю на Нижней спице;
провязать обе петли совместно – как 2вм.лиц за задние стенки) - повторить всего 6 раз.
Результат:
Левая Отделочная планка наложена поверх Правой Отделочной планки.
Петли Отделочных планок провязаны совместно, и таким образом, Левая и Правая стороны Переда
соединены в единое полотно вязки.
На данный момент, вы достигли М-планки, размещенного на Левой стороне Переда.

Далее, продолжать работу по петлям Левой стороны Переда: 
- ПМ-планки, лиц - до М-плеча, ПМ-плеча, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС, 1изн.

От этого момента, вы будете выполнять секцию Переда единым полотном вязки. Ир
ири

на
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Финальное число петель Переда: 111 (117, 125, 133, 139, 147, 153) (159, 167, 173, 181, 187, 195)п. 
 
Продолжать работу на Спицах 4мм. 
Нулевой ряд  (ИС): 1лиц, 1изнЗС, 1лиц, 3изн, 1лиц, 1изнЗС, ПМ-плеча, изн - до М-планки, удалить М-планки. 
Затем - 
- *(перевести нить пряжи – за работу, и снять 1п-как изн  - с Л-спицы на П-спицу, 
- перевести пряжу вперед (перед работой), и вернуть снятую петлю обратно, на Л-спицу, 
- перевести пряжу за работу (между спицами), таки образом завершая оборачивать пряжу вокруг 1п, 
- снять 1п как изн (=пряжа за работой) – с Л-спицы на П-спицу* 
Повторить между *(...)* - всего 7раз. ВАЖНО! Убедитесь, что при оборачивании петель пряжей, вы туго 
затягиваете нить!  
После завершения этой части работы  - вы должны достигнуть второго М-планки. 
Затем -  
- удалить М-планки, изн - до М-плеча, ПМ-плеча, 1изнЗС, 1лиц, 3изн, 1лиц, 1изнЗС, 1лиц. 
 
Ряд 1 (ЛС): 1изн, 1лицЗС, 1изн, Кластер, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча, лиц - до М-плеча, ПМ-плеча, 1лицЗС, 1изн, 
Кластер, 1изн, 1лицЗС, 1изн. 
 
Ряд 2 (ИС): 1лиц, 1изнЗС, 1лиц, 3изн, 1лиц, 1изнЗС, ПМ-плеча, изн - до М-плеча, ПМ-плеча, 1изнЗС, 1лиц, 3изн, 
1лиц, 1изнЗС, 1лиц. 
 
Ряд 3 (ЛС): 1изн, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча, лиц - до М-плеча, ПМ-плеча, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 
1изн, 1лицЗС, 1изн. 
 
Ряд 4 (ИС): вязать как Ряд 2. 
 
Повторить Ряды 1-4 - всего 1 (3, 5, 4, 6, 7, 9) (9, 10, 11, 13, 12, 14) раз. 
Затем повторить Ряды 1-2 – еще 1раз. 
Оборвать пряжу. 
Далее, вы будете выполнять Спинку. 
 

                                                              
 
 

Ир
ири

на
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Спинка: 
С ЛС, начиная работу от левой стороны, перевести петли Спинки с дублирующих спиц на рабочие Спицы 4мм, в 
следующем порядке: оставшиеся 6п Левой плечевой вставки, М-плеча, 92 (100, 108, 116, 120, 128, 136) (144, 152, 
156, 164, 172, 180)п основного полотна Спинки, М-плеча, и первые 6п Правой плечевой вставки. 
Для каждой Плечевой вставки – остались по 3 центральных петли, находящиеся на держателях/безопасных 
булавках.  

Присоединить пряжу (с левой стороны работы).  
Старт работы – ряд по ЛС. Вяжите его так, как указано ниже, для вашего размера. 

Размер A: провязать: (1изн, 1изнЗС, 1изн)-все в одну первую петлю; 3лиц, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча, +ППП-лицЗС, 
лиц - до М-плеча, +ППЛ-лицЗС, ПМ-плеча, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, провязать: (1изн, 1изнЗС, 1изн)-все в одну 
последнюю петлю.   
Затем - выполните Ряд 4 (его см.ниже).  

Размеры B, C, G: провязать: (1изн, 1изнЗС, 1изн)-все в одну первую петлю; 3лиц, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча, лиц - до 
М-плеча, ПМ-плеча, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, провязать: (1изн, 1изнЗС, 1изн)-все в одну последнюю петлю. 
Затем - выполните Ряд 4 (его см.ниже). 

Размер D: провязать: (1изн, 1изнЗС, 1изн)-все в одну первую петлю; Кластер, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча, лиц - до М-
плеча, ПМ-плеча, 1лицЗС, 1изн, Кластер, провязать: (1изн, 1изнЗС, 1изн)-все в одну последнюю петлю. 
Затем - выполните Ряд 2 (его см.ниже). 

Размеры E, F, J, K: провязать: (1изн, 1изнЗС, 1изн)-все в одну первую петлю; 3лиц, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча, +ППП-
лицЗС, лиц - до М-плеча, +ППЛ-лицЗС, ПМ-плеча, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, провязать: (1изн, 1изнЗС, 1изн)-все в одну 
последнюю петлю.   
Затем - выполните Ряд 4 (его см.ниже). 

Размеры H, I, L, M: провязать: (1изн, 1изнЗС, 1изн)-все в одну первую петлю; Кластер, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча, 
лиц - до М-плеча, ПМ-плеча, 1лицЗС, 1изн, Кластер провязать: (1изн, 1изнЗС, 1изн)-все в одну последнюю петлю. 
Затем - выполните Ряд 2 (его см.ниже). 

Финальное число петель для Спинки: 110 (116, 124, 132, 138, 146, 152) (160, 168, 174, 182, 188, 196)п. 

Имейте ввиду, что М-плеча больше не отграничивают петли Плечевых вставок, теперь они становятся 
Маркерами, отграничивающими Текстурный узор, проходящий по краям пройм. Но для лучшего восприятия 
последующего текста (чтобы не запутаться в наименованиях маркеров), название этих Маркеров 
останется прежним = М-плеча.  

Для ВСЕХ размеров: 

Техническое выполнение рядов: 
Ряд 1 (ЛС): 1изн, 1лицЗС, 1изн, Кластер, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча, лиц - до М-плеча, ПМ-плеча, 1лицЗС, 1изн, 
Кластер, 1изн, 1лицЗС, 1изн. 

Ряд 2 (ИС): 1лиц, 1изнЗС, 1лиц, 3изн, 1лиц, 1изнЗС, ПМ-плеча, изн - до М-плеча, ПМ-плеча, 1изнЗС, 1лиц, 3изн, 
1лиц, 1изнЗС, 1лиц. Ир

ири
на
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Ряд 3 (ЛС): 1изн, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС, ПМ-плеча, лиц - до М-плеча, ПМ-плеча, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 
1изн, 1лицЗС, 1изн. 
 
Ряд 4 (ИС): вязать как Ряд 2. 
 
Повторить Ряды 1-4 – всего 11 (12, 13, 12, 14, 14, 15) (14, 15, 16, 17, 16, 17) раз. 
Затем повторить Ряды 1-3 – еще 1 раз. 
Пряжу НЕ обрывать. 
 
ПЕРЕД-СПИНКА. 
Секции Переда и Спинки – будут соединены в единое полотно вязки – в Перед-спинку. 
Продолжать работу от пряжи, оставшейся присоединенной к петлям Спинки (нить пряжи – со стороны правой 
проймы).  
Старт – ЛС работы.  
Сначала вы провяжите все петли Переда, затем, не прерывая работу – провяжите все петли Спинки. 
 
Соединение Переда и Спинки в единое полотно вязки (ЛС): 
Вяжите по петлям Переда, в следующем порядке: 
- 1изн, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС, удалить М-плеча, лиц - до М-плеча, ПМ-плеча, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, 
1лицЗС, 1изн (=вы провязали все петли Переда, и достигли левой проймы). 
Теперь вяжите по петлям Спинки:  
- 1изн, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС, удалить М-плеча, и ПМ-начала кр.ряда. 
 
От этого момента и далее, Перед-спинка будет выполняться круговыми рядами. 
ВАЖНО! От этого момента, все М-плеча – теперь будут называться М-узора. 
 
Нулевой кр.ряд (=установочный):  
(лиц - до М-узора, [ПМ-узора, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лиц, 2вм.лицЗС, 1лиц, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС])x 2раза. 
 
ИТОГО: 219 (231, 247, 263, 275, 291, 303) (317, 333, 345, 361, 373, 389)п для Переда-спинки. 
 
Далее, продолжать работу следующим образом: 
Кр.ряд 1: (лиц - до М-узора, [ПМ-узора, 1лицЗС, 1изн, Кластер, 1изн, 3лиц, 1изн, Кластер, 1изн, 1лицЗС])x 2раза. 
Кр.ряд 2: (лиц - до М-узора, [ПМ-узора, 1лицЗС, (1изн, 3лиц)x 3раза, 1изн, 1лицЗС])x 2раза. 
Кр.ряд 3: (лиц - до М-узора, [ПМ-узора, 1лицЗС, 1изн, 3лиц, 1изн, Кластер, 1изн, 3лиц, 1изн, 1лицЗС])x 2раза. 
Кр.ряд 4: вязать как Кр.ряд 2. 
 
Повторять Кр.ряды 1-4 – пока высота Переда-спинки, считая от нижнего основания пройм (=линия соединения 
Переда и Спинки в единое полотно вязки) не достигнет желаемой вами длины, но за минусом от нее 1.75” / 
4.5см. Закончить работу после завершения Кр.ряда 4. 
На этом моменте работы, Автор настоятельно рекомендует выполнить примерку пуловера. 
Основываясь на стандартном среднем женском росте, равным 163см, высота Переда-спинки, должна 
составить около  19.5 (19.5, 20.3, 20.3, 20.3, 20.7,20.7) (21.1, 21.1, 21.1, 21.5, 21.5, 21.5)” / 49.5 (49.5, 51.5, 51.5, 
51.5, 52.5, 52.5) (53.5, 53.5, 53.5, 54.5, 54.5, 54.5)см. Но  рост у всех разный! Поэтому, пожалуйста, примерьте 
пуловер, и убедитесь, что вас устраивает полученная длина Переда-спинки. 
 
 
 
 

Ир
ири

на



16 

Отделка нижнего края Переда-спинки: 
Сменить спицы. Спицы 3,5мм.  
При работе на Спицах 3,5мм, ваша плотность вязания станет более высокой.  
Теперь она должна быть следующей: 26петель = 10 см (измерено по лицевой глади). 

ИТАК, продолжать работу следующим образом: 

Повторить Кр.ряды 1-4  - 4раза. 
Затем повторить Кр.ряд 1 – 1раз. 

Следующий кр.ряд-граница отворота для подгибки: (изн - до М-узора, [удалить М-узора, 3изн, 1изнЗС, 7изн, 
1изнЗС, 3изн])x 2раза. 
След. 17 кр.рядов вязки: вязать лицевой гладью (все кр.ряды-все петли лицевые). 

Закрыть все петли. 

По линии-границе отворота, отвернуть нижний край Переда-спинки во-внутрь, на ИС работу. 
Оборвать пряжу, оставляя очень длинный конец нити (=измерьте ширину Переда-спинки - по окружности; 
полученную величину умножьте на 3; полученное вами число = примерная длина вашей нити).  
Теперь продерните нить в иглу для трикотажа. 
Далее, нужно подшить край с закрытыми петлями к изнаночной стороне полотна Переда-спинки. 
Выделите линию, к которой вы будете пришивать нижний край.  
Эта линия – один, определенный ряд вязки (=1ряд изнаночных петель).  
Когда будете шить, пожалуйста, не сбивайтесь с этого ряда! 
Шов выполнять следующим образом:  
Каждую 1закрытую петлю – нужно пришить к каждой 1дужке изнаночной петли. 

Ир
ири

на
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РУКАВА. 
Рукава выполняются круговыми рядами.  
Рукава выполнять на спицах 4мм (круговые или чулочные, по вашему выбору). 
Ряд с поднятием петель – желательно выполнять на Спицах 3,5мм. 
Поднятые петли: поднимая петли на спицу, формируйте их как «скрещенные петли» (=пекрученные). 

С ЛС работы, провязать/поднять петли по краю проймы: 
- перевести 3п Плечевой вставки с держателя на спицы, и провязать их – как 3лиц;
- поднять 1 (1, 1, 2, 1, 1, 1) (2, 2, 1, 1, 2, 2)п – в точку  «между завершением 3-х петель Плечевой вставки и началом
вертикального среза проймы»,
- поднять 48 (52, 56, 54, 60, 60, 64) (62, 66, 68, 72, 70, 74)п – вниз, по вертикальному срезу проймы,
- поднять – еще 1 (1, 1, 2, 1, 1, 1) (2, 2, 1, 1, 2, 2)п – перед петлями, которые были провязаны как «2вм.лицЗС»,
- поднять 1п – в петли, которые провязаны «2вм.лицЗС»,
- поднять - еще 1 (1, 1, 2, 1, 1, 1) (2, 2, 1, 1, 2, 2)п - сразу после петель, которые были провязаны как 2вм.лицЗС,
- поднять 48 (52, 56, 56, 60, 60, 64) (64, 68, 68, 72, 72, 76)п – вверх по срезу проймы (до начала 3-х петель Плечевой
вставки),
- поднять 1 (1, 1, 2, 1, 1, 1) (2, 2, 1, 1, 2, 2)п – в точку «между завершение вертикального среза проймы и началом
3-х петель Плечевой вставки», и ПМ-начала кр.ряда.

ИТОГО:  104 (112, 120, 120, 128, 128, 136, 136, 144, 144, 152, 152, 160)п на спицах. 

Далее, продолжать работу круговыми рядами, на Спицах 4мм. 

Размеры A (B, C, -, E, F, G) (-, -, J, K, -, -): старт работы – Кр.ряд 3 (его см.ниже). 
Размеры - (-, -, D, -, -, -) (H, I, -, -, L, M): старт работы – Кр.ряд 1 (его см.ниже). 

Кр.ряд 1: (3лиц, 1изн, Кластер, 1изн)-повторять до конца кр.ряда. 
Кр.ряд 2: (3лиц, 1изн)-повторять до конца кр.ряда. 
Кр.ряд 3: (Кластер, 1изн, 3лиц, 1изн)-повторят до конца кр.ряда. 
Кр.ряд 4: вязать как Кр.ряд 2. 

Повторять Кр.ряды 1-4 – пока не достигните желаемой длины Рукава. 

След.кр.ряд-уменьшение №1: (3лиц, 1изн; затем на Л-спице: накинуть третью петлю поверх первых 2-х петель, и 
провязать эти петли -–как 2вм.лиц; затем 1изн) – повторять до конца кр.ряда. 

След.кр.ряд-уменьшение №2:  (3лиц, 3вм.изн) – повторять до конца кр.ряда. 

След.кр.ряд-уменьшение №3:  (на Л-спице: накинуть третью петлю поверх первых 2-х петель, и провязать эти 
петли -–как  2лиц; 1изн) – повтворять до конца кр.ряда. 

ИТОГО: 39 (42, 45, 45, 48, 48, 51) (51, 54, 54, 57, 57, 60)п осталось на спицах. 
Закрыть все петли. 

Ир
ири
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ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ. 
Заправить в вязку все, оставшиеся «хвостики» пряжи. 
Заблокировать пуловер согласно его Конечных измерений (=стирка + высушивание на плоской ровной 
поверхности). 
При выкладке пуловера для просушки, следует учесть: 
- Тщательно расправить Текстурный узор (особое внимание уделить Рукавам и Плечевым вставкам).
- По необходимости, для закрепления формы плечевых скосов и выреза горловины со стороны Спинки -
воспользоваться Т-булавками (см. фото ниже).

СПЕЦИАЛЬНЫЕ ТЕХНИКИ И ОБРАЗЦЫ ВЯЗКИ: 

Автор рекомендует следующий метод закрытия петель (= формирует стабильный и красивый край 
вяизки):  https://www.instagram.com/p/BV-czVJF2xN/ 

 «Кластер» (=элемент Текстурного узора): 
На Левой спице, накинуть третью петлю поверх первых двух петель; затем провязать эти петли: 1лиц, 1накид, 
1лиц. 
Для помощи, см: https://www.instagram.com/p/B8emiDFnd6u/ Ир

ири
на
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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

ЛС/ИС – лицевая/изнаночная сторона 

М – маркер 

ПМ – поместить маркер (или переснять его) 

Л-спица/П-спица = Левая спица/Правая спица 

1лицЗС – провязать 1лиц за заднюю стенку петли 

1изнЗС – провязать 1изн за заднюю стенку петли 

2вм.лиц – провязать 2п вместе лицевой 

2вм.лицЗС – провязать 2п вместе лицевой – за их задние стенки 

2вм.изн – провязать 2п вместе изнаночной 

3вм.изн – провязать 3п вместе  изнаночной 

+1пП-изн – прибавка 1 изнаночной петли с наклоном вправо: левой спицей, в направлении с ИС, поднять
протяжку между петлями на Левую спицу и провязать ее изнаночной за переднюю стенку.

+1пЛ-изн – прибавка 1 изнаночной петли с наклоном влево: левой спицей, в направлении с ЛС, поднять
протяжку между петлями на Левую спицу и провязать ее изнаночной за заднюю стенку.

+ППП-лицЗС – поднятая прибавка 1 скрещенной лицевой петли с наклоном вправо:
П-спицей подхватить правую стенку петли, стоящей ниже следующей петли на Л-спице (стенку подхватывать,
вводя острие спицы  в направлении с ИС на ЛС); подхваченную стенку – перевести на Л-спицу, и провязать ее –
как 1лицЗС (лицевая за заднюю стенку).

+ППЛ-лицЗС - поднятая прибавка 1 скрещенной лицевой петли с наклоном влево:
Л-спицей, подхватить левую стенку петли, стоящей на 2ряда ниже первой петли на П-спице (стенку подхватывать,
вводя острие спицы в направлении с ЛС на ИС); подхваченную стенку – провязать – как 1лицЗС (лицевая за
заднюю стенку).
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