
Пуловер Anemone от Knitting For Breakfast 

Anemone - это изделие, 
предназначенное для 
межсезонья, в проекте 

использовано два вида пряжи, 
хлопчатобумажную нить 

(MJUK) и мохеровая нить (Still), 
чередующиеся или 

удерживаемые вместе по всему 
изделию. Центральная часть 
кокетки украшена изящным 

ажурным узором, выполненным 
только из хлопковой пряжи, и 
облегченным зигзагообразным 

узором. 
Вы можете выбрать вариант с 
длинным или коротким рукавом 
и легко отрегулировать длину 
тела. 
Этот свитер с круглой кокеткой 
связан сверху вниз. 
Постепенные прибавки 
формируют на кокетке до 
рукавов, петли которых 
помещают на удержание, а 
затем вяжут позже. 
Таким образом, швов не будет. 
Свитер представлен в 9 размерах (от 88 до 168 см по окружности груди от 
34,6 до 66,1 дюймов). 
Руководство по выбору размера и таблица на странице 3 помогут вам 
выбрать подходящий вам размер. 

Спицы и инструменты: 
- круговые спицы мм с длиной лески 40, 60 и 100 см

- маркеры

Пряжа:  
“EMMA FASSIO” 

Пряжа 1: “MJUK” (100% хлопок), 50 г/ 178 м, цвет на фото: PERLA 

Пряжа 2: “STIL” (70% мохер 30% шелк) 25 г/ 210 м, цвет на фото: GHIACCIO 

Два вида пряжи удерживают вместе = DK 

Примерный расход (версия с коротким рукавом) 

Размеры: XS, S (M, L, XL) ( 2X, 3X, 4X) 5X 

Пряжа 1 хлопок (Mjuk): 4, 5 (5, 5, 6) (6, 7, 7) 8 мотков 

Пряжа 2 мохер (Stil): 3, 3 (3, 3, 4) (4, 5, 5) 6 мотков 



Примерный расход 

Пряжа 1: (хлопок) 710, 760 (820, 880, 950) (1000, 1060, 1140) 1220 м 

Пряжа 2: (мохер) 470, 520 (570, 620, 690) (740, 800, 870) 950 м 

Примечание: расход пряжи указан приблизительно, он может меняться в 

зависимости от используемой пряжи, плотности вязания или изменений. 

Плотность вязания: 
21 петля х 30 круг. рядов = 10 х 10 см лиц. гладью на спицах большего размера, удерживая 

вместе 2 вида пряжи. 

Аббревиатуры: 
SM = маркер; 

SMb = маркер начала кругового ряда. 

sSM= переснять маркер; 

K = лицевая; 

P = изнанояная; 

K2tog = вязать 2 петли вместе лиц.; 

K3tog = вязать 3 петли вместе лиц.; 

SKP= снять 1 петлю как лиц., 1 лиц, накинуть снятую петлю на провязанную 

SK2P= снять 1 петлю как лиц, K2tog, накинуть снятую петлю на провязанную 

KFB= вязать лиц. сначала за переднюю, потом за заднюю стенку одной и той же петли. 

m1= добавить 1 петлю, поднимая нить между двумя петлями и провязывая новую петлю 

лиц. за заднюю стенку; 

bob = петля шишечки – вязать в одну и ту же петлю 5 раз: 1 лиц, накид, 1 лиц, накид, 1 лиц. 

Повернуть работу и вязать 5 лиц; повернуть и вязать след. образом: SKP, K3tog; затем 

накинуть вторую петлю на правой спице на первую петлю.  

YO = накид; 

Y1= пряжа 1; Y2= пряжа 2; 

W&T= обернуть и повернуть; 

Резинка 1/1 = * 1 лиц, 1 изн * повторять** 

Обратите внимание на разницу между двумя видами прибавок. Прибавка KFB 

формирует декоративную петлю зиг заг. 

Свитер разработан с прибавкой на свободное облегание 5 - 10 см [2 - 4”] по груди. 

Примечание: на фото показан размер M 

Примечание: свяжите образец т убедитесь, что ваша плотность вязания соответствует 

заявленной в описании, чтобы получить нужный размер. 

При необходимости подберите размер спиц, который даст нужную плотность. 

A= окружность груди 

B = окружность горловины 

C = окружность в верхней части рукава 

D= длина от подмышки до низа = 36 см [ 14.2“] 

Длина рукава от подмышки 

Короткий рукав = 12 см [ 4.7“] 

Длинный рукав= 44 см [ 17.3“] 

Окончательные измерения изделия 
Примечание = измерьте самую широкую часть в верхней части тела и добавьте 

нужную свободу облегания, затем выберите размер, который соответствует этой 

цифре. 





Схема А Схема В 

лицевая 

Изнаночная 

накид 

2 петли вместе лиц. 

SKP 

SK2P 

шишечка 

ИНСТРУКЦИИ 
Кокетка 
Спицами 4 мм и пряжей 1 (хлопок) набрать 98, 100 (104, 108, 112) (116, 118, 120) 122 петель, 

поместить SMb (= центр спинки) чтобы отметить начало кругового ряда и начать вязать по 

кругу, стараясь не перекрутить петли. 

Круг. ряды 1-10: * 1 лиц, 1 изн * повторять** до конца. 

Используйте вместе пряжу 1 + пряжу 2 (хлопок + мохер) 

Круг. ряд 11: лиц. петли 

Круг. ряд прибавок: * 2лиц, m1* повторять** до конца. 

147, 150 (156, 162, 168) (174, 177, 180) 183 петель 

Укороч. ряды (не обязательно) для формирования горловины; используйте 

предпочитаемый способ; автор использует W&T. (вязать туда и обратно) 

Ряд 1 (лиц): 38, 40 (40, 42, 44) (48, 50, 52) 54 лиц, W&T 

Ряд 2 (изн) изн. до SMb, sSM, 38, 40 (40, 42, 44) ( 48, 50, 52) 54 изн, W&T 



Ряд 3 (лиц): лиц. до 4 петель перед последней обернутой петлей, W&T. 

Ряд 4 (изн): изн до 4 петель перед последней обернутой петлей, W&T. 

Повторить ряды 3 и 4 еще 1, 1, (2, 3, 3 ) (4, 5, 6) 7 раз. Лиц. до SMb. 

Возобновить вязание по кругу 

След. круг. ряд: лиц. петли, поднимая и провязывая обертки вместе с соответствующими 

петлями, когда вы до них дойдете. 

Круг. ряд 13: лиц. петли 

Круг. ряд прибавок 

Размер XS: *6 лиц, m1* повторять** 3 раза; *7 лиц, m1* повторять** 7 раз; *6 лиц, m1* 

повторять** 4 раза; *7 лиц, m1* повторять** 8 раз (22 петли прибавлено) 

Размер S: *4 лиц, m1* повторять** 5 раз; *5 лиц, m1* повторять** 11 раз; *4 лиц, m1* 

повторять** 5 раз; *5 лиц, m1* повторять** 11 раз (32 петли прибавлено) 

Размер M: *4 лиц, m1 * повторять** до конца (39 петель прибавлено) 

Размер L: *3 лиц, m1* повторить** 11 раз; *4 лиц, m1* повторить** 12 раз; *3 лиц, m1* 

повторить** 11 раз; *4 лиц, m1* повторить** 12 раз (46 петель прибавлено) 

Размер XL: *3 лиц, m1* повторить** 22 раза; *4 лиц, m1* повторить** 4 раза; *3 лиц, m1* 

повторить** 22 раза; *4 лиц, m1* повторить** 5 раз (53 петли прибавлено) 

Размер 2X: *2 лиц, m1* повторить** 3 раза; *3 лиц, m1* повторить** 27 раз; *2 лиц, m1* 

повторить** 3 раза; *3 лиц, m1* повторить** 27 раз (60 петель прибавлено) 

Размер 3X: *2 лиц, m1* повторить** 16 раз; *3 лиц, m1* повторить** 18 раз; *2 лиц, m1* 

повторить** 17 раз; *3 лиц, m1* повторить** 19 раз (70 петель прибавлено) 

Размер 4X: *2 лиц, m1* повторить** 30 раз; *3 лиц, m1* повторить** 10 раз; *2 лиц, m1* 

повторить** 30 раз; *3 лиц, m1* повторить** 10 раз (80 петель прибавлено) 

Размер 5X: 2 лиц, *m1, 2 лиц* повторять** до 1 петли преед концом ряда, 1 лиц (90 петель 

прибавлено) 

169, 182 (195, 208, 221) (234, 247, 260) 273 петель. 

Круг. ряды 15 - 16: лиц. петли 

Вязать узор “Зиг заг” след. образом: 

Не забывайте использовать прибавку KFB 

Круг. ряд 17: *KFB, 4 лиц, SK2P, 4 лиц, KFB* 

повторять** до конца 

Круг. ряд 18: лиц. петли 

Круг. ряд 19: *KFB, 4 лиц, SK2P, 4 лиц, KFB* 

повторять** до конца 

Круг. ряд 20: изн. петли 

Повторять ряды 17-20 еще раз 

Круг. ряд 25: *KFB, 4 лиц, SK2P, 4 лиц, KFB* 

повторять** до конца 

Круг. ряд 26: лиц. петли 

Круг. ряд 27: *KFB, 4 лиц, SK2P, 4 лиц, KFB* 

повторять** до конца 

Круг. ряд 28: лиц. петли 

Круг. ряд 29: *KFB, 4 лиц, SK2P, 4 лиц, KFB* 

повторять** до конца. 

Используйте только пряжу 1 (хлопок) 

Круг. ряд 30: изн. петли 

Круг. ряд 31: *KFB, 4 лиц, SK2P, 4 лиц, KFB* 

повторять** до конца 

Круг. ряд 32: лиц. петли 



Круг. ряд 33: *KFB, 4 лиц, SK2P, 4 лиц, KFB* повторять** до конца 

Круг. ряды 34 - 36: лиц. петли 

Круг. ряд прибавок: 

Размер XS: *2 лиц, m1* повторять** 22 раза; *3 лиц, m1* повторять** 13 раз; *2 лиц, m1* 

повторить** 22 раза; *3 лиц, m1* повторить** 14 раз (71 петля прибавлена) 

Размер S: *2 лиц, m1* повторить** 11 раз; *3 лиц, m1* повторить** 23 раза; *2 лиц, m1* 

повторить** 11 раз; *3 лиц, m1* повторить** 23 раза (68 петель прибавлено) 

Размер M: *3 лиц, m1* повторять ** до конца (65 петель прибавлено) 

Размер L: *3 лиц, m1* повторить** 20 раз; *4 лиц, m1* повторить** 11 раз; *3 лиц, m1* 

повторить** 20 раз; *4 лиц, m1* повторить** 11 раз (62 петли прибавлено) 

Размер XL: *3 лиц, m1* повторить** 7 раз; *4 лиц, m1* повторить** 22 раза; *3 лиц, m1* 

повторить** 8 раз; *4 лиц, m1* повторить** 22 раза (59 петель прибавлено) 

Размер 2X: *4 лиц, m1* повторить** 23 раза; *5 лиц, m1* повторить** 5 раз; *4 лиц, m1* 

повторить** 23 раза; *5 лиц, m1* повторить** 5 раз (56 петель прибавлено) 

Размер 3X: *3 лиц, m1* повторить** 3 раза; *4 лиц, m1* повторять** до 6 петель перед 

концом ряда, *3 лиц, m1* повторить** 2 раза; (63 петли прибавлено) 

Размер 4X: *4 лиц, m1* повторить** 20 раз; *5 лиц, m1* повторить** 10 раз; *4 лиц, m1* 

повторить** 20 раз; *5 лиц, m1* повторить** 10 раз (60 петель прибавлено) 

Размер 5X: *4 лиц, m1* повторить** 6 раз; *5 лиц, m1* повторить** 22 раза; *4 лиц, m1* 

повторить** 6 раз; *5 лиц, m1* повторить** 23 раза (57 петель прибавлено) 

240, 250 (260, 270, 280) (290, 310, 320) 330 петель. 

Круг. ряд 38: лиц. петли 

Следуйте схеме A (10 круг. рядов) 

Примечание: вязать шишечку, как описано в разделе аббревиатур. 

Круг. ряды 49 - 52: лиц. петли 

Круг. ряд прибавок: 

Размер XS: *5 лиц, m1* повторить** 2 раза; *4 лиц, m1* повторять** до 10 петель перед 

концом ряда, *5 лиц, m1* повторить** 2 раза (59 петель прибавлено) 

Размер S: 5 лиц, m1, *4 лиц, m1* повторять** до 5 петель перед концом ряда, 5 лиц, m1 (62 

петли прибавлено) 

Размер M: *4 лиц, m1* повторять** до конца (65 петель прибавлено) 

Размер L: 3 лиц, m1, *4 лиц, m1* повторять** до 3 петель перед концом ряда, 3 лиц, m1 (68 

петель прибавлено) 

Размер XL: *3 лиц, m1* повторить** 2 раза; *4 лиц, m1* повторять** до 6 петель перед 

концом ряда, *3 лиц, m1* повторить** 2 раза (71 петля прибавлена) 

Размер 2X: *3 лиц, m1* повторить** 3 раза; *4 лиц, m1* повторять** до 9 петель перед 

концом ряда, *3 лиц, m1* повторить** 3 раза (74 петли прибавлено) 

Размер 3X: *4 лиц, m1* повторить** 12 раз; *5 лиц, m1* повторить** 21 раз; *4 лиц, m1* 

повторить** 13 раз; *5 лиц, m1* повторить** 21 раз (67 петель прибавлено) 

Размер 4X: 2 лиц, *4 лиц, m1, 5 лиц, m1* повторять** до 3 петель перед концом ряда, 3 лиц 

(70 петель прибавлено) 

Размер 5X: 3 лиц, m1, *5 лиц, m1, 4 лиц, m1* повторять** до 3 петель перед концом ряда, 3 

лиц (73 петли прибавлено) 

299, 312 (325, 338, 351) (364, 377, 390) 403 петель 

Круг. ряд 54: лиц. петли 

Вязать узор “Зиг заг” след. образом: 

Круг. ряд 55: *KFB, 4 лиц, SK2P, 4 лиц, KFB* повторять** до конца 

Круг. ряд 56: лиц. петли 



Круг. ряд 57: *KFB, 4 лиц, SK2P, 4 лиц, KFB* повторять** до конца 

Круг. ряд 58: изн. петли 

Используйте вместе пряжу 1 + пряжу 2 (хлопок + мохер) 

Круг. ряд 59: *KFB, 4 лиц, SK2P, 4 лиц, KFB* повторять** до конца 

Круг. ряд 60: лиц. петли 

Круг. ряд 61: *KFB, 4 лиц, SK2P, 4 лиц, KFB* повторять** до конца. 

Круг. ряд 62: лиц. петли 

Круг. ряд прибавок: 

Размер XS: 99 лиц, m1, 100 лиц, m1, лиц. до конца, m1 (3 петли прибавлено) 

Размер S: m1, вязать лиц. половину петель на спице (156 петель), m1, лиц. до конца (2 петли 

прибавлено) 

Размер M: m1, лиц. до конца. (1 петля прибавлена) 

Размер L: 33 лиц, m1; *34 лиц, m1* повторить** 4 раза; 33 лиц, m1; *34 лиц, m1* 

повторить** 4 раза (10 петель прибавлено) 

Размер XL: *9 лиц, m1* повторить** до конца (39 петель прибавлено) 

Размер 2X: *5 лиц, m1* повторить** 22 раза; *6 лиц, m1* повторить** 12 раз; *5 лиц, m1* 

повторить** 22 раза; *6 лиц, m1* повторить** 12 раз (68 петель прибавлено) 

Размер 3X: *4 лиц, m1* повторить** 9 раз; *5 лиц, m1* повторить** 30 раз; *4 лиц, m1* 

повторить** 9 раз; *5 лиц, m1* повторить** 31 раз (79 петель прибавлено) 

Размер 4X: *3 лиц, m1* повторить** 5 раз; *4 лиц, m1* повторять** до 15 петель перед 

концом ряда, *3 лиц, m1* повторить** 5 раз (100 петель прибавлено) 

Размер 5X: *3 лиц, m1* повторить** 20 раз; *4 лиц, m1* повторить** 35 раз; *3 лиц, m1* 

повторить** 21 раз; *4 лиц, m1* повторить** 35 раз (111 петель прибавлено) 

302, 314 (326, 348, 390) (432, 456, 490) 514 петель 

Вязать 4, 4 (6, 8, 10) (12, 14, 16) 18 круг. рядов лиц. петлями 

[Примечание: в этом месте рекомендуется примерить кокетку для лучшей посадки. 

Если вы предпочитаете более длинную или короткую кокетку, вы можете провязать 

больше или меньше круг. рядов перед отделением тела и рукавов] 

Поместить петли каждого рукава на ненужную пряжу след. образом: 

От SMb (центр спинки): 44, 48 (51, 53, 58) (63, 69, 73) 79 лиц, поместить след. 62, 61 (60, 68, 

79) (90, 90, 99) 99 петель на ненужную пряжу (правый рукав), набрать 3, 4 (5, 10, 12) (14,

14, 18) 18 петель для подмышки; 90, 96 (104, 106, 116) (126, 138, 146) 158 лиц. (перед);

поместить след. 62, 61 (60, 68, 79) (90, 90, 99) 99 петель на ненужную пряжу (левый рукав),

набрать 3, 4 (5, 10, 12) (14, 14, 18) 18 петель для подмышки; 44, 48 (51, 53, 58) (63, 69, 73)

79 лиц. (спинка)

184, 200 (216, 232, 256) (280 304, 328 ) 352 петель тела

Вязать лиц. гладью (= лиц. пели во всех круг. рядах) на длину тела 27 см [10.6“] от

подмышки.

Примечание: вы можете изменить это измерение в зависимости от ваших

предпочтений; учтите, что схема B добавит к низу 8 см [3.2“] .

Вяжите схему B (17 круг. рядов)

Вязать 1 круг. ряд лиц. петлями.

Используйте только пряжу 1 (хлопок)

Вязать 8 круг. рядов 1/1 резинкой: *1 лиц, 1 изн. * повторять** до конца.

Свободно закрыть все петли.



Рукава (X2) 
Снять 62, 61 (60, 68, 79) (90, 90, 99) 99 отложенных петель с держателя на спицы 4 мм. 

Удерживая пряжу 1 + 2 (хлопок + мохер), поднять и вязать 3, 4 (5, 10, 12) (14, 14, 18) 18 

петель. 

Поместить SM на подмышке и вязать по кругу. 

65, 65 (65, 78, 91) (104, 104, 117 ) 117 петель 

Выберите вариант по вашему предпочтению 

Версия с короткими рукавами 

Вязать 12 круг. рядов лиц. петлями. 

Вязать узор “Зиг заг” след. образом: 

Круг. ряд 13: *KFB, 4 лиц, SK2P, 4 лиц, KFB* повторять** до конца 

Круг. ряд 14: лиц. петли 

Круг. ряд 15: *KFB, 4 лиц, SK2P, 4 лиц, KFB* повторять** до конца 

Используйте только пряжу 1 (хлопок) 

Круг. ряд 16: изн. петли 

Круг. ряд 17: *KFB, 4 лиц, SK2P, 4 лиц, KFB* повторять** до конца 

Круг. ряд 18: лиц. петли 

Круг. ряд 19: *KFB, 4 лиц, SK2P, 4 лиц, KFB* повторять** до конца 

Круг. ряды 20 - 21: лиц. петли 

Круг. ряд 22: 

Размеры XS, S, M, XL, 4X и 5X: m1, лиц. до конца 

Размеры L, 2X и 3X: лиц. петли 

Вязать 6 круг. рядов резинкой 1/1: *1 лиц, 1 изн * повторять** до конца. 

Свободно закрыть петли. 

Аналогично связать второй рукав 

Версия с длинными рукавами 

Вязать лиц. гладью (= лиц. петли во всех круг. рядах) на длину рукава примерно 37/38 см 

[14.7“] от подмышки. 

Примечание: вы можете изменить это измерение в зависимости от нужной вам 

длины рукава; учтите, что узор зиг-заг добавит к манжете 6 см [2.3“] . 

Вязать узор “Зиг-заг” след. образом: 

Круг. ряд 1: *KFB, 4 лиц, SK2P, 4 лиц, KFB* повторять** до конца 

Круг. ряд 2: лиц. петли 

Круг. ряд 3: *KFB, 4 лиц, SK2P, 4 лиц, KFB* повторять** до конца 

Использовать только пряжу 1 (хлопок) 

Круг. ряд 4: изн. петли 

Круг. ряд 5: *KFB, 4 лиц, SK2P, 4 лиц, KFB* повторять** до конца 

Круг. ряд 6: лиц. петли 

Круг. ряд 7: *KFB, 4 лиц, SK2P, 4 лиц, KFB* повторять** до конца 

Круг. ряды 8 - 9: лиц. петли 

Круг. ряд убавок: 

Размер XS: *K2tog* повторять** 2 раза; *1 лиц, K2tog* повторять** до 4 петель перед 

концом ряда; *K2tog* повторять** 2 раза (23 петли убавлено) 

Размеры S и M: 2 лиц, K2tog *1 лиц, K2tog* повторять** до 4 петель перед концом ряда; 2 

лиц, K2tog (21 петля убавлена) 

Размер L: *K2tog* повторить** 9 раз; *1 лиц, K2tog* повторить** 7 раз; *K2tog* 

повторить** 9 раз; *1 лиц, K2tog* повторить** 7 раз (32 петли убавлено) 

Размер XL: *1 лиц, K2tog* повторить** 3 раза; *K2tog* повторять** до 6 петель перед 

концом ряда; *1 лиц, K2tog* повторить** 2 раза  (43 петли убавлено) 



Размеры 2X и 3X: *K2tog* повторять** до конца (52 петли убавлено) 

Размеры 4X и 5X: *1 лиц, K2tog* повторять** до конца (58 петель убавлено) 

42, 44 (44, 46, 48) (52, 52, 59) 59 петель 

Размеры 4X и 5X: вязать 1 круг. ряд лиц. петлями 

Круг. ряд убавок: 9 лиц, K2tog; *10 лиц, K2tog* повторять** до конца (5 петель убавлено) 

Все размеры: 

42, 44 (44, 46, 48) (52, 52, 54) 54 петель 

Вязать 10 круг. рядов резинкой 1/1: *1 лиц, 1 изн * повторять** до конца. 

Свободно закрыть петли. 

Аналогично связать второй рукав. 

Спрятать концы нитей, заблокировать изделие по размерам. 


