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Velen – футболка укороченного силуэта, идеально подходящая для теплой весенне-

летней погоды. 

Футболка вяжется без швов, сверху вниз, простым текстурным узором.  

Сначала поворотными рядами формируется верхняя часть кокетки на глубину V-

горловины, затем стороны переда соединяются,  

Оставшаяся часть вяжется круговыми рядами.  

Корпус и рукава заканчиваются аккуратным краем, сформированным закрытием петель 

с пико. 

 

УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ: средний / выше среднего. 

РАЗМЕРЫ: 1, 2, 3 (4, 5, 6){7, 8, 9}. 

Финальная окружность футболки по линии груди: 85, 91, 102 (108, 115, 125) 

{135, 142, 152} см. 



Рекомендованный припуск на свободу облегания: 0-10 см. 

Футболка на фото связана в Размере 3, припуск на свободное облегание составил 5 см. 

СПИЦЫ И ДР. ИНСТРУМЕНТАРИЙ. 

• Спицы основного размера: круговые спицы 3.0 мм. 

• Спицы для закрытия петель с пико: круговые спицы 2.5 мм. 

• Гобеленовая игла, маркеры, держатели петель/бросовая нить. 

ПРЯЖА. 

Helios, Bleu Poussière (50% мериносовая шерсть, 50% шелк; 400 м в 100 г), в оттенке 

Сrazy / 88. 

Или др. пряжа толщиной Fingering. 

ПРИБЛИЗИТЕЛЬНЫЙ РАСХОД ПРЯЖИ: 655, 710, 800 (865, 1010, 1075) {1180, 1245, 

1335) м. 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ: 

24 п. х 36 рядов / круг.рядов = 10 см х 10 см текстурным узором, спицами 3 мм. 

ФИНАЛЬНЫЕ ИЗМЕРЕНИЯ ФУТБОЛКИ: 

A – Окружность по линии груди: 

85, 91, 102 (108, 115, 125){135, 145, 156} см. 

B – Окружность рукава: 32, 34, 36 (39, 42, 46) {51, 56, 59} см. 

C – Глубина V-горловины: 18, 19, 21 (21, 21, 23) {23, 23, 24} см. 

D – Высота проймы: 17, 18, 19 (20, 21, 22) {24, 27, 28} см. 

E – Длина корпуса (от подрезов): 30 см. 

АББРЕВИАТУРЫ И СОКРАЩЕНИЯ. 

ЛС / ИС = лицевая сторона / изнаночная сторона 

п. = петля 

лиц. / изн. = провязать петлю лицевой / изнаночной 

сн-нзр = снять п. как изн. с нитью за работой 

сн-нпр = снять п. как изн. с нитью перед работой 

М / Мнкр = маркер / маркер начала кругового ряда 

ПМ = поместить маркер 

сМ = переснять маркер с левой спицы на правую 

2 вм.лиц = провязать 2 п. вместе лиц. (1 п. убавлена с наклоном вправо) 



ссл = (1 п. снять как лиц.) х 2 раза, вернуть обе петли на левую спицу, 

переориентированными, и провязать вместе лицевой за заднюю стенку. (1 п. убавлена 

с наклоном влево) 

П1 = прибавить 1 п. петельным способом Backwards Loop Cast On. 

П1Л = прибавить 1 п. с наклоном влево: поднять левой спицей протяжку между 

петлями, вставляя спицу спереди, и провязать ее лиц. за заднюю стенку. 

П1П = прибавить 1 п. с наклоном вправо: поднять левой спицей протяжку между 

петлями, вставляя спицу сзади, и провязать ее лиц. за переднюю стенку. 

П1Ли = прибавить 1 п. изнаночной с наклоном влево: поднять левой спицей протяжку 

между петлями, вставляя спицу спереди, и провязать ее изн. за заднюю стенку. 

П1Пи = прибавить 1 п. изнаночной с наклоном вправо: поднять левой спицей 

протяжку между петлями, вставляя спицу сзади, и провязать ее изн. за переднюю 

стенку. 

Закрыть 1 п.: накинуть вторую петлю на правой спице поверх первой петли. 

ВЫПОЛНЕНИЕ ТЕКСТУРНОГО УЗОРА. 

Поворотными рядами (кол-во петель, кратное 4-м, + 3 п.) 

Ряды 1 и 3 (ЛС): лиц. п. 

Ряд 2 (ИС): 1 изн, (1 лиц, 1 изн) – до конца ряда. 

Ряд 4 (ИС):3 изн, (1 лиц, 3 изн) – до конца ряда. 

Круговыми рядами (кол-во петель, кратное 4-м) 

Круг.Ряды 1 и 3: лиц. п. 

Круг.Ряд 2: (1 лиц, 1 изн) – до конца круг.ряда. 

Круг.Ряд 4 : (3 лиц, 1 изн) – до конца круг.ряда. 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ. 

Планка горловины спинки. 

Наберите на спицы 3 мм классическим методом набора от длинной нити Long Tail Cast 

On 5 п. 

Ряд 1 (ИС): 1 сн-нпр, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, 1 сн-нпр. 

Ряд 2 (ЛС): 5 лиц. 

Выполните Ряды 1-2 всего 38, 41, 44 (44, 44, 46) {46, 46, 49} раз(а). 

У Вас получится по 38, 41, 44 (44, 44, 46) {46, 46, 49} снятых петель (кромочных) с 

каждой стороны планки. 

После выполнения финального ряда (Ряд 2) НЕ поворачивайте работу на ИС. 



Теперь Вам нужно будет поднять петли для верхней части спинки из снятых петель 

кромки, затем еще 5 п. из наборного ряда. 

Сейчас у Вас 5 п. на правой спице. С ЛС работы начинайте поднимать и провязывать 

лиц. петли следующим образом: пропустите первую снятую петлю (ту, которая сразу 

около правой спицы), затем выполняйте 

(поднимите и провяжите лиц. 1 п. из снятой петли, П1 петельным способом) х 3 раза, 

(поднимите и провяжите лиц. 2 п. из следующих 2 снятых п., П1) х 15, 16, 17 (17, 17, 

19){19, 19, 20} раз, 

поднимите и провяжите лиц. 0, 1, 2 (2, 2, 0){0, 0, 1} п. из снятой петли, 

(поднимите и провяжите лиц. 1 п. из снятой п., П1) х 3 раза, 

пропустите последнюю снятую п., 

поднимите и провяжите лиц. 5 п. из набранных петель. 

= 67, 71, 75 (75, 75, 79) {79, 79, 83} п. 

Установочный Ряд (ИС): 1 сн-нпр, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, ПМ, (1 изн, 1 лиц) х 3 раза, 1 

изн, ПМ, (1 лиц, 1 изн) х 22, 24, 26 (26, 26, 28) {28, 28, 30} раз(а), 1 лиц, ПМ, (1 изн, 

1 лиц) х 3 раза, 1 изн, ПМ,1 изн, 1 лиц, 1 изн, 1 сн-нпр. 

Следующий Ряд (ЛС): лиц. п. до М, П1П, см, 7 лиц, см, П1Л, лиц. п. до М, П1П, см, 7 

лиц, см, П1Л, лиц. п. до конца ряда. (4 п. прибавлено) 

Следующий Ряд (ИС): 1 сн-нпр, 1 изн, 1 лиц, 2 изн, П1Ли, сМ, 1 изн, 1 лиц, 3 изн, 1 

лиц, 1 изн, сМ, П1Пи, 1 изн, (1 лиц, 3 изн) – до 2 п. перед М, 1 лиц, 1 изн, П1Ли, сМ, 1 

изн, 1 лиц, 3 изн, 1 лиц, 1 изн, сМ, П1Пи, 2 изн, 1 лиц, 1 изн, 1 сн-нпр. (4 п. 

прибавлено) 

Кокетка футболки. 

Кокетка футболки будет формироваться за счет прибавок в 5 секциях, отделенных друг 

от друга маркерами: левая сторона переда, левое плечо, спинка, правое плечо, правая 

сторона переда. 

Далее в тексте будут даны значения общего количества петель и распределение петель 

по секциям. 

Последовательность приведенных значений будет такой: общее кол-во п.: кол-во п. 

для каждой стороны переда / кол-во п. для каждого плеча / кол-во п. для спинки. 

Сейчас у Вас на спицах: 

75:6/7/49, 79:6/7/53, 83:6/7/57 (83:6/7/57, 83:6/7/57, 87:6/7/61){87:6/7/61, 

87:6/7/61, 91:6/7/65} п. 

Прибавки для кокетки. Часть А. 

На этом шаге Вы будете формировать линию плеч за счет прибавок для переда и 

спинки и одновременно начнутся прибавки для V-горловины. 



Прибавки будут выполняться в следующем ритме: будет прибавляться 4 п. для переда 

и спинки в каждом ряду + 2 п. для горловины в каждом 4-м ряду. 

Работайте следующим образом: 

Ряд 1:4 лиц, П1Л, лиц. п. до М, П1П, сМ, 7 лиц, сМ, П1Л, лиц. п. до М, П1П, сМ, 7 лиц, 

сМ, П1Л, лиц. п. до последних 4 п., П1П, 4 лиц. (6 п. прибавлено) 

Ряд 2: 1 сн-нпр, (1 изн, 1 лиц) – до 1 п перед М, изн, П1Ли, сМ, (1 изн, 1 лиц) х 3 раза, 

1 изн, сМ, П1Пи, (1 изн, 1 лиц) – до 1 п. перед М, 1 изн, П1Ли, сМ, (1 изн, 1 лиц) х 3 

раза, 1 изн, сМ, П1Пи, (1 изн, 1 лиц) – до последних 2 п., 1 изн, 1 сн-нпр. (4 п. 

прибавлено) 

Ряд 3: лиц. п. до М, П1П, сМ, 7 лиц, сМ, П1Л, лиц. п. до М, П1П, сМ, 7 лиц, сМ, П1Л, 

лиц. п. до конца ряда. (4 п. прибавлено) 

Ряд 4: 1 сн-нпр, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, (3 изн, 1 лиц) – до 1 п. перед М, 1 изн, 

П1Ли, сМ, 1 изн, 1 лиц, 3 изн, 1 лиц, 1 изн, сМ, П1Пи, 1 изн, (1 лиц, 3 изн) – до 2 п. 

перед М, 1 лиц, 1 изн, П1Ли, сМ, 1 изн, 1 лиц, 3 изн, 1 лиц, 1 изн, сМ, П1Пи, 1 изн, (1 

лиц, 3 изн) – до последних 5 п., 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, 1 сн-нпр. (4 п. прибавлено) 

Ряд 5: Вяжите как Ряд 1. (6 п. прибавлено) 

Ряд 6: 1 сн-нпр, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, (1 изн, 1 лиц) – до 1 п. перед М, 1 изн, П1Ли, сМ, 

(1 изн, 1 лиц) х 3 раза, 1 изн, сМ, П1Пи, (1 изн, 1 лиц) – до 1 п. перед М, 1 изн, П1Ли, 

сМ, (1 изн, 1 лиц) х 3 раза, 1 изн, сМ, П1Пи, (1 изн, 1 лиц) – до последних 5 п., 2 изн, 1 

лиц, 1 изн, 1 сн-нпр. (4 п. прибавлено) 

Ряд 7: Вяжите как Ряд 3. (4 п. прибавлено) 

Ряд 8: 1 сн-нпр, 1 изн, 1 лиц, 2 изн, 1 лиц, (3 изн, 1 лиц) – до 1 п. перед М, 1 изн, 

П1Ли, сМ, 1 изн, 1 лиц, 3 изн, 1 лиц, 1 изн, сМ, П1Пи, 1 изн, (1 лиц, 3 изн) – до 2 п. 

перед М, 1 лиц, 1 изн, П1Ли, сМ, 1 изн, 1 лиц, 3 изн, 1 лиц, 1 изн, сМ, П1Пи, 1 изн, (1 

лиц, 3 изн) – до последних 6 п., 1 лиц, 2 изн, 1 лиц, 1 изн, 1 сн-нпр. (4 п. прибавлено) 

Ряд 9: Вяжите как Ряд 1. (6 п. прибавлено) 

Ряд 10: Вяжите как Ряд 2. (4 п. прибавлено) 

Ряд 11: Вяжите как Ряд 3. (4 п. прибавлено) 

Ряд 12:: 1 сн-нпр, 1 изн, 1 лиц, (3 изн, 1 лиц) – до 1 п. перед М, 1 изн, П1Ли, сМ, 1 

изн, 1 лиц, 3 изн, 1 лиц, 1 изн, сМ, П1Пи, 1 изн, (1 лиц, 3 изн) – до 2 п. перед М, 1 лиц, 

1 изн, П1Ли, сМ, 1 изн, 1 лиц, 3 изн, 1 лиц, 1 изн, сМ, П1Пи, 1 изн, (1 лиц, 3 изн) – до 

последних 3 п., 1 лиц, 1 изн, 1 сн-нпр. (4 п. прибавлено) 

Ряд 13: Вяжите как Ряд 1. (6 п. прибавлено) 

Ряд 14: Вяжите как Ряд 6. (4 п. прибавлено) 

Ряд 15: Вяжите как Ряд 3. (4 п. прибавлено) 



Ряд 16: 1 сн-нпр, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, (3 изн, 1 лиц) – до 1 п. перед М, 1 изн, П1Ли, сМ, 

1 изн, 1 лиц, 3 изн, 1 лиц, 1 изн, сМ, П1Пи, 1 изн, (1 лиц, 3 изн) – до 2 п. перед М, 1 

лиц, 1 изн, П1Ли, сМ, 1 изн, 1 лиц, 3 изн, 1 лиц, 1 изн, сМ, П1Пи, 1 изн, (1 лиц, 3 изн) 

– до последних 4 п., 1 изн, 1 лиц, 1 изн, 1 сн-нпр. (4 п. прибавлено) 

Размеры 1 и 2: Переходите к выполнению Части В. 

Размеры 3-9: повторите Ряды 1-4 еще один раз, затем переходите к выполнению Части 

В. 

После выполнения Части А на спицах следующее количество петель: 

147:26/7/81, 151:26/7/85, 173:31/7/97 (173:31/7/97, 173:31/7/97, 177/31/7/101) 

{177/31/7/101, 177/31/7/101, 181:31/7/105} 

Прибавки для кокетки. Часть В. 

К этому моменту у Вас уже установлен рисунок текстурного узора. Далее в тексте не 

будут расписаны подробные инструкции по выполнению текстурного узора в каждом 

ряду. Продолжайте вязать, как установлено: 

в Рядах ЛС только лиц. п., 

в Рядах ИС – вяжите петли в зависимости от колонки (будет 3 различных колонки 

петель с ИС работы) 

- некоторые колонки петель провязываются только изнаночными. 

- некоторые колонки провязываются платочной вязкой (то и в рядах ЛС, и в рядах ИС 

эти петли выполняются лицевыми) 

- некоторые колонки вяжутся с чередованием (1 лиц, 3 изн). 

Чтобы не запутаться при провязывании петель в этих колонках, можно ориентировать 

на то, что если петля на левой спице была лицевой на 4 ряда ниже, то Вам нужно 

вязать ее лицевой, если эта петля была лицевой на 2 ряда ниже, Вам нужно вязать ее 

изнаночной. 

Когда будете делать прибавки, выполняйте их лицевыми или изнаночными, в 

зависимости от рисунка текстурного узора. Ориентируйтесь при этом на соседние 

петли! 

На этом шаге будут выполняться прибавки для рукавов (петли плеча становятся 

петлями рукава). Также будут продолжаться прибавки для V-горловины. 

Прибавки будут выполняться в таком ритме: будет прибавляться 4 п. для рукавов в 

каждом ряду + 2 п. для Vгорловины в каждом 4-м ряду. 

Работайте следующим образом: 

Ряд 1 (ЛС): 4 ли, П1Л,лиц. п. до М, сМ, П1Л, лиц. п. до М, П1П, сМ, лиц. п. до М, сМ, 

П1Л,лиц. п. до М, П1П, сМ, лиц. п. до последних 4 п., П1П, 4 лиц. (6 п. прибавлено) 



Ряд 2 (ИС): 1 сн-нпр, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, вяжите текстурным узором до 1 п. перед М, 

1 изн, сМ, П1Пи, вяжите текстурным узором до М, П1Ли, сМ, 1 изн, вяжите текстурным 

узором до 1 п. перед М, 1 изн, сМ, П1Пи, вяжите текстурным узором до М, П1Ли, сМ, 1 

изн, вяжите текстурным узором до последних 4 п., 1 изн, 1 лиц, 1 изн, 1 сн-нпр. (4 п. 

прибавлено) 

Ряд 3: лиц. п. до М, сМ, П1Л,лиц. п. до М, П1П, сМ, лиц. п. до М, сМ, П1Л, лиц. п. до М, 

П1П, сМ, лиц. п. до конца ряда. (4 п. прибавлено) 

Ряд 4: Вяжите как Ряд 2. (4 п. прибавлено) 

Выполните Ряды 1-4 всего 3 раза. 

Количество петель на спицах: 

201:29/31/81, 205:29/31/85, 227:34/31/97 

(227:34/31/97, 227:34/31/97, 231:34/31/101) 

{231:34/31/101, 231:34/31/101, 235:34/31/105} 

Прибавки для кокетки. Часть С. 

На этом шаге Вы будете продолжать выполнять прибавки для рукавов, но уже в другом 

ритме. 

Также будут продолжаться прибавки для V-горловины. 

Прибавки будут выполняться в таком ритме: будет прибавляться 4 п. для рукавов в 

каждом втором ряду + 2 п. для V-горловины в каждом 4-м ряду. 

Ряд 1 (ЛС): 4 лиц, П1Л,лиц. п. до М, сМ, П1Л, лиц. п. до М, П1П, сМ, лиц. п. до М, сМ, 

П1Л, лиц. п. до М, П1П, сМ, лиц. п. до последних 4 п., П1П, 4 лиц. (6 п. прибавлено) 

Ряд 2 (ИС): 1 сн-нпр, 1 изн, 1 лиц, (1 изн, вяжите текстурным узором до 1 п. перед М, 

1 изн, сМ) х 4 раза, 1 изн, вяжите текстурным узором до последних 4 п., 1 изн, 1 лиц, 1 

изн, 1 сн-нпр. 

Ряд 3: лиц. п. до М, сМ, П1Л, лиц. п. до М, П1П, сМ, лиц. п. до М, сМ, П1Л, лиц. п. до 

М, П1П, сМ, лиц. п. до конца ряда. (4 п. прибавлено) 

Ряд 4: Вяжите как Ряд 2. 

Выполните Ряды 1-4 всего 7, 7, 8 (8, 8, 8){8, 8, 8} раз. 

Количество петель на спицах: 

271:36/59/81, 275:36/59/85, 307:42/63/97 

(307:42/63/97, 307:42/63/97, 311:42/63/101) 

{311:42/63/101, 311:42/63/101, 315:42/63/105} . 

Прибавки для кокетки. Часть D. 



На этом шаге Вы будете выполнять прибавки для формирования линий реглана (для 

рукавов и для корпуса) и продолжать прибавки для V-горловины, но уже выполнять их 

в другом ритме. 

Прибавки будут выполняться в каждом 2-м ряду в таком ритме: будет прибавляться 8 п. 

для корпуса и рукавов + 2 п. для V-горловины (всего будет прибавляться по 10 п. в 

каждом 2-м ряду). 

Ряд 1 (ЛС): 4 лиц, П1Л, лиц. п. до 1 п. перед М, П1П, 1 лиц, сМ, П1Л, лиц. п. до М, 

П1П, сМ, 1 лиц, П1Л, лиц. п. до 1 п. перед М, П1П, 1 лиц, сМ, П1Л, лиц. п. до М, П1П, 

сМ, 1 лиц, П1Л, лиц. п. до последних 4 п., П1П, 4 лиц. (10 п. прибавлено) 

Ряд 2 (ИС): 1 сн-нпр, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, вяжите текстурным узором до 1 п перед М, 1 

изн, сМ, вяжите текстурным узором до М, сМ, 1 изн, вяжите текстурным узором до 1 п. 

перед М, 1 изн, сМ, вяжите текстурным узором до М, сМ, 1 изн, вяжите текстурным 

узором до последних 4 п., 1 изн, 1 лиц, 1 изн, 1 сн-нпр. 

Выполните Ряды 1-2 всего 4, 6, 6 (6, 6, 8) {8, 8, 10} раз(а). 

Количество петель на спицах: 

311:44/67/89, 335:48/71/97, 367:54/75/109 

(367:54/75/109, 367:54/75/109, 391:58/79/117) 

{391:58/79/117, 391:58/79/117, 415:62/83/125} п. 

Прибавки для кокетки. Часть Е. 

На этом шаге Вам нужно будет соединить панели переда. Далее кокетка будет 

выполняться круговыми рядами. 

Круг.Ряд 1 / Ряд соединения (ЛС): 4 лиц, П1Л, лиц. п. до 1 п. перед М, П1П, 1 лиц, 

сМ, П1Л,лиц. п. до М, П1П, сМ, 1 лиц, П1Л, лиц. п. до 1 п. перед М, П1П, 1 лиц, сМ, 

П1Л, лиц. п. до М, П1П, сМ, 1 лиц, П1Л, лиц. п. до последних 4 п., П1П, 3 лиц, затем 

провяжите последнюю петлю ряда вместе со следующей петлей как 2 вм.лиц. 

Вы соедините панели переда, сформировав нижний угол V-горловины. 

Проверьте, чтобы детали не оказались перекрученными! 

Обрежьте пряжу. 

Переснимите петли левой стороны переда (следующие 45, 49, 55 (55, 55, 59){59, 59, 

63} п.) с левой спицы на правую. ПМнкр. 

Теперь количество петель спинки и переда будет одинаковым, последовательность 

упоминания следующая: общее кол-во петель: кол-во петель для каждого рукава / кол-

во петель для переда и спинки. 

Кол-во петель на спицах: 



320:69/91, 344:73/99, 376:77/111 (376:77/111, 376:77/111, 400:81/119){400:81/119, 

400:81/119, 424:85/127} п. 

Далее Вам нужно закончить формирование линий реглана. 

Обратите внимание, что текстурный узор теперь будет выполняться круговыми рядами. 

Раппорт текстурного узора в высоту будет также состоять из 4-х рядов: 

Круг.Ряды 1 и 3 будут выполняться лицевыми п., 

Круг.Ряды 2 и 4 – чередованием лицевых и изнаночных. Теперь Вы будете вязать 

только с лицевой стороны. И снова будете ориентироваться на 3 различные колонки 

петель: 

- в некоторых колонках будут только лицевые петли. 

- в некоторых колонках петли будут образовывать платочную вязку, поэтому в рядах 2 

и 4 узора провязывайте их изнаночными. 

- в некоторых колонках будут чередоваться 1 изн, 3 лиц. Чтобы не запутаться, 

ориентируйтесь опять на то, как была провязана петля в нижних рядах: если петля 

была провязана изн. на 4 ряда ниже, вяжите ее изнаночной, если была провязана 

лицевой на 2 ряда ниже, вяжите ее лиц. 

Круг.Ряд 2: вяжите текстурным узором до М, сМ, 1 лиц, вяжите текстурным узором до 

1 п. перед М, 1 лиц, сМ, вяжите текстурным узором до М, сМ, 1 лиц, вяжите текстурным 

узором до 1 п. перед Мнкр, 1 лиц. 

Круг.Ряд 3 (прибавки): П1Л, лиц. п. до М, П1П, сМ, 1 лиц, П1Л, лиц. п. до 1 п. перед 

М, П1П, 1 лиц, сМ, П1Л, лиц. п. до М, П1П, сМ, 1 лиц, П1Л, лиц. п. до 1 п. перед Мнкр, 

П1П, 1 лиц. (8 п. прибавлено). 

Выполните Круг.Ряды 2-3 всего 2, 2, 2 (4, 6, 6) {10, 14, 14} раз(а). Затем выполните 

Круг.Ряд 2 еще один раз. 

Количество петель на спицах: 

336:73/95, 360:77/103, 392:81/115 (408:85/119, 424:89/123, 448:93/131) 

{480:101/139, 512:109/147, 536:113/155} 

Отделение рукавов. 

Кокетка футболки выполнена. Теперь Вам нужно отделить петли рукавов, поместив их 

на держатель петель или бросовую нить и набрать петли для подрезов. 

Петли набирайте петельным способом Backwards Loop Cast On. 

Круг.Ряд отделения рукавов: снимите Мнкр на правую спицу. Поместите 73, 77, 81 

(85, 89, 93) {101, 109, 113} п. рукава на держатель петель, удалите М. 

Наберите 5, 5, 5 (9, 13, 17,) {21, 25, 29} п. для подреза. 



Вяжите 95, 103, 115 (119, 123, 131) {139, 147, 155} лиц. до М, удалите М. 

Поместите 73, 77, 81 (85, 89, 93) {101, 109, 113} п. рукава на держатель петель, 

удалите М. 

Наберите 5, 5, 5 (9, 13, 17,) {21, 25, 29} п. для подреза. Вяжите 95, 103, 115 (119, 

123, 131) {139, 147, 155} лиц. 

Удалите Мнкр. Вяжите 5, 5, 5 (9, 13, 17,) {21, 25, 29} лиц. ПМнкр. 

= 200, 216, 240 (256, 272, 296) {320, 344, 368} п. корпуса. 

Корпус футболки. 

Далее Вы будете вязать корпус футболки текстурным узором круговыми рядами. 

Выполните Круг.Ряд 1 корпуса по инструкции для своего размера: 

Размеры 1, 2 и 4: (1 лиц, 1 изн, 2 лиц) – до конца круг. Ряда. 

Размеры 3, 5, 6, 7, 8 и 9: (3 лиц, 1 изн) - до конца круг.ряда. 

Далее для всех размеров: 

Круг.Ряд 2: лиц. п. до конца круг.ряда. 

Круг.Ряд 3: (1 лиц, 1 изн) – до конца круг.ряда. 

Круг.Ряд 4: лиц. п. до конца круг.ряда. 

Продолжайте вязать корпус текстурным узором круговыми рядами, как установлено, до 

достижения длины детали примерно 28 см от подрезов. Или вяжите на 0.5 см короче 

общей желаемой длины. 

Закончите корпус круг.рядом, где провязываются только лиц. п. 

Примечание: Если Вы вяжете из рекомендованной пряжи, учитывайте, что после 

стирки и блокировки добавится еще 2.5 см длины корпуса. 

Смените спицы на спицы 2.5 мм. 

Следующий Круг.Ряд: (1 сн-нзр, 1 изн) – до конца круг.ряда. 

Финальный Круг.Ряд: (1 лиц, 1 изн) – до конца круг.ряда. 

Закройте петли способом закрытия с пико: наберите на левую спицу жгутообразным 

способом Cable Cast On 2 п., вяжите 2 лиц, закройте 1 п, 1 лиц закройте 1 п., 1 лиц. 

закройте 1 п., *наберите 2 п. на левую спицу, (1 лиц, закройте 1 п.) х 4 раза. 

Повторяйте от * до конца круг.ряда. 

Обрежьте пряжу. Протяните конец нити через оставшуюся петлю и затяните ее. 

Рукава (оба рукава выполняются одинаково). 

Спицами 3 мм, с ЛС работы, начиная от центра подреза поднимите и провяжите лиц. 3, 

3, 3 (5, 7, 9,){11, 13, 15} п., затем вяжите 73, 77, 81 (85, 89, 93){101, 109, 113} лиц. 



по открытым петлям рукава, затем поднимите и провяжите лиц. еще 2, 2, 2 (4, 6, 

8,){10, 12, 14} п. ПМнкр. 

Установочный Круг.Ряд: 2, 2, 2 (4, 6, 8,) {10, 12, 14} лиц, 2 вм. лиц, вяжите 

текстурным узором на следующих 71, 75, 79 (83, 87, 91) {99, 107, 111} п., ссл, лиц. п. 

до Мнкр. 

Примечание: Убавки в углах подреза нужны были, чтобы минимизировать дырочки в 

этих местах. 

= 76, 80, 84 (92, 100, 108) {120, 132, 140} п. 

Круг.Ряд 1: лиц. п. до конца круг.ряда. 

Круг.Ряд 2: (1 изн, 1 лиц) – до конца круг.ряда. 

Круг.Ряд 3: лиц. п. до конца круг.ряда. 

Круг.Ряд 4: выполняйте по инструкции для своего размера 

Размеры 1, 3, 4, 5, 6, 8 и 9: (1 изн, 3 лиц) – до конца круг.ряда. 

Размеры 2 и 7: (2 лиц, 1 изн, 1 лиц) – до конца круг.ряда. 

Повторяйте Круг.Ряды 1-4 до достижения длины рукава примерно 9 см. Или вяжите на 

0.5 см короче общей желаемой длины рукава. 

Смените спицы на спицы 2.5 мм. 

Следующий Круг.Ряд: (1 изн, 1 сн-нзр) – до конца круг.ряда 

Финальный Круг.Ряд: (1 изн, 1 лиц) – до конца круг.ряда. 

Закрытие петель с пико: Удалите Мнкр. 1 изн, наберите на левую спицу жгутообразным 

способом 2 п., вяжите 2 лиц, закройте 1 п., 1 лиц, закройте 1 п., 1 лиц, закройте 1 п, 

*наберите на левую спицу 2 п., (1 лиц, закрыть 1 п.) х 4 раза. Повторяйте от * до 

конца круг.ряда. 

Обрежьте пряжу. Протяните конец нити через оставшуюся петлю и затяните ее. 

Окончание работы. 

Заправьте все концы нитей. Постирайте футболку, разложите на ровной поверхности, 

заблокируйте по размерам и дайте полностью высохнуть. 

 

 


