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ФУТБОЛКА SILKA  

Футболка Silka — спортивная футболка с V-

образным вырезом горловины и короткими 

рукавами реглан. В основном вяжется лицевой 

гладью, с резинкой на рукавах, по бокам и по 

нижнему краю. Футболка вяжется сверху вниз 

одной деталью, сначала поворотными рядами, 

а затем, после завершения формирования V-

образного выреза горловины, полностью по 

кругу. После завершения верхней части 

туловища петли рукавов откладываются, а 

нижняя часть туловища вяжется до нижнего 

края. И наконец, рукава вяжутся по кругу. 

Дизайнер: Christina Körber-Reith 

РАЗМЕРЫ 

XS (S, M1, M2, L1, L2) XL1 (XL2, XXL1, XXL2, 3XL) 

Обхват груди изделия: 89 (93, 102, 107, 111, 114) 

120 (126, 132, 136, 142) см 

Припуск: 6- 10 см. 

ПРЯЖА 

Pure Silk от Knitting for Olive (100% шелк, 250 

м/50 г), цвет Deep Petroleum Blue:  

175 (180, 190, 200, 215, 230) 245 (260, 275, 295, 

325) г  

= 875 (900, 950, 1000, 1075, 1150) 1225 (1300, 

1375, 1475, 1625) м. 

СПИЦЫ 

Спицы 3 мм: 

для тела круговые спицы длиной 80 - 100 см; 

для рукавов спицы для вязания небольших 

окружностей по кругу — короткие круговые 

спицы, набор чулочных спиц, длинная круговая 

спица для вязания по кругу методом волшебной 

петли или две круговые спицы для вязания по 

кругу. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНО 

Маркеры петель; 

Держатели петель или бросовая пряжа.; 

Спица для кос (или съемный маркер); 

Гобеленовая игла для вплетения концов нити. 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ 

(после стирки и блокировки) 

26 п. и 38 рядов/круговых рядов = 10 см, 

лицевой гладью, спицами 3 мм. 

При необходимости измените номер спиц, 

чтобы получить данную плотность вязания. 

СПЕЦ. СОКРАЩЕНИЯ 

М: маркер; 

Муз: маркер узора; 

ПМ: поместить маркер; 

УМ: убрать маркер; 

СМ: переснять маркер с левой спицы на правую 

спицу; 

НКР: начало кругового ряда; 

ЛС: лицевая сторона; 

ИС: изнаночная сторона; 

сн1нпр: снять 1 п. как изнаночную с нитью 

перед работой. 

ПРИБАВКИ 

П1П (прибавка с наклоном вправо): левой 

спицей поднять нить между 2 п. движением 

сзади вперед и провязать ее лицевой за 

переднюю стенку. 
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П1Пизн (прибавка изн. п. с наклоном вправо): 

левой спицей поднять нить между 2 п. 

движением сзади вперед и провязать ее 

изнаночной за переднюю стенку. 

П1Л (прибавка с наклоном влево): левой спицей 

поднять нить между 2 п. движением спереди 

назад и провязать ее лицевой за заднюю стенку. 

П1Лизн (прибавка изн. п. с наклоном влево): 

левой спицей поднять нить между 2 п. 

движением спереди назад и провязать ее 

изнаночной за заднюю стенку. 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

ШАГ 1. ВЕРХНЯЯ ЧАСТЬ ТЕЛА 

Набрать 64 (64, 64, 68, 68, 68) 68 (68, 70, 70, 70) 

п. 

Не замыкать вкруговую, сначала вязать 

поворотными рядами, пока не закончите V-

образный вырез горловины. 

Распределительный ряд (ИС): поместить 

маркеры и распределить резинку на рукавах 

следующим образом: 

• Размеры XS, M2, L2, XL2, XXL2, 3XL: 

сн1нпр, 2 изн. (= правая полочка), ПМ, 

(2 лиц., 2 изн.) 2 раза, 2 лиц. (= правый 

рукав), ПМ, изн. п. до последних 13 п. (= 

спинка), ПМ, (2 лиц., 2 изн.) 2 раза, 2 

лиц. (= левый рукав), ПМ, 2 изн., сн1нпр 

(= левая полочка). 

• Размеры S, M1, L1, XL1, XXL1: сн1нпр, 2 

изн. (= правая полочка), ПМ, (2 изн., 2 

лиц.) 2 раза, 2 изн. (= правый рукав), 

ПМ, изн. п. до последних 13 п. (= 

спинка), ПМ, (2 изн., 2 лиц.) 2 раза, 2 

изн. (= левый рукав), ПМ, 2 изн., сн1нпр 

(= левая полочка). 

Петли распределены следующим образом: 

Каждая полочка: 3 (3, 3, 3, 3, 3) 3 (3, 3, 3, 3) п. 

Каждый рукав: 10 (10, 10, 10, 10, 10) 10 (10, 10, 

10, 10) п. 

Спинка: 38 (38, 38, 42, 42, 42) 42 (42, 44, 44, 44) 

п. 

ШАГ 1А: ПРИБАВКИ ТЕЛА + РУКАВА НА ЛС 

Примечание: рукава вяжутся резинкой 2/2. На 

ЛС петли рукава распределены следующим 

образом: 2 изн., (2 лиц., 2 изн.) для размеров 

XS, M2, L2, XL2, XXL2, 3XL; 2 лиц., (2 изн., 2 лиц.) 

для размеров S, M1, L1, XL1, XXL1. Выполняя 

разные секции прибавок, продолжать узор 

резинки на рукавах прибавленными петлями. 

Это означает, что для размеров XS, M2, L2, XL2, 

XXL2, 3XL в начале и конце каждого рукава будут 

сначала добавлена 2 лиц., а затем 2 изн. для 

соблюдения резинки (и так далее); Для 

размеров S, M1, L1, XL1, XXL1 в начале и конце 

каждого рукава сначала будут добавлена 2 изн., 

а затем 2 лиц. (и так далее) для соблюдения 

резинки. На ИС всегда вязать петли по рисунку: 

лиц. п. над лиц. п., изн. п. над изн. п. 

Провязать 14 рядов следующим образом:  

Ряд 1 (ЛС) (прибавка тела + рукава): 1 лиц., П1П, 

2 лиц. (= левая полочка), СМ, П1Л (для лиц. п.) 

или П1Пизн (для изн. п.), вязать резинкой до М, 

П1П (для лиц. п.) или П1Лизн (для изн. п.) (= 

левый рукав), СМ, 2 лиц., П1Л, лиц. п. до 2 п. 

перед M, П1П, 2 лиц. (= спинка), СМ, П1Л (для 

лиц. п.) или П1Пизн (для изн. п.), вязать 

резинкой до M, П1П (для лиц. п.) или П1Лизн 

(для изн. п.) (= правый рукав), СМ, 2 лиц., П1Л, 1 

лиц. (= правая полочка). = прибавлено по 1 п. 

для каждой полочки, по 2 п. для каждого 

рукава, 2 п. для спинки. 

Ряд 2 (ИС): сн1нпр, изн. п. до М (= правая 

полочка), СМ, вязать резинкой до М (= правый 

рукав), СМ, изн. п. до М (= спинка), СМ, вязать 

резинкой до М (= левый рукав), СМ, изн. п. до 

последней 1 п., сн1нпр (= левая полочка). = без 

прибавок. 

Ряд 3 (прибавки тела + рукава): 2 лиц., П1П, 2 

лиц. (= левая полочка), СМ, П1Л или П1Пизн, 

вязать резинкой до М, П1П или П1Лизн (= левый 

рукав), СМ, 2 лиц., П1Л, лиц. п. до 2 п. перед M, 

П1П, 2 лиц. (= спинка), СМ, П1Л или П1Пизн, 

вязать резинкой до M, П1П или П1Лизн (= 

правый рукав), СМ, 2 лиц., П1Л, 2 лиц. (= правая 

полочка. = прибавлено по 1 п. для каждой 
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полочки, по 2 п. для каждого рукава, 2 п. для 

спинки. 

Ряд 4: вязать как ряд 2. = без прибавок. 

Примечание: будьте внимательнее — в 

следующих 2 рядах на ЛС вы будете выполнять 

изнаночные прибавки на каждой полочке. 

Ряд 5 (прибавки тела + рукава): 3 лиц., П1Лизн, 

2 лиц. (= левая полочка), СМ, П1Л или П1Пизн, 

вязать резинкой до M, П1П или П1Лизн (= левый 

рукав), СМ, 2 лиц., П1Л, лиц. п. до 2 п. перед M, 

П1П, 2 лиц. (= спинка), СМ, П1Л или П1Пизн, 

вязать резинкой до M, П1П или П1Лизн (= 

правый рукав), СМ, 2 лиц., П1Пизн, 3 лиц. (= 

правая полочка). = прибавлено по 1 п. для 

каждой полочки, по 2 п. для каждого рукава, 2 

п. для спинки. 

Ряд 6: сн1нпр, 2 изн., 1 лиц., 2 изн. (= правая 

полочка), СМ, вязать резинкой до М (= правый 

рукав), СМ, изн. п. до М (= спинка), СМ, вязать 

резинкой до М (= левый рукав), СM, 2 изн., 1 

лиц., 2 изн., сн1нпр (= левая полочка). = без 

прибавок. 

Ряд 7 (прибавки тела + рукава): 3 лиц., 1 изн., 

П1Лизн, 2 лиц. (= левая полочка), СМ, П1Л или 

П1Пизн, вязать резинкой до M, П1П или П1Лизн 

(= левый рукав), СМ, 2 лиц., П1Л, лиц. п. до 2 п. 

перед М, П1П, 2 лиц. (= спинка), СМ, П1Л или 

П1Пизн, вязать резинкой до М, П1П или П1Лизн 

(= правый рукав), СМ, 2 лиц., П1Пизн, 1 изн., 3 

лиц. (= правая полочка). = прибавлено по 1 п. 

для каждой полочки, по 2 п. для каждого 

рукава, 2 п. для спинки. 

Ряд 8: сн1нпр, 2 изн., 2 лиц., 2 изн. (= правая 

полочка), СМ, вязать резинкой до М (= правый 

рукав), СМ, изн. п. до М (= спинка), СМ, вязать 

резинкой до М (= левый рукав), СМ, 2 изн., 2 

лиц., 2 изн., сн1нпр (= левая полочка). = без 

прибавок. 

Примечание: в последних 4 рядах 

распределены 2 изн. п. резинки (ЛС) на каждой 

полочки; это 2 изн. п. проходят вдоль V- выреза 

каждой полочки и вяжутся до окончания V- 

выреза. Далее все оставшиеся прибавки 

полочек будут выполняться лицевыми. 

Ряд 9 (прибавки тела + рукава): 3 лиц., 2 изн., 

П1П, 2 лиц. (= левая полочка), СМ, П1Л или 

П1Пизн, вязать резинкой до M, П1П или П1Лизн 

(= левый рукав), СМ, 2 лиц., П1Л, лиц. п. до 2 п. 

перед М, П1П, 2 лиц. (= спинка), СМ, П1Л или 

П1Пизн, вязать резинкой до М, П1П или П1Лизн 

(= правый рукав), СМ, 2 лиц., П1Л, 2 изн., 3 лиц. 

(= правая полочка). = прибавлено по 1 п. для 

каждой полочки, по 2 п. для каждого рукава, 2 

п. для спинки. 

Ряд 10: сн1нпр, 2 изн., 2 лиц., изн. п. до М (= 

правая полочка), СМ, вязать резинкой до М (= 

правый рукав), СМ, изн. п. до М (= спинка), СМ, 

вязать резинкой до М (= левый рукав), СМ, изн. 

п. до последних 5 п., 2 лиц., 2 изн., сн1нпр (= 

левая полочка). = без прибавлений. 

Ряд 11 (прибавки тела + рукава): 3 лиц., 2 изн., 1 

лиц., П1П, 2 лиц. (= левая полочка), СМ, П1Л или 

П1Пизн, вязать резинкой до М, П1П или П1Лизн 

(= левый рукав), СМ, 2 лиц, П1Л, лиц. п. до 2 п. 

перед М, П1П, 2 лиц. (= спинка), СМ, П1Л или 

П1Пизн, вязать резинкой до M, П1П или П1изн 

(= правый рукав), СМ, 2 лиц., П1Л, 1 лиц., 2 изн., 

3 лиц. (= правая полочка). = прибавлено по 1 

петле для каждой полочки, по 2 п. для каждого 

рукава, 2 п. для спинки. 

Ряд 12: вязать как ряд 10. = без прибавлений. 

Ряд 13 (прибавки тела + рукава): 3 лиц., 2 изн., 2 

лиц., П1П, 2 лиц. (= левая полочка), СМ, П1Л или 

П1Пизн, вязать резинкой до М, П1П или П1Лизн 

(= левый рукав), СМ, 2 лиц, П1Л, лиц. п. до 2 п. 

перед M, П1П, 2 лиц. (= спинка), СМ, П1Л или 

П1Пизн, вязать резинкой до M, П1П или П1Лизн 

(= правый рукав), СМ, 2 лиц, П1Л, 2 лиц., 2 изн., 

3 лиц. (= правая полочка). = прибавлено по 1 п. 

для каждой полочки, по 2 п. для каждого 

рукава, 2 п. для спинки. 

Ряд 14: вязать как ряд 10. = без прибавлений. 

У вас есть следующее количество п.: 

Каждая полочка: 10 (10, 10, 10, 10, 10) 10 (10, 

10, 10, 10) п. 

Каждый рукав: 24 (24, 24, 24, 24, 24) 24 (24, 24, 

24, 24) п. 

Спинка: 52 (52, 52, 56, 56, 56) 56 (56, 58, 58, 58) 

п. 
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ШАГ 1B. ПРИБАВКИ ТЕЛА + РУКАВА + V- 

ВЫРЕЗА НА ЛС 

Провязать 32 (32, 32, 36, 36, 36) 36 (36, 38, 38, 

38) рядов следующим образом (начав на ЛС и 

закончив после ИС): 

ЛС (прибавки тела + рукава + V-выреза): 3 лиц., 

2 изн., П1П (= прибавка V- выреза), лиц. п. до 2 

п. перед M, П1П, 2 лиц. (= левая полочка), СМ, 

П1Л или П1Пизн, вязать резинкой до M, П1П 

или П1Лизн (= левый рукав), СM, 2 лиц., П1Л, 

лиц. п. до 2 п. перед M, П1П, 2 лиц. (= спинка), 

СM, П1Л или П1Пизн, вязать резинкой до M, 

П1П или П1Лизн (= правый рукав), СМ, 2 лиц., 

П1Л, лиц. п. до последних 5 п., П1Л (= прибавка 

V- выреза), 2 изн., 3 лиц. (= правая полочка). = 

прибавлено по 2 п. для каждой полочки, 2 п. для 

каждого рукава, 2 п. для спинки. 

ИС: сн1нпр, 2 изн., 2 лиц., изн. п. до М (= правая 

полочка), СМ, вязать резинкой до М (= правый 

рукав), СМ, изн. п. до М (= спинка), СМ, вязать 

резинкой до М ( = левый рукав), СМ, изн. п. до 

последних 5 п., 2 лиц., 2 изн., сн1нпр (= левая 

полочка). = без прибавлений. 

У вас следующее количество п.: 

Каждая полочка: 42 (42, 42, 46, 46, 46) 46 (46, 

48, 48, 48) п. 

Каждый рукав: 56 (56, 56, 60, 60, 60) 60 (60, 62, 

62, 62) п. 

Спинка: 84 (84, 84, 92, 92, 92) 92 (92, 96, 96, 96) 

п. 

ШАГ 1С: ЗАМКНУТЬ РАБОТУ ВКРУГОВУЮ 

Следующий ряд, ЛС (прибавки тела + рукава): 3 

лиц., 2 изн., лиц. п. до 2 п. перед M, П1П, 2 лиц. 

(= левая полочка), СМ, П1Л или П1Пизн, вязать 

резинкой до M, П1П или П1Лизн (= левый 

рукав), СМ, 2 лиц., П1Л, лиц. п. до 2 п. перед М, 

П1П, 2 лиц. (= спинка), СМ, П1Л или П1Пизн, 

вязать резинкой до М, П1П или П1Лизн (= 

правый рукав), СМ, 2 лиц., П1Л, лиц. п. до 

последних 5 п., 2 изн., 2 лиц., затем снять 

последнюю петлю правой полочки на спицу для 

кос (или съемный маркер) перед работой. = 

прибавлено по 1 п. для каждой полочки, по 2 п. 

для каждого рукава, 2 п. для спинки. 

Примечание: будьте внимательнее — 2 изн. п. 

резинки вдоль каждой стороны V-образного 

выреза закончены. Эти петли теперь будут 

провязываться лицевой гладью вместе с 

остальными петлями передней части. 

Замкнуть работу вкруговую и провязать 1-й 

круговой ряд следующим образом: 1 лиц. (= 

первая п. левой полочки), затем провязать 

лицевой последнюю петлю правой полочки со 

спицы для кос или съемного маркера (= 

кромочные петли левой и правой полочек 

теперь перекрещены посередине передней 

части), лиц. п. до М (= левая полочка), УМ и 

заменить его на М НКР, вязать резинкой до М (= 

левый рукав), СМ, лиц. п. до М (= спинка), СМ, 

вязать резинкой до М (= правый рукав), СМ, 

лиц. п. до М НКР (= передняя часть). = без 

прибавлений. 

У вас следующее количество п.: 

Передняя часть/спинка: 86 (86, 86, 94, 94, 94) 

94 (94, 98, 98, 98) п. 

Каждый рукав: 58 (58, 58, 62, 62, 62) 62 (62, 64, 

64, 64) п. 

ШАГ 1D: ПРИБАВКИ ТЕЛА + РУКАВА В 

КАЖДОМ 2-М КРУГОВОМ РЯДУ 

Провязать 8 (12, 12, 12, 16, 20) 24 (28, 30, 34, 42) 

круговых ряда следующим образом: 

Круговой ряд 1 (прибавки тела + рукава): СМ 

НКР, П1Л или П1Пизн, вязать резинкой до M, 

П1П или П1Лизн (= левый рукав), СM, 2 лиц., 

П1Л, лиц. п. до 2 п. перед M, П1П, 2 лиц. (= 

спинка), СМ, П1Л или П1Пизн, вязать резинкой 

до М, П1П или П1Лизн (= правый рукав), СМ, 2 

лиц., П1Л, лиц. п. до 2 п. перед М НКР, П1П, 2 

лиц. (= передняя часть). = прибавлено по 2 п. 

для каждого рукава, по 2 п. для спинки и 

передней части. 

Круговой ряд 2: СМ НКР, вязать резинкой до М 

(= левый рукав), СМ, лиц. п. до М (= спинка), СМ, 

вязать резинкой до М (= правый рукав), СМ, лиц 

до М НКР (= передняя часть). = без 

прибавлений. 
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Повторять круговые ряды 1 и 2, пока провяжете 

общее количество рядов, указанное выше. 

У вас следующее количество п.: 

Передняя часть/спинка: 94 (98, 98, 106, 110, 

114) 118 (122, 128, 132, 140) п. 

Каждый рукав: 66 (70, 70, 74, 78, 82) 86 (90, 94, 

98, 106) п. 

Примечание: прибавления рукавов закончены, 

и у вас должно получиться по 2 изн. п. резинки с 

обоих сторон каждого рукава. 

Если вы изменили количество петель или 

рядов/круговых рядов и теперь закончили 

рукава 2 лиц. п. резинки, рекомендуется 

провязать еще 4 круговых ряда в шаге 1d, чтобы 

рукава начинались и заканчивались 2 изн. п. 

резинки, таким образом сохранив четкую 

линию между резинкой рукава и лицевой 

гладью тела, как и предполагалось. Позже, при 

отделении тела от рукавов в шаге 2, уберите по 

2 п. из наборных петель подреза. = на 2 п. 

меньше с каждой стороны от средних 6 

наборных петель. 

ШАГ 1Е: ПРИБАВКИ ТЕЛА В КАЖДОМ 2-М 

КРУГОВОМ РЯДУ 

Провязать 12 (12, 16, 16, 16, 16) 12 (8, 2, 2, 2) 

круговых ряда следующим образом: 

Круговой ряд 1 (прибавки тела): СМ НКР, вязать 

резинкой до М (= левый рукав), СМ, 2 лиц., П1Л, 

лиц. п. до 2 п. перед М, П1П, 2 лиц. (= спинка), 

СМ, вязать резинкой до М (= правый рукав), СМ, 

2 лиц., П1Л, лиц. п. до 2 п. перед М НКР, П1П, 2 

лиц. (= передняя часть). = по 2 п. прибавлено 

для спинки и передней части. 

Круговой ряд 2: вязать как круговой ряд 2 шага 

1d. = без прибавлений. 

Повторять круговые ряды 1 и 2, пока провяжете 

общее количество рядов, указанное выше. 

У вас следующее количество п.: 

Передняя часть/спинка: 106 (110, 114, 122, 126, 

130) 130 (130, 130, 134, 142) п. 

Каждый рукав: 66 (70, 70, 74, 78, 82) 86 (90, 94, 

98, 106) п. 

ШАГ 1F: ПРИБАВКИ ТЕЛА В КАЖДОМ 

КРУГОВОМ РЯДУ (ТОЛЬКО ДЛЯ РАЗМЕРОВ 

ОТ XL1 ДО 3XL) 

Провязать  - (-,  -,  -,  -,  -) 4 (8, 12, 12, 12) круговых 

рядов следующим образом: 

Каждый круговой ряд (прибавки тела): СМ НКР, 

вязать резинкой до М (= левый рукав), СМ, 2 

лиц., П1Л, лиц. п. до 2 п. перед М, П1П, 2 лиц. (= 

спинка), СМ, вязать резинкой до М (= правый 

рукав), СМ, 2 лиц., П1Л, лиц. п. до 2 п. перед М 

НКР, П1П, 2 лиц. (= передняя часть). = 

прибавлено по 2 п. для спинки и передней 

части. 

У вас следующее количество п.: 

Передняя часть/спинка: - (-, -, -, -, -) 138 (146, 

154, 158, 166) п. 

Каждый рукав: - (-, -, -, -, -) 86 (90, 94, 98, 106) п. 

ШАГ 2: ОТДЕЛЕНИЕ ТЕЛА ОТ РУКАВОВ 

Следующий круговой ряд: разделить тело и 

рукава следующим образом: 

Убрать М НКР, поместить петли рукава на 

держатель петель или бросовую нить, УМ, 

набрать 2 (2, 6, 6, 6, 6) 6 (6, 6, 6, 6) п., ПМ (= 

новый М НКР), набрать 6 п., ПМ (= Муз), набрать 

2 (2, 6, 6, 6, 6) 6 (6, 6, 6, 6) п., лиц. п. до М (= 

спинка), УМ, поместить петли рукава на 

держатель или бросовую нить, УМ, набрать 2 (2, 

6, 6, 6, 6) 6 (6, 6, 6, 6) п., ПМ (= Муз), набрать 6 

п., ПМ (= Муз), набрать 2 (2, 6, 6, 6, 6) 6 (6, 6, 6, 

6) п., лиц. п. до М НКР (= передняя часть). 

У вас следующее количество п.: 

Передняя часть/спинка: 110 (114, 126, 134, 138, 

142) 150 (158, 166, 170, 178) п. 

Подрез проймы: 6 (6, 6, 6, 6, 6) 6 (6, 6, 6, 6) п. 

ШАГ 3: ОКОНЧАНИЕ ТЕЛА 

Провязать прямо 133 круговых ряда (35 см – 

или на 3 см меньше желаемой длины) лицевой 

гладью с резинкой на каждой боковой стороне 

следующим образом: СМ НКР, 2 изн., 2 лиц., 2 

изн., СМ, лиц. п. до Муз (= спинка), СМ, 2 изн., 2 
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лиц., 2 изн., СМ, лиц. п. до М НКР (= передняя 

часть). 

Примечание: в последнем круговом ряду убрать 

все М, кроме М НКР. 

Затем провязать 12 круговых рядов (= 3 см) 

резинкой следующим образом: СМ НКР, (2 изн., 

2 лиц.) до конца кругового ряда.  

Следующий круговой ряд: закрыть петли по 

узору резинки. 

ШАГ 4: РУКАВА 

На ЛС, начав посередине подреза проймы (= 

посередине 2 лиц. п. резинки подреза проймы), 

*поднять 5 (5, 9, 9, 9, 9) 9 (9, 9, 9, 9) п. (= по 1 п. 

из каждой наборной п.) по наборному краю*, 

затем провязать отложенные петли рукава с 

держателя петель или бросовой пряжи 

резинкой [= 2 изн, (2 лиц., 2 изн.)], затем 

повторить от * до *  вдоль оставшейся 

половины наборного края, ПМ НКР и замкнуть 

вкруговую. 

У вас следующее количество п.:  

76 (80, 88, 92, 96, 100) 104 (108, 112, 116, 124) п. 

Провязать 19 круговых рядов (5 см) резинкой 

следующим образом: СМ НКР, 1 лиц., 2 изн., (2 

лиц., 2 изн.) до последней 1 п., 1 лиц.  

Следующий круговой ряд: закрыть петли по 

узору резинки. 

Повторить для второго рукава. 

ШАГ 5: ОКОНЧАНИЕ РАБОТЫ 

Спрятать кончики нитей. 

 

 

А. Обхват груди: 89 (93, 102, 107, 111, 114) 120 (126, 132, 136, 142) см 

В. Ширина спинки/передней части: 44.5 (46.5, 51, 53.5, 55.5, 57) 60 (63, 66, 68, 71) см 

С. Ширина горловины: 14.5 (14.5, 14.5, 16, 16, 16) 16 (16, 17, 17, 17) см 

D. Глубина горловины по переду: 14 (14, 14, 15, 15, 15) 15 (15, 15.5, 15.5, 15.5) см 

E. Глубина проймы: 20 (21, 22, 23, 24, 25) 26 (27, 28, 29, 31) см 

F. Длина нижней части: 38 (38, 38, 38, 38, 38) 38 (38, 38, 38, 38) см 

G. Обхват рукава: 29 (31, 33.5, 35, 37, 38.5) 40 (41.5, 43, 44.5, 47.5) см 

H. Длина рукава от подреза проймы: 5 (5, 5, 5, 5, 5) 5 (5, 5, 5, 5) см. 
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