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Перед началом работы внимательно ознакомьтесь с инструкцией. 
Джемпер вяжется снизу вверх, отдельными деталями. 
Если ваша плотность в процессе вязания будет отличается от заданной, то размеры изменятся, так же изменится 
расход пряжи. 

 
 
Размеры 
Размер 1 (S-M): охват на уровни груди 127 см. с учетом свободы облегания. 
Размер 2 (M-L): охват на уровне груди 136 см. с учетом свободы облегания. 
Рост 160-165 см. 
Размер М-L указан в скобках. 
 
Пряжа: 
Бобинная пряжа Loro Piana, 100% кашемир, 1350 метров на 100 грамм.  Вяжется в 3 сложения. Всего на размер L, без 
учета расхода на образец, понадобиться 580 грамм. 
 

Обязательно учитывайте свойства вашей пряжи, если не вяжите из оригинальной. Кашемир в процессе стирки 
дает усадку, поэтому вяжется на более толстых спицах. Если вы вяжите из другой пряжи, подберите спицы и 
толщину пряжи, чтобы попасть в плотность. 

 
Плотность вязания: 
Плотность узора из кос спицами 4,0 и равен 3,1 п в 10 см в ширину и 34 рядов в 10 см в высоту. 3,1 п. х 3,4 р. равен 10 см.  
х 10 см.  
Замеры производим после произведенного ВТО. 
 
Спицы: 
2,00 - наборный край 
2,50 - резинка 
4,00 - основной узор 
 
Дополнительные принадлежности: 
Игла для сшивания с тупым кончиком, маркеры для вязания. 



Крючок размера 2,0 
 
Сокращения: 
Лиц – лицевая петля 
Изн – изнаночная петля 
Кр – кромочная петля 
ВС – вспомогательная спица 
ПЛП – прибавить 1 лиц петлю из ряда ниже вправо 
ПЛЛ – прибавить 1 лицевую из ряда ниже влево 
М - маркер 
 
Необходимая техника вязания: 
Итальянский набор 
Вязание полой резинки 
Умение вязать по схемам косы 
Бесступенчатое закрытие петель 
 

БЕССТУПЕНЧАТОЕ ЗАКРЫТИЕ ПЕТЕЛЬ 
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1. В начале ряда закрываем петли обычным способом. Вяжем по узору до необходимого кол-ва петель к 
закрытию в конце ряда.  

2. Петли в конце ряда переснимаем не провязывая до последних 2-х петель. Крайнюю петлю перекидываем 
через предпоследнюю. Далее так же начинаем перекидывать, пока не закроем нужного кол-ва петель. 

3. На последний к закрытию петле должна быть рабочая нить.  
4. На изнаночной стороне первую петлю снимаем. Вяжем до конца ряда, до последней петли. Ее не 

провязываем. Переворачиваем на лицевую сторону вязание. Продолжаем закрытие по данному алгоритму. 
 
СХЕМЫ 
 
В схемах указан полный раппорт. Лицевые ряды – нечетные, вяжутся справа налево. Изнаночные ряды – четные, 
вяжутся слева направо.  
Раппорты узоров всегда повторяются. Подсчет рядов в описании относятся к самой детали, а не к раппорту узора. 
 
 
 

 

Схема вяжется полностью на лицевых петлях. 
Изнаночный ряд по узору. 
 

 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ВАЖНО! 
После вязания резинки, скос плеч, формирование горловины идет новый счет рядов, то есть каждый этап – новый 
счет рядов. 
 

 
 
 

СПИНКА  
 
Резинка:  
 
Спицами 2,00 набрать итальянским набором, начиная с изнаночной петли, 198 (212) петель. 
Вяжем полую резинку 1х1. 
1 ряд (лиц): кр, *1 лиц, 1 изн снять, нить перед работой, повторить от * до конца ряда, кр. 
2 ряд (изн): кр, *1 лиц, 1 изн снять, нить перед работой, повторить от * до конца ряда, кр. 
Далее меняем спицы на 2,5 и переходим к вязанию резинки 1х1 
3 ряд (лиц): кр, *1 лиц, 1 изн, повторяем от * до конца ряда, кр. 
4-14 ряд: вяжем резинку 1х1, как распределено. 
 
Установочный ряд (вяжем спицами 4,0) 
 
1 ряд (лиц): кр, 1 изн, 0 (1 изн, схема 1), 1 изн,  схема 2, 1 изн, схема 3, 1 изн, *2 лиц, 1 изн, схема 1,  1 изн, схема 2, 1 изн, 
схема 3, 1 изн, повторить от * 5 раз, 2 лиц, 1 изн, схема 1, 1 изн, схема 2, 1 изн, 0 (схема 3, 1 изн), 1 изн, кр. 
 
Всего 198 (212) петель.  
2 ряд (изн): вяжем по рисунку 
3-194 ряд: вяжем по узору, как распределены петли согласно схемам. 



 
Если вам необходимо укоротить спинку под ваш рост, то убавляем по 8 рядов (полный раппорт). Если вам нужно 
длину больше, увеличиваем на 1 раппорт. ( 1 раппорт – 2,4 см в высоту) 

 
Формирование скоса плеча 
 
Формирование скоса делается симметрично с правого и левого края в лицевых рядах, методом бесступенчатого 
закрытия. Нумерация рядов с 1-ого ряда 
11 (12) раз закрыть в начале ряда 5 петель по узору в лицевом ряду, вяжем до конца ряда по узору, закрываем 5 петель 
в конце ряда. 
Изнаночные ряды вяжем по узору. 
3 раза закрыть в начале ряда 4 петли по узору в лицевом ряду, вяжем до конца ряда по узору, закрываем 4 петли в 
конце ряда. 
Всего закрыто петель по плечам 67 (72) п. с каждой стороны плеча и за 28(30) рядов. 
  
Формирование горловины 
 

Закрытие горловины происходит одновременно с закрытием плеча. 
Сначала мы закрываем левую часть изделия, затем правую. 

 
Одновременно с формированием скоса плеча (11(12) ряд по описанию), мы начинаем формировать горловину спинки. 
Закрытия горловины будет происходить в каждом 2-ом ряду. Сначала закрываем левую сторону горловины. 
Обозначаем маркерами средние 30 петель. 
1 ряд: вяжем до М по узору, как распределено. От М закрыть следующие 30 петель. Далее вяжем по узору, 
одновременно формируя скос плеча. 
2 ряд (изн) и все изнаночные ряды – по узору. 
3 ряд: закрыть  10 петель в начале ряда. 
5 ряд: закрыть 7(9) петель в начале ряда. 
7 ряд: вяжем прямо по узору. 
 
После того, как закончили левую сторону, и изнаночной стороны присоединяем нить и вяжем этот ряд по узору. 
Формируем плечо и горловину справа, по лицевым рядам, симметрично левой стороне. 
 
Всего на формирование горловины уходит 64(68) п. 
 
Аккуратно прячем кончики нитей.  
 
 

ПЕРЕД 
Резинка: 
 
Спицами 2,00 набрать итальянским набором, начиная с изнаночной петли, 198 (212) петель. 
Вяжем полую резинку 1х1. 
1 ряд (лиц): кр, *1 лиц, 1 изн снять, нить перед работой, повторить от * до конца ряда, кр. 
2 ряд (изн): кр, *1 лиц, 1 изн снять, нить перед работой, повторить от * до конца ряда, кр. 
Далее меняем спицы на 2,5 и переходим к вязанию резинки 1х1 
3 ряд (лиц): кр, *1 лиц, 1 изн, повторяем от * до конца ряда, кр. 
4-14 ряд: вяжем резинку 1х1, как распределено. 
 
Установочный ряд (вяжем спицами 4,0) 
 
1 ряд (лиц): кр, 1 изн, 0 (1 изн, схема 1), 1 изн,  схема 2, 1 изн, схема 3, 1 изн, *2 лиц, 1 изн, схема 1,  1 изн, схема 2, 1 изн, 
схема 3, 1 изн, повторить от * 5 раз, 2 лиц, 1 изн, схема 1, 1 изн, схема 2, 1 изн, 0 (схема 3, 1 изн), 1 изн, кр. 
 
Всего 198 (212) петель.  
2 ряд (изн): вяжем по рисунку 
3-188 ряд: вяжем по узору, как распределены петли согласно схемам. 
 

Если вам необходимо укоротить спинку под ваш рост, то убавляем по 8 рядов (полный раппорт). Если вам нужно 
длину больше, увеличиваем на 1 раппорт. Делаем симметрично спинке. 

 
Формирование скоса плеча 
 
Формирование скоса делается симметрично с правого и левого края в лицевых рядах, методом бесступенчатого 
закрытия. Нумерация рядом с 1-ого ряда 



11 (12) раз закрыть в начале ряда 5 петель по узору в лицевом ряду, вяжем до конца ряда по узору, закрываем 5 петель 
в конце ряда. 
Изнаночные ряды вяжем по узору. 
3 раза закрыть в начале ряда 4 петли по узору в лицевом ряду, вяжем до конца ряда по узору, закрываем 4 петли в 
конце ряда. 
Всего закрыто петель по плечам 67 (72) п. с каждой стороны плеча и за 28(30) рядов. 
  
Формирование горловины 
 

Закрытие горловины происходит одновременно с закрытием плеча. 
Сначала мы закрываем левую часть изделия, затем правую. 

 
Одновременно с формированием скоса плеча (1 ряд по описанию), мы начинаем формировать горловину переда. 
Закрытия горловины будет происходить в каждом 2-ом ряду. Сначала закрываем левую сторону горловины. 
Обозначаем маркерами М средние 16 петель. 
1 ряд: вяжем до М по узору, как распределено. От М закрыть следующие 16 петель. Далее вяжем по узору, 
одновременно формируя скос плеча. 
2 ряд (изн) и все изнаночные ряды – по узору. 
Далее закрываем 2 раза по 4 петли в начале ряда, 3 раза по 3 петли в начале ряда, 2(3) раза по 2 петли в начале ряда, 3 
раза по 1 петле в начале ряда. 
Оставшиеся ряды вяжем прямо по узору продолжая формировать скос плеча. 
После того, как закончили левую сторону, и изнаночной стороны присоединяем нить и вяжем этот ряд по узору. 
Формируем плечо и горловину справа, по лицевым рядам, симметрично левой стороне. 
 
Всего на формирование горловины уходит 64(68) п. 
 
Аккуратно прячем кончики нитей.  
 

РУКАВА 
(вяжутся одинаково) 

 
Резинка: 
 
Спицами 2,00 набрать итальянским набором, начиная с изнаночной петли, 92 (96) петель. 
Вяжем полую резинку 1х1. 
1 ряд (лиц): кр, *1 лиц, 1 изн снять, нить перед работой, повторить от * до конца ряда, кр. 
2 ряд (изн): кр, *1 лиц, 1 изн снять, нить перед работой, повторить от * до конца ряда, кр. 
Далее меняем спицы на 2,5 и переходим к вязанию резинки 1х1 
3 ряд (лиц): кр, *1 лиц, 1 изн, повторяем от * до конца ряда, кр. 
4-10 ряд: вяжем резинку 1х1, как распределено. 
 
Установочный ряд (вяжем спицами 4,0) 
 
1 ряд (лиц): кр, 1 изн, 0 (2 лиц), 1 изн,  схема 1, 1 изн, схема 2, 1 изн, схема 3, 1 изн, 2 лиц, 1 изн,  схема 1, 1 изн, схема 2, 
1 изн, схема 3, 1 изн, 2 лиц, 1 изн,  схема 1, 1 изн, схема 2, 1 изн, схема 3, 1 изн, 0 (2 лиц), 1 изн, кр. 
 
2 -6 ряд: вяжем по рисунку. 
7 ряд (лиц): кр, 1 изн, 1 ПЛП, 0 (2 лиц), 1 изн,  схема 1, 1 изн, схема 2, 1 изн, схема 3, 1 изн, 2 лиц, 1 изн,  схема 1, 1 изн, 
схема 2, 1 изн, схема 3, 1 изн, 2 лиц, 1 изн,  схема 1, 1 изн, схема 2, 1 изн, схема 3, 1 изн, 0 (2 лиц), 1ПЛЛ, 1 изн, кр. 
 
Повторять данные прибавки в каждом 8-ом ряду 15(16 раз) 
Всего 132(140) рядов. 
 
Прибавленные петли можно распределить в узор: 1 изн, 1 лиц. или все вязать лицевыми. 
 
Закрыть все петли. 

ВТО (часть 1) 
 

Детали переда и спинки, рукавов постирать в специальном средстве для кашемира. Заблокировать на горизонтальной 
поверхности и дать полностью высохнуть. В идеале, детали должны пару дней отлежаться. 
Сшить плечевые швы, максимально совместив узор. После этого можно приступать к обработке горловины. 
 
 
 
 
 



ГОРЛОВИНА 
 

 
Крючком 2,0 с изнаночной стороны от левого 
плеча спинки проложить тамбурный шов по 
петлям. Берем ряд ниже от ряда закрытия. По 
спинке 64(68) п, по переду 70(74) петли. У вас 
получиться с изнаночной стороны косичка, с 
лицевой стороны «бугорки». 
Далее с лицевой стороны на спицы 2,0 делам 
набор петель из «бугорков» тамбурного шва. 
Меняем на спицы 2,25  
1 ряд: все петли лицевые 
2-10 ряд: переходим на резинку 1х1 
11-12 ряд: вяжем полую резинку, готовимся к 
закрытию горловины. 
13 ряд: закрываем иглой все петли. Прячем 
кончик. 

 
 
 

Если вы планируете сделать двойную резинку, то начало такое же до 10 ряда. 
Далее меняем на спицы 2,0 и вяжем 3 ряда ими. Это для подгиба. 
Далее меняем опять на 2,25 и вяжем 9 рядов резинкой 1х1 
Далее трикотажным швом на изнаночной стороне под косичкой пришиваем резинку. 
 

 
ВТО (часть 2) 

Вшивание рукавов 
 
Так как у нас по спинке пройма выше, то центр рукава будет смещен относительно плечевого шва на 1 см. Эту точку 
совмещаем с плечевым швом, наживляем. Сшивать будем матрасным швом по лицевой стороне вправо и лево от плеча 
в разные стороны. Для этого большой кончик оставляем и сначала шьем одну сторону, потом этим кончиком шьем 
другую сторону рукава. При желании нужно наживить весь рукав, чтобы если есть припосадка, то она была бы 
равномерной. 
Пришивать по прямой пройме следует по алгоритму: 1 петля рукава – 2 душки петель (они будут между кромочными и 
основным полотном) с переда(спинки), 1 петля рукава – 1 душка петель с переда (спинки) и так далее. Такой алгоритм 
обеспечит правильную посадку рукава по прямой пройме. Если вы все правильно сделали, то конец и начала рукава у 
вас совпадут по длине и на спинке, и на полочке. Но этот момент вам нужно дополнительно проконтролировать, чтобы 
спинка и пред были одной длины после вшивания рукава. 
 
Сшиваем матрасным швом вертикальные швы рукава и спинки/переда. 
 
Прячем все кончики и полностью стираем изделие. 
 
 

ТЕХНИЧЕСКИЙ РИСУНОК 
 
 

 
 
 
 
Приятного вязания! 



 


