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Пуловер  Fjolla  

дизайнер Изабель Кремер 

 

Размеры  1 (2, 3, 4, 5)(6, 7, 8, 9)  
 

Пряжа  
 
mYak Baby Yak Lace [383 ярдов/ 350 метров/50-граммовом мотке]; на фото цвет Oatmeal 
- 5 (6, 6, 7, 7)(8, 9, 9, 10) мотков или  
приблизительно 
1903 (2078, 2255, 2402, 2603)(2881, 3115, 3412, 3710) ярдов/ 1740 (1900, 2062, 2196, 
2380)(2634, 2848, 3120, 3392) метров.  
Пуловер вяжется в 2 нити. 
Если вы вяжете в одну нить, то вам потребуется:  
951 (1039, 1128, 1201, 1301)(1440, 1557, 1706, 1855) ярдов/870 (950, 1031, 1098,1190)(1317, 
1424, 1560, 1696) метров. 
  
Спицы 
 
Круговые спицы № 3.5 с леской 40 см и 80 см и комплект чулочных спиц (или круговые 
спицы с длинной леской, если вы вяжете методом волшебной петли) для вязания 
горловины, резинки туловища и рукавов.  
Круговые спицы № 3.75 с леской 60 и 80 см и комплект чулочных спиц (или круговые 
спицы с длинной леской, если вы вяжете методом волшебной петли) для туловища и 
рукавов.  
 
Плотность вязания 
 
21 пет x 30 рядов =  10 х 10 см лицевой гладью, спицами большего размера, после 
блокировки.  
 
Обхват по груди готового пуловера 
 
35.75 (38.75, 42, 45, 48)(51.75, 55.5, 60.25, 64) дюймов 89.5 (97, 105, 112.5, 120)(129.5, 139, 
150.5, 160) см  
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Рекомендуемый положительный припуск на свободу облегания: 2 – 5 дюймов (5 - 12.5 см)  
 
Пуловер на фото связан с положительным припуском на свободу облегания 4 дюйма (10 
см) по груди (см. подробные измерения на выкройке ниже).  
 
Дополнительно потребуются: 
 
Петледержатели или бросовая нить, маркеры петель (12) разных цветов для плеч (4), для 
прибавлений на спинке (2), для ажура рукава (4) и переда (2), гобеленовая игла, 
инструменты для блокировки.  
 
Лицевая гладь (прямые и обратные ряды)  
Вязать лицевыми на ЛС, изнаночными на ИС. 
 
Лицевая гладь (круговыми рядами)  
Все ряды вязать лицевыми. 
 
Ажур рукава (АР) вяжется на 11 пет  
См. схему на стр. 10 
Ажур переда (АП) вяжется на 21 пет  
См. схему на стр. 11 
 
Набор петель воздушными петлями за задние стенки: 
https://www.youtube.com/watch?v=goOVkdgv_ys  
 
Сокращения 
 
Мнкр: маркер начала кругового ряда 
М: маркер  
АП: ажур переда  
2вмЛ: провязать 2 петли вместе лицевой  
лпз: провязать 1 петлю лицевой сначала за переднюю, затем за заднюю стенку 
(прибавление)  
+1л: прибавить петлю с наклоном влево - поднять протяжку между петлями спереди 
назад, провязать ее лицевой за заднюю стенку  
+1лИ: прибавить петлю с наклоном влево - поднять протяжку между петлями спереди 
назад, провязать ее изнаночной за заднюю стенку  
+1п: прибавить 1 петлю с наклоном вправо -   поднять протяжку между петлями сзади 
вперед, провязать ее лицевой за переднюю стенку  
+1пИ: прибавить 1 петлю с наклоном вправо -   поднять протяжку между петлями сзади 
вперед, провязать ее изнаночной за переднюю стенку  
ипз: провязать 1 петлю изнаночной сначала за переднюю, затем за заднюю стенку 
(прибавление)  
ПМ: поместить маркер 
КР: круговой ряд  
ЛС/ИС: лицевая/изнаночная сторона работы  
сл2н: снять на правую спицу 1 петлю как лицевую, с нитью за работой, провязать 2вмЛ, 
накинуть снятую петлю на провязанную (двойное убавление)  
псм: переснять маркер  
АР: ажур рукава  
пр: поочередно снять 2 петли с левой спицы на правую, как лицевые; вернуть снятые 
петли обратно на левую спицу в развернутом положении и провязать их вместе лицевой 
за задние стенки.  
 
Fjolla вяжется без швов, сверху вниз, в две нити пряжи mYak от Baby Yak Lace. Кокетка 
формируется модифицированным методом contiguous от Susie Myers. Сначала кокетка 
вяжется прямыми и обратными рядами. После завершения формирования кокетки, она 
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вяжется круговыми рядами до момента отделения рукавов. Петли рукавов 
откладываются на петледержатель, для пройм (подрезов) набираются петли. Далее 
вяжется туловище круговыми рядами. Затем петли рукавов возвращаются на рабочие 
спицы и вяжутся рукава круговыми рядами, сверху вниз до манжет. В завершение 
выполняется планка горловины.  
 
Описание работы 
 
Кокетка 
 
Спицами № 3.75 в две нити набрать 57 (59, 59, 61, 65)(67, 67, 71, 71) пет вашим любимым 
методом. Не соединять в круг.  
Поместить маркеры для формирования туловища, ажура рукава и прибавлений для 
спинки.  
 
Примечание: Советуем использовать маркеры разного цвета для плеч, АР и 
прибавлений на спинке.  
 
Установочный ряд (ИС) (прибавления для переда): ипз, ПМ, 2 (2, 2, 2, 3)(3, 3, 4, 4) 
изн, ПМ, 1 лиц, 4 изн, 1 лиц, 4 изн, 1 лиц (= 6-й ряд АР), ПМ, 2 (2, 2, 2, 3)(3, 3, 4, 4) изн, 
ПМ, 5 изн, ПМ, 15 (17, 17, 19, 19)(21, 21, 21, 21) изн, ПМ, 5 изн, ПМ, 2 (2, 2, 2, 3)(3, 3, 4, 4) 
изн, ПМ, 1 лиц, 4 изн, 1 лиц, 4 изн, 1 лиц (=6-й ряд АР), ПМ, 2 (2, 2, 2, 3)(3, 3, 4, 4) изн, 
ПМ, ипз. (прибавлено 2)  
На спицах – по 2 пет для обеих частей переда, по 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) пет 
каждого плеча, 25 (27, 27, 29, 29)(31, 31, 31, 31) пет спинки.  
 
Прибавления для переда и спинки (+несколько дополнительных прибавлений для 
спинки)  
 
Ряд 1 (ЛС) (приб. для обеих частей переда и спинки + доп. прибавления для 
спинки): лпз, 1 лиц, псм, лиц до следующего М, псм, АР (начиная с 1-го ряда), псм, лиц 
до следующего М, псм, 1 лиц, +1л, лиц до маркера спинки, псм, +1л, лиц до маркера 
спинки, +1л, псм, лиц до последней пет перед следующим М, +1п, 1 лиц, псм, лиц до 
следующего М, псм, АР (начиная с 1-го ряда), псм, лиц до следующего М, псм, 1 лиц, лпз. 
(прибавлено 6 пет)  
На спицах – по 3 пет для каждой части переда, по 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) пет 
каждого плеча, 29 (31, 31, 33, 33)(35, 35, 35, 35) пет спинки.  
Ряды 2, 4, 6, 8, 10, 12 и 14 (ИС): Вязать все петли по рисунку (АР по описанию или 
схеме) до конца.  
Ряд 3 (ЛС) (приб. для переда и спинки + доп. приб. для спинки): вязать лиц до 
последней пет перед М, +1п, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, 
лиц до маркера спинки, псм, +1л, лиц до маркера спинки, +1п, псм, лиц до последней пет 
перед следующим М, +1п, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, 
лиц до конца. (прибавлено 6 пет)  
На спицах – по 4 пет каждой части переда, по 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) пет каждого 
плеча, 33 (35, 35, 37, 37)(39, 39, 39, 39) пет спинки.  
Ряд 5 (ЛС) (двойное приб. для переда и спинки + доп. приб. для спинки): 
вязать лиц до последних 2-х пет перед М, +1п, 1 лиц, +1п, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, 
псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, 1 лиц, +1л, лиц до маркера спинки, убрать маркер, +1л, лиц 
до маркера спинки, +1п, убрать М, лиц до последних –х пет перед следующим М, +1п, 1 
лиц, +1п, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, 1 лиц, +1л, лиц до 
конца. (прибавлено 10 пет)  
На спицах – по 6 пет для каждой части спинки, по 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) пет 
каждого плеча,  39 (41, 41, 43, 43)(45, 45, 45, 45) пет спинки.  
Ряд 7 (ЛС) (приб. для переда и спинки): лиц до последней пет перед маркером, +1п, 
1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, лиц до последней пет перед 
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следующим М, +1п, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, лиц до 
конца. (приб. 4 пет)  
На спицах – по 7 пет для каждой части переда, по 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) пет для 
каждого плеча, 41 (43, 43, 45, 45)(47, 47, 47, 47) пет спинки.  
Ряд 9 (ЛС) (двойное прибавление длЯ обеих частей переда и для спинки): 
вязать лиц до последних 2 пет перед М, +1п, 1 лиц, +1п, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, 
лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, 1 лиц, +1л, лиц до последних 2-х пет перед следующим М, +1п, 1 
лиц, +1п, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, 1 лиц, +1л, лиц до 
конца ряда. (прибавлено 8 пет)  
На спицах – по 9 пет для каждой части переда, по 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) пет 
каждого плеча, 45 (47, 47, 49, 49) (51, 51, 51, 51) пет спинки.  
Ряд 11 (ЛС) (приб.для переда и спинки + приб для горловины): 1 лиц, +1л, лиц до 
последней петли перед М, +1п, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, 
+1л, лиц до последней пет перед следующим М, +1п, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, 
лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, лиц до последней пет, +1п, 1 лиц. (прибавлено 6 пет)  
На спицах – по 11 пет каждой части переда, по 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) пет каждого 
плеча, 47 (49, 49, 51, 51)(53, 53, 53, 53) пет спинки.  
Ряд 13 (ЛС) (двойное приб. для обеих частей переда и спинки + приб. 
горловины): 1 лиц, +1л, лиц до последних 2-х пет перед М, +1п, 1 лиц, +1п, 1 лиц, псм, 
лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, 1 лиц, +1л, лиц до 2-х последних пет 
перед следующим М, +1п, 1 лиц, +1п, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 
лиц, +1л, 1 лиц, +1л, лиц до последней пет, +1п, 1 лиц. (прибавлено 10 пет)  
На спицах – по 14 пет каждой части переда, по 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) пет каждого 
плеча, 51 (53, 53, 55, 55)(57, 57, 57, 57) пет спинки.  
Ряд 15 (ЛС) (приб. для переда и спинки + приб. для горловины+ набор петель 
для горловины правой части переда): 1 лиц, +1л, лиц до последней пет перед М, 
+1п, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, лиц до последней пет 
перед следующим М, +1п, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, 
лиц до последней пет, +1п, 1 лиц, набрать 2 новые петли методом воздушных петель за 
задние стенки. [прибавлено 6 пет + набрано 2 пет для горловины]  
На спицах: 18 пет правой части переда, 16 пет левой части переда, по 15 (15, 15, 15, 17)(17, 
17, 19, 19) пет каждого плеча, 53 (55, 55, 57, 57)(59, 59, 59, 59) пет спинки. 
 
Продолжить по описанию для вашего размера.  
 
Размер 1:  
 
Ряд 16 (ИС) (набор пет для горловины левой полочки): 1 изн, 1 лиц, ПМ (для 
начала АП), вязать все петли по рисунку (АР по схеме) до конца, набрать 2 новые петли 
воздушными петлями за задние стенки.  
На спицах: по 18 пет каждой части переда, по 15 пет каждого плеча, 53 пет спинки.  
Ряд 17 (ЛС) (двойное приб. для переда и спинки+ набор петель для горловины 
правой части переда): 1 лиц, 1 изн, ПМ (для конца АП), лиц до 2-х последних пет 
перед М, +1п, 1 лиц, +1п, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, 1 
лиц, +1л, лиц до 2-х последних пет перед следующим М, +1п, 1 лиц, +1п, 1 лиц, псм, лиц до 
М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, 1 лиц, +1л, лиц до М, псм, 1 изн, 1 лиц, набрать 
3 новые петли воздушными петлями за задние стенки. (прибавлено 8 пет + набрано 3 
пет для горловины)  
На спицах: 23 пет правой части переда, 20 пет левой части переда, по 15 пет каждого 
плеча, 57 пет спинки.  
Ряд 18 (ИС) (набор петель для левой части переда): изн до последней пет перед М, 
1 лиц, псм, вязать все петли по рисунку (АР по схеме) до последнего М, псм, 1 лиц, 1 изн, 
набрать 3 новые пет воздушными петлями за задние стенки.  
На спицах: по 23 пет каждой части переда, по 15 sts каждого плеча, 57 пет спинки.  
Перейти к разделу Для всех размеров.  
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Размеры 2, 3:  
 
Ряд 16 (ИС) (набор петель для горловины левой части переда): 1 лиц, ПМ (для 
начала АП), 1 изн, вязать все петли по рисунку (АР по схеме) до конца, набрать 2 новые 
петли воздушными петлями за задние стенки.  
На спицах: по 18 пет каждой части переда, по 15 пет каждого плеча, 55 пет спинки. 
Ряд 17 (ЛС) (двойное прибавление для переда и спинки + набор петель для 
горловины правой части переда): 1 изн, ПМ (для конца АП), лиц до 2-х последних 
пет перед М, +1п, 1 лиц, +1п, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, 
1 лиц, +1л, лиц до 2-х последних пет перед следующим М, +1п, 1 лиц, +1п, 1 лиц, псм, лиц 
до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, 1 лиц, +1л, лиц до М, псм, 1 изн, набрать 3 
новые пет воздушными петлями за задние стенки. (прибавлено 8 пет + набрано 3 пет 
для горловины)  
На спицах: 23 пет правой полочки, 20 пет левой полочки, по 15 пет каждого плеча, 59 
пет спинки.  
Ряд 18 (ИС) (набор пет для горловины левой части переда): изн до последней пет 
перед М, 1 лиц, псм, вязать все петли по рисунку (АР по схеме) до последнего М, псм, 1 
лиц, набрать 3 новые петли воздушными петлями за задние стенки.  
На спицах: по 23 пет каждой полочки, по 15 пет каждого плеча, 59 пет спинки.  
Перейти к разделу Для всех размеров.  
 

Размеры 4, 5:  
 
Ряд 16 (ИС) (набор пет для горловины левой части переда): 2 изн, вязать все 
петли по рисунку (АП по схеме) до конца, набрать 2 новые петли воздушными петлями за 
задние стенки.  
На спицах: 18 пет каждой части переда, по - (-, -, 15, 17)(-, -, -, -) пет каждого плеча, 57 
пет спинки.  
Ряд 17 (ЛС) (двойное прибавление для переда и спинки + набор петель для 
горловины правой полочки): лиц до 2-х пет перед М, +1п, 1 лиц, +1п, 1 лиц, псм, лиц 
до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, 1 лиц, +1л, лиц до 2-х последних пет перед 
следующим М, +1п, 1 лиц, +1п, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, 
+1л, 1 лиц, +1л, лиц до конца, ПМ (для начала АП), набрать 3 новые пет воздушными 
петлями за задние стенки. (прибавлено 8 пет + 3 пет для горловины)  
На спицах: 23 пет правой части переда, 20 пет левой части переда, по - (-, -, 15, 17)(-, -, 
-, -) пет каждого плеча, 61 пет спинки.  
Ряд 18 (ИС) (набор пет для горловины левой части переда):  2 изн, 1 лиц, псм, 
вязать все петли по рисунку (АР по схеме) до конца, ПМ (для конца АП), набрать 3 
новые петли воздушными петлями за задние стенки.  
На спицах: по 23 пет каждой части полочки, по - (-, -, 15, 17)(-, -, -, -) пет каждого плеча, 
61 пет спинки.  
Перейти к разделу Для всех размеров.  
 
Размеры 6, 7, 8, 9:  
 
Ряд 16 (ИС) (набор петель для горловины левой части переда): 2 изн, вязать все 
петли по рисунку (АР по схеме) до конца, набрать 2 новые петли воздушными петлями за 
задние стенки.  
На спицах: по 18 пет каждой части переда, по  - (-, -, -, -)(17, 17, 19, 19) пет каждого 
плеча, 59 пет спинки.  
Ряд 17 (ЛС) (двойное прибавление для переда и спинки + набор петель для 
горловины правой полочки): лиц до последних 2-х пет перед М, +1п, 1 лиц, +1п, 1 
лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, 1 лиц, +1л, лиц до последних 
2-х пет перед следующим М, +1п, 1 лиц, +1п, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, 
псм, 1 лиц, +1л, 1 лиц, +1л, лиц до конца, набрать 1 новую петлю воздушными петлями за 
заднюю стенку, ПМ (для начала АП), набрать еще 2 пет. (прибавлено 8 пет + набрано 
3 пет горловины)  
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На спицах: 23 пет правой части переда, 20 пет левой части переда, по - (-, -, -, -)(17, 17, 
19, 19) пет каждого плеча, 63 пет спинки.  
Ряд 18 (ИС) (набор петель для горловины левой части переда): 1 изн, 1 лиц, псм, 
вязать все петли по рисунку (АР по схеме) до конца, набрать 1 новую петлю воздушными 
петлями за задние стенки, ПМ (для конца АП), набрать еще 2 петли.  
На спицах: по 23 пет каждой части переда, по - (-, -, -, -)(17, 17, 19, 19) пет каждого 
плеча, 63 пет спинки.  
Перейти к разделу Для всех размеров.  
 
Для всех размеров 
 
Ряд 19 (ЛС) (прибавления для переда и спинки + финальный набор петель 
для горловины): лиц до последней пет перед М, 1 изн, псм, лиц до последней пет перед 
М, +1п, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, лиц до последней 
пет перед М, +1п, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, лиц до М, 
псм, 1 изн, лиц до конца, набрать 11(13, 13, 15, 15)(17, 17, 17, 17) новых петель воздушными 
петлями за задние стенки, соединить работу в круг, вязать лицевыми до последней пет 
перед М, 1 изн, псм (= Мнкр). [прибавлено 4 пет + набрано 11 (13, 13, 15, 15)(17, 17, 17, 17) 
пет горловины]  
На спицах: по 59 (61, 61, 63, 63)(65, 65, 65, 65) пет для переда и спинки, по 15 (15, 15, 15, 
17)(17, 17, 19, 19) пет каждого плеча.  
 
Примечание: АР (ажур рукава) далее вяжется круговыми рядами.  
 
Следующий КР: вязать все петли по рисунку (АР по схеме) до начала АП, псм, 1 изн, (4 
лиц, 1 изн) до Мнкр, псм.  
КР 1 (двойное прибавление для переда и спинки): лиц до последних 2-х пет перед 
М, +1п, 1 лиц, +1п, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, 1 лиц, 
+1л, лиц до 2-х последних пет перед следующим М, +1п, 1 лиц, +1п, k1, псм, лиц до М, псм, 
АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, 1 лиц, +1л, лиц до М, псм, АП (начиная с 1-го ряда), 
псм. (прибавлено 8 пет)  
На спицах: по 63 (65, 65, 67, 67)(69, 69, 69, 69) пет для переда и спинки, по 15 (15, 15, 15, 
17)(17, 17, 19, 19) пет каждого плеча.  
КР 2: вязать все петли по рисунку (АР и АП по схемам).  
КР 3 (приб. для переда и спинки): лиц до последней пет перед М, +1п, 1 лиц, псм, лиц 
до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, лиц до последней пет перед М, +1п, 1 лиц, 
псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1л, лиц до М, псм, АП, псм. 
(прибавлено 4 пет)  
КР 4: вязать все петли по рисунку (АР и АП по схемам).  
На спицах: по 65 (67, 67, 69, 69)(71, 71, 71, 71) пет для переда и спинки, по 15 (15, 15, 15, 
17)(17, 17, 19, 19) пет для каждого плеча.  
 
Размеры 1, 2:  
Перейти к разделу Для всех размеров. 
 
Размер 3:  
Повторить КР 1 + 2 еще 1 раз.  
На спицах: по 71 пет для переда и спинки, по 15 пет для каждого плеча.  
Перейти к разделу  Для всех размеров.  
 
Размеры 4, 5, 6, 7, 8, 9:  
Повторить КР 1 - 4 еще - (-, -, 1, 1)(2, 2, 3, 3), затем КР 3 + 4 еще - (-, -, -, 2)(-, 2, -, 1) раз(а).  
На спицах: по - (-, -, 75, 79)(83, 87, 89, 91) пет для переда и спинки, по - (-, -, 15, 17)(17, 17, 
19, 19) пет каждого плеча.  
Перейти к разделу Для всех размеров. 
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Для всех размеров 
 
Примечание: Прибавления в следующем КР провязываются изнаночными для 
формирования ложного шва.  
 
Следующий КР (приб. для переда и спинки): лиц до последней пет перед М, +1пИ, 
1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, +1лИ, лиц до последней пет 
перед следующим М, +1пИ, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, 
+1лИ, лиц до М, псм, АП, псм. (прибавлено 4 пет)  
На спицах: по 67 (69, 73, 77, 81)(85, 89, 91, 93) пет для переда и спинки, по 15 (15, 15, 15, 
17)(17, 17, 19, 19) пет для каждого рукава.  
 

Примечание: Когда вы провяжете 19-й ряд АП, необходимо убрать маркер начала АП и 
далее вязать эти петли лицевой гладью. 

 
Следующий КР: лиц до 2-х последних пет перед М, 1 изн, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, 
псм, лиц до М, псм, 1 лиц, 1 изн, лиц до 2-х последних пет перед М, 1 изн, 1 лиц, псм, лиц 
до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, 1 изн, лиц до М, псм, АП, псм.  
 
Прибавления для рукавов 
 
КР 1 (приб. для рукавов): лиц до 2-х последних пет перед М, 1 изн, 1 лиц, псм, +1л, лиц 
до М, псм, АР, псм, лиц до М, +1п, псм, 1 лиц, 1 изн, лиц до 2-х последних пет перед 
следующим М, 1 изн, 1 лиц, псм, +1л, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, +1п, псм, 1 лиц, 1 
изн, лиц до М, псм, АП, псм. (прибавлено 4 пет)  
На спицах: по 67 (69, 73, 77, 81)(85, 89, 91, 93) пет переда и спинки, по 17 (17, 17, 17, 19)(19, 
19, 21, 21) пет каждого рукава. 
  
КР 2: вязать все петли по рисунку (АР и АП по схемам). 

Повторить КР 1 + 2 еще 12 (12, 12, 12, 11)(11, 10, 8, 7) раз.  
На спицах: по 67 (69, 73, 77, 81)(85, 89, 91, 93) пет переда и спинки, по 41 (41, 41, 41, 41)(41, 
39, 37, 35) пет каждого рукава.  
 
Прибавления для рукавов и туловища 
 
КР 1 (приб. для переда, спинки и рукавов): лиц до последних 3-х пет перед М, +1п, 1 
лиц, 1 изн, 1 лиц, псм, +1л, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, +1п, псм, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, 
+1л, лиц до 3-х последних пет перед следующим М, +1п, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, псм, +1л, лиц 
до М, псм, АР, псм, лиц до М, +1п, псм, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, +1л, лиц до Мнкр, псм. 
(прибавлено 8 пет)  
На спицах: по 69 (71, 75, 79, 83)(87, 91, 93, 95) пет переда и спинки, по 43 (43, 43, 43, 
43)(43, 41, 39, 37) пет каждого рукава.  
КР 2: вязать все петли по рисунку (АР по схеме).  
Повторить КР 1 + 2 еще 3 (3, 4, 4, 6)(9, 12, 18, 21) раз(а).  
На спицах: по 75 (77, 83, 87, 95)(105, 115, 129, 137) пет переда и спинки, по 49 (49, 51, 51, 
55)(61, 65, 75, 79) пет каждого рукава.  
 
Прибавления для туловища 
 
КР 1 (приб. для переда и спинки): лиц до последних 3-х пет перед М, +1п, 1 лиц, 1 
изн, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до М, псм, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, +1л, лиц до 3-х 
последних пет перед следующим М, +1п, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, псм, лиц до М, псм, АР, псм, 
лиц до М, псм, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, +1л, лицдо Мнкр, псм. (прибавлено 4 пет)  
На спицах: по 77 (79, 85, 89, 97)(107, 117, 131, 139) пет переда и спинки, по 49 (49, 51, 51, 
55)(61, 65, 75, 79) пет каждого рукава.  
КР 2: Вязать все петли по рисунку (АР по схеме).  
Повторить КР 1 + 2 еще 2 (4, 5, 6, 5)(5, 4, 3, 2) раз(а).  
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На спицах: по 81 (87, 95, 101, 107)(117, 125, 137, 143) пет переда и спинки, по 49 (49, 51, 51, 
55)(61, 65, 75, 79) пет каждого рукава. 
Перейти к разделу Разделение на туловище и рукава.  
 
Разделение на туловище и рукава 
 
Пожалуйста, отметьте только что провязанный КР с АР, мотив АР будет 
возобновлен при вязании рукава позднее.  
Следующий КР: лиц до М, убрать М, отложить следующий 49 (49, 51, 51, 55)(61, 65, 75, 
79) пет рукава на петледержатель или бросовую нить, убрать М, набрать 6 (7, 7, 8, 9)(9, 10, 
10, 12) пет воздушными петлями за задние стенки, ПМ (боковой маркер и новый Мнкр), 
набрать еще 7 (8, 8, 9, 10)(10, 11, 11, 13) пет, лиц до М, убрать М, отложить следующие 49 
(49, 51, 51, 55)(61, 65, 75, 79) пет рукава на петледержатель или бросовую нить, убрать М, 
набрать еще 6 (7, 7, 8, 9)(9, 10, 10, 12) пет воздушными петлями за задние стенки, МП 
(боковой М), набрать еще 7 (8, 8, 9, 10)(10, 11, 11, 13) пет, лиц до Мнкр, убрать Мнкр, лиц 
до нового Мнкр (новый Мнкр находится в центре левой проймы под рукавом).  
На спицах: 188 (204, 220, 236, 252)(272, 292, 316, 336) пет.  
 
Туловище 
 
Следующий КР: переснять Мнкр, 1 изн, лиц до М, псм, 1 изн, лиц до конца.  
Вязать лицевой гладью круговыми рядами с провязыванием ложного шва изнаночной до 
длины туловища приблизительно 4.75 дюйма (12 см) от нижней части проймы.  
КР с прибавлением: переснять Мнкр, 1 изн, 1 лиц, +1л, лиц до последней пет перед М, 
+1п, 1 лиц, псм, 1 изн, 1 лиц, +1л, лиц до последней пет, +1п, 1 лиц. (прибавлено 4 пет)  
Повторить КР с прибавлением еще 1 раз, когда длина туловища составит 
приблизительно 8.75 дюймов (22 см) от нижней части проймы.  
На спицах: 196 (212, 228, 244, 260)(280, 300, 324, 344) пет. 
 
Вязать лицевой гладью круговыми рядами с провязыванием ложного шва изнаночной до 
длины туловища приблизительно 12.25 дюймов (31 см), или на 2 дюйма (5 см) короче 
желаемой длины от нижней части проймы.  
 
Резинка 
 
Перейти на спицы № 3.5.  
КР 1: переснять Мнкр, (1 изн, 1 лиц) до конца (убрать боковой маркер).  
Повторять КР 1 до высоты резинки приблизительно 2 дюйма (5 см) илидо желаемой 
длины. Закрыть все петли по рисунку.  
 
Рукава 
 
Вернуть отложенные 49 (49, 51, 51, 55)(61, 65, 75, 79) пет рукава на чулочные спицы № 
3.75 (или круговые спицы с длинной леской для вязания методом Волшебной петли), 
начиная от центральной петли проймы под рукавом, поднять лицевыми 7 (8, 8, 9, 10)(10, 
11, 11, 13) пет, провязать петли рукава установленным узором, затем поднять лицевыми 
еще 6 (7, 7, 8, 9)(9, 10, 10, 12) пет, поместить Мнкр и соединить ряд в круг. Распределить 
петли таким образом, чтобы первая петля кругового ряда была напротив изнаночной 
петли ложного шва туловища.  
 
Примечание: При поднятии петель для рукава вы можете набрать дополнительную 
петлю с каждого края от петель нижней части проймы. В следующем КР эти 
дополнительные петли необходимо убавить, чтобы выйти на общее количество 
петель (см. ниже).  
 
На спицах: 62 (64, 66, 68, 74)(80, 86, 96, 104) пет рукава. 
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Следующий КР: 1 изн, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до конца.  
Вязать лицевой гладью круговыми рядами с АР и ложным швом до длины рукава 
приблизительно 2.25 дюйма (6 см) от нижней части проймы.  
КР с убавлением: псм, 1 изн, 1 лиц, 2вмЛ, лиц до М, псм, АР, псм, лиц до последних 3-х 
пет, пр, 1 лиц. (убавлено 2 пет)  
На спицах: 60 (62, 64, 66, 72)(78, 84, 94, 102) пет. 
  
Повторить КР с убавлением в каждом 14 (14, 12, 11, 9)(7, 6, 5, 4) КР еще 6 (6, 7, 8, 10)(13, 
10, 12, 20) раз, затем в каждом - (-, -, -, -)(-, 5, 4, 3) КР еще - (-, -, -, -) (-, 6, 8, 4) раз(а).  
На спицах: 48 (50, 50, 50, 52)(52, 52, 54, 54) пет.  
 
Вязать лицевой гладью круговыми рядами с АР и ложным швом до длины рукава 
приблизительно 15.25 дюймов (39 см), или на 2 дюйма (5 см) короче желаемой длины от 
проймы, закончив 6-м КР мотива АР.  
 
Резинка 
 
Перейти на спицы № 3.5.  
 
Размеры 1, 5, 6, 7:  
КР 1: псм, 1 изн, лпз, (1 лиц, 1 изн) до последней пет перед М, 1 лиц, убрать М, 1 изн, пр, 1 
изн, (1 лиц, 1 изн) до последних 3-х пет перед М, 2вмЛ, 1 изн, убрать М, (1 лиц, 1 изн) до 
последних 2-х пет, лпз, 1 лиц. (убавлено 2 пет, прибавлено 2 пет)  
На спицах: 48 (-, -, -, 52)(52, 52, -, -) пет. 
КР 2: псм, (1 изн, 1 лиц) до конца.  
Перейти к разделу Для всех размеров.  
 
Размеры 2, 3, 4, 8, 9:  
КР 1: псм, (1 изн, 1 лиц) повторять до М, убрать М, 1 изн, пр, 1 изн, (1 лиц, 1 изн) 
повторять до 3-х последних пет перед М, 2вмЛ, 1 изн, убрать М, 1 лиц, (1 изн, 1 лиц) до 
конца. (убавлено 2 пет)  
На спицах: - (48, 48, 48, -)(-, -, 52, 52) пет.  
КР 2: псм, (1 изн, 1 лиц) повторять до конца.  
Перейти к разделу Для всех размеров.  
 
Для всех размеров 
Вязать резинкой в установленном порядке до длины рукава 17.25 дюймов (44 см) или до 
желаемой длины от проймы. Закрыть все петли по рисунку.  
 

Второй рукав связать аналогично. 

 
Планка горловины 
 
Круговыми спицами № 3.5, начиная от левого плеча спинки, поднять лицевыми 
приблизительно 104 (108, 108, 112, 112)(120, 120, 124, 124) пет по краю горловины  (для 
пуловера на фото поднималось вышеуказанное количество петель плюс 3 петли из 4-х 
рядов), поместить Мнкр.  
КР 1: псм, (1 лиц, 1 изн) повторять до конца. 

Повторять КР 1 до высоты резинки 0.75 дюймов (2 см). Закрыть все петли по рисунку.  
 
Завершение работы 
 

Спрятать концы нитей и заблокировать пуловер по размерам. 
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Ажурный мотив рукава (АР) 
 
Прямыми и обратными рядами на 11 пет  
 
Ряд 1 (ЛС): 1 изн, накид, пр, 2 лиц, 1 изн, 2 лиц, 2вмЛ, накид, 1 изн.  
Ряд 2 (ИС): 1 лиц, 4 изн, 1 лиц, 4 изн, 1 лиц.  
Ряд 3 (ЛС): 1 изн, 1 лиц, накид, пр, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, 2вмЛ, накид, 1 лиц, 1 изн.  
Ряд 4 (ИС): повторить ряд 2.  
Ряд 5 (ЛС): 1 изн, 2 лиц, накид, пр, 1 изн, 2вмЛ, накид, 2 лиц, 1 изн.  
Ряд 6 (ИС): повторить ряд 2.  
Повторять ряды 1 до 6. 
 
Круговыми рядами на 11 пет  
 
КР 1: 1 изн, накид, пр, 2 лиц, 1 изн, 2 лиц, 2вмЛ, накид, 1 изн.  
КР 2: 1 изн, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 1 изн.  
КР 3: 1 изн, 1 лиц, накид, пр, 1 лиц, 1 изн,  1 лиц, 2вмЛ, накид, 1 лиц, 1 изн.  
КР 4: повторить ряд 2.  
КР 5: 1 изн, 2 лиц, накид, пр, 1 изн, 2вмЛ, накид, 2 лиц, 1 изн.  
КР 6: повторить ряд 2.  
Повторять КР 1-6. 

 

 
 
Повторять ряды/КР 1-6.  
Схему читать сверху вниз. Лицевые ряды читать справа налево, изнаночные ряды – слева 
направо. При вязании круговыми рядами читать все КР справа налево. 

 
Ажурный мотив переда (АП)  
 
Круговыми рядами на 21 пет  
 
КР 1: (1 изн, накид, пр, 2 лиц, 1 изн, 2 лиц, 2вмЛ, накид) 2 раза, 1 изн.  
КР 2: (1 изн, 4 лиц) 4 раза, 1 изн.  
КР 3: (1 изн, 1 лиц, накид, пр, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, 2вмЛ, накид, 1 лиц) 2 раза, 1 изн.  
КР 4: повторить КР 2.  
КР 5: (1 изн, 2 лиц, накид, пр, 1 изн, 2вмЛ, накид, 2 лиц) 2 раза, 1 изн.  
КР 6: повторить КР 2.  
КР 7: (1 изн, накид, пр, 2 лиц, 1 изн, 2 лиц, 2вмЛ, накид) 2 раза, 1 изн.  
КР 8: 5 лиц, (1 изн, 4 лиц) 3 раза, 1 лиц.  
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КР 9: 2 лиц, накид, пр, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, 2вмЛ, накид, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, накид, пр, 1 
лиц, 1 изн, 1 лиц, 2вмЛ, накид, 2 лиц.  
КР 10: повторить КР 8.  
КР 11: 3 лиц, накид, пр, 1 изн, 2вмЛ, накид, 2 лиц, 1 изн, 2 лиц, накид, пр, 1 изн, 2вмЛ, 
накид, 3 лиц.  
КР 12: повторить КР 8.  
КР 13: 5 лиц, 1 изн, накид, пр, 2 лиц, 1 изн, 2 лиц, 2вмЛ, накид, 1 изн, 5 лиц.  
КР 14: 10 лиц, 1 изн, 10 лиц.  
КР 15: 7 лиц, накид, пр, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, 2вмЛ, накид, 7 лиц.  
КР 16: повторить КР 14.  
КР 17: 8 лиц, накид, пр, 1 изн, 2вмЛ, накид, 8 лиц.  
КР 18: повторить КР 14.  
КР 19: 9 лиц, накид, сл2н, накид, 9 лиц.  
Повторять КР 1-19. 

 

  
 

Схему читать снизу вверх. Все круговые ряды читать справа налево. 
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ВЫКРОЙКА 

 

 


