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Пуловер Maeron от Natasja Hornby 

Спинка и перед красивого и элегантного пуловера Maeron украшены текстурными узорами, мотивы 

которых навеяны вышивкой на женской одежде в разных культурах. Чтобы придать узорам 

вертикальный вид, панели спинки и переда вяжутся поперек. Текстурный узор с обвитыми петлями 

хорошо сочетается с вертикальными полосами из снятых петель, выполняемыми нитями двух 

цветов. Изысканность такого декоративного вида панелей переда и спинки подчеркивается 

лаконичностью и простотой силуэта, за счет этого достигается комфортная и удачная посадка 

модели на фигуре. 

Размеры: XS [S, M, L] {1X, 2X, 3X, 4X} 

Окончательная окружность пуловера по линии груди: 89 [98, 108, 116] {128, 138, 148, 158} см. 

Рекомендованный припуск на свободу облегания по линии груди: 10-12.5 см. 

Пуловер на фото показан в размере S, с припуском на свободу облегания 7.5 см по линии груди и с 

нулевым припуском по линии низа пуловера (планка низа заужена за счет убавок). 
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Пряжа: Kokon Yarn, Fingering Weight Merino (100% мериносовая шерсть, 320 м в 100 г), в оттенке 

Fog (ОЦ) и Space (КЦ). 

Расход пряжи ОЦ: приблизительно 850 [900, 975, 1075] {1250, 1350, 1500, 1575} м; 

Расход пряжи КЦ: приблизительно 120 [120, 130, 130] {145, 145, 160, 170} м. 

В инструкции предложены варианты изменения длины пуловера. Поскольку панели переда и спинки 

вяжутся поперек, длина пуловера будет регулироваться количеством набранных петель. На каждые 

10 дополнительных петель потребуется на 75 [80, 80, 90] {100, 100, 110, 120} м больше пряжи ОЦ и 

на 10 м больше пряжи КЦ. 

Плотность вязания: 23 п. х 36 р. = 10 см, лицевой гладью, спицами 3.5 мм, после блокировки. 

Поскольку панели переда и спинки вяжутся в поперечном направлении, очень важно попасть в 

плотность вязания и по количеству петель, и по количеству рядов. Обязательно проверьте эти 

значения на образце и при необходимости подберите спицы нужного размера. 

Спицы А (для основных деталей – панелей переда и спинки и рукавов): круговые спицы с длиной 

лески 100 см и набор чулочных спиц или круговые спицы с короткой леской для вязания рукавов, в 

зависимости от Ваших предпочтений. Рекомендуемый размер: 3.5 мм. При необходимости 

подберите спицы другого размера, чтобы получить заданную плотность вязания. 

Спицы В (для полосы текстурного узора «рис» на панелях переда и спинки) – круговые спицы с 

длиной лески 100 см. Рекомендуемый размер: 3.25 мм. 

Спицы С (для планки горловины, низа корпуса и манжет рукавов) – круговые спицы с длиной лески 

60 см и 40 см (или набор чулочных спиц). Рекомендуемый размер: 3 мм. 

Др. инструментарий: крючок 4 мм (для двустороннего временного набора петель), маркеры, 

вспомогательная спица, гобеленовая игла. 

Конструкция пуловера. Пуловер Mearon – модель интересной, бесшовной конструкции с 

элегантными декоративными деталями. Работа начинается с 

временного набора петель для верхней части рукава. Затем 

вяжется корпус пуловера: в поперечном направлении к центру 

спинки и переда. Петли для корпуса набираются 

двусторонним временным набором (своего рода невидимые 

боковые швы): одна сторона набора - петли для переда, другая 

– для спинки. После выполнения правой и левой сторон 

пуловера они соединяются по центру переда и центру спинки 

модифицированным способом закрытия петель с помощью 

трех спиц. Затем вяжутся рукава круговыми рядами до низа. 

Вы можете легко адаптировать длину рукава под свои 

предпочтения. В конце работы поднимаются петли для планки 

горловины и планки низа. Они вяжутся текстурным узором 

«рис» круговыми рядами. 

В конце описания представлены фото-инструкции по 

выполнению двустороннего временного набора петель и 

модифицированного закрытия петель с помощью трех спиц 

(см. стр. 18-19 и 20-21). 
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Окончательные измерения пуловера: 

 

 

a. 89 [98, 108, 116] {128, 138, 148, 158} см. 

b. (вариант прямого планки, без формирования) 77 [87.5, 94.5, 105] {115, 125.5, 136, 146.5} см  

b. (вариант зауженной книзу планки) 71,5 [82, 89, 99,5] {110, 120,5, 131, 141,5} см. 

c. 31 [33.5, 36, 38.5] {42, 45.5, 47.5, 53.5} см. 

d. 21.5 [22, 23, 24] {24, 25, 25.5, 26.5} см.  

e. (не включая высоту планки низа) 41.5 [42, 43.5, 45.5] {46.5, 48, 49, 51.5} см.  

f. 29 [28, 28, 28] {27.5, 26.5, 26.5, 25.5} см. 

g. 48 [48, 48, 48] {46, 46, 46, 46} см. 

h. 29.5 [29.5, 29.5, 29.5] {32.5, 32.5, 32.5, 32.5} см. 

i. 33.5 [33.5, 33.5, 33.5] {36.5, 36.5, 36.5, 38.5} см. 

Аббревиатуры и сокращения: 

ЛС / ИС = лицевая сторона / изнаночная 

сторона 

ОЦ / КЦ = основной цвет / контрастный цвет 

п. = петля 

лиц. / изн. = лицевая п. / изнаночная п. 

КЛ3 = кластер из 3-х обвитых петель (см. 

раздел Специальные Техники и приемы) 

2 вм.лиц / 2 вм.изн = провязать 2 п. вместе как 

лиц./изн. (1 п. убавлена с наклоном вправо) 

3 вм.лиц / 3 вм.изн = провязать 3 п. вместе как 

лиц./ изн. (2 п. убавлено с наклоном вправо) 

ЦДУ = центральная двойная убавка: снять 2 п. 

с левой спицы на правую, как если бы Вы 

собирались 

провязать их как 2 вм.лиц. Провяжите 

следующую п. с левой спицы лицевой. 

Кончиком левой спицы 

накиньте 2 снятые петли на провязанную. (2 п. 

убавлено) 

2в1 = лиц. за переднюю стенку и лиц. за 

заднюю стенку в одну и ту же петлю. (1 п. 

прибавлена) 

3в1 = лиц. за переднюю стенку, лиц. за 

заднюю стенку, лиц. за переднюю стенку в 

одну и ту же петлю. (2 п. прибавлено) 

П1Л / П1Ли = прибавить 1 п. с наклоном 

влево: поднять протяжку между петлями, 

вставляя спицу спереди, и провязать её лиц. / 

изн. за заднюю стенку п. 

П1П / П1Пи = прибавить 1 п. с наклоном 

вправо: поднять протяжку между петлями, 

вставляя спицу сзади, и провязать её лиц. / изн. 

за переднюю стенку п. 
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сн = снять петлю как изн. с нитью за работой 

на ЛС и с нитью перед работой на ИС (если не 

указано иное) 

сн-нпр = снять петлю с нитью перед работой 

ссл / сси = снять 1 п. как лиц., снять ещё 1 п. 

как лиц., вернуть обе петли на левую спицу, 

переориентированными, и провязать их вместе 

как лиц. / изн. за заднюю стенку п. (1 п. 

убавлена с наклоном влево) 

сссл / ссси = (снять 1 п. как лиц.) х 3 раза, 

вернуть все 3 петли на левую спицу, 

переориентированными, и провязать их вместе 

как лиц. / изн. за заднюю стенку петель. (2 п. 

убавлено с наклоном влево) 

М / Мнкр = маркер / маркер начала кругового 

ряда 

ПМ = поместить маркер 

сМ = переснять маркер с левой спицы на 

правую 

ДП = Двойная Петля (используется при 

вязании немецких укороченных рядов) 

п/р = повернуть работу 

Круг.Ряд = круговой ряд 

Укор.Ряд  = укороченный ряд 

 

Специальные техники и приемы: 

Немецкие укороченные ряды. В лиц. рядах: вязать лиц. количество петель, указанное в описании, 

повернуть работу, перевести нить вперёд, снять 1-ю петлю как изн., перевести нить над спицей за 

работу и потянуть (это создаст двойную п. = ДП). В изн. рядах: вязать изн. количество петель, 

указанное в описании, повернуть работу, перевести нить вперёд, снять 1-ю петлю как изн., перевести 

нить над спицей за работу и потянуть (это создаст двойную п. = ДП). 

Провязывание двойных петель: при провязывании двойной петли считать её как одну п., провязывая 

лиц. за обе ножки ДП в лиц. ряду (лДП) или изн. за обе ножки ДП в изн. ряду (иДП). 

Видео-урок по выполнению немецких укороченных рядов можно посмотреть по ссылке: 

https://www.purlsoho.com/create/german-short-rows/ 

Двусторонний метод временного набора петель. Этот метод позволит бесшовно соединить перед 

и спинку (будет своего рода невидимый боковой шов).  

См. видео по ссылке https://www.youtube.com/watch?v=EY-E1fzofrY 

Выполняйте шаги 1-5 (см. ниже) или следуйте фото-инструкции в конце описания (стр. 18-19) 

Шаг 1. С помощью крючка и мягкой бросовой пряжи контрастного цвета (можно использовать, к 

примеру, х/б нить) свяжите цепочку (вяжите цепочку свободно, не стягивайте петли). Выполните 

нужное количество петель плюс еще несколько. 

Шаг 2 (ЛС): начиная от Мнкр поднимите и провяжите лиц. нужное количество петель из задних 

дужек воздушных петель цепочки. 

Шаг 3 (ИС): поверните работу и вяжите новые петли изнаночными. Продолжайте вязать 

изнаночными по петлям рукава.  

Шаг 4. Возьмите запасные круговые спицы (желательно на размер-два меньше, чем рабочие). 

Рабочая нить и правая рабочая спица пока останется в другой стороне. Сейчас Вы будете поднимать 

петли из тех, которые подняли в начале работы, но только для вязания в обратном направлении. 

Начинайте от края цепочки и двигайтесь по направлению к подрезу. Причем нужно будет поднимать 

петли уже НЕ из воздушных петель цепочки, а из петель, выполненных рабочей нитью, то есть из 

нижних изнаночных перемычек петель. 

Шаг 5. Снова смените направление работы. Спица, которой Вы поднимали петли, становится сейчас 

вашей левой рабочей спицей, спица, которой Вы провязали изн. п. рукава – правой рабочей спицей. 

Вяжите правой рабочей спицей изнаночными петли, которые Вы только что подняли. 

https://www.purlsoho.com/create/german-short-rows/
https://www.youtube.com/watch?v=EY-E1fzofrY
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Модифицированный метод закрытия петель с помощью трех спиц. В отличие от стандартного 

метода закрытия петель с помощью трех спиц, модифицированный вариант позволяет получить 

более плоский шов. 

Если Вы вяжете в английском стиле, держа рабочую нить в правой руке и набрасывая нить на 

рабочую спицу, Вам лучше ориентироваться на фото-инструкцию в конце описания (стр. 20-21). 

Если Вы вяжете в континентальном стиле, держа рабочую нить в левой руке и подхватываете нить 

через петлю, то см. видео по ссылке https://www.youtube.com/watch?v=ZODui-LTCrI 

Работайте следующим образом: 

Держите две спицы параллельно друг другу в левой руке, сложив детали ЛС наружу. Третью спицу 

держите в правой руке. Начинайте закрывать петли пошагово. 

Шаг 1 (английский стиль вязания): вставьте кончик правой спицы в первую петлю с передней спицы, 

как если бы собирались провязать ее лиц., оберните нить, но пока не протягивайте ее через петлю и 

не скидывайте петлю со спицы. 

Шаг 1 (континентальный стиль вязания): вставьте кончик правой спицы в первую петлю с передней 

спицы, как если бы собирались провязать ее лиц. Пока не провязывайте ее. Убедитесь .что рабочая 

нить находится между передней и задней спицами. 

Шаг 2: вставьте кончик правой спицу в первую петлю с задней спицы, как если бы Вы собирались 

провязать ее ИЗН,, выполните изн. п. и сбросьте ее со спицы. 

Шаг 3 (английский стиль вязания): перенесите рабочую нить за работу, протяните только что 

сформированную петлю через петлю на передней спице и скиньте петлю с передней спицы. 

Шаг 3 (континентальный стиль вязания): протяните только что сформированную петлю через петлю 

на передней спице и скиньте петлю с передней спицы. 

Шаг 4: повторите Шаги 1-3. Теперь у Вас 2 новые петли на правой спице. 

Шаг 5: кончиком левой спицы накиньте вторую петлю на правой спице поверх первой. 

Повторяйте эти шаги, пока не будут закрыты все петли. 

Выполнение обвитых петель КЛ3 (кластер из трех обвитых петель): 

Шаг 1: снимите 3 п. на вспомогательную спицу. 

Шаг 2: оберните рабочей нитью эти 3 п. пять раз против часовой стрелки. 

Шаг 3: снимите обвитые петли на правую спицу и продолжайте вязать по инструкции. 

Текстурный узор из обвитых петель.  

Наберите количество петель, кратное 10 + 9 п. 

Вяжите 2 ряда лицевой гладью (лиц. п. в рядах ЛС, изн. п. в рядах ИС). Далее выполняйте 

следующее. 

Ряд 1 (ЛС): 3 лиц, КЛ3, (7 лиц, КЛ3) – до последних 3 п., лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 2 (ИС): 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Ряд 3: 1 лиц, КЛ3, 1 лиц, КЛ3, (3 лиц, КЛ3, 1 лиц, КЛ3) – до последней п., 1 лиц. 

Ряд 4: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Ряды 5 и 6: вяжите как Ряды 1 и 2. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZODui-LTCrI
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Описание работы. 

 

 

ВЕРХНЯЯ ЧАСТЬ РУКАВА. 

Левый рукав пуловера:  

Спицами А, нитью ОЦ наберите предпочитаемым методом временного набора 

71 [77, 83, 89] {97, 105, 109, 123} п. ПМнкр. Соедините петли в круг 

Вяжите 4 круг.ряда лиц. п. 

Формирование подреза: 

Следующий Круг.Ряд / прибавки: 1 лиц, П1Л, лиц. п. до 1 п перед М, П1П, 1 лиц, сМнкр. 

= 73 [79, 85, 91] {99, 107, 111, 125} п. 

Далее вяжите 2 круг.ряда лиц. п. 

Повторите последние 3 круг.ряда еще 2 раза. = 77 [83, 89, 95] {103, 111, 115, 129} п. 

Следующий Круг.Ряд / прибавки: 1 лиц, П1Л, лиц. п. до 1 п. перед М, П1П, 1 лиц, сМнкр.  

= 79 [85, 91, 97] {105, 113, 117, 131} п. 

Следующий Круг.Ряд: лиц. п. до Мнкр, сМнкр. 

Повторите последние 2 круг.ряда еще один раз. = 81 [87, 93, 99] {107, 115, 119, 133} п.  

Формирование линии плеча: 

В этой секции для формирования линии плеча будут выполняться немецкие укороченные ряды. 

Работайте следующим образом: 

Укор.Ряд 1 (ЛС): 56 [62, 65, 71] {76, 84, 85, 96} лиц, п/р. 

Укор.Ряд 2 (ИС): ДП, 30 [36, 36, 42] {44, 52, 50, 58} изн., п/р. 

Укор.Ряд 3: ДП, лиц. п. до ДП, лДП, 3 лиц, п/р. 

Укор.Ряд 4: ДП, изн. п. до ДП, иДП, 3 изн, п/р. 

Вяжите Укор.Ряды 3 и 4 еще 6 [6, 7, 7] {8, 8, 9, 10} раз. 

Финальный Укор.Ряд: ДП, лиц. п. до ДП, лДП, лиц. п. до Мнкр, сМнкр. 

В следующем круговом ряду разместите маркеры для обозначения центральной петли плеча. 

Переснимайте их всякий раз, как будете доходить до них во время работы. 

Следующий Круг.Ряд: 40 [43, 46, 49] {53, 57, 59, 66} лиц. (ДП провязывайте как лДП), ПМ, 1 лиц, 

ПМ, лиц. п. до Мнкр. 

КОРПУС ПУЛОВЕРА. 

Левая сторона корпуса.  

Удалите Мнкр. Приготовьтесь вязать спицами А с длинной леской поворотными рядами и первые 

несколько рядов – методом Волшебной петли. 

Далее Вы будете использовать двусторонний метод временного набора петель. Перед началом этой 

секции определитесь с длиной пуловера. Ориентируйтесь на заданные значения (см. раздел 

Окончательные измерения пуловера). Если Вы хотите изменить длину пуловера, Вам нужно будет 

набирать меньшее или большее количество петель. Для сохранения кратности количества петель для 
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текстурного узора шаг будет равен 10 петлям (приблизительно 4 см длины). Таким образом, если Вы 

наберете на 10 п. меньше, Вы уменьшите длину пуловера на 4 см, если наберете на 10 п. больше, то 

увеличите длину пуловера на 4 см.  

Для того, чтобы определиться с длиной пуловера и, соответственно, количеством петель, измерьте 

расстояние от верхней точки плеча до желаемой нижней точки пуловера. Сравните полученные 

измерения с мерками в разделе Окончательные измерения пуловера. 

Примечание: Если Вы будете менять длину пуловера, набирайте большее или меньшее количество 

петель с шагом в 10 п. и рассчитывайте новое количество петель и в дальнейшем: прибавляйте 

(если набирали больше п.) или вычитайте (если набирали меньше п.) это количество, умноженное на 

два, из значений, выделенных голубым цветом (например, если Вы будете набирать на 10 п. больше, 

чтобы увеличить длину пуловера на 4 см, но добавьте 20  к количеству п. своего размера, 

выделенному голубым цветом). И плюсуйте или вычитайте добавленное или убавленное количество 

петель от значений, выделенных зеленым цветом.  

Двусторонний метод временного набора: 

Выполните Шаг 1 (см. раздел Специальные техники и приемы или фото-инструкцию) 

Далее выполняйте Шаг 2: поднимите из цепочки 52 [50, 50, 50] {48, 46, 46, 44} п. рабочей нитью, 

начиная от места, где располагался Мнкр.  

Далее выполняйте Шаг 3: = 185 [187, 193, 199] {203, 207, 211, 221} п.  

Затем выполняйте Шаги 4 и 5. Поверните работу. Далее Вы будете вязать поворотными рядами. 

Начало ряда будет у нижнего края спинки. 

Следующий Ряд (ЛС): лиц. п. до конца ряда. 

Расплетите бросовую нить, которой набирали цепочку. Поместите разъемный маркер на этот ряд, 

чтобы обозначить это место для будущих измерений. 

Следующий Ряд (ИС): 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Формирование плеч и корпуса. 

В этой секции будут выполняться укороченные ряды для формирования корпуса. И в то же самое 

время буду выполняться прибавки около М центра плеча для формирования линии плеча. Работайте 

следующим образом: 

Укор.Ряд 1 (ЛС) / прибавки: лиц. п. до 1 п. перед М, П1П, 1 лиц, сМ, 1 лиц, сМ, 1 лиц, П1Л, лиц. п. 

до последних 33 п., п/р. = 187 [189, 195, 201] {205, 209, 213, 223} п.  

Укор.Ряд 2 (ИС): ДП, изн. п. до последних 33 п., п/р. 

Укор.Ряд 3: ДП, лиц. п. до ДП, лДП, 8 лиц, п/р. 

Укор.Ряд 4: ДП, изн. п. до ДП, иДП, 8 изн, п/р. 

Повторите Укор.Ряды 3 и 4 еще 0 [1, 2, 1] {2, 2, 2, 2} раз(а). 

Размеры M, 1X, 2X, 3X и 4X: переходите к секции Продолжение формирования плеча. 

Размеры XS, S и L продолжайте по инструкции ниже. 

Только для размеров XS, S и L:  

Следующий Укор.Ряд / прибавки (ЛС): ДП, лиц. п. до 1 п. перед М, П1П, 1 лиц, сМ, 1 лиц, сМ, 1 

лиц, П1Л, лиц. п. до ДП, лДП, 8 лиц, п/р. = 189 [191, -, 203] {-, -, -, -} п. 

Следующий Укор.Ряд (ИС): ДП, изн. п. до ДП, иДП, 8 изн, п/р. 
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Только для размера XS: 

Выполните Укор.Ряды 3 и 4 (см. выше) еще один раз. 

Переходите к секции Продолжение формирования плеча. 

Только для размеров S и L: 

Финальный Укор.Ряд (ЛС): ДП, лиц. п. до ДП, лДП, лиц. п. до конца ряда. 

Следующий Ряд (ИС): 1 лиц, изн. п. до ДП, иДП, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Следующий Ряд: лиц. п. до конца ряда. 

Следующий Ряд: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Переходите к секции Формирование плеча / сеты прибавок. 

Продолжение формирования плеча: 

Только для размеров XS, M, 1X, 2X, 3X и 4X: 

Финальный Укор.Ряд / прибавки (ЛС): ДП, лиц. п. до 1 п. перед М, П1П, 1 лиц, сМ, 1 лиц, сМ, 1 

лиц, П1Л, лиц. п. до ДП, лДП, лиц. п. до конца ряда. = 191 [-, 197, -] {207, 211, 215, 225} п.  

Следующий Ряд (ИС): 1 лиц, изн. п. до ДП, иДП, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Следующий Ряд: лиц. п. до конца ряда. 

Следующий Ряд: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Вяжите последние 2 ряда еще 0 [-, 2, -] {2, 2, 2, 2} раз(а). 

Формирование плеча / сеты прибавок: 

Выполните сет прибавок (два следующих ряда плюс указанное количество рядов лиц.глади в 

соответствии с размером): 

Следующий Ряд / прибавки (ЛС): лиц. п. до 1 п. перед М, П1П, 1 лиц, сМ, 1 лиц, сМ, 1 лиц, П1Л, 

лиц. п. до конца ряда. 

Следующий Ряд (ИС): 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

= 193 [193, 199, 205] {209, 213, 217, 227} п. 

Затем вяжите 2 [4, 6, 6] {6, 6, 6, 6} ряда(-ов) лицевой гладью, выполняя кромочные петли платочной 

вязкой, как установлено ранее (лиц. п. в начале и в конце каждого ряда ИС). 

Выполните сет прибавок для формирования плеча еще 0 [1, 1, 3] {3, 4, 5, 5} раз(а). 

= 193 [195, 201, 211] {215, 221, 227, 237} п. 

Далее вяжите лицевой гладью, выполняя кромочные петли платочной вязкой, до тех пор, пока 

нижний край детали (низ) не достигнет 6 [10.5, 15, 19] {24, 29, 35, 37} см. 

Примечание: если Вы хотите добавить ширины пуловера, провяжите дополнительное количество 

рядов лицевой глади. 

ЦЕНТРАЛЬНАЯ ПАНЕЛЬ 

Полоса текстурного узора «рис». 

Смените спицы на спицы В. 

Ряд 1 (ЛС): (1 лиц, 1 изн) – до последней п., 1 лиц. 

Ряд 2 (ИС): (1 лиц, 1 изн) – до последней п., 1 лиц. 

Повторите Ряды 1 и 2 еще 3 [3, 3, 3] {3, 3, 3, 5} раз(а). 

Полоса узора из снятых петель. 

Примечание: будьте внимательны! Все петли снимайте как изн. с нитью за работой на ЛС и с 

нитью перед работой на ИС (если не указано иное). 

Смените спицы на спицы А. 
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Ряд 1 (ЛС) / нитью КЦ: 1 лиц, (1 сн-нпр, 1 лиц) – до конца ряда. 

Ряд 2 (ИС): 1 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до конца ряда. 

Ряд 3 / нитью ОЦ: лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 4: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Повторите Ряды 1-3 еще раз. 

 

 

РАЗДЕЛЕНИЕ ПЕРЕДА И СПИНКИ. 

В этой секции будут разделяться перед и спинка. Необходимо будет закрыть петли для линии 

горловины. Работайте следующим образом. 

Следующий Ряд (ИС) / нитью ОЦ: 1 лиц, изн. п. до 6 [7, 6, 7] {9, 10, 9, 10} п. перед М. Закройте 

первую петлю, накинув вторую петлю на правой спице поверх первой петли, закройте еще  

9 [11, 11, 11] {13, 15, 15, 17} п. как изн. удаляя М, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Первая секция петель на левой спице – петли левой стороны спинки.  

= 94 [94, 96, 102] {104, 106, 108, 112} п. 

Петли после закрытых петель  - петли левой стороны переда.  

= 89 [89, 93, 97] {97, 99, 103, 107} п.  

Перенесите петли переда на бросовую пряжу. Продолжайте вязать левую сторону спинки. 

ЛЕВАЯ СТОРОНА СПИНКИ. 

Продолжение текстурного узора из снятых петель: 

Ряд 1 (ЛС) / нитью КЦ: 2 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до конца ряда. 

Ряд 2 (ИС): 1 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до последней п., 1 лиц. 

Ряд 3 / убавки / нитью ОЦ: лиц. п. до последних 3 п., 2 вм.лиц, 1 лиц. 

=  93 [93, 95, 101] {103, 105, 107, 111} п. 

Ряд 4: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц.  

Ряд 5 / нитью КЦ: 1 лиц, (1 сн-нпр, 1 лиц) – до конца ряда. 

Ряд 6: 1 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до конца ряда. 

Размеры XS, S, M и L: переходите к секции Текстурный узор с обвитыми петлями 1. 

Размеры 1X, 2X, 3X и 4X: продолжайте вязать по инструкции ниже. 

Только для размеров 1X, 2X, 3X и 4X: 

Нитью ОЦ вяжите 2 ряда лицевой гладью с кром. петлями, выполняемыми платочной вязкой. 

Далее вяжите Ряды 5 и 6 текстурного узора из снятых петель (см. выше) один раз. Затем переходите 

к секции Текстурный узор с обвитыми петлями 1. 

Текстурный узор из обвитых петель 1. 

Нитью ОЦ вяжите 4 ряда лицевой гладью с кром. п., выполняемыми платочной вязкой. 

Ряд 1 (ЛС): 5 [5, 6, 4] {5, 6, 7, 4} лиц, КЛ3, (7 лиц, КЛ3) – до последних 5 [5, 6, 4] {5, 6, 7, 4} п., лиц. 

п. до конца ряда. 

Ряд 2 (ИС): 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 
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Ряд 3: 3 [3, 4, 2] {3, 4, 5, 2} лиц, КЛ3, 1 лиц, КЛ3, (3 лиц, КЛ3, 1 лиц, КЛ3) – до последних 3 [3, 4, 2] 

{3, 4, 5, 2} п., лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 4: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Ряды 5 и 6: вяжите как Ряд 1 и 2. 

Далее вяжите 2 ряда лицевой гладью с кром. п., выполняемыми платочной вязкой. 

Следующий Ряд (ЛС) / нитью КЦ: 1 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до конца ряда. 

Следующий Ряд (ИС): 1 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до конца ряда. 

Текстурный узор из обвитых петель 2. 

Нитью ОЦ вяжите 4 ряда лицевой гладью с кром. п., выполняемыми платочной вязкой. 

Ряд 1 (ЛС): 10 [10, 11, 9] {10, 11, 12, 9} лиц, КЛ3, (7 лиц, КЛ3) – до последних 10 [10, 11, 9] {10, 11, 

12, 9} п., лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 2 (ИС): 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Ряд 3: 8 [8, 9, 7] {8, 9, 5, 7} лиц, КЛ3, 1 лиц, КЛ3, (3 лиц, КЛ3, 1 лиц, КЛ3) – до последних 8 [8, 9, 7] 

{8, 9, 5, 7} п., лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 4:  1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Ряды 5 и 6: вяжите как Ряды 1 и 2. 

Далее вяжите 2 ряда лицевой гладью с кром. п., выполняемыми платочной вязкой. 

Следующий Ряд (ЛС) / нитью КЦ: 1 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до конца ряа. 

Следующий Ряд (ИС): 1 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до конца ряда. 

Узор из обвитых петель 3. 

Нитью ОЦ вяжите 4 ряда лицевой гладью с кром. п., выполняемыми платочной вязкой. 

Далее вяжите Ряды 1-6 из секции Текстурный узор из обвитых петель 1. 

Далее вяжите 2 ряда лицевой гладью с кром. п., выполняемыми платочной вязкой. 

 

 

Текстурный узор из снятых петель. 

Ряд 1 (ЛС) / нитью КЦ: 1 лиц, (1 сн-нпр, 1 лиц) – до конца ряда. 

Ряд 2 (ИС): 1 лиц, (1 сн, 1 лиц) 

Ряд 3 / нитью ОЦ: лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 4: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Повторите Ряды 1-4 еще один раз. 

Ряд 5 (ЛС) / нитью КЦ: 2 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до последней п., 1 лиц. 

Ряд 6 (ИС): 2 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до последней п., 1 лиц. 
Ряды 7 и 8: вяжите как Ряды 3 и 4. 

Только для размеров XS, S, M и L. 

Вяжите Ряды 1-3 еще один раз. 

Только для размеров 1X, 2X, 3X и 4X: 

Вяжите Ряды 1-4 еще - [-, -, -] {1, 1, 2, 2} раз(а). 

Далее вяжите Ряды 1-3 еще один раз. 
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Далее для всех размеров: 

Обрежьте пряжу, оставив длинный конец нити ОЦ (приблизительно в 5 раз длиннее, чем 

центральная часть спинки) для дальнейшего закрытия петель с помощью трех спиц. 

Перенесите петли левой стороны спинки на бросовую нить. Далее Вы будете вязать левую сторону 

переда. 

ЛЕВАЯ СТОРОНА ПЕРЕДА. 

Перенесите петли левой стороны переда на спицы А. Далее Вы будете продолжать выполнять 

текстурный узор из снятых петель и текстурный узор из обвитых петель, выполняя убавки для 

формирования линии горловины. 

Продолжение текстурного узора из снятых петель. 

Ряд 1 (ЛС) / нитью КЦ: 2 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до последней п., 1 лиц. 

Ряд 2 (ИС): 2 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до последней п., 1 лиц. 

Ряд 3 / убавки / нитью ОЦ: 1 лиц, сссл, лиц. п. до конца ряда. = 87 [87, 91, 95] {95, 97, 101, 105} п.  

Ряд 4: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Ряд 5 / нитью КЦ: 1 лиц, (1 сн-нпр, 1 лиц) – до конца ряда. 

Ряд 6: 1 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до конца ряда. 

Размеры XS, S, M и L: переходите к секции Для всех размеров. 

Размеры 1X, 2X, 3X и 4X: продолжайте по инструкции ниже.  

Только для размеров 1X, 2X, 3X и 4X:  

Вяжите Ряды 3-6 еще один раз. = - [-, -, -] {93, 95, 99, 103} п.  

Для всех размеров: 

Следующий Ряд (ЛС): / убавки / нитью ОЦ: 1 лиц, сссл, лиц. п. до конца ряда.  

= 85 [85, 89, 93] {91, 93, 97, 101} п.  

Следующий Ряд (ИС): 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Следующий Ряд / убавки / нитью ОЦ: 1 лиц, ссл, лиц. п. до конца ряда. 

= 84 [84, 88, 92] {90, 92, 96, 100} п.  

Следующий Ряд: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Текстурный узор из обвитых петель 1. 

Ряд 1 (ЛС) / убавки: 1 лиц, ссл, 3 [3, 6, 2] {9, 10, 3, 10} лиц, КЛ3, (7 лиц, КЛ3) – до последних 5 [5, 6, 

4] {5, 6, 7, 4} п., лиц. п. до конца ряда. = 83 [83, 87, 91] {89, 91, 95, 99} п.  

Ряд 2 (ИС): 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Ряд 3: 3 [3, 6, 2] {9, 10, 3, 10} лиц, КЛ3, 1 лиц, КЛ3, (3 лиц, КЛ3, 1 лиц, КЛ3) – до последних 3 [3, 4, 

2] {3, 4, 5, 2} п., лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 4: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Ряд 5: 5 [5, 8, 4] {11, 12, 5, 12} лиц, КЛ3, (7 лиц, КЛ3) – до последних 5 [5, 6, 4] {5, 6, 7, 4} п., лиц. п. 

до конца ряда. 

Ряд 6: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Далее вяжите 2 ряда лицевой гладью с кром. п., выполняемыми платочной вязкой. 

Следующий Ряд (ЛС) / нитью КЦ: 1 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до конца ряда. 

Следующий Ряд (ИС): 1 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до конца ряда. 

Текстурный узор из обвитых петель 2. 
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Вяжите 4 ряда лиц. гладью с кром. п., выполняемыми платочной вязкой. 

Ряд 1 (ЛС): 10 [10, 13, 9] {16, 17, 10, 17} лиц, КЛ3, (7 лиц, КЛ3) – до последних 10 [10, 11, 9] {10, 11, 

12, 9} п., лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 2 (ИС): 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Ряд 3: 8 [8, 11, 7] {14, 15, 8, 15} лиц, КЛ3, 1 лиц, КЛ3, (3 лиц, КЛ3, 1 лиц, КЛ3) – до последних 8 [8, 

9, 7] {8, 9, 5, 7} п., лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 4: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Ряды 5 и 6: вяжите как Ряды 1 и 2. 

Далее вяжите 2 ряда лицевой гладью с кромочными петлями, выполняемыми платочной вязкой. 

Следующий Ряд (ЛС) / нитью КЦ: 1 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до конца ряда. 

Следующий Ряд (ИС): 1 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до конца ряда. 

Текстурный узор из обвитых петель 3: 

Нитью ОЦ вяжите 4 ряда лицевой гладью с кромочными петлями, выполняемыми платочной 

вязкой. 

Ряд 1 (ЛС): 5 [5, 8, 4] {11, 12, 5, 12} лиц, КЛ3, (7 лиц, КЛ3) – до последних 5 [5, 6, 4] {5, 6, 7, 4} п., 

лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 2 (ИС): 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Ряд 3: 3 [3, 6, 2] {9, 10, 3, 10} лиц, КЛ3, 1 лиц, КЛ3, (3 лиц, КЛ3, 1 лиц, КЛ3) – до последних 3 [3, 4, 

2] {3, 4, 5, 2} п., лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 4: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Ряды 5 и 6: вяжите как Ряды 1 и 2. 

Далее вяжите 2 ряда лицевой гладью с кромочными петлями, выполняемыми платочной вязкой. 

Текстурный узор из снятых петель: 

Вяжите по инструкции для Текстурного узора из снятых петель от до (стр. 10)  

Обрежьте нить. В этот раз можно оставить конец нити длиной примерно 15 см, чтобы заправить его 

позже. 

Перенесите петли левой стороны переда на бросовую пряжу. Приготовьтесь вязать правую сторону 

пуловера. 

 

ПРАВАЯ СТОРОНА ПУЛОВЕРА.  

Вяжите по инструкции для левой стороны пуловера от  до (стр. 6-9). 

РАЗДЕЛЕНИЕ ПЕРЕДА И СПИНКИ. 

В этой секции будут разделяться перед и спинка. Необходимо будет закрыть петли для линии 

горловины. Работайте следующим образом. 

Следующий Ряд (ИС) / нитью ОЦ: 1 лиц, изн. п. до 1 [2, 3, 2] {2, 3, 4, 5} п. перед М. Закройте 

первую петлю, накинув вторую петлю на правой спице поверх первой петли, закройте еще  

9 [11, 11, 11] {13, 15, 15, 17} п. как изн., удаляя М, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Первая секция петель на левой спице – петли правой стороны переда.  

= 89 [89, 93, 97] {97, 99, 103, 107} п.  

Петли после закрытых петель  – петли правой стороны спинки.  
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= 94 [94, 96, 102] {104, 106, 108, 112} п. 

Перенесите петли спинки на бросовую пряжу. Продолжайте вязать правую сторону переда. 

ПРАВАЯ СТОРОНА ПЕРЕДА. 

Продолжение текстурного узора из снятых петель: 

Ряд 1 (ЛС) / нитью КЦ: 2 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до последней п., 1 лиц. 

Ряд 2 (ИС): 2 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до последней п., 1 лиц. 

Ряд 3 / убавки / нитью ОЦ: лиц. п. до последних 4 п., 3 вм.лиц, 1 лиц. 

= 87 [87, 91, 95] {95, 97, 101, 105} п. 

Ряд 4: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Ряд 5 / нитью КЦ: 1 лиц, (1 сн-нпр, 1 лиц) – до конца ряда. 

Ряд 6: 1 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до конца ряда. 

Размеры XS, S, M и L: переходите к секции Для всех размеров. 

Размеры 1X, 2X, 3X и 4X: продолжайте по инструкции ниже.  

Только для размеров 1X, 2X, 3X и 4X:  

Вяжите Ряды 3-6 еще один раз. = - [-, -, -] {93, 95, 99, 103} п.  

Для всех размеров: 

Следующий Ряд (ЛС): / убавки / нитью ОЦ: лиц. п. до последних 4 п., 3 вм.лиц, 1 лиц.  

= 85 [85, 89, 93] {91, 93, 97, 101} п.  

Следующий Ряд (ИС): 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Следующий Ряд / убавки / нитью ОЦ: лиц. п. до последних 3 п., 2 вм.лиц, 1 лиц. 

= 84 [84, 88, 92] {90, 92, 96, 100} п.  

Следующий Ряд: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Текстурный узор из обвитых петель 1. 

Ряд 1 (ЛС) / убавки: 5 [5, 6, 4] {5, 6, 7, 4} лиц, КЛ3, (7 лиц, КЛ3) – до последних 6 [6, 9, 5] {12, 13, 6, 

13} п., лиц. п. до последних 3 п., 2 вм.лиц, 1 лиц. = 83 [83, 87, 91] {89, 91, 95, 99} п. 

Ряд 2 (ИС): 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц.  

Ряд 3: 3 [3, 4, 2] {3, 4, 5, 2} лиц, КЛ3, 1 лиц, КЛ3, (3 лиц, КЛ3, 1 лиц, КЛ3) – до последних 3 [3, 6, 2] 

{9, 10, 3, 10} п., лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 4: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Ряд 5: 5 [5, 6, 4] {5, 6, 7, 4} лиц, КЛ3, (7 лиц,  КЛ3) – до последних 5 [5, 8, 4] {11, 12, 5, 12} п., лиц. п. 

до конца ряда. 

Ряд 6: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Далее вяжите 2 ряда лицевой гладью с кромочными петлями, выполняемыми платочной вязкой. 

Следующий Ряд (ЛС) / нитью КЦ: 1 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до конца ряда. 

Следующий Ряд (ИС): 1 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до конца ряда. 

Текстурный узор из обвитых петель 2. 

Нитью ОЦ вяжите 4 ряда лицевой гладью с кромочными петлями, выполняемыми платочной 

вязкой. 

Ряд 1 (ЛС): 10 [10, 11, 9] {10, 11, 12, 9} лиц, КЛ3, (7 лиц, КЛ3) – до последних 10 [10, 13, 9] {16, 17, 

10, 17} п., лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 2 (ИС): 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 
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Ряд 3: 8 [8, 9, 7] {8, 9, 5, 7} лиц, КЛ3, 1 лиц, КЛ3, (3 лиц, КЛ3, 1 лиц, КЛ3) – до последних 8 [8, 11, 7] 

{14, 15, 8, 15} п., лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 4: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Ряды 5 и 6: вяжите как Ряды 1 и 2. 

Далее вяжите 2 ряда лицевой гладью с кромочными петлями, выполняемыми платочной вязкой. 

Следующий Ряд (ЛС) / нитью КЦ: 1 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до конца ряда. 

Следующий Ряд (ИС): 1 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до конца ряда. 

Текстурный узор из обвитых петель 3. 

Нитью ОЦ вяжите 4 ряда лицевой гладью с кромочными петлями, выполняемыми платочной 

вязкой. 

Ряд 1 (ЛС): 5 [5, 6, 4] {5, 6, 7, 4} лиц, КЛ3, (7 лиц, КЛ3) – до последних 5 [5, 8, 4] {11, 12, 5, 12} п., 

лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 2 (ИС): 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Ряд 3: 3 [3, 4, 2] {3, 4, 5, 2} лиц, КЛ3, 1 лиц, КЛ3, (3 лиц, КЛ3, 1 лиц, КЛ3) – до последних 3 [3, 6, 2] 

{9, 10, 3, 10} п., лиц. п. до конца ряда.  

Ряд 4: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Ряды 5 и 6: вяжите как Ряды 1 и 2. 

Далее вяжите 2 ряда лицевой гладью с кромочными петлями, выполняемыми платочной вязкой. 

Текстурный узор из снятых петель. 

Вяжите по инструкции для Текстурного узора из снятых петель от  до (стр. 10) 

Обрежьте нить, оставив длинный конец нити ОЦ (примерно раз 5 длиннее, чем центральная панель 

спинки), эта нить понадобится для закрытия петель методом 3-х спиц. 

Перенесите петли правой стороны переда на бросовую нить. Приготовьтесь вязать правую сторону 

спинки. 

 

ПРАВАЯ СТОРОНА СПИНКИ. 

Перенесите петли правой стороны спинки на спицы А. 

Продолжение Текстурного узора из снятых петель: 

Ряд 1 (ЛС) / нитью КЦ: 1 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до последней п., 1 лиц. 

Ряд 2 (ИС): 2 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до конца ряда. 

Ряд 3 / убавки / нитью ОЦ: 1 лиц, ссл, лиц. п. до конца ряда. = 93 [93, 95, 101] {103, 105, 107, 111} п. 

Ряд 4: 1 лиц, изн. п. до последней п., 1 лиц. 

Ряд 5 / нитью КЦ: 1 лиц, (1 сн-нпр, 1 лиц) – до конца ряда. 

Ряд 6: 1 лиц, (1 сн, 1 лиц) – до конца ряда.  

Размеры XS, S, M и L: переходите к секции Текстурный узор из обвитых петель / Правая сторона 

спинки. 

Размеры 1X, 2X, 3X и 4X: продолжайте вязать по инструкции ниже. 

Только для размеров 1X, 2X, 3X и 4X: 

Нитью ОЦ вяжите 2 ряда лицевой гладью с кром. петлями, выполняемыми платочной вязкой. 
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Далее вяжите Ряды 5 и 6 из Продолжение текстурного узора из снятых петель, затем переходите к 

секции Текстурный узор из обвитых петель / Правая сторона спинки. 

Текстурный узор из обвитых петель / Правая сторона спинки: 

Вяжите по инструкции для секций Текстурного узор из обвитых петель для левой стороны спинки,  

от  до (стр. 9-10) 

 
Текстурный узор из снятых петель: 

Вяжите по инструкции Текстурный узор из снятых петель от  до (стр. 10) 

Обрежьте нить. 

СОЕДИНЕНИЕ ПРАВОЙ И ЛЕВОЙ СТОРОН СПИНКИ. 

Перенесите петли левой стороны спинки на спицы А. 

Сложите обе детали лицевой стороной наружу, располагая спицы параллельно в левой руке. Спица с 

петлями правой стороны спинки будет спереди, ближе к Вам, спица с петлями левой стороны спинки 

с длинным концом нити, будет сзади. Используя длинный конец нити закройте все петли 

модифицированных способом закрытия с помощью трех спиц (см. раздел Специальные техники и 

приемы).  

 

СОЕДИНЕНИЕ ПРАВОЙ И ЛЕВОЙ СТОРОН ПЕРЕДА. 

Перенесите петли левой стороны переда на спицы А, перенесите петли правой стороны переда на 

другие спицы А. 

Сложите обе детали лицевой стороной наружу, располагая спицы параллельно в левой руке. Спица с 

петлями левой стороны переда будет спереди, ближе к Вам, спица с петлями правой стороны переда 

с длинным концом нити, будет сзади. Используя длинный конец нити закройте все петли 

модифицированных способом закрытия с помощью трех спиц (см. раздел Специальные техники и 

приемы).  

 

ПЛАНКА ГОРЛОВИНЫ. 

Разместите разъемные маркеры в центре левого и правого плеча около края горловины. 

Нитью ОЦ и спицами С, начиная от центра спинки, поднимите и провяжите лицевыми 34 [34, 35, 

35] {37, 37, 39, 39} п. до первого М, удалите М, поднимите 

и провяжите лицевыми 42 [42, 43, 43] {45, 45, 47, 47} п. до 

центра переда, поднимите и провяжите лицевыми 42 [42, 

43, 43] {45, 45, 47, 47} п. до м, удалите М, поднимите и 

провяжите лицевыми 35 [35, 36, 36] {38, 38, 40, 40} п. до 

ценра спинки. 

ПМнкр. = 153 [153, 157, 157] {165, 165, 173, 173} п. 

Следующий Круг.Ряд: изн. п. до Мнкр, сМнкр. 

Следующий Круг.Ряд: 1 лиц, (1 изн, 1 лиц) – до Мнкр, 

сМнкр. 

Следующий Круг.Ряд: 1 изн, (1 лиц, 1 изн) – до Мнкр, 

сМнкр. 

Вяжите последние 2 круг.ряда еще 6 раз. 

Следующий Круг.Ряд: закройте все петли как лицевые. 
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РУКАВА. 

Перенесите петли временного набора для рукава на спицы А. ПМнкр.  

= 71 [77, 83, 89] {97, 105, 109, 123} п. 

Вяжите 1 круг.ряд лиц. п., сМнкр. 

Далее выполняйте сеты убавок для формирования рукава. 

Следующий Круг.Ряд / убавки: 1 лиц, ссл, лиц. п. до 3 п. перед Мнкр, 2 вм.лиц, 1 лиц, сМнкр. 

= 69 [75, 81, 87] {95, 103, 107, 121} п. 

Вяжите 12 [10, 8, 7] {5, 4, 4, 3} круг.рядов лиц. п. 

Выполняйте сет убавок, как установлено выше, еще 9 [11, 13, 15] {19, 22, 23, 29} раз(а). 

= 51 [53, 55, 57] {57, 59, 61, 63} п. 

Затем выполните круг.ряд убавок еще один раз. = 49 [51, 53, 55] {55, 57, 59, 61} п. 

Вяжите лицевой гладью круговыми рядами до достижения длины рукава 43 [43, 43, 43] {41, 41, 41, 

41} см от ряда двустороннего временного набора петель. Или вяжите на 5 см короче общей 

желаемой длины. 

Планка низа рукавов / текстурный узор «рис»: 

Смените спицы на спицы С. 

Круг.Ряд 1: 1 лиц, (1 изн, 1 лиц) – до Мнкр, сМнкр. 

Круг.Ряд 2: 1 изн, (1 лиц, 1 изн) – до Мнкр, сМнкр. 

Вяжите Круг.Ряды 1 и 2 до достижения высоты планки 5 см. Или вяжите до желаемой длины. 

Следующий Круг.Ряд: закройте все петли как лицевые. 

ПЛАНКА НИЗА ПУЛОВЕРА / ТЕКСТУРНЫЙ УЗОР «РИС». 

Примечание: если Вы добавляли ширину пуловера, провязывая дополнительные ряды переда и спинки, 

то Вам нужно будет изменить количество поднимаемых для планки низа петель. 

Примерьте пуловер и решите, какой силуэт Вы хотели бы получить. Вы можете связать нижнюю 

планку пуловера без формирования, прямо. А можно заузить книзу планку, выполнив убавки.           

В любом случае, начинайте работать следующим образом: 

Разместите два разъемных маркера по центру боковых сторон (на «боковые швы») на нижнем крае.  

Спицами С, начиная от левого «бокового шва» поднимите и провяжите лицевыми 44 [50, 54, 60] 

{66, 72, 78, 84} п. до центра спинки. Поднимите и провяжите лицевыми еще 44 [50, 54, 60] {66, 72, 

78, 84} п. до М, поместите маркер на спицу, поднимите и провяжите лицевыми 44 [50, 54, 60] {66, 72, 

78, 84} п. до центра переда, поднимите и провяжите лицевыми еще 45 [51, 55, 61] {67, 73, 79, 85} п. 

до М. Удалите разъемный М. ПМнкр. 

= 177 [201, 217, 241] {265, 289, 313, 337} п. 

В следующих круг.рядах переснимайте М боковой стороны, когда будете доходить до него. 

Следующий Круг.Ряд: изн. п. до Мнкр, сМнкр. 

Круг.Ряд 1: 1 лиц, (1 изн, 1 лиц) – до Мнкр, сМнкр. 

Круг.Ряд 2: 1 изн, (1 лиц, 1 изн) – до Мнкр, сМнкр. 

Если Вы не будете формировать зауженную планку низа, то повторяйте последние 2 круг.ряда до 

высоты планки 6.5 см или до желаемой высоты. Маркер боковой стороны в этом случае можно 

удалить. Затем переходите к выполнению Финального круг.ряда. 

Если Вы будете формировать чуть зауженную планку низа, то выполняйте следующее: 
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Вяжите Круг.Ряды 1 и 2 еще один раз. 

Вяжите Круг.Ряд 1 еще один раз. 

Следующий Круг.Ряд / убавки: 1 изн, (1 лиц, 1 изн) – до 1 п. перед М, ПМ, ЦДУ, удалив М, 1 изн, 

(1 лиц, 1 изн) – до 2 п. перед Мнкр, ПМнкр (новый Мнкр), ЦДУ, удалив старый Мнкр.  

= 173 [197, 213, 237] {261, 285, 309, 333} п. 

Далее вяжите 5 круг.рядов по рисунку «рис». 

Следующий Круг.Ряд / убавки: вяжите по рисунку «рис» до 1 п. перед М, ПМ, ЦДУ, удалив М, 

далее вяжите по рисунку «рис» до 2 п. перед Мнкр, ПМнкр (новый Мнкр), ЦДУ удалив старый 

Мнкр. = 169 [193, 209, 233] {257, 281, 305, 329} п. 

Повторите последние 6 круг.рядов еще один раз. = 165 [189, 205, 229] {253, 277, 301, 325} п. 

Далее вяжите круг.рядами по рисунку «рис» на высоту планки 6.5 см. Или вяжите до желаемых 

значений. 

Финальный Круг.Ряд: закройте все петли как лицевые. 

ОКОНЧАНИЕ РАБОТЫ. 

Зашейте дырочки в углах подрезов. Заправьте все концы нитей. Намочите пуловер и заблокируйте по 

размерам. 
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Фото-инструкция по выполнению двустороннего временного набора петель. 

  

Шаг 1. С помощью крючка и мягкой бросовой 

пряжи контрастного цвета (можно использовать, 

к примеру, х/б нить) свяжите цепочку (вяжите 

цепочку свободно, не стягивайте петли). 

Выполните нужное количество петель плюс еще 

несколько для удобства работы. 

На фото справа Вы видите заднюю сторону 

цепочки, с бугорками. 

 

Шаг 2 (ЛС): начиная от Мнкр (конец круг.ряда 

рукава) поднимите и провяжите лиц. нужное 

количество петель из задних дужек воздушных 

петель цепочки. 

 

  

Шаг 3 (ИС): поверните работу и вяжите новые 

петли изнаночными. Продолжайте вязать 

изнаночными по петлям рукава. Довязав до 

конца ряда, отложите рабочую нить и правую 

спицу 

 
 

Шаг 4. Возьмите запасные круговые спицы (на 

этом шаге можно взять спицы на размер 

меньше, чем рабочие). Рабочая нить и правая 

рабочая спица пока останется в другой стороне. 

Сейчас Вы будете поднимать петли из тех, 

которые подняли в начале работы, но только 

для вязания в обратном направлении. 

Начинайте от края цепочки и двигайтесь по 

направлению к подрезу. Причем нужно будет 

поднимать петли уже НЕ из воздушных петель 

цепочки, а из петель, выполненных рабочей 

нитью, то есть из нижних изнаночных 

перемычек петель (см. также видео по ссылке в 

разделе Специальные техники и приемы) 
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Шаг 5. Снова смените направление работы. 

Спица, которой Вы поднимали петли, 

становятся сейчас вашей левой рабочей спицей, 

спица, которой Вы провязали изн. п. рукава – 

правой рабочей спицей. Вяжите правой рабочей 

спицей изнаночными петли, которые Вы 

подняли из цепочки. 

Так выглядит ИС работы после выполнения 

Шагов 1-5. 

  

Поверните работу. Вяжите лицевыми до конца 

ряда методом Волшебной петли, закругляя углы. 

Так выглядит ЛС работы после провязывания 

одного ряда лиц. п. 

  

Расплетите цепочку из бросовой нити. Далее Вы будете вязать левую/правую стороны 

переда и спинки как одну деталь (от одного 

нижнего края пуловера до другого). Возможно, 

в конце работы понадобится зашить дырочки в 

углах подрезов. 
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Фото-инструкция по выполнению модифицированного метода закрытия петель с помощью 

трех спиц. 

Держите две спицы 

параллельно друг другу в 

левой руке, сложив детали 

ЛС наружу. Третью спицу 

держите в правой руке. 

Начинайте закрывать петли 

пошагово. 

 

  

 Шаг 1. Вставьте кончик правой 

спицы в первую петлю с 

передней спицы, как если бы 

собирались провязать ее лиц., 

оберните нить, но пока не 

протягивайте ее через петлю и 

не скидывайте петлю со спицы. 

 

Шаг 2: вставьте кончик правой 

спицу в первую петлю с задней 

спицы, как если бы Вы 

собирались провязать ее изн., 

оберните нить для 

провязывания изнаночной 

петли. 

 

   

Шаг 3. Провяжите петлю с 

задней спицы изнаночной и 

скиньте ее с левой спицы. 

Шаг 4. Перенесите нить за 

работу. 

Шаг 5. Протяните петлю с 

третьей спицы через петлю на 

передней спице. 
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Шаг 6. Скиньте петлю с 

передней спицы 

Шаг 7. Вставьте кончик правой 

спицы в первую петлю на 

передней спице, как если бы Вы 

собирались провязать ее лиц. 

Шаг 8. Провяжите изнаночной 

п. с задней спицы и скиньте ее с  

левой спицы. 

   

Шаг 9. Перенесите нить за 

работу. 

Теперь у Вас 2 п. на третьей 

спице 

Шаг 10. Кончиком передней 

спицы накиньте первую петлю 

на правой спице поверх первой.  

 
  

 Повторяйте Шаги 1-10, пока не 

будут закрыты все петли. 

 

 


