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c o z y k n i t s.  

LoungeSweater 

 

Размеры:  XS / S / M / L / XL / XXL 

Бюст: 104/113/118/127/132/141 см  

Рекомендованный припуск  20-25 см
 

Длина:  48/51/54/57/61/65 см ( по центру переда)

Обхват рукава: 31/35/36,5/40/42,5/46 см  (с учетом минимум 3 см припуска) 

Плотность: 17 п. x 22 кр.ряда = 10см x 10см  граненой резинкой спицами 5,0 мм после
блокировки  

Спицы:  круговые 4,0 мм/40см; круговые 5,0 мм/ 40см, 60см и 80 -100 см; чулочные 4,0 мм
и 5,0 мм 

Пряжа: 850 / 950 / 1.050 / 1.250 / 1.400 / 1.600 метров (каждой) 
2 нити  KfO Merino (100% меринос; 250 м/ 50г; 1 нить цвета oatmeal +1 нить 
цвета nordic beach) +  1 нитьKfO Silk Mohair (70% мохер, 30% шелк; 225м / 25г,
цвета oat)                                                                                                                                                                      

Альтернатива: 1нить Sandnes Double Sunday + 1нить Sandnes TynnSilkMohair 
1нить KfO Heavy Merino + 1 нить  KfO SoftSilkMohair
1нить Landlust Merino Alpakka 100 
1нить CaMaRose Snefnug 
1нить Pascuali Alpakka Fino + 1 нить Lang Yarns Lace или Cashmere Dreams
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Свитер с двойным воротником вяжется сверху 

вниз без швов с формированиями по линиям 

реглана. Укороченные ряды выполняются на 

воротнике. Внизу переда выполняется 

декоративная панель с убавлениями. 

Перед началом работы: 

Перед тем, как приступить к вязанию, следует 

связать образец. Только так вы можете быть 

уверены, что выбранный вами размер в итоге 

подойдет и вам действительно понравится ваш 

свитер. Пожалуйста, увлажните и слегка 

растяните образец, затем заблокируйте перед 

измерением. Граненая резинка обычно слегка 

сжата.    

Также перед началом работы будет полезно 

прочитать полностью инструкцию. 

О размере: 

Для выбора размера измерьте свой обхват 

бюста и добавьте желаемый припуск 20-25 см. 

Например, если обхват бюста 92 см, то 

выбирайте размер М. Обратите внимание, на 

сайте https://cozyknits-

clarissaschellong.myshopify.com/pages/videos   

есть видео, в которых объясняется как вязать 

граненую резинку поворотными рядами 

https://www.youtube.com/watch?v=-

qFV8XxmAPE  и по кругу 

https://www.youtube.com/watch?v=8Oe3jWnZT

Os . 

Сокращения: 

ЛС/ИС  - лицевая/изнаночная сторона.                                                                                                                       

М  - маркер;  пМ/ сМ – поместить/ переснять 

маркер                                                                                      

Мн  - маркер начала ряда.                                            
РЛ – регланная линия (13 п.)                                      
+1Лиц – прибавка лицевой: поднять 

протяжку между 2п. сзади наперед и 

провязать лицевой. На ЛС: поднять левой 

спицей протяжку между двумя петлями сзади 

наперед и провязать лицевой;  

на ИС: поднять протяжку между двумя 

петлями спереди назад и провязать 

изнаночной скрещенной 

+1и – прибавка изнаночной: на ЛС: поднять

левой спицей протяжку между двумя 

петлями спереди назад и провязать лицевой

скрещенной;  

на ИС: поднять протяжку между двумя 

петлями сзади наперед и провязать 

изнаночной.  

2вмл влево – снять 1п. как лицевую, 1лиц, 

накинуть снятую на провязанную 

Актуально для граненой резинки:                         

+1П -ввести левую спицу сзади наперед под 

протяжку между петлями и провязать ее 

лицевой за переднюю стенку                                         

+1Л -ввести левую спицу спереди назад под 

протяжку между петлями и провязать ее 

лицевой за заднюю стенку 

+1П-изн - ввести левую спицу сзади наперед 

под протяжку между петлями и провязать ее 

лицевой за переднюю стенку                                            

+1Л-изн - ввести левую спицу спереди назад 

под протяжку между петлями и провязать ее 

лицевой за заднюю стенку 

 

                                                                                                                    

Инструкции 

Воротник.                                                    

Двуслойный воротник вязать резинкой 1х1. 

Укороченные ряды использованы для лучшего 

облегания. Сзади воротник будет выше. 

Эластичным методом набрать 
92/92/104/100/116/112 п. спицами 4,0 мм, 40 
см. Соединить в круг, пМн (центр спинки).                    
1 ряд: * 1лиц, 1изн*до конца 

В след.кр.ряду начать укороченные ряды 

предпочитаемым методом, рекомендуется 

метод обернуть+повернуть 

https://www.youtube.com/watch?v=R0OQvupAf

DQ . 

Вязать 36 п. резинкой как смотрят петли, 

повернуть.                                                                         

Вязать  72 п. резинкой, повернуть. 

Вязать 64 п. резинкой как смотрят петли, 

повернуть.                                                                

Вязать  56 п. резинкой, повернуть. 

https://cozyknits-clarissaschellong.myshopify.com/pages/videos
https://cozyknits-clarissaschellong.myshopify.com/pages/videos
https://www.youtube.com/watch?v=-qFV8XxmAPE
https://www.youtube.com/watch?v=-qFV8XxmAPE
https://www.youtube.com/watch?v=8Oe3jWnZTOs
https://www.youtube.com/watch?v=8Oe3jWnZTOs
https://www.youtube.com/watch?v=R0OQvupAfDQ
https://www.youtube.com/watch?v=R0OQvupAfDQ
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Вязать 48 п. резинкой как смотрят петли, 

повернуть.                                                                       

Вязать  40 п. резинкой, повернуть.  

Вязать 32 п. резинкой как смотрят петли, 

повернуть.                                                                         

Вязать  24 п. резинкой, повернуть. 

Вязать ряд резинкой до Мн. Сделали 4 

поворота с каждой стороны, т.о. воротник на 8 

рядов выше на спинке.                                                      

Вязать еще 13 кр.рядов резинкой. Затем вязать 

1 ряд изнаночными для линии сгиба. 

Внутренняя часть воротника завершена. 

Для внешней стороны воротника вязать 13 

кр.рядов резинкой и выполнить укороченные 

ряды:                                                                                 

Вязать 12 п. резинкой как смотрят петли, 

повернуть.                                                                               

Вязать  24 п. резинкой, повернуть. 

Вязать 32 п. резинкой как смотрят петли, 

повернуть.                                                                      

Вязать  40 п. резинкой, повернуть. 

Вязать 48 п. резинкой как смотрят петли, 

повернуть.                                                                         

Вязать  56 п. резинкой, повернуть. 

Вязать 64 п. резинкой как смотрят петли, 

повернуть.                                                                           

Вязать  72 п. резинкой, повернуть. 

Вязать резинкой до Мн. Выполнили 4 поворота 

с каждой стороны.                                                                 

Вязать еще один кр.ряд резинкой. В этом ряду 

переместить Мн и разместить  маркеры для РЛ. 

сМн, вязать 8/8/10/10/12/12 п. резинкой 

(половина спинки), пМ, вязать 13п.резинкой 

(РЛ), пМ – Внимание: это новое начало ряда! 

Этот М = Мн! Используйте маркер другого 

цвета или формы.  

Вязать 5/5/7/5/9/7 п. резинкой (рукав),                     

пМ, 13п. резинкой (РЛ), пМ,                  

15/15/19/19/23/23 п. резинкой (перед), пМ, 

13п.резинкой (РЛ), пМ,                                        

5/5/7/5/9/7 п. резинкой (рукав), пМ, 

13п.резинкой (РЛ), пМ. 

Вязать 15/15/19/19/23/23 п. спинки и 13 п. РЛ

до нового Мн резинкой. 

Кокетка:                                                                   

Перейти на спицы 5,0 мм. Далее вязать рукава 

лицевой гладью, а РЛ, перед и спинку граненой 

резинкой. 

Обратите внимание на фото:                                    

Каждая РЛ состоит из 13 п., крайние петли РЛ 

всегда лицевые и обрамляют РЛ. Прибавлять в 

каждом 2 ряду и всегда с обеих внешних сторон 

от РЛ. Раппорт узора граненой резинки за 

пределами РЛ не всегда будет полным. 

Прибавленные петли включать в узор граненой 

резинки.

https://www.youtube.com/watch?v=Gwoet2PYd3
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В зависимости от петли в узоре граненой 

резинки прибавлять в наклоном влево или 

вправо, а для рукава выполняются как обычно 

в лицевой глади. 

Вязать след. 2 кр.ряда:                                            

Кр.ряд 1:                                                                          

+1и, лицевые до М, +1Лиц, (рукав)                                

сМ, 3 раппорта узора Ряд  1, 1лиц, сМ, (РЛ)      

+1П-изн, 1лиц, 1изн, 1лиц, 3/3/4/4/5/5 раз

раппорт узора Ряд  1, +1П, (перед)                                  

сМ, 3 раппорта узора Ряд  1, 1лиц, сМ,(РЛ)                  

+1и, лицевые до М, +1Лиц, (рукав)                                

сМ, 3 раппорта узора Ряд  1, 1лиц, сМ,(РЛ)                

+1П-изн, 1лиц, 1изн, 1лиц, 3/3/4/4/5/5 раз

раппорт узора Ряд  1, +1П, (спинка)                               

сМ, 3 раппорта узора Ряд  1, 1лиц, сМн. (РЛ)

Создали последовательность узора граненой 

резинки и одновременно прибавили петли. 

https://www.youtube.com/watch?v=Gwoet2PYd38
https://www.youtube.com/watch?v=Gwoet2PYd38
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След.ряд без прибавлений, продолжая узор 

резинки.                                                                   

Поскольку граненая резинка будет хорошо 

видна только после нескольких рядов, поэтому 

ниже описан след.кр.ряд:                                       

Кр.ряд 2:                                                                 

Лицевые до М,(рукав)                                                       

сМ, 3 раппорта узора Ряд  2, 1лиц, сМ, (РЛ)

4/4/5/5/6/6 раз раппорт узора Ряд  2, 1лиц, 

(перед)                                                                                      

сМ, 3 раппорта узора Ряд  2, 1лиц, сМ, (РЛ)

лицевые до М, (рукав)                                                      

сМ, 3 раппорта узора Ряд  2, 1лиц, сМ, (РЛ)

4/4/5/5/6/6 раз раппорт узора Ряд  2, 1лиц, 

(спинка)                                                                                     

сМ, 3 раппорта узора Ряд  2, 1лиц, сМн (РЛ) 

Повторить след. 2 кр.ряда  19/23/23/27/27/31 

раз:                                                                              

Кр.ряд 1:                                                                           

+1и, лицевые до М, +1Лиц, (рукав)                                 

сМ, 3 раппорта узора Ряд  1, 1лиц, сМ, (РЛ)      

+1и, вязать граненой резинкой до М, +1Лиц, 

(перед)                                                                                   

сМ, 3 раппорта узора Ряд  1, 1лиц, сМ, (РЛ)                 

+1и, лицевые до М, +1Лиц, (рукав)                                 

сМ, 3 раппорта узора Ряд  1, 1лиц, сМ, (РЛ)                 

+1и, вязать граненой резинкой до М, +1Лиц, 

(спинка)                                                                                

сМ, 3 раппорта узора Ряд  1, 1лиц, сМн. (РЛ) 

Кр.ряд 2:                                                              

Лицевые до М, (рукав)                                                       

сМ, 3 раппорта узора Ряд  2, 1лиц, сМ, (РЛ) 

вязать граненой резинкой до М (перед)                       

сМ, 3 раппорта узора Ряд  2, 1лиц, сМ, (РЛ)

лицевые до М, (рукав)                                                       

сМ, 3 раппорта узора Ряд  2, 1лиц, сМ, (РЛ) 

вязать граненой резинкой до М (спинка)                       

сМ, 3 раппорта узора Ряд  2, 1лиц, сМн (РЛ) 

Выполнили  20/24/24/28/28/32 прибавлений 

реглана, кокетка завершена. 

45/53/55/61/65/71 п. для каждого рукава                       

13 п. для каждой РЛ                                

55/63/67/75/79/87 п. для переда и для спинки 

На спице всего  252/284/296/324/340/368 п.
Отделить  рукава. 

Корпус:                                                                     

Первые 45/53/55/61/65/71 п. рукава перенести 

на держатель. Набрать 7 п. согласно узора для 

подреза, вязать 81/89/93/101/105/113 п. 

граненой резинкой. Маркеры РЛ можно 

убрать, они больше не нужны. Следующие

45/53/55/61/65/71 п. рукава перенести на 

держатель. Набрать 7 п. согласно узора для 

подреза, вязать 81/89/93/101/105/113 п.

граненой резинкой, убрав маркеры РЛ. Мн 

сохранить (до первых 7 набранных п.).                  

Вязать след.образом: 3 раза *1изн, 1лиц *, 1изн, 

81/89/93/101/105/113 п. граненой резинкой, 3 

раза *1изн, 1лиц *, 1изн, 81/89/93/101/105/113 

п. граненой резинкой                                            

Набранные петли вязать резинкой.                         

Всего 176/192/200/216/224/240 п. 

Продолжать резинками как установлено пока 

деталь не составит 22/19/21/21/21/22 см от 

проймы. Завершить после 2 ряда узора, не 

довязав 1п. перед Мн.  Если желаете удлинить 

свитер, то сделать это здесь!                                    

Впереди еще будет панель убавлений, которая 

составит  7,5/11/11/11/14,5/14,5 см и нижняя 

резинка  3 см.                                                              

Разделить на перед и спинку. 

Панель с убавлениями переда:                               

Мы находимся за 1 п. перед Мн.                                   

Вязать +1Лиц, 1лиц (это последняя п. «старого» 

кр.ряда), сМн, 7п.резинкой, 

81/89/93/101/105/113 п. граненой резинкой, 

7п.резинкой, 1лиц, +1и, повернуть работу.                     

На спице сейчас 99/107/111/119/123/131 п. 

переда.                                                                    

Оставшиеся 79/87/91/99/103/111 п. спинки 

отложить.                                                                          

Только что прибавленные п. по краям 

становятся кромочными. Первую п. снимать с 

нитью перед  работой, а последнюю п. вязать 

лицевой. 

Вязать изн ряд след.образом: кром (снять п., 

нить перед работой), 8п.резинкой, 

81/89/93/101/105/113 п. граненой резинкой

(Внимание!! Теперь вяжем граненую резинку 

поворотными рядами!), 8п.резинкой, кром 

(=1лиц). 

Далее выполняем убавления в каждом 2 ряду. 

ЛС: кром, 8 п. резинкой, 3 раппорта граненой 

резинки Ряд  1, пМ, 2вмл влево, граненой 

резинкой до 23 п. в конце, 2вм лиц., пМ, 1лиц, 

1изн, 1лиц, 2 раза раппорт граненой резинки

Ряд  1, 1лиц, 8 п. резинкой, кром. 
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ИС: Вязать п. резинкой и граненой резинкой 

как установлено. 

Разместили 2 маркера и выполнили первое 

убавление. Обратите внимание, как и по краю 

регланной линии на кокетке, так и по краю 

панели убавлений всегда вяжется 1лиц. 

Повторение раппорта граненой резинки может 

быть неполным в связи с убавлениями, но 

первые 13 п. граненой резинки не изменятся! 

Повторить следующие 2 ряда  7/11/11/11/15/15 

раз:                                                                                                  

ЛС: кром, 8 п. резинкой, граненой резинкой до 

М, сМ, 2вмл влево., граненой резинкой до 2п. 

перед М, 2вм лиц., сМ, граненой резинкой и 

резинкой до конца, кром. 

ИС: Вязать резинкой, граненой резинкой, 

резинкой как установлено. 

Выполнили всего 8/12/12/12/16/16 убавлений с 

каждой стороны, значит убавили

16/24/24/24/32/32 п.                                                               

На спице осталось 83/83/87/95/91/99 п. 

Вязать 1x1 резинкой на всех петлях: кром, * 

1лиц, 1изн * до 2п. в конце, 1лиц, кром                 

Вязать еще 9 рядов резинкой, закончить на ИС. 

Закрыть свободно все петли предпочтительно 

итальянским методом, видео можно найти на

www.cozyknits.de  или: 

https://youtu.be/vs17wZqKPko 

Продолжение спинки: 

Перенести отложенные 79/87/91/99/103/111 п. 

на спицу. С ИС резинки по краю переда 

аккуратно поднять 9 п., вязать на

79/89/91/99/103/111 п. граненой резинкой и с 

ИС боковой резинки переда поднять  9 п. 

https://www.youtube.com/watch?v=NNL19ObCId

Y  

Вязать: кром, 4 раза * 1лиц, 1изн *, граненой 

резинкой до  9 п. в конце, 4 раза *1изн, 1лиц *, 

кром                                                                                         

На спице 97/105/109/117/121/129 п.                              

Вязать еще 16/24/24/24/32/32 рядов прямо как 

установлено (на спинке нет панели убавлений). 

Закончить на ИС.  

Далее вязать 1x1 резинкой на всех петлях: кром, 

* 1изн, 1лиц * до 2 п. в конце, 1изн, кром 

Вязать 19 рядов резинкой, закончить на ИС. 

Закрыть свободно петли итальянским методом. 

Рукава:                                                                    

Вернуть отложенные 45/53/55/61/65/71 п. 

рукава на спицы 5,0 мм.                                           

Поднять 7 п. по набранным п. подреза.                    

После 4-й петли пМн.                                                     

Вязать прямо лицевой гладью, убавляя

6/8/8/10/11/13 раз в каждом 12./10./10./8./8./7. 

кр.ряду: 1лиц, 2вм лиц, лицевые до 3 п. в конце, 

2вмл влево, 1лиц                                                        

Убавили 12/16/16/20/22/26 п. и на спице

40/44/46/48/50/52 п. Вязать прямо гладью 

пока рукав не составит 40/42/44/45/46/47 см. 

Если желаете удлинить, то сделать это здесь. 

Перейти на спицы 4,0 мм и вязать 10 кр.рядов* 

1лиц, 1изн *                                                                

Закрыть свободно петли итальянским методом. 

Завершение:                                                         

Заправить хвостики пряжи. Отогнуть пополам 

воротник внутрь и аккуратно пришить. 

Увлажнить и заблокировать, слегка растянув. 

Надеюсь, что вы уже влюблены в свой свитер! 

https://youtu.be/vs17wZqKPko
https://www.youtube.com/watch?v=NNL19ObCIdY
https://www.youtube.com/watch?v=NNL19ObCIdY

