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Размеры
XS (S, M, L, XL, 2XL), {3XL, 4XL, 5XL, 6XL}: на объем 
груди 70-75 (80-85, 90-95, 100-105, 110-115, 120-125), 
{130-135, 140-145, 150-155, 160-165} см.

Объем груди готового изделия: 80 (90, 100, 110, 120, 
130), {140, 150, 160, 170} см.
Прибавка на свободное облегание: 5–10 см.
На фото: размер M (100 см) на грудь объемом 93 cм, 
прибавка на свободное облегание – 7 cм.

Пряжа 
Miss Babs Caroline (70% меринос, 20% кашемир, 10% 
нейлон; 365 м/95 гр): Old Gold - 3 (3, 4, 4, 4, 4), {5, 5, 5, 
6} пасм(ы).

Спицы
Круговые 3.5 мм длиной 60-80 см и 40 см.
Круговые 3.25 мм длиной 60-80 см и 40 см. 
Чулочные спицы таких же размеров.

Маркеры, съёмные маркеры, бросовая нить 
контрастного цвета.

Плотность
24 п. и 32 р. лицевой гладью или ажурным узором на 
спицах большего размера = 10 х 10 см, после ВТО.

Конструкция и порядок работы
• Пуловер выполняется сверху вниз. Сначала 
вяжутся по одному 2 погона. Петли спинки 
поднимаются вдоль длинных рядов погон и верхняя 
часть спинки вяжется прямыми и обратными рядами. 
Петли для обеих сторон переда поднимаются вдоль 
противоположных длинных рядов погон и перед 
вяжется до подрезов с формированием горловины. 
Перед и спинка соединяются в нижней точке пройм 
и корпус вяжется по кругу.
• Петли для рукавов поднимаются из пройм и 
выполняются по кругу сверху вниз. 
• Работа по схемам ведется как прямыми рядами, 
так и по кругу. Приработе прямыми и обратными 
рядами, вязать все нечётные ряды как лицевые 
(справа налево), а все чётные как изнаночные 
(слева направо). 

лиц. лицевая

изн. изнаночная

М маркер

п. петля (петли)

ПМ поместить маркер

р. ряд(ы)

СМ переснять маркер

Условные обозначения
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Инструкция

Левый погон
Чулочными спицами большего размера с помощью 
метода набора с открытыми петлями, набрать 15 п. 
Следующий Ряд (изн.): Изн..

Установочный Ряд 1 (Лиц.): 1 лиц., ПМ, вязать Ряд 1 
Схемы Рукава на 13 п., ПМ, 1 лиц. 
Установочный Ряд 2 (Изн.): 1 изн., СМ, вязать Ряд 2 
Схемы Рукава, СМ, 1 изн. 

Вязать, как установлено, до высоты погона 7.5 (7.5, 
9, 9, 9.5, 10), {12.5, 12.5, 15, 17} см от наборного ряда, 
закончив лиц. рядом. Отметить последний р. на 
схеме.
Оборвать нить, отложить все п., оставив маркеры на 
своих местах. 

Правый погон
Вязать как Левый погон, закончив тем же рядом 
схемы. 

СПИНКА
С лиц. стороны, круговыми спицами большего 
размера равномерно поднять 18 (18, 21, 21, 22, 25), 
{30, 30, 36, 40} п. вдоль левого длинного края 
Левого погона (от отложенных п. по направлению 
к петлям набора), ПМ, набрать 43 (43, 45, 45, 47, 
49), {51, 53, 53, 57} воздушных п. для горловины 
спинки, ПМ, поднять 18 (18, 21, 21, 22, 25), {30, 30, 36, 
40} воздушных п. вдоль правого длинного края 
Правого погона (от петель набора по направлению 
к отложенным петлям). [79 (79, 87, 87, 91, 99), {111, 113, 
125, 137} п. всего] 
Не соединять для работы по кругу.

Сформировать плечевые скосы с помощью 
Немецких Укороченных рядов. (см. стр. 7): 
Укороченный Ряд 1 (Изн.): [Вязать изн. до М, СМ] 2 
раза, 3 (3, 4, 4, 4, 5), {5, 5, 6, 6} изн., повернуть работу. 
Укороченный Ряд 2 (Лиц.): Сделать ДП, [вязать 
лиц. до М, СМ] 2 раза, 3 (3, 4, 4, 4, 5), {5, 5, 6, 6} лиц., 
повернуть работу. 
Укороченный Ряд 3 (Изн.): Сделать ДП, вязать изн. 
до ДП, вязать ДП как одинарную п., 3 (3, 4, 4, 4, 5), {5, 
5, 6, 6} изн., повернуть работу. 
Укороченный Ряд 4 (Лиц.): Сделать ДП, вязать лиц. 
до ДП, вязать ДП как одинарную п., 3 (3, 4, 4, 4, 5), {5, 
5, 6, 6} лиц., повернуть работу. 
Повторить 2 последних Укороченных Ряда ещё 2 
раза. 

Следующий Ряд (Изн.): Сделать ДП, вязать изн. до 
конца р., провязав ДП как одинарную. 
Следующий Ряд (Лиц.): Вязать лиц. до конца р., 
провязав ДП как одинарную и удалив М. 
Вязать лиц. гладью до высоты пройм 7.5 (7.5, 7.5, 9, 
9, 9), {10, 10, 10, 10} см от ряда подъёма п., измерять 
вдоль пройм. Закончить изн. р. 

Установочный Ряд 1 (Лиц.): 3 (3, 1, 1, 3, 1), {1, 2, 2, 2} 
лиц, ПМ, вязать Ряд 1 Схемы Корпуса на 72 (72, 84, 
84, 84, 96), {108, 108, 120, 132} п., провязывая раппорт 
из 12 п. 6 (6, 7, 7, 7, 8), {9, 9, 10, 11} раз, ПМ, 4 (4, 2, 2, 4, 
2), {2, 3, 3, 3} лиц.
Установочный Ряд 2 (Изн.): Вязать изн, до М, СМ, 
вязать Ряд 2 Схемы Корпуса до М, СМ, вязать  изн. 
до конца р.
Вязать, как установлено, до высоты пройм 10 (10, 10, 
11.5, 11.5, 11.5), {12.5, 12.5, 14, 16.5} см от ряда подъёма 
п., измерять вдоль пройм. Закончить изн. р. 
Отметить последний р. на схеме.

Формирование пройм
Ряд Прибавок (Лиц.): 1 лиц., прибавить 1 лиц. п. из 
скрещ. с наклоном влево, вязать до последней п., 
прибавить 1 лиц. п. из скрещ. с наклоном вправо, 1 
лиц. [2 п. прибавлено] 
Повторять Ряд Прибавок в каждом лиц. р. ещё 3 (4, 
5, 5, 7, 9), {9, 11, 11, 11} раза, включая новые п. в лиц. 
гладь. [87 (89, 99, 99, 107, 119), {131, 137, 149, 161} п.] 
Следующий Ряд (Изн.): Изн.

Набрать по 2 (4, 5, 8, 8, 8), {8, 10, 10, 10} воздушных п. 
в начале 2-х след. рядов, затем набрать 2 (5, 5, 8, 10, 
10), {10, 11, 11, 11} п. в начале 2-х след. рядов, включая 
новые п. в лиц. гладь. [95 (107, 119, 131, 143, 155), {167, 
179, 191, 203} п.] Оборвать нить, отложить все п. 
Отметить последний р. на схеме.

ПЕРЕД
Левая часть переда
С лиц. стороны, круговыми спицами большего 
размера равномерно поднять 18 (18, 21, 21, 22, 25), 
{30, 30, 36, 40} п. вдоль правого длинного края 
Левого погона (от петель набора по направлению к 
отложенным петлям).
Следующий Ряд (Изн.): Изн.

Сформировать плечевой скос с помощью Немецких 
Укороченных рядов:
Укороченный Ряд 1 (Лиц.): 3 (3, 4, 4, 4, 5), {5, 5, 6, 6} 
лиц., повернуть работу. 
Укороченный Ряд 2 (Изн.): Сделать ДП, вязать изн. 
до конца р. 
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Укороченный Ряд 3 (Лиц.): Вязать до ДП, вязать 
ДП как одинарную п., 3 (3, 4, 4, 4, 5), {5, 5, 6, 6} лиц., 
повернуть работу. 
Укороченный Ряд 4 (Изн.): Сделать ДП, вязать изн. 
до конца р. 
Повторить 2 последних Укороченных Ряда ещё 2 
раза. 
Следующий Ряд (Лиц.): Вязать лиц. до конца р., 
провязав ДП как одинарную.
Следующий Ряд (Изн.): Изн. 

Сформировать горловину
Ряд Прибавок 1 (Лиц.): 2 лиц., прибавить 1 лиц. п. из 
скрещ. с наклоном вправо, вязать лиц. до конца р. 
[1 п. прибавлена] 
Вязать 2 р. без прибавок.
Ряд Прибавок 2 (Изн.): Вязать изн. до конца р., 
набрать 2 воздушные п.
Следующий Ряд (Лиц.): Лиц..
Ряд Прибавок 3 (Изн.): Вязать изн. до конца р., 
набрать 3 воздушные п.
Оборвать нить, отложить все 24 (24, 27, 27, 28, 31), 
{36, 36, 42, 46} п. левой части переда. 

Правая часть переда
С лиц. стороны, круговыми спицами большего 
размера равномерно поднять 18 (18, 21, 21, 22, 25), 
{30, 30, 36, 40} п. вдоль левого длинного края 
Правого погона  (от отложенных п. по направлению 
к петлям набора).

Сформировать плечевой скос с помощью Немецких 
Укороченных рядов: 
Укороченный Ряд 1 (Изн.): 3 (3, 4, 4, 4, 5), {5, 5, 6, 6} 
изн., повернуть работу. 
Укороченный Ряд 2 (Лиц.): Сделать ДП, вязать лиц. 
до конца р. 
Укороченный Ряд 3 (Изн.): Вязать до ДП, вязать 
ДП как одинарную п., 3 (3, 4, 4, 4, 5), {5, 5, 6, 6} изн., 
повернуть работу. 
Укороченный Ряд 4 (Лиц.): Сделать ДП, вязать лиц. 
до конца р. 
Повторить 2 последних Укороченных Ряда ещё 2 
раза.
Следующий Ряд (Изн.): Вязать изн. до конца р., 
провязав ДП как одинарную. 

Сформировать горловину
Ряд Прибавок 1 (Лиц.): Вязать лиц. до последних 2-х 
п., прибавить 1 лиц. п. из скрещ. с наклоном влево, 
вязать лиц. до конца р. [1 п. прибавлена] 
Вязать 3 р. без прибавок.

Ряд Прибавок 2 (Лиц.): Вязать лиц. до конца р., 
набрать 2 воздушные п.
Следующий Ряд (Изн.): Изн.
Ряд Прибавок 3 (Лиц.): Вязать лиц. до конца р., 
набрать 3 воздушные п.  [24 (24, 27, 27, 28, 31), {36, 
36, 42, 46} правой части переда]
Вязать 1 р. без прибавок. Не обрывать нить.

Соединить правую и левую части переда
Следующий Ряд (Лиц.): Вязать лиц. 24 (24, 27, 27, 28, 
31), {36, 36, 42, 46} Правой части переда; набрать 31 
(31, 33, 33, 35, 37), {39, 41, 41, 45} воздушных п. для 
передней части горловины, вязать лиц. отложенные 
24 (24, 27, 27, 28, 31), {36, 36, 42, 46} п. Левой части 
переда. [79 (79, 87, 87, 91, 99), {111, 113, 125, 137} п. 
всего] 
Вязать лиц. гладью до высоты пройм 7.5 (7.5, 7.5, 9, 
9, 9), {10, 10, 10, 10} см от ряда подъёма п., измерять 
вдоль пройм. Закончить изн. р. 

Установочный Ряд 1 (Лиц.): 3 (3, 1, 1, 3, 1), {1, 2, 2, 2} 
лиц, ПМ, вязать Ряд 1 Схемы Корпуса на 72 (72, 84, 
84, 84, 96), {108, 108, 120, 132} п., провязывая раппорт 
из 12 п. 6 (6, 7, 7, 7, 8), {9, 9, 10, 11} раз, ПМ, 4 (4, 2, 2, 4, 
2), {2, 3, 3, 3} лиц.
Установочный Ряд 2 (Изн.): Вязать изн, до М, СМ, 
вязать Ряд 2 Схемы Корпуса до М, СМ, вязать  изн. 
до конца р.
Вязать, как установлено, до высоты пройм 10 (10, 10, 
11.5, 11.5, 11.5), {12.5, 12.5, 14, 16.5} см от ряда подъёма 
п., измерять вдоль пройм. Закончить тем же изн. р., 
что и спинку. 

Формирование пройм
Вязать прибавки, как на Спинке.
[95 (107, 119, 131, 143, 155), {167, 179, 191, 203} п.] 
Оборвать нить, отложить все п. 

Соединить перед и спинку
Следующий Ряд: Вязать 95 (107, 119, 131, 143, 155), {167, 
179, 191, 203} п. Переда, набрать 1 п., вязать 95 (107, 
119, 131, 143, 155), {167, 179, 191, 203} п. спинки, набрать 1 
п. [192 (216, 240, 264, 288, 312), {336, 360, 384, 408} п. 
для Корпуса]. Соединить для работы по кругу.

КОРПУС
Продолжить вязание по кругу.

Внимание: Следующий ряд устанавливает ажурный 
узор по кругу.
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Следующий Ряд: Вязать лиц. до след. М схемы 
(теперь - маркер начала ряда (МНР)), СМ, вязать 
след. р. Схемы Корпуса на всех петлях Корпуса, 
повторяя раппорт схемы всего 16 (18, 20, 22, 24, 26}, 
{28, 30, 32, 34} раз(а). 
Вязать по узору до длины Корпуса 32.5 см от 
подрезов.
Сменить на круговые спицы меньшего размера и 
вязать 5 см резинокй 1х1.
Закрыть все п. по рисунку. 

РУКАВА
Формирование оката рукава
Внимание: Наберите петли чулочными спицами 3.25 
мм, затем переснимите петли на чулочные спицы 
3.5 мм перед началом работы над формированием 
оката.

Переснять отложенные 15 п. погона (с маркерами) 
на чулочные спицы 3.25 мм. С лиц. стороны, 
присоединить пряжу и вязать след. образом: 1 лиц., 
СМ, вязать след. ряд Схемы Рукава на 13 п., СМ, 1 
лиц., равномерно поднять 30 (32, 36, 39, 42, 47), {50, 
51, 53, 56} п. вниз по пройме до центра подреза, ПМ 
(МНР), равномерно поднять 30 (32, 36, 39, 42, 47), {50, 
51, 53, 56} п. вверх по пройме до погона. [75 (79, 87, 
93, 99, 109), {115, 117, 121, 127} п.] 
Переснять все п на чулочные спицы 3.5 мм и 
соединить для вязания по кругу.  

Внимание: Не провязывайте обкруты вместе с 
обкрученными петлями. 

Сформировать окат след. образом:
Укороченный Ряд 1 (Лиц.): Вязать лиц. до М, СМ, 
вязать по узору до М, СМ, 3 (3, 4, 4, 5, 6), {6, 6, 6, 6} 
лиц., обкрутить след. п. и повернуть работу. 
Укороченный Ряд 2 (Изн.): Вязать изн. до М, СМ, 
вязать по узору до М, СМ, 3 (3, 4, 4, 5, 6), {6, 6, 6, 6} 
изн., обкрутить след. п. и повернуть работу. 
Укороченный Ряд 3 (Лиц.): Вязать по узору до 
обкрученной п., вязать лиц. обкрученную п., снять 
1 п. с нитью перед работой, переместить нить за 
работу, обернуть след. п. и повернуть работу.
Укороченный Ряд 4 (Изн.): Вязать по узору до 
обкрученной п., вязать изн. обкрученную п., 
снять 1 п. с нитью за работой, переместить нить 
в положение перед работой, обернуть след. п. и 
повернуть работу.
Укороченные Ряды 5-8: Повторить Укороченный 
ряды 3 и 4 ещё 2 раза.

Укороченный Ряд 9 (Лиц.): Вязать по узору до 
обкрученной п., вязать лиц. обкрученную п., 
обернуть след. п. и повернуть работу.

Укороченный Ряд 10 (Изн.): Вязать по узору до 
обкрученной п., вязать изн. обкрученную п., 
обернуть след. п. и повернуть работу.
Повторить Укороченный ряды 9 и 10 ещё 14 (14, 15, 17, 
18, 20), {20, 20, 20, 20} раза.

Следующий Ряд (Лиц.): Вязать по узору до 
обкрученной п., вязать лиц. обкрученную п., вязать 
лиц. до МНР. 
Продолжить вязание по кругу.
Следующий Ряд: Вязать по узору до обкрученной п., 
вязать лиц. обкрученную п., вязать лиц. до МНР. 
Вязать 2 р. в соотв. с установленным узором. 

Формирование рукава
Убавочный Ряд: 1 лиц., вязать 2 п. вместе лиц. 
с наклоном вправо, вязать до последних 3-х п., 
вязать 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 1 лиц. [2 п. 
убавлены] 
Повторять Убавочный Ряд в каждом 13 (10, 10, 8, 6, 6), 
{5, 5, 5, 4}-м р. ещё 9 (11, 12, 15, 18, 20), {23, 23, 25, 28} 
раз(а). [55 (55, 61, 61, 61, 67), {67, 69, 69, 69} п.] 
Вязать без убавок до длины рукава 40 см от 
подреза.

Убавочный Ряд: 1 лиц., вязать 2 п. вместе лиц. с 
наклоном вправо, вязать до конца ряда. [54 (54, 60, 
60, 60, 66), {66, 68, 68, 68} п.] 

Сменить спицы на чулочные меньшего размера и 
вязать 5 см резинокй 1х1.
Закрыть все п. по рисунку. 

СБОРКА
Обтачка горловины
С лиц. стороны и начиная у правого края задней 
части горловины, круговыми спицами 3.25 мм 40 см 
длиной, поднять 40 (40, 42, 42, 44, 46), {48, 50, 50, 
54} п. вдоль задней части горловины, вязать лиц. 
открытые 15 п. левого погона, поднять 58 (58, 60, 
60, 62, 62), {68, 72, 72, 74} п. вдоль передней части 
горловины, вязать лиц. открытые 15 п. правого 
погона. [128 (128, 132, 132, 136, 138), {146, 152, 152, 158} 
п.]
ПМ, соединить для вязания по кругу. Вязать 1 р. изн. 
п., затем вязать 8 р. резинкой 1х1.
Закрыть все п. по рисунку. 
Убрать концы нитей, выполнить ВТО.
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Схема Рукава

Условные обозначения

Лицевые и круговые ряды: Лицевая петля
Изнаночные ряды: Изнаночная петля

Накид

K2TOG: провязать две петли вместе как 
лицевую (убавка 1 петли с наклоном вправо)

SSK: убавка петель с наклоном влево: (снять одну 
петлю лицевой на правую спицу) x 2, продеть левую 
спицу в две снятые петли слева направо за передние 
стенки этих двух петель и провязать обе петли вместе 
лицевой за заднюю стенку (убавка 1 петли с наклоном 
влево)

Раппорт 

Схема Корпуса
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For comments or questions regarding this pattern, please contact me at irmiandesign@gmail.com
You can also find me on Ravelry as Hibis411

Follow me on Instagram @irmiandesign or Facebook: IrmianDesign
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Особые техники

Немецкие Укороченные Ряды 
Вязать до указанной петли. Повернуть работу на противоположную сторону.
С рабочей нитью перед работой, снять 1 п., как изнаночную, с левой спицы на правую. Натянуть пряжу на 
заднюю сторону работы так, чтобы обе “ножки“ петли предыдущего ряда оказались на верхней стороне 
спицы, формируя “двойную петлю“ (ДП) по обе стороны спицы. 
Продолжить работу по узору. 
Провязать двойную петлю, как одинарную.

32 (36, 40, 44, 48, 52), {56, 60, 64, 68}”/
80 (90, 100, 110, 120, 130), {140, 150, 160, 170} cm

1”/
2.

5 
cm

5½
 (5

¾
, 6

, 6
½

, 7
, 7

½
), 

{8
, 8

½
, 9

, 1
0}

”/
14

 (1
4.

5,
 15

, 1
6.

5,
 17

.5
, 1

9)
, {

20
, 2

1.5
, 2

2.
5,

 2
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m

15
”/3
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7 (7, 7½, 7½, 7¾, 8), {8½, 9, 9, 9½}”/
17.5 (17.5, 19, 19, 19.5, 20), {21.5, 22.5, 22.5, 24) cm

3 (3, 3½, 3½, 3¾, 4), {5, 5, 6, 6¾}”/
7.5 (7.5, 9, 9, 9.5, 10), {12.5, 12.5, 15, 17} cm

12½ (13, 14¼, 15½, 16½, 18), {19, 19½, 20, 21}”/
31.5 (32.5, 35.5, 39, 41, 45), {47.5, 49, 50, 52.5} cm

9 (9, 10, 10, 10, 11), {11, 11½, 11½, 11½}”/
22.5 (22.5, 25, 25, 25, 27.5), {27.5, 29, 29, 29} cm

 

18”/45 cm
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