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Пуловер April от Isabell Kraemer 
 

Окончательные измерения 
81.5 (86.5, 91.5, 96.5, 101.5, 112, 122) см   

по обхвату груди; показан размер 86.5 см  

без прибавки на свободное облегание. 

 

Пряжа 
Piper by Quince&Co (50% мериносовая  

шерсть, 50% супер кид мохер; 279м/50г)  

- 4 (4, 5, 5, 5, 6, 6) мотков. 

 

Спицы 
- круговые спицы с длиной лески 60 см,  

  толщиной 3.25 мм 

- круговые спицы с длиной лески 80 см,  

  толщиной 3.25 мм 

- чулочные спицы толщиной 3,25 мм. 

Подберите размер спиц, соответствующий вашей плотности вязания. 

 

Инструменты 
- маркеры 

- ненужная пряжа 

- игла для сшивания деталей 

- одна пуговица диаметром 9,5 мм. 

 

Плотность вязания 
24 петли и 40 рядов = 10 х 10 см при вязании ажурным узором, после легкой блокировки. 

24 петли и 36 рядов = 10х 10 см при вязании лицевой гладью после легкой блокировки. 

 

 

Специальные термины 
- sl1: снять 1 петлю как изн., нить перед работой. 

- MIR (добавить 1 петлю с наклоном вправо): ввести левую спицу сзади наперед под протяжку 

между петлями и провязать ее лицевой за переднюю стенку. 

- MIL (добавить 1 петлю с наклоном влево): прибавка с наклоном влево: ввести левую спицу спереди 

назад под протяжку между петлями и провязать ее лицевой за заднюю стенку 

 - Ssk - убавка петель с наклоном влево (снять одну петлю лицевой на правую спицу, снять еще одну 

как лицевую на правую спицу, продеть левую спицу в две снятые петли слева направо за передние 

стенки этих двух петель и провязать обе петли вместе лицевой за заднюю стенку) – убавлена одна 

петля с наклоном влево 

- k2tog: провязать 2 петли вместе лиц. (убавлена одна петля с наклоном вправо). 

- yo: накид (1 петля добавлена). 

- sk2p: снять 1 петлю как лиц. на правую спицу, провязать 2 петли вместе лиц., накинуть снятую 

петлю на провязанную (2 петли убавлено с наклоном влево). 

 

Германские укороченные ряды (сделать двойную петлю) 

Видео можно посмотреть здесь https://www.youtube.com/watch?v=cW6s5G3KqRg 

(Изн. сторона): нить перед работой, снять следующую петлю как изнаночную. Перенести нить за 

работу, обвивая основание петли и готовясь сделать двойную петлю. Перевести нить перед работой 

между спицами, следующую петлю провязать изнаночной. 

(Лиц. сторона): Перенести нить перед работой между спицами, снять следующую петлю как 

https://www.youtube.com/watch?v=cW6s5G3KqRg
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изнаночную. Перенести нить обратно за работу, обвивая основание петли, создавая двойную петлю. 

Оставить нить позади работы, следующую петлю вязать лицевой. 

 

Лицевая гладь – все круговые ряды вязать лицевыми петлями 

 

Ажурный узор (кратен 6 петлям + 3) 

Также см. схему. 

Ряд 1: 2лиц., накид, 2 вместе лиц., *l лиц., ssk, накид, l лиц., накид, 2 петли вместе лиц.; повторять от 

*, закончитьl лиц., ssk, накид, 2 лиц. 

Ряд 2 и все четные ряды: лицевые петли. 

Ряд 3: 4лиц., *накид, 2 петли вместе лиц., 4 лиц.; повторить от *, закончить накид, 2 петли вместе 

лиц., 3 лиц.  

Ряд 5: 2лиц., 2 петли вместе лиц., накид, *l лиц., накид, ssk, l лиц., 2 петли вместе лиц., накид; 

повторять от *, закончитьl лиц., накид, ssk, 2 лиц. 

Ряд7: 1 лиц. ,2 петли вместе лиц., накид,l лиц. ,*2 лиц., накид, sk2p, накид, l лиц.; повторять от *, 

закончить 2 лиц., накид, ssk, l лиц. 

Ряд 9: 2лиц., накид, 2 петли вместе лиц., *l лиц., ssk, накид, l лиц., накид, 2 петли вместе лиц.; 

повторить от *, закончить 1 лиц.,ssk, накид, 2 лиц. 

Ряд 10: лиц.петли 

Для ажурного узора повторять ряды 1 -10. 

 

Полезные ссылки 

Инструкцию по набору петель с помощью длинной нити можно посмотреть по следующей ссылке:  

https://www.youtube.com/watch?v=8wUPQDYtoy0 

Инструкцию по вязанию германских укороченных рядов можно посмотреть здесь: 

https://www.youtube.com/watch?v=cW6s5G3KqRg 

Инструкцию по набору петель обратным методом можно посмотреть здесь: 

https://www.youtube.com/watch?v=BE_XD854iMo 

 

Примечания: 

Пуловер вяжут сверху-вниз, начиная  с прямых укороченных рядов для формирования горловины 

спинки и создания небольшого разреза для застежки, затем работу соединяют в круг, формируют 

тело, потом рукава, Затем в обеих частях тела и рукавов, формируют погон плеча. Частично 

затрагивая кокетку, петли тела вяжут ажурным узором, который продолжается до конца. Рукава 

вяжут круговыми рядами лицевой гладью. Низ пуловера и рукавов отделан резинкой, которая 

вяжется нитью в 2 сложения. 

Влажная блокировка рекомендуется для раскрытия кружевного узора и достижения точной 

плотности вязания. 

 

ПУЛОВЕР 
На круговые спицы с короткой леской методом long-tail cast on набрать 129 (131, 135, 135, 141, 147, 

155) петель. Не соединять работу в круг. 

 

Начало формирования края горловины 

Первый ряд расстановки маркеров: (изн.) (SI1, lлиц.) два раза, 20 (20, 21, 21, 22, 23, 25) изн. петель 

для правой части спинки, поместить маркер (pm), 14 (15, 15, 15, 16, 17, 17) изн. петель для правого 

рукава, pm, 53 (53, 55, 55, 57, 59, 63) изн. петель для переда, pm,  14 (15, 15, 15, 16, 17, 17) изн. для 

левого рукава,20 (20, 21, 21, 22, 23, 25) изн. петель для левой части спинки, (l лиц., sl1) два раза. 

 

Начало формирования погона и укороченных рядов для правой части спинки. 

Примечание: когда вы будете доходить до каждой обернутой петли, провязывайте ее вместе с 

оберткой. 

След. укороч. ряд 1: (лиц.) lлиц., sl1, lлиц., 1 изн., лиц. до 2-х петель перед маркером (m), (MIR, l 

лиц.) два раза, переснять маркер (slm), 7 (8, 8, 8, 9, 10, 10) лиц., повернуть работу;  

https://www.youtube.com/watch?v=8wUPQDYtoy0
https://www.youtube.com/watch?v=cW6s5G3KqRg
https://www.youtube.com/watch?v=BE_XD854iMo
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(изн. ряд) сделать двойную петлю, изн. до последних 4-х петель, (I лиц., sl1) два раза (2 петли 

прибавлено).  

След. укороч. ряд 2: (лиц.) lлиц, sl1, lлиц., 1 изн., лиц. до 1 петли перед маркером, MlR, lлиц., 

переснять маркер, лиц. до 3-х петель до предыдущей последней обернутой петли, повернуть работу; 

(изн. сторона) сделать двойную петлю, изн. до последних 4-х петель, (l лиц., sl1) два раза (1 петля 

прибавлена). 

След. укороч. ряд 3: (лиц.) lлиц.,  sl1, l лиц., 1 изн, лиц. до 2-х петель перед маркером, (MlR, l лиц.) 

два раза, sl1, лиц. до 3-х петель перед прошлой последней обернутой петлей, повернуть работу; (изн. 

сторона) сделать двойную петлю, изн. до последних 4-х петель, (l лиц., sl1) два раза (2 петли 

прибавлено). 

След. укороч. ряд 4: (лиц.)  lлиц., sl1, lлиц., 1 изн., лиц. до 1 петли перед маркером, MlR, l лиц., sl1, 

лиц. до след. маркера, sl1, l лиц., MlL, 3 лиц., повернуть работу; (изн. сторона) сделать двойную 

петлю, изн. до последних 4-х петель, (l лиц.,sl1 )два раза (2 петли прибавлено). 

След. укороч. ряд 5: (лиц.) l лиц. sl1, l лиц., 1 изн., лиц. до 2-х петель перед маркером, (MIR, l лиц.) 

два раза, переснять маркер, лиц. до след. маркера,  переснять маркер, (l лиц., MlL) два раза, лиц. до 2-

х петель перед последней обернутой петлей, повернуть работу; (изн. ряд) сделать двойню петлю, изн. 

до последних 4-х петель, (l лиц., sl1) два раза (4 петли прибавлено). 

След. укороч. ряд 6: (лиц.) l лиц., sl1, l лиц., 1 изн., лиц. до 1 петли перед маркером, MlR, l лиц., 

переснять маркер, лиц. до след. маркера, переснять маркер, l лиц., MlL, лиц. до 2-х петель перед 

последней обернутой петлей, повернуть работу; (изн. сторона) сделать двойную петлю, изн. до 
последних 4-х петель, (l лиц., sl1)  раза (2 петли прибавлено). 

Повторить укороченные ряды 5 и 6 еще один раз. 

 

След. ряд – ряд прибавок: (лиц.) l лиц., sl1, 1 лиц., 1 изн., лиц. до 2-х петель перед маркером , (MIR, l 

лиц.) два раза,  переснять маркер, лиц. до след. маркера, переснять маркер, (l лиц., MlL) два раза, 

лиц. до 1 петли перед следующим маркером, MlR, l лиц., переснять маркер, лиц. до след. маркера, 

переснять маркер, l лиц., MlL, лиц. до последних 4-х петель, 1 изн., l лиц., sl1, l лиц. (6 петель 

прибавлено)-154 (156, 160, 160, 166, 172, 180) петель. 

 

Левая часть спинки 

Примечание: Когда вы дойдете до двойной петли, провязывайте ее вместе с оберткой изнаночной. 

След. укороч. ряд 1: (изн.) (SI1, l лиц.) 2 раза, изнаночные до маркера, 7 (8, 8, 8, 9, 10, 10) изн., 

повернуть работу; (лиц.) сделать двойную петлю, лиц. до маркера, переснять маркер, l лиц., MlL, 

лиц. до последних 4-х петель, 1 изн., l лиц., sl1, l лиц. (1 петля прибавлена). 

След. укороч. ряд 2: (изн.) (SI1, l лиц.) два раза, изн. до 3-х петель перед последней обернутой петлей, 

повернуть работу; (лиц.) сделать двойную петлю, лиц. до маркера, переснять маркер, ( l лиц., MlL) 

два раза, лиц. до последних 4-х петель, 1 изн., l лиц., sl1, l лиц. (2 петли прибавлено). 

След. укороч. ряд 3: (изн.) (SI1, l лиц.) два раза, изн. до 3-х петель перед последней обернутой петлей, 

повернуть работу; (лиц. ряд) сделать двойную петлю, лиц. до маркера, переснять маркер, l лиц., MlL, 

лиц. до последних 4-х петель, 1 изн., l лиц., sl1, l лиц. (1 петля прибавлена). 

След. укороч. ряд 4: (изн.) (SI1, l лиц.) два раза, (изн. до маркера, переснять маркер) два раза, 3 изн., 

повернуть работу; (лиц.) сделать двойную, лиц. до 2-х петель перед маркером, (MlR, l лиц.) два раза, 

переснять маркер, лиц. до след. маркера, (l лиц., MlL) два раза, лиц. до последних 4-х петель, 1 изн., l 

лиц., sl1, l лиц. (4 петли прибавлено). 

След. укороч. ряд 5: (изн.) (SI1, l лиц.) два раза, (изн. до маркера, переснять маркер) два раза, изн. до 

2-х петель перед последней обернутой петлей, повернуть работу; (лиц.) сделать двойную петлю, лиц. 

до 1 петли перед маркером, MlR, l лиц., переснять маркер, лиц. до след. маркера, переснять маркер, l 

лиц., MlL, лиц. до последних 4-х петель, 1 изн., l лиц., sl1, l лиц. (2 петли прибавлено). 

След. укороч. ряд 6: (изн.) (SI1, l лиц.) два раза, (изн. до маркера, переснять маркер) два раза, изн. до 

2-х петель перед последней обернутой петлей, повернуть работу; (лиц.) сделать двойную петлю, лиц. 

до 2-х петель перед маркером, (MIR, l лиц.) 2 раза, переснять маркер, лиц. до след. маркера, (l лиц., 

MlL) два раза, лиц. до последних 4-х петель, 1 изн., l лиц., sl1, Iлиц. (4 петли прибавлено). 

Повторить укороч. ряды 5 и 6 еще 1 раз, заканчивая в последнем ряду перед последними 4-мя 

петлями-174 (176, 180, 180, 186, 192, 200) петель. Не поворачивать работу. Снять последние 4 петли 

на чулочную спицу. 
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Закрытие разреза спинки и начало вязания по кругу 

С петлями правой части спинки на конце левой спицы, удерживая левую спицу параллельно с 

чулочной спицей, чулочную спицу поместить за спинкой, приготовиться вязать круговыми рядами. 

Вязать первую петлю с левой спицы и с чулочной спицы вместе, повторять, пока все 4 петли не 

будут провязаны с чулочной спицы — 170 (172, 176, 176, 182, 188, 196) петель на спицах; 71 (71, 73, 

73, 75, 77, 8 1) петель для каждой части переда и спинки и 14 (15, 15, 15, 16, 17, 17) петель для 

каждого рукава. Поместить маркер начала кругового ряда. 

 

Продолжение формирования погона. 

След. ряд – ряд прибавок: * лиц. до 1 петли перед маркером, 

MIR, l лиц., переснять маркер, лиц. до след. маркера, переснять 

маркер, l лиц., MlL; повторить от * еще 1 раз, лиц. до конца 

ряда (4 петли прибавлено)-174 (176, 180, 180, 186, 1 92, 200) 

петель. 

Повторить ряд прибавок в каждом 2-м ряду еще 1 (1, 3, 3, 2, 4, 

5) раз. В последнем ряду удалить маркер  начала кругового 

ряда, лиц. до след. маркера (это будет новый маркер начала 

кругового ряда)-178 (180, 192, 192, 194, 208, 220) петель. 

Провязать 1 ряд прямо. 

 

Начало формирования рукавов 

Поменять спицы на спицы с длинной круговой леской по мере 

необходимости. 

След. круговой ряд – ряд прибавок: *M1L, лиц. до маркера, 

MlR, переснять маркер, лиц. до след. маркера, переснять 

маркер: повторить от * еще 1 раз (4 петли прибавлено) — 182 

(184, 196, 196, 198, 212, 224) петель. 

Повторить ряд прибавок в каждом 2-м ряду 8 (8, 9, 1 1, 1 2, 1 2, 

14) раз —214 (216, 232, 240, 246, 260, 280) петель. 

Провязать 1 (2, 1, 1, 0, 1, 1) рядов прямо. 

 

Начало формирования кружевного узора и продолжение 

прибавок рукавов 

Только для размеров 81.5 (-, 101.5, -) см: 

След. ряд: * лиц. до маркера, провязать 1-й ряд ажурного узора по схеме до следующего маркера; 
повторить от * еще один раз. 

След. ряд – ряд прибавок: *M1L, лиц. до маркера, MlR, переснять маркер, вязать след. ряд по узору 

до след. маркера, переснять маркер; повторить от * еще 1 раз (4 петли прибавлено) — 218 (-, -, -, 250, 

-, -) петель. 

 

Перейти ко всем размерам. 

Только для размеров- (86.5, 91.5, 96.5, -, 112, 122) см 

След. ряд – ряд прибавок: *M1L, лиц. до маркера, MlR, переснять маркер, провязать 1-й ряд по схеме 

ажурного узора до след. маркера, переснять маркер; повторить от * еще 1 раз (4 петли прибавлено)— 

- (220, 236, 244, -, 264, 284) петель. 

 

Все размеры 

Продолжать в установленном порядке, провязывая ажурный узор на теле пуловера и лицевую гладь 

на рукавах, и повторить ряд прибавок в каждом 2-м ряду еще 0 (0, 0, 1, 0, 2, 2) раз, затем в каждом 3-

м ряду 6 (5, 5, 3, 2, 1,1) раз —242 (240, 256, 260, 258, 276, 296) петель. Провязать прямо 1 ряд. 

 

 

Начало прибавок для тела и рукавов 

Примечание: прибавки следует делать в лицевых рядах ажурного узора. В след. круговом ряду 

ажурного узора ввести прибавленные петли в узор, как только станет возможно провязать вместе 
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накид и соответствующую убавку. 

След. ряд – ряд прибавок: *M1L, лиц. до след. маркера, MIR, переснять маркер, l лиц., MlL, вязать по 

рисунку до 1 петли перед след. маркером, MlR, l лиц., переснять маркер; повторять от * еще 1 раз  

(8 петель прибавлено) —250 (248, 264, 268, 266, 284, 304) петель. 

Повторить ряд прибавок в каждом 2-м ряду еще 3 (5, 6, 7, 10, 10, 10) раз —274 (288, 312, 324, 346, 

364, 384) петель. 

Провязать прямо 1 ряд. 

 

Продолжение прибавок только для тела 

След. ряд – ряд прибавок: * лиц. до маркера, переснять маркер, l лиц., MlL, вязать по рисунку до 1 

петли перед след. маркером, MlR, l лиц., переснять маркер; повторить от * еще 1 раз (4 петли 

прибавлено) —278 (292, 316, 328, 350, 368, 388) петель.  

Повторить ряд прибавок в каждом 2-м ряду еще 1 (2, 1, 3, 3, 4, 5) раз —282 (300, 320, 340, 362, 384, 

408) петель; по 87 (93, 99, 105, 111, 119, 127) петель для переда и спинки и 54 (57, 61,65, 70, 73, 77) 

петель для каждого рукава.  

Провязать прямо 1 ряд. 

 

Отделение тела и рукавов. 

След. ряд: Поместить петли рукава на ненужную пряжу; используя обратный метод набора петель 

набрать 7 (4, 4, 7, 4, 7, 8) петли, поместить маркер для начала нового кругового ряда, набрать 2 (5, 5, 

2, 5, 6, 9) петель, вязать по петлям переда, поместить петли следующего рукава на ненужную пряжу, 

набрать 9 (9, 9, 9, 9, 13, 17) петель, вязать по рисунку до конца ряда-192 (204, 216, 228, 240, 264, 288) 

петель на спицах. 

Тело 
След. ряд: вязать след. ряд по рисунку до конца. 

Продолжать вязать пока длина детали от пройм не составит 35.5 см, заканчивая после 7-го ряда 

схемы. 

 

Отделка низа пуловера. 

Присоединить второй моток пряжи. 

След. ряд: вязать нитью в 2 сложения, *l изн., 2 лиц.; повторить от * до конца. 

Продолжать вязать резинкой на высоту 5.5 cм. 

След. ряд: свободно закрыть все петли по рисунку. 

 

Рукава 
Равномерно распределить петли рукава на чулочные спицы. С лицевой стороны, начиная от центра 

проймы, поднять на спицы 4 (4, 4, 4, 4, 6, 8) петель по набранным петлям, вязать лиц. по петлям 

рукава, поднять 5 (5, 5, 5, 5, 7, 9) оставшихся набранных петель - 63 (66, 70, 74, 79, 86, 94) петель на 

спицах. Поместить маркер начала кругового ряда. 

След. ряд: лицевые петли. 

Вязать лицевой гладью на высоту 4 см от проймы. 

 

Начало формирования рукава. 

След. ряд – ряд убавок: 1 лиц., 2 петли вместе лиц., лиц. до последних 3-х петель ssk, 1 лиц. )2 петли 

убавлено) - 61 (64, 68, 72, 77, 84, 92) петель остается на спицах. 

Повторить ряд убавок в каждом  18 (18, 13, 10, 9, 8, 6) ряду еще 5 (5, 7, 9, 10, 12, 16) раз – 51 (54, 54, 

54, 57, 60 ,60) петель остается на спицах. 

Продолжать вязать лицевой гладью на высоту рукава 37 (37, 38, 38, 38, 38, 38) см от проймы. 

 

Манжета 

Присоединить второй моток пряжи. 

След. ряд: вязать нитью в 2 сложения, *1 изн. 2 лиц.; повторять от *. 

Продолжать вязать резинкой на высоту 4 см. 

След. ряд – свободно закрыть все петли по рисунку. 
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Окончание 
Спрятать концы нитей, провести влажную блокировку пуловера. 

Пришить пуговицу к верхнему краю разреза на спинке. 

 

              Схема ажурного узора 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Выкройка 
 


